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Maleszewski J., Jakubczak A, - Isolation of Yersinia
enterocolitica from slvine carcasses

Five hundred and twenty two samples tl,ave been
taken lrom the tonsils and the surface of tongues and
the pharynx enterocolitica
was found in , two from the
oharvnx. and Of 180 strains
isolałed 

'56.6% serotype O:3,

Two methods of isolation were,comp,ared: a standard
one ,,l,ith preincubation in PSB and inoculation on
DC medium, and with the use of KOH in a NaCl
solrlfion. The materials under study were incubated
at 260 and 4oC. The highest number of positive re-
srljts was <rbtained by mearls of the second method
(KOH in a NaCl solution) and by incubation at 4oC
for 21 days.

JERZY FALANDYSZ

Wyslępowonie i oceno spożycio orsenu zoworlego w mięśnioch

ryb bołtyckich w Polsce

zakład tliBieny wetelynaryJneJ, 80-125 Gdańsk, ul. Kartuska 2{9

Naturalna obecność arsenu w środkach spo-
występowa-
połączeń te-
ralnym źrÓ-
łowieka jest

działalność wu,lkaniczna, pIo,cesy wietrz:nla s,<ał
i rozkład tkanek rośiin (23). Procesy spalania
węgla kamiennego i ropy naftowej oraz górnic-
twó kruszenie, wytapianie i rafinacja miedzi,

nawo,zach SzŁu,cznYch (9, 16). Wo,rowadzanie er-
senu z wymienionych źródeł pochodzenia antfo-
pogeniczn:go do środowiska naturalnego, stoso-
lvńie leków zawierających alsen w medycynie

wanie związków arse-
śIió jako potenc jalne
powiększ,onych stężeń
poziom naturalny, w

środka,ch spożywczych.
Arsen od wieków jest kojarzory z trucizną,

nego ązkom ar-
senu rnduktora
w po i płuc, a
także rakotwór-
czcŚci zw'ą nak kwe;tiono-
w.any (1?, wlast,kiem nie-
zhędnym d i kóz (3, 4,2L,
34). Niezrbędności arsenu dla człowieka je.zcze
nie wy,kazano.

Is óżnice we wł ch fi-
zyk toksyczności arse-
nu, właściwości micZ-

nych, toksyk okinetyki i toksykodynamiki związ,
ki arsenu podzielono na trzy grupy:

- nieorganiczne rozpuszczalne w wodzie: AsFr,
4.2O,. AsrOu, ars,enin -Kl-Na/-M3 i arsenian

nierozpuszczalne 1ub słabo
w wodzie: As, AsSe, AsSr, ar-
l-tułs|-Hel -Ni/-Z n,

- organiczne występujące w surowcach żyw-
noŚciowych pochodzenia morskiego (glony,
skorupiaki i ryby) (3B).

ar-enu wys|ęctr'ące w śroCowisku (powietrze,
woda i żywność) oraz konieczność rozróżniania

tach 1950-1985.

Materiał i metody

Na podstawie piśmiennictwa i badań własnych
zebranó w5,niki oznaczeń arsenu w tkance mięśnio-
v,o,i r,,b b.łi-:kich ('l . 'l0 27. 24, 21, 2B. 29. 36\, a

ktury spożycia tych ryb (13).

Wyniki i omówienie
Pierwsze wyniki oznaczeń zawartości arsenu

w tkance mięśniowej ryb bałtyckich dotyczą
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Rodzlraa al L! ,ia Lrc.,,iJa
lub gotu'rŹak' zbacl.olyc|t

Tab. 1. Zawattość arsenu w tkance mięśniowej ryb
bałtyckich (płglkg masy mokrej)

niach 1600 + 510 pg As/kg, a z wód otwartych
moTza 1200 + 160 pg/kg (2a). Dla porównania w
tkance mięśniowej śledzi bałtyckich złowionych
w lata,ch 1969-1980 wykrywano arsen w stę-
żeniu od 30 do 3200 pg/kg m.m. (1, 21,27,28,
29, 36). W tej pracy przyjęto, że na ptzestrzeni
lat 1950-1985 zawartość arsenu w tkance mięś-
niowej poszczególnych gatunków ryb bałtyckich
była stała.

Jak wynika z danych zestawionych w tab. 1

istnieją znaczne różnice w zawartości arsenu w
tkance mięśniowej pomiędzy rybami bałtycki-
mi. Przeciętnie duzo arsenu zawiera tkairka
mięśniowa mięczakożernej gładzicy 5100
pglkg, a stornia, także przedstawiciel rodziny
flądrowatych, zawiera w mięśniach przeciętnie
2100 pg As/kg,

Pobranie arsenu wraz z przeciętnie spozywa-
ną masą ryb bałtyckich w Polsce oszacowano
na od 19,5 do 4B,2 w latach 1950-1970 i od
50,7 do 78,5 pglosobę/tydzień w Iatach l97l-
I9B5. Z zawartej w tab. 2 struktury spożycia
arsenu zawartego w mięśniach ryb bałtyckich
wynika, że za główne źródło pobrania tego pier-
wiastka w przeciętnie spoz5zrxzanej masie ryb
bałtyc]<rch można uznać,. dorsze do 1958 r., dor-
sze, szproty i śledzie w latach 1959-1970.
szproty, śledzie i dorsze w latach 1,971-1977
oraz śledzie, dorsze i szproty v,r latach 1978 -
-1985.Jak już wspomniano szczególnie dużą zawar-
tością arsenu w mięśniach charakteryzuje się
głaclzica. Głaci,zica jest płastugą bardz,o ceniolną
ze względu na wyjątkowo smaczne mięso. NIo-
żna założyć, że gładzfca jest preferowana tytko
przez niektóre grupy spośród. osób spożywają-
cych dużo ryb, a dla populacji generalnej lud-
ności w kraju pozostaje niedostępna. Przeciętne
spożycie ryb bałtyckich w Polsce oszacowano
na od 20,7 do 55,B g/osobę/tydzień, a przeciętne
spożycie ryb ogółem na od 30,4 do 156 g/osobę/
ltydzień (13). Jeżeli przyjąó, że dla niektórych
grup spośród popuIacji generalnej (rybacy i
członkowie ich rodzin, osoby zatrudnione w
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okazów złowionych w latach 1968-1971 (36).
Generalnie brak jest w piśmiennictwie danych
o zawartości arsenu w innych niż tkanka mięś-
niowa częściach jadalnych ryb bałtyckich. W
iadalnei \Mątrobie miętusów Lota lota złolvio-
nych u wybrzeży Szwecji przeciętna zawartośó
arsenu mieściła się w granicy od B50 do 1500
pglke masy mokrej (2Ę.

Z analizy wyników oznaczen zawartości arse-
nu w tkance mięśniowej ryb bałtyckich złowio-
nych w latach 1968-1985 można wnosić, że w
wymienionym okresie czasu stężenie tego pier-
wiastka w mięśniach poszczególnych gatunków
ryb pozostawało stałe, Brak jest danych o za-
leżności pomiędzy wiekiem, długością ciała, ma-
są ciała i płcią a zawartością arsenu w częściach
jadalnych ryb bałtyckich. Kur Togacz, okoń,
mięius i szczupak z wód sło,naw5lc| Bałtyku w
rejonie wybrzeża Szwecji, zanieczyszczonym
ściekami przemysłowymi, zawierały przeciętnie
więcej arsenu w tkance mięśniowej niż w-,zmie-
nione gatunki ryb spoza rejonu zanteczyszczo-
nego; także w wątrobie - chociaż liczba zba-
danych ryb była mała tj. po 5 sztuk. Stedzle
w rejonie zanieczyszczonyrn zawierały w mięś-
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Tab. 2. Oszacowanie spoż5,cia arsenu zawariego ,w mięśniach ryb baltyckich w Polsce (lłg/osobęitydzień)
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objaśnienia: a: ryby łososiowate, węgorz
wane w statystyce lybackiej jako ryby
backiej jako ryby nie softowane.

73B

szczupak, Iyby okJr]jOHete i
nie sortowalle; c - :t,n. :1,3y

kalpiowe[e; b - inne r],b]/ mor§kie _ ujm,o-
SłQr]Iiow,odne _ ujll]Owane w statystyce ry-
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przetwórstwie ryb i ich rodziny itp,), spożycre
inięsrri gładzrcy rowne loyło przecręt[eJ wlciKos-
ci spozfcia ryó bałtyctrrcir, przecręEne3 wielkoś-
ci spozycra iyb ogołem lub pięcrokrotnle wlę-
,i(SZc, !o poorarue a,rsenu eńęiy.iłlJir"riJ:

tlg i ?75,2-o9tB,0
,1-40,7; ZL,i-lló,'l l
ziefi. Nlaksymalnie w

iu<arrce mlęś stwrer,cizono 2d 000

p§ As/r<g, ; h ryb wynosi _tl}:ł5 (tdn. 
-t). c danie rybrre o masle

250-g przyrządzo\e z mięśni gładzicy o v/ymlę:
nionÓl-zaiłariości alsenu jednorazowe poOranre

alsenu wyniesie 6500 pg.

Komitet Ekspertów FAO/WHO (cyt, 9) okre-
śIił tyrnczasowo dopu
(ADi) arsenu na 50 pg
rożniania postaci chem
pg/osobę o przeciętnej masie ciała.

chodzącezuprawwo
rają więcej arsenu w porównani_u z_warzywamr
Ż iÓ:Ó"Ó*-odległych óa nut (19). w częściach

rzeźnych i dziczyzny z te-
nej na ogół nie stwleldzarro
ci arsenu (<0,03-<0,1 (11,

12, 14,15, 19).

W Polsce przeciętne spożycie arsenu w dzien-
ny,ch raclich zy wnoscl,tiw/ch dta dzieci
dó jecinego roku ży,cia, w wrOKu
i-g"tat T rnŁa,dzteży-aKa j w Gdan-
sku w latach 19s9jl963 o na odpo-
w ,71, 9,4 1C1,0-1o9,4) _i _:J,r9
(0 'a"dla 

dzieci z przedszkoli
i odzieży ze szkóŁ średnich
w w latach 1981_1984 na
o,dpowiednio:130 i90-190;, 140 (110-i9C) i
25Ó (180----300) pglosobę Iub 6,? i 5 pgikg n:nasy

ciała (20,22).

Wielkość dziennego s
krajach oszacowano n
11 do 1000) w Holandii
od 25 do 3ó w Kanadzi
1?0, 110 i od 70 do 37
i ł'1U"" żywności pochodzenia_morskiego) w
USA; 90 w Anglii oiaz 30 (?-60) w Kanadzie,
ńrarrcji, Wielki]ej E,rytanii i USA (5, 9, 20, 3B),

W Fin
no na
mleku
wych,
,iaZ1' i pozostałych produktach odpcwiednio na:

26, Ź,0,-3,1,'1,2,- L2 f ?,s pg/osobę _ lata 1975-
1978 (35).
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AdIe§ autola: doc. dr hab. Jelzy !-alandysz, ul, w. Gra-
bowskieBo r5 E/41, tlo-BUg Gdairsk

óałarrguur E. - Ilogn.neune n oq€Hxa uorpe6.1rerrnn
apceiita, coAep)Kailłerocfl B Mblluqax oałrłrńcrlłx ptr6
n lloarure

Ha ocHose AaHHBIX JI]4TepaTypbL{ co6cTtsenublx ,tc-
cJ-reAoBaHMŻ ,,T}7rl]r'rqts'oe co4epx<rHrłe" apceHa B MbI-
ue.rHoż rxaHz oallrŻcrcłx prr6 oupeAeneHo Ha 920
AJI.E TpecKr{, 1200 4ła ceJIbAu, 2200 p,na u:npota, 51t)0

AJIfi Mopcr<oŻ xam6ałsr, 2100 4na peqHo]Ż KaM6a[bI,
370 Ała JlococeBhlx psI6, 330 AJIa ylpfi, 550 nna u5l-
r.u, 240 AJIfi oKyHfl ]4 cyAaKa, 130 gla IIJIoTBrLI
JIeIqa 14 160 ,qła HaJIlMźl - prlxr uorpoż Maccbl.
Ilorpe6łerrue apceHa, BHoc]4MoTo s 6arruńc|<nx pbl-
6ax s cpe4awń nuts7esoit paqloH a llołlrrre, oĄerre-
Ho łła 19,5-48,2 s 1950-1970 lI. u 50,7-78,5 p,tlłtu-
qo/rre4ena s 1971-1985 rr"

Falandysz J. - The occurrence and estimation of a
dietary intake of arsenic from Baltic fish in Poland

on the basis of data fro,m literatł.rre and the own
examinations the ,,typical level" of arsenic ilrr rnuscle
tissue of Baltic fish related to wet-weight (pclĘ)
has beerr specified as 920 for cod, 1200 fon herri,ng,
2200 f,or sprat, 5100 for plaice, 2100 for flou,nder, 3?0
for salmon, 330 for eel, 550 for pike, 240 for perch
and pikeperch, 130 for roach and bream, arrd 160 for
bu,r,bot. A dietary intake of arsenic from Baltic fish
in Poland is estimated as 19.5---48.2 in 1950-1970
and 50.7-78.5 ltglperson/week irn years 1971-1985 o,n
average.

ANNA LESZCZYŃSKA-FIK, MIROSŁAW FIK, ELZBIETA DZIEKAN

zaklad cbłodnictwa i Inżynierii Przemysłu spożywczego AIt im. II. KołlątaJa,
uI. Podłużrra 3. 30-239 l(raków

łuszek

kach. W niniejszej pracy przeanalizowano sku-
teczność tych procesów na 1inii technologicz-
n?i uboiu ka,czek w Zdkładach ,,Poldlrob" w
|rJ|ę,poło,micach, gdzie stosu je się mycie pod
natTyskiem ,wodnym, a \Mięc sposób uznany za
najbardziej efektywny w usuwaniv zanieczysz-
czeń rnikrobiologicznych oTaz chłodzenie w
wodzie i wodzie z lodem. proces schładzania
odbywa się w urządzeniach basenowych, przy
czym ,il/ pieTwszym z nich stosowana jest wo-
da o temp. ok. 10,5-13,5oC, a w drugim woda
z lod,em o telmp. olk. 5oC. 'l,usz,ki. plzemie]sz,
cza się ptzez nie przy pomocy przenoŚnika Śli-
tnakowego. Ponieważ w ciągu placy jednej
zmiany nie wymienia się wody w tych zbior-
ni}lach, analizowano jak zrnienia się jej zanie-
czrszczenie rnikrobioiogiczne w tym czasie i
jeki ma to wpływ na jakość mikrobiologiczną
produkowan-ych tuszek kaczych. W związku z
t,im, że l<aczki są bardzo często nosicielarni pa-

Wpływ końcowych etopów obróbki lechnologicznei no iokość
mikrobiologicznq koczych

Jakość mikrobiologiczna tuszek drobiowych
z przemysłowego uboju za\eży od wielu czyn-
ników, przede wszystkim od warunków higie-
nicznych na całej linii przetwarzania (2, 4, 5,
6). General nie zanle czy szcz enie m i,k1 gtfu ] 6]o,9 i c z-
ne wzrasta na każdym z kolejnych etapów ob-
róbki aż do momentu mycia (1, 5). Dopiero
końcowe mvcie i chłodzenie redukują liczeb-
ność mikroflorv na powierzchni tuszek. Sposób
prowadzenia tvch zabiegów w dużvm stopn,iu
decyduje o stanie mikrcbiologicznym gotowego
produktu. Wykazano, że najbardziej efektywne
jest mycie pod natryskiem wodnym, które po-
zwala na uzyskanie nawet 969o-owej redukcji
Iiczebności bakteril (3). Natomiast spośród
trzech stosowanych metod chłodzeni,a - w po-
wietrzu, wodzie i wodzie z lodem - najko-
rzystniejsza jest ta ostatnia. Przy jej stosowa-
niu następu je najszybsze schłodzenie i na j-
większa redukcja liczebności bakterii na tusz-
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