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Skutecznosé mycia i dezynfekcji w przemysle miqsnym*)

Instytut Higieny i Technologii Migsa Wydzialu Medycyny Weterynaryjnej Wolnego Uniwersytetu w Berlinie, Briimmerstr. 10, D-14195 Berlin, RFN

Procesy mycia i dezynfekcji w przemysle spozywczym, a
specjalnic migsnym, réznia sie zasadniczo od postgpowar
stosowanych w medycynie. W przemysle spozywczym mycie
poprzedza dezynfekcje i tylko w razie potrzeby jest przeprowa-
dzane réwnoczes$nie. Natomiast w postgpowaniach medycznych,
np. szpitalnictwie, z reguly pierwszoplanowa jest dezynfekcja
majgca na celu unieszkodliwienie materialu zakazZnego.

Zalozeniem mycia i dezynfekcji w przemysle spozywczym
Jest obnizenie wysokiej zwykle liczby drobnoustrojéw, wy-
stepujacych w wigkszosci etapéw produkcyjnych, do mozliwie
niskiego poziomu ilosciowego. Stopier redukcji ilosciowej
mikroflory, ktéry udaje si¢ zwykle osiagnaé, wynosi 5 do 8
stopni logarytmicznych na 1 cm®. Nie chodzi wiec w tych
przypadkach o catkowite wyjalowienie zgodnie z zasadami
klasycznej dezynfekcji. Istnieje jednak wowczas uzasadnione
przypuszczenie, ze wraz z redukcja ogélnej liczby mikroflory
obniZona zostanie w tym samym zakresie liczba drobnoustro-
Jow potencjalnie patogennych i toksynogennych. Tym samym
mozliwe bedzie osiagnigcie takiej sytuacji mikrobiologiczne;j,
ktéra jest nicodzowna dla prowadzenia procesu produkcyjne-
go. Tylko w uzasadnionych przypadkach zagrozeri zakaznych
stosowane sg postepowania, zgodnie z ustawami o zwalczaniu
chor6b zaraZliwych, majace na celu catkowite usuniecie spe-
cyficznych czynnikéw chorobowych. Wymaga to zwickszo-
nych stezen Srodka i dtuzszego czasu jego dziatania, co taczy
si¢ z ryzykiem korozji urzadzen i negatywnego oddziatywania
na cechy sensoryczne zywnosci.

Skuteczno$¢ mycia i dezynfekcji w przemysle migsnym
zwiazana jest z nastgpujacymi podstawowymi warunkami:

a) posiadania odpowiednich §rodkéw myjacych i przeciwba-
kteryjnych,

b) zgodno$cia dziatania obu tych sktadnikéw w postepo-
waniu jedno- lub dwustopniowym,

¢) mozliwoscia stosowania prostych i pokrywajacych caly
powierzchni¢ metod,

d) skutecznoscia w stosunkowo krétkim czasie oraz w spe-
cyficznych warunkach silnego obcigzenia brudem lub twardg
woda.

Powyzsze uwarunkowania maja zréznicowany charakter i
w kazdym zakladzie moga by¢ w odmienny sposéb realizo-
wane. Zalecenia producenta lub oferenta dotyczice uzycia
odpowiedniego srodka dezynfekcyjnego maja istotne znacze-
nie, winny byc¢ one jednak dopasowane do konkretnej sytuacji,
a takze mie¢ naukowe uzasadnienie.

Podstawowe zagadnienia dot. mycia i dezynfekcji

Ogdlne czynniki wptywajace na efektywno$¢ mycia i de-
zynfekcji zestawiono w tab. 1. Wynika z niej, ze w przemysle
mi¢snym maja one bardzo zlozony charakter.

*) Referat wygloszony na sesji Sekcji Higieny Zywnosci PTNW
Lublinie 17.06.1994 r. :

Wraz z postgpem technicznym zaznacza si¢ wyraZzna zmiana
stosowanych metod. Obok zwyklego czyszczenia i mycia go-
raca woda pod ci$nieniem wprowadzane sa w coraz wickszym
stopniu urzadzenia elektromechaniczne z substancjami myja-
cymi, ktére wypieraja niegdy$ powszechnie stosowane metody
wysokocisnieniowe. Stosowanie wysokiego cisnienia przekra-
cza obecnie niewiele ponad 60 baréw (1 bar = 105Pa). Zalecane
$3 natomiast systemy niskocisnieniowe o wielkosci 15 do 20
baréw. Obecnie istniejg silne tendencje uzywania srodkéw
pieniacych z ewentualnym dodatkiem zeléw, przy réwnoczes-
nym stosowaniu niskich cignied (do 1 bara lub 5 do 6 baréw).
Dane na ten temat podane sg w tab. 2.

Tab. 1. Czynniki skutecznosci mycia i dezynfekcji

A. Charakter zakiadu produkcyjnego
Budowa: zamknigta

odpomy na korozj¢

otwarta

porowaty, podatny na
korozj¢, zalamany katowo

Material urzadzen:

Obciazenie chtodem: niewielkie duze
B. Technika
Mycie: sptukiwanie
szczotkowanie
wysokie ci$nienie
niskie ciSnienie
pienienie (+zel)
C. Czas
Czestotliwosé kilkakrotnie dziennie
codziennie
przez kilka dni
Czas: 5-15 min. ponad godzine
D. Temperatura
Srodek myjacy 80°/60°C 15° - 20°C
Srodek dezynfekcyjny 40°/20°C 15° - 20°C

Tab. 2. Sposoby mycia w przetworstwie migsnym wg K. Schroedera (1993)

Parametry | W,y s.ok?e }\,Iis.kig Napienianie
ci$nienie ci$nienie
Cisnienie (bar) 40-60 1520 o
Czas (min.) 20-30 10-15
Temperatora (°C) 50-55" pokojowa
Wielko$¢ dyszy (mm) 10-20 50-100
" Tlos¢ (V100 md) 200-600 20
Stez’eni? 0,5-5.0 5.0
Tworzenie aerozolu tak nie
Koagulacia biatka el y nie
Uszkodzen;a r_ne:cIaniczne o tak nie

Objasnienie: " zmywanie thuszczu, ale bez denaturacji biatka.
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Tab. 3. Rodzaje srodkéw myjacych i ich stosowanie wg K. Schroedera (1993)

Zalecenie: 4 dni érodki zasadowe, | dzieri kwasne na tydzied (5 dni pracy)

1. Silnie zasadowe:
_ silne zabrudzenia biatkiem
i ttuszczem

3. Obojetne:

— odttuszczanie
- reczne mycie
— kociot do gotowania
— odplywy krwi

— komory wedzaricze

4, Kwasne:
— osady solne i kamienne

5, Zasadowo-chlorowane:

— maszyny, $ciany, stoly,
pokrywy, podlogi,
wdzki od wewnatrz

2. Umiarkowanie zasadowe:
— usuwanie biatka 1 thuszczu
— ogélne mycie zaktadu

— bielizna

Tab 4 Redukacja mikroflory powierzchniowej w zakladach miasnych
wg U. Schmidta (1989)

Bez dezynfekcji log 10/cm’ Z dezynfekcja log 10/cm?
Mycie (samo) | 3-5 mycie 3-5
Splukiwanie -3 sptukiwanie 1-3

N Suszenie 14 dezynfekcja 4-1
o Razem 5 | razem 8 .

Srodki myjace nalezy dobiera¢ stosownie do potrzeby, przy
czym winny by¢ uwzglednione rodzaj i ilos¢ zanieczyszczen
oraz specyficzne obciazenie substancjami organicznymi. Orien-
tacyjny przeglad rodzajow 1 stosowania $rodkéw myjacych
podano w tab. 3. Z zasady nie wystarcza stale uzywanie
jednego tylko srodka myjacego. Dia usuwania obciazen sub-
stancjami organicznymi wystarcza srodki alkaliczne lub obojgtne,
natomiast dla usuwania pozostatosci solnych i wapniowych
nieodzowne sa kwasne. Przy obowiazujacym w Niemczech
5-dniowym tygodniu pracy zalecane jest stosowanie przez 4
dni §rodkéw alkalicznych, a 1 dnia kwasnych. W uzyciu kwas-
nych $rodkéw myjacych nalezy uwzglednié ich wplyw na
urzadzenia produkcyjne. Substancje korodujace moga bowiem
w krétkim czasie zniszczy¢é wyposazenie zakladu.

Przy stosowaniu srodkéw myjacych nieodzowne jest splu-
kanie czysta wodg, ktéra usuwa rozpuszezony brud z wigk-
szoscia drobnoustrojéw. Po tym nalezy zastosowaé osuszanie
lub dezynfekcie, gdyZ zaniechanie tych postepowati prowadzi
do ponownego silnego wzrostu mikroflory na juz oczyszczo-
nych powierzchniach. Efekt mycia bytby woéwczas zaprze-
paszczony. Konsekwencje réznych modyfikacji stosowanych
metod sa przedstawione w tab. 4.

Schmidt (8) przeprowadzit liczne do$wiadczenia nad iloscia
wody stosowanej do sptukiwania po myciu i dezynfekcji. Zaleca
on uzycie po kaid;m z tych zabiegéw po 8 litréw wody zdatnej
do picia na 1 m", po myciu dla sptukania rozpuszczonych
zanieczyszczen wraz z wigkszogcia drobnoustrojéw, a nastep-
nie po dezynfekeji dla splukania pozostatych resztek srodkow
dezynfekcyjnych. Pozostatosci obu rodzajéw tych substancji
winny by¢ mozliwie jak najmniejsze. W przypadku stosowania
czwartorzedowych zasad amoniowych nieuniknione sg pewne
pozostatosci, ktérych ilos¢ zalezy od zdolnosci przyczepnych
zastosowanego §rodka. Producenci Srodkow dezynfekcyjnych
staraja si¢ obecnie wytwarzac substancje czynne o niewielkie]
lub braku przyczepnosci. Nalezy jednak uwzgledni¢ istotne
mankamenty techniczne uzytego Srodka, jak np. jego agre-
sywnos¢ lub koniecznos¢ uzycia jego wiekszych stgzeni. Spra-

Tab. 5. Plan mycia zakladu migsnego (przykiad)

I a Przygotowanie
1. Usuniecie zebranych w worki plastikowe odpadkow
2. Usunigcie wszelkich opakowarl
3. Usuniecie ze $cian resztek SUrowcow
4. Drobne czgsci maszyn ztozone do wanien
1 b Wstepne oczyszczenie
1. Spryskanie $cian
2. Spryskanie maszyn, chroniac potaczenia elektryczne
3, Spryskanie podlogi
4. Usunigcie sptukanych odpadkéw
5. Sprawdzenie odptywu krat §ciekowych
11 Mycie piang
1. Wprowadzenie Srodka myjacego do szczelin i zatamkow
2. Réwnomierne pokrycie z dotu ku gérze
3. Pokrycie w takiej ilosci, aby latwo spiukac
4. Czas dziatania ok. 0,5 godziny
5. W miedzyczasic my¢ dalsze pomieszczenia
Il Splukiwanie
Z gory ku dotowi
Podtogi w kierunku $ciek6w
W miejscach nagromadzenia piany uzywac skrobaczki
Strumienia wody nie kierowac na urzadzenia elektryczne
Powierzchnie kontaktu z zZywnoscia spluka¢ silnie woda pitna

wy te beda oméwione w rozdziale dotyczacym charakterystyki
srodkéw dezynfekcyjnych,

W postgpowaniach dot. mycia i dezynfekecji w kazdym
zakladzie ustalany jest okreglony plan dziatania, Z reguly jest
on sugerowany przez producenta tych srodkéw. Ostatnio jed-
nak opracowywane sa przez stuzby nadzoru sanitarnego za-
lecenia obowiazujace w Unii Europejskiej. Przykfad takiego
planu mycia zakladu produkcyjnego podano w tab, 5.

Odpowiednie i dokfadne plany mycia i dezynfekeji mozna
opracowa¢ dla poszczegblnych dzialéw kazdego duzego za-
kladu produkcyjnego. W tab. 6 przedstawiono schemat do-
kladnych postgpowarn w czasie mycia W zaktadach migsnych.
Niektore z tych postgpowar wymagajg jeszcze uzupelnienia.
Moga je wnie$¢ zorientowani W zagadnieniu pracownicy kaz-
dego zaktadu. Wymagaja one, W odniesieniu do sposobov
i warunk6éw stosowania, wspolpracy ze strony technologow
i higienistow.

Waznym aspektem jest takze kontrola metod mycia i de-
zynfekcji. Dla skutecznosci mycia pierwszoplanowe znaczenie
maja kryteria oceny wzrokowej, ale obok nich nalezy uwz-
gledniac¢ takze proste metody chemiczne i mikrobiologiczne.
Obok sposobéw mechanicznych. jak np. proba z paznokciem
lub zmywania biala bibuia. uwzgledniaé nalezy stosowanie
substancji indykatorowych (fenoloftaleina dla zasad lub bigkit
bromotymolowy dla kwasow). Wreszcie wymieni¢ mozna pro-
ste metody mikrobiologiczne, z kt6rych na uwage zastuguje
potilo§ciowa metoda tamponowa.

Kryteria wyboru srodkow dezynfekeyjnych
z uwzglednieniem listy DVG
(Niemieckiego Towarzystwa Medyeyny Weterynaryjnej)

Wybér §rodka dezynfekcyjnego do stosowania w przemysle
SpoZywezym wymaga znajomosci zagadnienia. Odpowiednie
kryteria doboru przedstawiaja si¢ nastepujaco.

Moznos$é stosowania i dopuszczalnosc

Srodki dezynfekcyjne nie moga w stosowanych stezeniach
dziata¢ zraco na skore 1 §luzéwke ani tez wplywaé na cechy
smakowo-zapachowe produktu spozywczego. Oddziatywanie
korodujace na urzadzenia produkcyjne winno by¢ mozliwie
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Tab. 6. Postgpowanie w czasie mycia w zakladzie migsnym

Srodek Stosowanie - Crestod Kontrola
L —— i x czas iejsce z¢sto§é
1/m? pH | sposéb | cisnienie sle;eome t?"rgl)m (min.) Stosowania na tydzied | optyczna | mikro-
Wygotowaé 15 R 3 60-70 | 20-30 |misy 1x
Szorowaé 11,0 R 50 30-40 deski do krojenia 1x
obustronnie
Szorowaé 2,2 R 5 30-40 umywalki do rak codziennie
Spryskanie 6.0 NC 20-30 20-30 'm'aszyny, grzadzenia o
goraca wodg 50-55 i ich czesci codziennie
2,0 WC 40-60 codziennie

Usuwanie resztek R 20-30 |podlogi i powierz. codziennie

napienianie;

§r. alkalicznymi 0,2 12,0 NC 10-20 1-5 50-55 | 15-30 |powierzchnie 4x

ér. kwasnym ew. SM-D| 0,2 | L5 NC 10-20 1-5 50-55 | 15-30 |powierzchnie Ix

zelem NC 10 1-5 50-55 15 |powierzchnie 4x

. . |

sptukiwanie woda 8,0 NC 5-10 powierzchnie codziennie +

spryskiwanie:

SD: zasadowy 0.4 10,0 1 1-2 15-20 | 30-60 |powierz. kontaktu codziennie

) z zywnoscia

SD: neutralny 0.4 6,0 1 1-2 12,15 | 30-60 naczynia na biezaco

SD: alkoholowy konc, 0,5 |rece na biezaco

sptukiwanie woda | 5-10 40-50 powierz. kontaktu codziennie e

z zywnoscia przed uzyciem

Suszenie P | |codziennie | +

Objasnienia: R — recznie, NC - niskie ci$nienie, WC — wysokie cisnienie, P — préznia, SD - §rodek dezynfekujacy, SM-D — érodek myjaco-dezynfekujacy,

konc. — Kkoncentrat.

Jak najmniejsze. Pozostatosci na urzadzeniach produkcyjnych
winny by¢ tak niskie, aby ich przechodzenie na $rodek spo-
zywczy lezato ponizej dopuszczalnej zdrowotnie granicy. Li-
czebnos$¢ opornej mikroflory, ktéra powstaje przy czgstym
stosowaniu tych srodkéw, winna sie miesci¢ w odpowiednich
granicach z uwzglednieniem tolerancji §rodowiskowe;.

Skutecznosé

W zaleznosci od rodzaju §rodka jego skuteczno$é w stosunku
do mikroflory polega na dzialaniu hamujacym wzrost lub
destrukcyjnym. Stad tez zakres dziatania hamujacego winien
by¢ wyjasniony przy pomocy specjalnych substancji inakty-
wujacych. Przy jedynie hamujacym dziataniu $rodka dochodzi
po pewnym czasie lub po jego rozciericzeniu do ponownego
namnazania drobnoustrojéw.,

Dla szeregu galezi przemystu spozywczego nieodzowna
jest, w celu uniknigcia zakt6ceni procesu produkcyjnego, szyb-
ka skuteczno$¢ srodka dezynfekcyjnego (odkazenie po 25-30
minutach). Biorac pod uwage, ze széreg postepowan produk—
cyjnych ma miejsce w pomieszczeniach chtodzonych, nieod-
zowne jest uwzglednienie dla srodkéw dezynfekcyjnych bledu
chtodniczego, tj. utraty skutecznosci w zmienionych tempe-
raturach srodowiska.

W niektérych gateziach przemystu nie jest mozliwe calko-
wite oczyszczenie pomieszczen czy urzadzen ze wzgledu na
tzw. btad bialkowy, wynikajacy z pozostawania — mimo mycia
— resztek biatka. W kazdym zakladzie winny by¢ informacje
nt. tego rodzaju strat skutecznosci dezynfekcji, wynikajacych
z tzw. brudu resztkowego. W koncu, nalezy takze uwzglednic
tzw. ‘btad wodny, tj. wptyw oddzialywania twardej wody, a
takze ogdlna trwalos$¢ Srodka dezynfekcyjnego przy jego roz-
cieficzaniu.

Tab. 7. Kryteria kontrolne skutecznosci §rodkéw dezynfekcyjnych w prze-
mysle spozywczym wg DVG

. Bakteriob6jczo$¢ i grzybobdjczo§é na kontrolnych szczepach
- Blad skutecznosci sprawdzony na substancjach inaktywujacych
. Btad biatkowy — sprawdzenie bez i z obciazeniem biatkiem
. Blad chiodniczy — sprawdzenie w temperaturze +20°C i nizszej (np. 10°C)
. Blad wodny — sprawdzenie na wodzie o standardowej twardosci
. Czas dziatania — krétki 30 min., dtugi 60 min.
. Zréznicowane warunki stosowania — silnie i stabo obciazone
— zywno$¢ z wyjatkiem mleka
— mleko i jego produkty

O U N e

Ocena srodkéw dezynfekcyjnych w oparciu o te czynniki
jest przeprowadzana przez odpowiednia Komisje Niemieckiego
Towarzystwa Medycyny Weterynaryjnej (DVG). Sprawdzone
pod wzgledem skutecznosci Srodki dezynfekcyjne uzyskuja
certyfikat, a ich wykaz jest publikowany.

Wilasciwosci Srodkow dezynfekeyjnych

Do dezynfekcji w przemysle spozywczym nadaja sie tylko
§rodki zawierajace okreSlone substancje czynne, rézniace sie
swymi cechami jednostkowymi. Wskazaniami dla wyboru §rodka
dezynfekcyjnego sa informacje o sktadzie i zawartych sub-
stancjach czynnych, wynikajace z pi§miennictwa, a cze$ciowo
z listy certyfikujacej DVG. Przeglad dotychczas dopuszczo-
nych do produkcji substancji czynnych, zawartych w srodkach
dezynfekcyjnych, podany jest w tab. 8, aich udzial procentowy
w produktach handlowych uwidacznia wg listy DVG ryc. 1.

Najbardziej interesujacg grupa sa nadtlenki (nadtlenek wo-
doru, kwas nadoctowy). Sa one wyraZnie skuteczne i nie
wykazuja lub w matym tylko stopniu btad biatkowy, przy
braku btedu chiodniczego, nie wykazuja negatywnego wptywu
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sensorycznego i nie tworza pozostalosci. Stosowanie ich jest
jednak ograniczone ze wzglgdu na wlagciwoscl agresywne 1
korodujace. UZytkownicy winni dokladnie przestrzegac prze-
piséw stosowania tych substancji, a zwlaszcza ich koncentra-
téw. Do grupy nadtlenkéw naleza takze preparaty aktywnego

Udziat w %
60

50 —- ;c,:'i_’:mo“u 2 ._(&

40

307

substancje czynne

Ryc. 1. Udzial procentowy substancji czynnych w 34 $rodkach
dezynfekeyjnych wg listy DVG — wg Knauer-Kraetzl i Reuter, 1992

Tab. $. Substancje czynne w preparatach dezynfekcyjnych
wg 213 listy DVG

g [2 lista DVGY |3 lista DVG?
n %o n %
Czwartorzedowe zasady amoniowe-QAV | 36 67 56 65
w tym QAV z innymi substancjami 11 19 14 16
Kwasy (bez kwasu nadoctowego) 9 17 10 12
Biguanidyny (+QAV) S 9 7 8
Amfotenzydy 4 7 8 9
w tym preparaty z QAV 2 4 3 4
Alkohole 4 7 5) 5
w tym preparaty z innymi substancjami 3 6 4 5
Aldehydy (z innymi substancjami) 4 7 6 7
Halogeny 3 6 5 6
Nadtlenki — z kwasem nadoctowym 2 4 3 4
B Aminy = 24 8 9
Razem 54 | 100% | 86 | 100%

Objasnienia: ) lista DVG — 1990, * lista DVG — 1993, n — liczba
preparatéw wg listy.

chloru. Podawane czesto w pi§miennictwie wlasciwosei tych
preparatéw do réwnoczesnego mycia i dezynfekeji nie zostaly
potwierdzone przez Komisj¢ DVG, ze wzgledu na wystepo-
wanie tak btedu biatkowego, jak i chtodniczego. Nie byla tez
w pelni wystarczajaca ich skutecznoéé przy krétkim czasie
dziatania. Problemem dezynfekcyjnym przy ich stosowaniu
sq gramdodatnie drobnoustroje, tj. bakterie i drozdze.

Korzystne wlasciwosci wykazujg preparaty alkoholowe, ktdre
moga by¢ stosowane jako szybko dziatajace srodki dezynfekcyjne
w niewielkich zaktadach produkcyjnych. Ograniczenia wynikaja
tylko z ceny tych srodkéw, gdyz musza by¢ one stosowane
bezposrednio, tj. bez rozcieficzen. Nie jest tez wyjasnione, czy
érodki te, uzyte w zalecanych ilosciach, moga wyparowac i
ewent. przej$¢ do zywnosci, czego nie mozna wykluczyd w
odniesieniu do izopropanolu. Przy stosowaniu na wigksze] po-
wierzchni, a zwlaszcza w poblizu gniazd elektrycznych, istnigje
réwniez niebezpieczefistwo powstania ptomienia.

$rodki na bazie kwaséw organicznych, uzupetnianych cze-
éciowo przez kwasy nicorganiczne, posiadaja niekwestionowane
zalety braku pozostatosci na dezynfekowanych powierzch-
niach. Nie sa one jednak w pelni skuteczne przy krétkim
okresie dziatania, zwlaszcza przy obciazeniu biatkiem. Blad
biatkowy jest w ich przypadku bardzie) wyraZzny niz blad
chtodniczy. Mankamenty te wyréwnac mozna poprzez WYyZsze
stezenia stosowanego Srodka. Urzadzenia podatne na korozje
nie powinny by¢ jednak poddawane ich dziataniu. Koncentraty
moga wywolywaé podraznienia skory i $luzoéwki. W ogélnej
ocenie s to jednak dobre preparaty, biorac zwlaszcza pod
uwage ich wzgledny brak szkodliwosci dla srodowiska.

Halogenowane fenole i preparaty aldehydowe nie moga
by¢, ze wzgledu na ich silne sensoryczne oddziatywanie, sto-
sowane w przemy§le spozywczym.

Szeroko stosowane preparaty amfotenzydowe wykazuja silny
btad biatkowy i wyraZnie chiodniczy. Blad ten moze by¢ jednak
wyréwnany przez dluzsze czasowo stosowanie (60 minut).

Preparaty na bazie czwartorzedowych zasad amoniowych
(QAV) dominuja wyraznie ilosciowo na liscie DVG. Wykazuja
one jednak wyrazny btad biatkowy i chiodniczy. Moga byc
one wyréwnanc przez dluzszy okres dzialania lub odpowiednie
stezenie. Prébowano takze wyréwna¢ te mankamenty przez
dodatek innych zwigzkéw, jak np. aldehydéw lub biguanidéw.
Wyniki nie byly jednak zadowalajace. Preparaty QAV obciaza
negatywnie takze tworzenie pozostatosci na poddawanych ich
dziataniu powierzchniach. Stad jest nieodzowne dokiadne i

Tab. 9. Wlasciwosci srodkéw dezynfekcyjnych wg listy DVG (Reuter 1988, 1992)

Skuteczno$é Czynniki ograniczajace
Preparaty e
wg substanci szybki z obciazeniem
czynnych efekt biatkowym chtodniczym pH sensoryczne | korodujace | pozostafosci inne
(30 min)| (10 % surowicy) (10°C)
Kwas nadoctowy + + | - + 2-8 +) +) | - agresywny dla tkanek
. Alkohole (+ aldehydy) + | + + 5-9 : = | = mechaniczny: w rozciedczeniu
Podchloryn +) | {+) (+) 9 I (+) +) = Gram-dodatnie™’
Kwasy organiczne (+) +) | + I 1-3 + - Gram-dodatnie*’
Amfotenzydy (£ QAV) | + (+) I (+) 7-9 | - - +) Gram-ujemne*’
OAV (& aldehydy) | + +) @ | 59 | 4@ =" + Gram-ujemne*’
QAV (% biguanidy) | () +) W 59 | 0o | - B Gram-ujemne*’
Alkyloaminy | + . + + G-11 I -/ (+) | - I + efekty statyczne

Objaénienia: QAV - czwartorzedowe zasady amoniowe, (+)

— umiarkowane, #) _ glabe dziatanie wobec mikroflory.
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obfite sptukiwanie (8 1/m2). Przy jego braku pozostatosci tych
srodkéw przechodzi¢ moga na zywnosc.

Na liscie DVG nie figuruja czyste preparaty biguanidowe.
Znaczny btad chtodniczy i wysokie rozcieiczenia uzytkowe,
nawet przy dlugoczasowym stosowaniu, sa przyczyng skre-
§lenia ich z listy. Ostatnio znajduja zastosowanie preparaty
taczone z QAV. Wykazuja one nieznaczne tylko obnizenie
biedu bialkowego. Lansowane sa jako $rodki myjaco-dezyn-
fekujace, ktére moga byé stosowane w toku pracy. Takie
rozwigzanie nie jest jednak zadowalajgce, gdyz w przetwor-
stwiec migsnym najlepszym rozwiazaniem jest najpierw che-
miczne mycie, a nastepnie dopiero proces dezynfekcji.

Jako nowa grupa zwiazkéw czynnych wprowadzane sa w
ostatnich latach tzw. wolne aminy, jak np. alkylamina. Obok
okreslonego efektu myjacego i obnizonego tworzenia pozo-
statosci wykazuja takze niewielki btad chtodniczy i biatkowy.
Ich mankamentem jest tylko zwigkszone dziatanie bakterio-
statyczne, ktére nalezy uwzglednic przy ustalaniu stosowanych
stezeri tych Srodkow.

Sumaryczny przeglad wiasciwosci Srodkéw dezynfekcyj-
nych wymienionych na liscie DVG przedstawiono w tab. 9.
Zawiera ona tylko schematyczne informacje, ktére moga znalezé
zastosowanie praktyczne. W tabeli tej ujete sa wyniki wielo-
letnich doswiadczen i kontroli skutecznos$ci handlowych pre-
paratéw.

Srodki dezynfekcyjne dopuszczone do uzycia

W Niemczech nie istnieja zadne oficjalne zezwolenia (do-
puszczenia) na stosowanie Srodkéw dezynfekcyjnych, z wy-
jatkiem specjalnych postepowan dot. odkazania stosownie do
ustawy o zwalczaniu choréb zaraZliwych ludzi 1 zwierzat.
Tym niemniej przeprowadzane sa rejestracje sprawdzonych
juz produktéw na zasadzie dobrowolnosci ze strony produ-
centéw. Ujete sa one w listach Niemieckiego Towarzystwa
Higieny i Mikrobiologii (DGHM), Niemieckiego Towarzystwa
Medycyny Weterynaryjnej (DVG) i Niemieckiego Towarzy-
stwa Rolniczego (DLG). R6znice migdzy tymi listami dotycza
kryteriéw kontrolnych skutecznosei, sprawdzonych na drob-
noustrojach testowych, na substancjach inaktywujacych oraz
w oparciu o biad biatkowy i chtodniczy. Te ostatnie czynniki
sg przez DVG uwzgledniane w sposéb szczegdlny.

Sktad wymienionych list rézni si¢ w zaleznosci od celéw
ich stosowania. Lista DGHM dotyczy dezynfekcji powierzch-
niowej w szpitalach oraz odkazania rak. Lista DLG obejmuje
érodki stosowane w uzyskiwaniu i przetwoérstwie mleka. Lista
DVG zawiera dane o réznym stosowaniu tych Srodkéw w
zaktadach produkcji zywnosci zwierzgcego pochodzenia, w
tym i zakladach Zywienia zbiorowego. Nalezy takze wzial
pod uwage réznice w zatozeniach weryfikacyjnych stosowania
srodkéw dezynfekcyjnych ustalane przez wym. organy kon-
trolne. Danych z listy DHGM nie mozna bez zastrzezen prze-
nie$é na przemyst spozywczy. Lista DVG zawiera przy tym
wieksze wymagania odnosnie do koncentracji uzytych prepa-
ratéw, biorac pod uwage, ze wymagany jest krotszy czas ich
stosowania. Lista ta zyskala ostatnio szczegblne znaczenie,
gdyz uznana zostala przez instancje Unii Europejskiej jako
obowiazujaca przy dopuszczaniu i rejestracji sSrodkéw dezyn-
fekcyjnych w skali krajowej do ich stosowania W przemysle
mleczarskim, jajczarskim i migsnym.

Podsumowanie

Czynnikami decydujacymi o petnej skutecznosci mycia sa:
zastosowanie wlasciwej techniki, wybdr odpowiedniego $rod-
ka oraz dostateczne pokrycie nim powierzchni, a nastgpnie
splukanie. Istnieje wiele wariantéw uwzgledniajacych te czyn-
niki, ktére pozwalaja na dopasowanie ich do kazdej sytuacji.

Wsréd srodkéw dezynfekeyjnych znajdujacych sig¢ na liscie
DVG zwraca uwage dominujaca liczba preparatéw opierajacych
si¢ na czwartorzgdowych zasadach amoniowych. Wynika to z
dobrej uzytecznosci tych preparatéw i braku zastrzezen odnosnie
do oddziatywania sensorycznego. Bledy biatkowy i chiodniczy
moga byé skorygowane przez odpowiednio dobrane stezenia 1
czas dzialania tych §rodkéw. Problemy pozostalosci winny by¢
jednak oceniane w odniesieniu do konkretnej substancji i jej
struktury. Przy uzyciu wym. preparatéw zgodnie z zaleceniami,
tj. wg podanego w liscie DVG rozcieficzenia oraz zasad spluki-
wania, obcigzenie pozostatosciami zostaje tak dalece zredukowa-
ne, Ze nie stanowia one toksycznego zagrozenia dla konsumenta.

Zastosowanie preparatow na bazie kwaséw organicznych
wymaga zwykle wyzszych stezen i dluzszego czasu dziatania.
Intensywne stosowanie tych preparatéw nalezy rozpatrywac z
punktu widzenia ochrony srodowiska i tworzenia pozostatosci,
majac takze na wzgledzie ich dzialanie korodujace. Uzycie
nadtlenkéw ogranicza si¢ gléwnie do zaktadéw o charakterze
zamknietym, wymagajacych dobrego stanu higienicznego. W
zaktadach przetwdrstwa migsnego wymagane sa z reguly wyzsze
stezenia i dluzszy czas dzialania tych srodkéw (60 minut) dla
osiggniecia odpowiedniego stanu dezynfekcji. Stosowanie w za-
ktadach przemystu spozywczego preparatéw na bazie: nadtlenek
wodoru — kwas nadoctowy jest nieco problematyczne 1 dlatego
ograniczone, aczkolwiek wykazuja one dobre wskazniki chtod-
nicze i biatkowe. Mozliwosci stosowania preparatéw aminowych
sa wicksze, gdyz wykazuja one dobre wiasciwosci myjace. W ich
dzialaniu bakteriobéjczym nalezy jednak uwzgledniaé wlasciwe
stezenie. Biguanidy warto stosowac tylko w potaczeniu z innymi
substancjami czynnymi i to w malym zakresie. Podnosza one
myjace dziatanie srodkéw dezynfekcyjnych i stad tez wchodza
w sktad tzw. srodkéw myjaco-dezynfekeyjnych. Niezastapionymi
$rodkami dezynfekcyjnymi dla przemystu spozywezego, do miej-
scowego i ograniczonego czasowo stosowania sg natomiast, poza
preparatami alkoholowymi, amfotenzydy, ktére moga by¢ uzy-
wane w rozmaitych kombinacjach.
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Problemy dezynfekcji w polskim przemysle spoiywczym*)

Katedra Higieny Zywnosci Wydzialu Weterynaryjnego SGGW, ul. Nowoursynowska 166, 02-766 Warszawa

Analiza danych epidemiologicznych wskazuje. ze W Polsce
od wielu lat zwieksza sie liczba zatru¢ i zakazen pokarmowych.
W 1991 r. z ogblnej liczby 34 097 zachorowan az 98,7%
spowodowanych bylo czynnikami bakteryjnymi (9). Syste-
matyczny wzrost liczby bakteryjnych zakazen i zatru¢ pokar-
mowych obserwuje si¢ réwniez w innych krajach europejskich,
w tym takze w wysoko rozwinigtych (3) oraz w USA (7).
Do tej pory wzrost ten najczesciej thumaczono koncentracja
produkeji zwierzgcej, nieprzestrzeganiem zasad higieny, blg-
dami technologicznymi oraz niewlasciwym przy gotowaniem
j przechowywaniem zywnosci (1). Obecnie w krajach wysoko
rozwinietych zaczeto dostrzegac inne istotne czynniki zwia-
zane ze zmianami w populacji ludzkiej (2). W USA zwraca
si¢ uwage na fakt, ze ok. 32 miliony obywateli tego kraju
osiagneto wiek 65 1 wiecej lat, w kidrym znacznie spada
odporno$é na infekcje. Bardzo podatni na czynniki infekcyjne
sa rowniez ludzie chorzy na AIDS, ktérych liczbe ocenia sig
na 1 mln oraz chorzy na nowotwory poddawani chemio- lub
radioterapii. W USA notuje si¢ ok. 1 mln nowych przypadkow
nowotworéw rocznie. Infekcjom pokarmowym tatwiej ulegaja
chorzy na cukrzyce, ktérych liczbg ocenia si¢ W USA na 6,8
mln oséb oraz osoby otrzymujace leki immunosupresyjne po
przeszcezepach tkanek i narzadow (7).

Liczba oséb podatnych na infekcje pokarmowe wzrasta
wigc z kazdym rokiem i zasady higieniczne stosowane do tej
pory przy produkcji zywnosci okazuja sig niewystarczajace.

Ryzyko wystapienia zatru¢ pokarmowych oraz strat ZWig-
zanych z rozkladem gnilnym zywnosci wzrasta proporcjonalnie
do liczby drobnoustrojéw wystgpujacych w srodkach spozyw-
czych. Wprawdzie mikroorganizmy moga wyslgpowaé w tkan-
kach zwierzat juz przyZyciowo i surowce pochodzenia zwie-
rzecego moga by¢ skazone mikrobiologicznie juz w momencie
ich pozyskiwania, to jednak zdecydowana wigkszosé drob-
noustrojéw dostaje sig¢ do zywnosei w wyniku wtarnych skazen
produkeyjnych. Ograniczanie tych skazen jest jednym z waz-
niejszych zadai Weterynaryjne] Inspekeji Sanitarnej.

Sprawa kluczowa jest utrzymywanie na odpowiednim po-
ziomie czystosci pomieszczeri, blatéw roboczych, maszyn,
sprzetéw, urzadzen, naczyn, pojemnikéw i innych przedmio-

*) Referat wygloszony na sesji Sekcji Higieny Zywno§ci PTNW w
Lublinie, 17.06.1994 r.

téw kontaktujacych si¢ z zywnoscia. Odpowiedni stan mikro-
biologiczny wymienionych obiektéw mozna uzyskac poprzez
ich czyszczenie, mycie oraz dezynfekcje.

Mycie

Po opréznieniu maszyn, urzadzen i rurociagéw na ich po-
wierzchni pozostaje adhezyjna warstwa produktu, w ktérej
moga namnazac si¢ bakterie 1 ktéra musi by¢ usunieta przed
dezynfekcja.

Proces mycia powinien by¢ poprzedzony ptukaniem wstep-
nym, ktérego celem jest usunigcie z powierzchni resztek pro-
duktu i czesci osadéw stabo zwiazanych z podtozem. Dzigki
temu uzyskuje si¢ zmniejszenie zaangazowania srodkéw my-
jacych w reakeje ze skladnikami produktu i unika sie roz-
cieficzania roztworéw myjacych. W kolejnych trzech fazach
plukania wstepnego material usuwany jest z powierzchni przer
wypychanie, mieszanie i dyfuzje (6).

W procesie mycia dochodzi do wspoéldziatania energii che-
micznej, cieplnej i mechanicznej.

Udzial energii chemicznej w tym procesie uzalezniony jest
od stosowanych §rodkéw myjacych. Pod wzgledem budowy
chemicznej Srodki myjace dzieli si¢ na alkaliczne, obojetne
i kwagne. Srodki te powinny charakteryzowac sig nastgpuja-
cymi cechami:

a) posiadac wysoki wspélezynnik powlekania, ktérym wy-
raza sie zdolnos¢é zwilzania powierzchni,

b) posiadac zdolnosc¢ emulgowania zwigzang z obnizaniem
napigcia powierzchniowego cieczy,

¢) zmydlaé tluszeze, co jest szczegblnie wazne przy usu-
waniu tluszezu i olejéw z powierzchni,

d) wywolywa¢ pecznienie i peptyzacj¢ bialek,

¢) musza by¢ tatwo usuwalne w czasie ptukania.

Energia cieplna wplywa na tempo reakcji chemicznych, ktére
zachodza podczas mycia oraz na warto$¢ napigcia powierzch-
niowego. Dlatego w miarg wzrostu temperatury zwykle wzrasta
skuteczno$é mycia.

Energia mechaniczna wyraza si¢ w silach, jakie wystepuja
przy przeplywie cieczy myjacej. Timperley (cyt. 6) zaleca
predko$¢ przeptywu srodka myjacego 1,5 m/s jako wystar-
czajaca do uzyskania dobrych efektéw. Wprowadzenie powietrza
do roztworu myjacego znacznie poprawia efekty mycia, po-



