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artykuł przeglądowy

System mycia i dezynfekcji w przĘ|vsle mięsnym
- proiekt instrukcji

Zakład JakoŚci i Norma|izacji In§tytutu Przemysh Mięsnego i Tfuszczowego ul. Rakowiecka 36,02-532'Vłarszawa

W uzgodnieniu z Departamentem Weterynarii MRiGZ In-
stytut Przemysłu Mięsnego i Tłuszczowego podjął się nowe-
lizacji instrukcji mycia i dezynfekcji w zakładach przemysłu
mięsnego. Poprzednia, obowiązująca do dziś instrukcja (4)
ukazala się przed 20 laty. Od tego czasu wiele się zmieniło,
Konieczność produkcji wyrobów o przedłuzonej trwałości zwięk-
sza wymagania użytkowników co do skuteczności środków
higieny, Jednocześnię na rynku pojawiło się wiele nowych
preparatów orazurządzeń do ich aplikacji, zarówno krajowych,
jak i z importu. Często trudno jest odbiorcy dokonać właści-
wego wyboru preparatów przydatnych w konkretnych zakła-
dowych warunkach.

W I projekcie opracowanym w 1993 r. ptzewidzlano, że
ramowa instrukcja mycia i dezynfekcji będzie zbiorem wy-
tycznych i informacji, które mają stanowić podstawę do opra-
cowania instrukcji zakładowych. Instrukcja składa się ztrzech
arkuszy. Arkusz I - Ogólne zasady mycia i dezynfekcji. Arkusz
II - Metody kontroli skuteczncści mycia i dezynfekcji. Arkusz
III - Wykaz preparatów dopuszczonych do mycia i dezynfekcji.

Jak wspomniano, ramowa instrukcja ma zawierać wska-
zówki do stworzenia instrukcji zakładowych. Takie szczegó-
łowe plany powinny być opracowane indywidualnie dla każdego
zakładu przez specja|istów do spraw higieny, w porozumieniu
ze specjalistami do spraw produkcji, przy udziale doradców
(spozazakładu) w zakresie preparatów i technik ich stosowania.
Zakładow ę in strukcje powinny obej mować szc zegółowe wy ty-
czne mycia i dezynfekcji pomieszczeń, maszyn, urządzeń i
sprzętów. Mają one być przeznaczone dla bezpośrednich wy-
konawców oraz dla organów kontroli (wewnętrznej i zewnę-
trznej). Jako przykład szczegółowej instrukcji podano plan
mycia wilka (ryc. l),

Ogólne zasady mycia i dezynfekcji

Wzorując się na innych tego typu opracowaniach (5) na
początku wytycznych podano definicje. Określono takie po-
jęcia, jak: mycie, dezynfekcja (sanityzacja, odkażanie), ste-
rylizacja. Umoźliwi to jednoznaczne rozumienie i prawidłowe
użycie tych terminów.

Specyfiką przemysłu mięsnego z punktu widzenia mycia i
dezynfekcji są:

- dllżę, otwarte powierzchnie produkcyjne,

- silnę zanieczyszczenie tłuszczem, a także białkiem i smół-
ką wędzarniczą. Te czynniki determinują sposób mycia i de-
zynfekcji.

W procesie mycia można stosować rózne techniki: mycie
ręcznę oraz mechaniczne (ciśnieniowe, ptzy llżyciu myjek
bębnowych i tunelowych, a takżę wytwornic piany i żelu).
Skuteczność tego zabiegu zależy od współdziałania trzech

*) Referat wygłoszony na sesji Sekcji }Iigieny Zywności PTNW w
I-ub|inie l7.06.1994 t.
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rodzajów energii: chemicznej, cieplnej, mechanicznej oraz
czasu (ryc, 2), Należy mieć to na uwadze dobierając preparaty.
Ograniczając energię cieplnąprzy myciu pomieszczeń o niskiej
temperaturze - można j ą zrekompens o wać energi ą chemtc zną,

I. Rozmontowanie urządzenia

[I. UsuŃęcie resztek mięsa

III. Wstępne płukanie wodą pitną

temp.: 40'+50"C

ciśnienie: 20+30 barów

trV, Mycie właściwe

codziennie: lxwtygodniu
preparat: A prepźuat: B

stężenie: 0,5Vo stężenie: I,5%

temp : 40"+50"C temp.: 40"+50"C

czas: 20-30 min czas: 20+30 min

pH: 12,4 pH: 1,6

V. Płukanie wodą pitną

temp,: 40'+50'C

ciśnienie: 5+l0 barów

VI. Suszenie - ociekanie

VII. Dezynfekcja

2 x na tydzień l x na tydzień

preparat: X preparat: Y
stężenie: 0,57o stężenie: 1,0vo

temp: 30'+40'C temp.: 30'+40'C

czas: 30 min czas,. 30 min

pH: ok. 5,7 pH: ok, l0,2

VIII. Płukanie wodą pitną

temp.: 40'+50'C

ciśnienie: 5+10 barów

XI. Kontrola skuteczności rnycia i dezynfekcji

kontrola wzrokowa kontrola mikrobiologiczna

Ryc. l. Plan mycia i dezynfekcji wilka
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maksymalnych zaleca-
gdy nie można stosować
asadowych detergentów
y zastąpić mechaniczną

(szorowanie),
Do mycia duzych, otwartych powierzchni najbardziej przy-

datne są środki pianowe i żelowe. Utrzymują się one na

h przez kilka,
godzin (żele)
w porównani

o nych detergentów

o z uniknięcie pow-

a ciśnieniową, przy

zbyt wysokim
zanl,eczyszczeń
wietrzu, a nastę

i dzl,ał przetwórstwa, powinny znajdować się np,:

- silny, zasadowy preparat do ciśnieniowego lub pianowego

mycia pomieszczeń, maszyn i urządzeń,

- próparat zasadowy do mycia ręcznęgo i mało zanieczy-

szczonych powierzchni.

- p."pu.it zasadowy (bez wodorotlenku sodu) do mycia
powi erzchni aluminiowych,

- preparat kwaŚny do ciŚnieniowego lub pianowego mycia

pomieszczeń, maszyn l, urządzeń,

- preparat do mycia komór wędzarnl,czych (bez wodoro-

tlenku sodu, jeżeli komora jest z aluminium),

- preparat niskopieniący do mycia przewodów np, w na-

rowatych jest niewielka, nawet przy użyciu silnych preparatów

dezynfekcyjnych aldehydowych i utleniających (spadek liczby

drobnoustroj ów o 1-ż log). Dlatego też na|eży wyeliminować

z zakładów mięsnych sprzęty drewniane, a przedmioty o nie-

równych powierzchniach, pocięte, porysowanę, należy zastą-

pió nowymi lub je mechanicznię wygładzić,
Do dezynfekcji w zakładach przemysłu spożywczego (5)

zalecanę są preparaty: chlorowe, czwartorzędowe zasady amo-

niowe (QAC), jodofory, związki amfoteryczne, nadtlenki, po-

lub też osuszanie powierzchni tltządzeń jednorazowymi ręcz-

nikami.
SzczegóIny problem stanowi odpowiednie postępowanie ze

sprzętem do mycia i odkazania, Brudne i wilgotne sprzęty,

zanieczy s zc zone re s ztkami or ganic zn ymi, stan owią re zef w u ar

drobnoustrojów. Szczotki, ścierki, kubły bezpośrednio po uży-

być wyprane, wymyte i odkażone, najlepiej ter-

ez wyparzęnie w gorącej wodzie (> 80"C) przez

a jeśli to nie jest możliwę - odkażone chemicznie

i przechowywane w stanie suchym.
Poza cherniczną dezynfek"ją - w ramowej instrukcji uwz-

ględniono dezynfekcję czynnikami fizy cznymi: ciepłem, pro-

mieniami |Jy, przez filtrację. są onę od dawna stosowane w

zakładach mięsnych i w ostatnim czasie nie wprowadzono

szczególnych zmian w tym zakresie,
W arkuszu I podano też zasady BHP, których na|eży prze-

tody kontroli podano w arkuszu III).
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worunki chtodnjczeworunki stondordowe

odkożonie kilkokrotne

Czos (dni)

Ryc. 2, Współdziałanie czynników wpływajecych na efektywność Ryc. 3. WpĘw częstotliwości odkażania na poziom higieny
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Metody kontroli skuteczności mycia i dezynfekcji

Integralną częścią planu higienizacji jest kontrola skutecz-
ności mycia i dezynfekcji. Najprostszym sposobem monitoro-
wania jest sensoryczna ocena czystości pomieszczeń i urządzeń,
Powierzchnie skutecznie umyte są wolne od pozostałości pro-
duktów, woda na nich tworzy równą warstwę (nie zlewa.się
w skupiska), nie wyczuwa się obcych, gnilnych zapachów.
Skuteczność mycia mozna też monitorować szybkimi meto-
dami instrumentalnymi, np. na zasadzie pomiaru APT wystę-
pującego w komórkach ssaków i drobnoustrojów (planujemy
ocenę przydatności tego testu),

Skuteczność mycia i dezynfekcji zwykle werylikuje się
przy użycil technik mikrobiologicznych. Próbki do badań
mozna pobierać różnymi metodami (7, 8):

- wymazów (z powierzchni produkcyjnych, rąk itp.),

- sedymentacji (ocena czystości powietrza),

- wypłukiwań (ze zbiorników, rur itp.),

- odcisków agarowych.
Dwie pierwsze metody są ujęte w obowiązujących wyty-

cznych (7). Metodę wypłukiwań, często stosowaną np. w
mleczarstwie, można by zalecić do kontroli czystości mikro-
biologicznej nastrzykiwarek solanki, Metodę odcisków agaro-
wych (na podstawie wstępnych badań własnych) można uznać
za przydatną do kontroli skuteczności mycia i dezynfekcji
powierzchni gładkich, nieporowatych, nienasiąkliwych i nie
uszkodzonych, Odzysk drobnoustrojów z powierzchni gład-
kiej, płaskiej lub nieznacznie zakrzywionej jest porównywalny
do odzysku metodą wymazów. Testy odciskowe są szczególnie
przydatne w zakładach nie posiadających laboratorlów, gdyż
ich zastosowanie i interpretacja wyników nie wymagają spe-
cjalistycznego wyposażenia i fachowego przygotowania.

Wrażliwość drobnoustrojów chorobotwórczych na środki
dezynfekcyjne nie różni się od wrażliwości typowej mikro-
flory występującej w zakładach nięsnych, W związku z tym
rutynową kontrolę skuteczności zabiegów higienizacyjnych
należałoby ograniczyć do oceny ogólnej liczby drobnoustro-
jów. Inne wyrózniki (obecność Salmonella, Staphylococcus
aureus, pałeczek z grupy coli, drożdży i pleśni oraz ewen-
tualnie beztlenowych laseczęk przetrwalnikuj ących, Listeria sp.

itd,) należałoby brać pod uwagę w uzasadnionych przypadkach,
np. przy powtarzającym się zanieczyszczeniu produktów tymi
drobnoustrojami.

Do stosowanych obecnie metod kontroli skuteczności na-

leżałoby wprowadzić dwie główne modyfikacje zwiększające
szanse wykrycia drobnoustrojów. Modyfikacje te wynikają
z następujący ch przy czyn:

- środki dezynfekcyjne (przenoszone do po.dłoża wzrosto-
wego przy pobieraniu próbek z powierzchni) mogą hamować
wzrost drobnoustrojów;

- po ekspozycji na chemiczny środek myjący lub dezyn-
fekcyj ny część komórek drobnoustroj ów j est tylko uszkodzona
i w optymalnych warunkach (ale nie w podłożach selektyw-
nych zawierających często toksyczne składniki) może sl,ę zre-
generowaĆ.

Do unieczynniania środków dezynfekcyjnych zaadsorbo-
wanych na komórkach drobnoustrojów lub odzyskanych z
powierzchni przy pobieraniu wymazów (odcisków) konieczne
jest zastosowanie chemicznych inaktywatorów (9). Preparaty
z grupy powierzchniowo czynnych związków kationowych
i niejonowych inaktywuje się Tweenem 80 i lecytyną, do

preparatów zawierających aktywny chlor i jod stosuje się

tiosiarczan sodu. Dla uproszczenia można stosować inakty-
wator uniwersalny, wieloskładnikowy (l0). Gaziki po pobra-
niu wymazów należy wstępnie wytrząsnąó i inkubować w
inaktywatorze nie krócej niż 10 min. a następnie posiać
próbki na odpowiednie podłoza. W przypadku testów odci-
skowych, przeznaczonych specjalnie do kontroli mytych i
zdezynfekowanych powierzchni, inaktywatory są dodane do
podłoża wzrostowego.

Przed zastosowaniem podłozy wybiórczych konieczna jest
regeneracja komórek drobnoustrojów, które miały kontakt z
chemicznymi środkami bójczymi. Można to wykonać posie-
wając próbki zalewowo z użyciem stałego podłoza wzrosto-
wego, które po 4-6 h inkubacji należałoby zalać podłożem
selektywnym, np, VRBG dla pałeczek z grgpy coli, MożIiwe
jest przesączenie płynu, w którym wytrząsano gazlki, przez
filtry membranowe i umieszczenie filtrów najpierw na podłożu
wzrostowym (regeneracja komórek), a następnie na stałym
podłozu selektywnym. Inną mozliwością jest przednamnoże-
nie, takjak to jest obecnie stosowane przy określaniu obecności
Salmonella w produktach poddanych obróbce cieplnej,

Wykaz preparatów myjących i dezynfekcyjnych

Wśród preparatów dostępnych na rynku znajdują się, nie-
stety, również takie, które nie zostały dopuszczone do stoso-
wania w przemyśle spożywczym, atakże takie, których zakres
stosowania został zmieniony w stosunku do zaleceń pozytyw-
nie zaopiniowanychprzez Państwowy Zakład Higieny (PZH),
W związku z tym uzna7lśmy za konieczne opracowanie (w
porozumieniu z PZH i WIS) wykazu preparatów, które speł-
niają kryteria przyjęte dla preparatów przeznaczonych do hi-
gienizacji powierzchni kontaktujących się z zywnością (1).

W przyszłości, po przeprowadzeniu badań w warunkach labo-
ratoryjnych i prakycznych, przewidujemy stworzenie ..pozytyw-
nej listy" preparatów, szczególnie przydatnych w zakładach
mięsnych,

Przyjęliśmy, że na etykiecie opracowanej w języku polskim
powinny być podane informacje konieczne do prawidłowego
użycia preparatu, Obok nazwy preparatu, atestu PZH i adresu
producenta lub dystrybutora, powinien być podany szczegó-
łowy sposób i zakres stosowania (stęzenie, temperatura, czas
dzl,ałania, wymóg płukania wodą umytych i zdezynfekowa-
nych powierzchnl) oraz niezbędne napisy i znaki ostrzegaw-
cze (dotyczące np, właściwości żrących, korozjotwórczych
preparatu, sposobu bezpiecznego użycia i postępowania w
przypadku kontaktu ze skórą lub okiem, itp.). Ponadto po-
winny być podane informacje o sposobie przechowywania
(zwłaszcza dla środków łatwo rozkładających się, np, pod
wpływem światła i ciepła) oraz o terminie trwałości, W
przypadku środków myjących bardzo ważna dla uzytkownika
jest znajomośó pH preparatu (preparat kwaśny lub zasadowy).
Dla środków dezynfekcyjnych konieczne jbst podanie sub-
stancji aktywnej, a w przypadku nietrwałych preparatów -
minimalnej ilości np. aktywnego chloru. Wszystkie wymie-
nione informacje są niezbędne do świadomego wyboru pre-
paratów i prawidłowego ich użycia.

Jak wspomniano na początku, ramowa instrukcja ma skła-

dać się z lrzęch arkuszy. Ta forma umożliwi stałą jej no-
welizację w miarę Ąestracji nowych preparatów, wdrazania
nowych sposobów i technik ich użycia i adaptacji nowych
metod kontroli skuteczności ich działania.
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artykuł przeglądouy

Akarapidoza- rys historyczny i współczesność
Katedra Epizootiologii i Klinika Chorób Zakaźnych Wydziafu Medycyny Weterynaryjnej AR, Pl, Grunrłaldzki 45,50,3ó6 Wrocław

Akarapidoza (Acarapidosis apium lub Acarinosis aplultl,

synomim: choroba roztoczowa psz)zól, akarynoza); ang, aca-

rine disease. niem. die Milbenseuche, fr. l' acariose des abeilles,

ros. akarapidoz, czes. roztoćovó nźlkaza vćel) jest inwazyjną

chorobą pszczół dorosłych znaną od początku naszego stulecia,

W 1904 r. na angielskiej wyspie Wight zanotowano masowe

zachorowania pszczół, często kończące się ginięciem rodzin

pszczelich i całych pasiek. Zachorowania te obserwowano w

następnych latachtakże na terenach Anglii i Szkocji, a zjawisko

to określono ,,chorobą wyspy Wight - Isle of Wight Disease",

Sprawą tajemnicze1 choroby pszezół zalął stę dr J. Rennie z

North of Scotland College of Apiculture w Aberdeen i jego

badania doprowadziły w l9ż1 r. do konkluzji, iż czynnikiem
etiologicznym owej choroby jest drobny roztocz nazwany

początkowo Tarsonemus woodi, później Acarapis woodi Ren-

nle, a chorobę okIeślono jako acarine disease lub acarinosis (1),

W 19ż2 r, obecność Acarapis woodi upszczół stwierdzono

we Francji i Szwajcarii, następnie w krótkim okresie czasu

we wszystkich krajach europejskich,łącznie z europejską czę-

ścią ówczesnego Związkll Radzieckiego. W Czechach pier-

wszy przypadek zanotowano w I9ż1 r. (25, 38), W Polsce

pierwszy przypaclek akarapidozy stwierdził prof. Kirkor w

1950 r., w miejscowości Konradów pow, Nysa (25), Poza

Europą, w kolejnych latach, akarapidozę"stwierdzano w Afry-
ce, na Bliskim Wschodzie, na Półwyspie Indyjskim (7),

Przęz więlę lat akarapido zalchodziła, zwłaszcza w Europie,

za groźrrą chorobę pszczół dorosłych, powodującą duze straty

w pasiekach, W Polsce jń w 1946 r., zaliczono ją do chorób

zwalczanych z urzędu na podstawie rozporządzenia ówczes-

nego Ministra Rolnictwa i Reform Rolnych, mimo iż - jak

już wspomniano - pierwszy jej przypadek został stwierdzony

dopiero w 1950 r.

W latach 1984-1985 przypadki obecności roztoczaAcarapis

woodi zostały stwierdzon e na dużą skalę w Południowej, Srod-

kowej i Północnej Ameryce (4, 14,39,40), choć akarapidoza

np. w Chile i Argentynie znanabyła wcześniej (24), W ostat-

nich latach choroba ta stała się ogromnym zagtożęniem dla

pszczelarstwa son l

wsp, (33) opie bertY

wykazali,żen nza-
grożonych A, zczół

u których stwierdzono pasożyta z 0,08 do 8Vo,

W Indiach Acarapis woodi występuje u hodowanej tam

pszczoły miodnej (Apis mellifera L.), a także notuje się jego

Óbecność u Apis indica F. Nie stwierdzono go u Apls dorsata

F. oraz Apis florea F. (ż, 3),

Przyjęło się uważać, że akarapidoza jest chorobą pszczół

typową dla chłodniejszych stref klimatycznych. Bailey uwaza,

iżroztocz A. woodi występuje w rejonach ograniczonych izo-

termami lipcowymi 10,5"C do 15,

do +l2"C (cyt. 31), ale pogląd te

faktu stwierd zania akarapidozy np,

Meksyku, na terenach całej Ameryki Południowej, a także

samiec nat
Rozwój

pary tułow
samica, ko

cyklu rozwojowego na 13-16 dni. Liczni altorzy są zgodni,


