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The purpose,,of s to investigate t
dachshunds with o d melatonin. The
to'7 years. The into 2 groups: I
disease, and II old with sympt
at a doŚe of 3 mg per dog dail} for 7 days and subseĘuently twice a week at the same dose for the next 9 weeks.

A clinical examination ńa. pórformed after 5 and 10 weeks of the treatment. The results obtained showed that
in the dogs with acanthosis-ńigricans young€r than 2-years of age administration of melatonin was associated

with sign-ificant clinicat impróvemeni. In Ótder dogs this treatment was not effective. No side effects were

noted during treatment.

Melatonina (N-acetylo-5-metoksytryptamina) j est

nina (cyt. 2).Wydztelanie melatoniny przez szyszyn-
kę regulowane jestprzez cAMP oraz wewnątrzkomór-
kowe stęzenie jonów wapnia (17). Równjez sama
melatonina wpływa na poziom wapnia w surowicy

toniny (cyt.2).
Struktura biochemiczna melaton lny znana j est od

1959 r. (12),1 aintere-
sowanie tym lekiem
bardzo wzros esienia-
mi na temat skuteczności jego dztałanta w leczeniu
bezsenności, regulacji cyklu płciowego, działaniu im-
munomodulacyjnym (I2) i antyoksydacyjnym (13),
Wykazano, żęmelatonina znajduje się także w algach
(1, 6) Stężenie melatoniny w organizmie zmienia się
zarówno w rytmie dobowym jak i rocznym. U krow
najwyższe stężenia wykazano zarówno w nocy jak i w
dzień w marcu (4), zaś u psów rytm dobowy jest po-

1 5).
melatonina powo duj e zmnlej -
erwonych, Iiczby hematokry -

towej, obniżenie poziomu jonów potasowych oraz
wzrost stężenia jonów sodowych i białka całkowitego
(5). Wiele badań przeprowadzono nad wpĘwem me-
latoniny na stan okrywy włosowej i skóry (3, 16, 18).

Wykazano, że oddziałuje ona na mieszki włosowe w
róŻnicowaniu sezonowym okrywy włosowej u jeleni
(16), U lisow i szopów melatonina wpływa naprzy-
spieszenie usuwania dojrzały chwło sów i zwiększony
pbrost włosa podszyciowego (3), pTzy czym |ajwy-
raźniej zmtany te są widocznę w miesiącach letnich
( 1 8 ). Istniej ą donie sienia o korzys tnym dztałaniu me-
latoniny w leczeniu dermatozy brzegów małżowin
usznych u psów (cyt. 7).

Melatonin a znalazłarównież zastosowanie w lecze-
niu rogowacenia ciemnego u jamników (10). Związek
ten podawany był pozajelitowo,przy czym autorzy nte

róznicowali stadiów choroby oraz nie precyzowali
okresu leczenia. Poniewaz pozajelitowe stosowanie
melatoniny wtĘe się ze zwiększonym stresem jakrów-
nież dostępność pteparatu jest bardzo ograniczona,
postanowióno sprawdzic, czy forma do stosowania
doustnego moze znalęźc zastosowanie w leczeniu lo-
gowacenia ciemnego u psów oraz określić minimalny
okres jego stosowania.

Matetiał imetody

Badania przeprowadzono u 32 psów rasy jamnik krót-
kowłosy (14 samic i l8 samców) w wieku od 14 miesięcy
do ] lat. U wszystkich zwierząt występowały kliniczne
objawy rogowacenia ciemnego pod postacią przebarwień
skóry na kolor grafitowy, zgrubienie przekraczające tzy,
krotnie grubość fałdu skóry okolicznych tkanek oraz róż-
nego stopnia zliszajowacenie, niejednokrotnie z cechami
głębszego uszkodzenia i wtórnych zakażęń objawiających
s ię c echami zap alen ta powierzchownej warstwy skóry.

Zwierzęta podzielono naż grlpy w zalezności od wie-
ku: grupa I: 21 psów w wieku do ż Iat z objawami tzw.

rogowaceni a młodzięńczego, grupa lI: 11 psów w wieku



biała (l2,3 + żJI mm). Obserwowano cechy zliszajowa-
cenia bez uchwytnych klinicznie uszkodzeń (ryc. 1)

W grupie II zmiany zlokalizowanę
chowych, przeb arwien ia przecho dzlł
mostkową i klatkę piersiową. Objawy

terystycznymi pęknięciami i cechami odczynu zapalnego.
W dwóch przypadkach występowało dodatkowo przebar-
wienie skóry brzucha, uszu oraz znaczne przerzedzenia
włosa i świąd. W obu przypadkach w badaniu mikologicz-

yI
,leki

tyreostatyczne) oraz miej scowo (maści zawieraj ące gliko-

Ryc. 1. Jamnik z objawami rogowacenia
ciemnego mlodzieńczego (grupa 1) przed
leczeniem

kortykosteroidy, antybiotyki i środ-
ki przeciwgrzybicze oraz keratoli-
tyczne) ze zmiennym skutkiem.

Zastosowany do badań preparat
melatoniny (Melatonin, Shiff Pro-
ducts, USA) podawano doustnie w
darnce 3 mg na psa dziennię przez
pierwszy tydzteń, a następnie 2razy
w tygodniu przez 9 tygodni. Oceny
klinicznej dokonywano po 5 oraz l0
tygodniach podawania 1eku,
uwzględniając stan skóry, naskórka,
okrywy włosowej, wielkość zmian,
grubośc fałdu skory w dole pacho-
wym w milimetrach. Brano takze
pod uwagę informacje uzyskane od
właściciela o stanie ogólnym zwie-
rząt podczas leczenia (apetyt, pra-
gnienie, żylvotność), ze szczegolnym
uwzględnieniem tolerancj i leku (wy-
mioty, biegunka, skórne odczyny
alergiczne itp.).

Podczas stosowania melatoniny
nie podawano psom innych leków
ani nie stosowano leczenia miejsco-
Wego.

Wyniki liczbowe poddano analizie statystycznej przy
uzyciu analizy wariancji, zaś danę jakościowo-ilościowe
testem chi2 przyjmując poziom istotności 0,05.

Wynikii omówienie

O c ena skuteczno ś ci lęczęnia plep aratem me latoni -

o w tab. 1.

średnica przebarwi eń uległa zmntejsze -
2,I mm, skóra stała się gładka i aksamit-

uznano leczenie za nieskuteczne.

powyżej ż lat z
objawami rogo-
wacenia wieku
dojrzałego, uktó-
rychzmiany skór-
ne utrzymywały
się średnio od
około 2 lat.

W grupie I
zmiany zlokali-
zowane były w
okolicach dołów
pachowych i cha-
rakteryzowały
się przebarwie-
niami na obsza-
rze o średnicy
56,8 + ż3,2 mm,
skóra była zgru-

Tab. 1. wyniki leczenia rogowacenia ciemnego u jamników doustnym preparatem
melatoniny oceniane po 10 tygodniach

Objaśnienie: *istotnośc różnic między
oraz po5 i 10 Ęgodniach p < 0,05,

2 (9,5%)16 (76,2%) 3 (14,3%)l(n = 21)

5 (15,6%)19 (61 ,3%)Razem (n = 32)

Obiaśnienie: *p ' 0,05.

Tab.2. Grubość fałdu skóry (mm) u psów otrzymujących melatoninę

grubością fałdu skóry przed podjęciem leczenia



Szy apetyt. po 10 tygodniach otrrymywania mela-

ny polega na hamowaniu wydzie-
lania nłŚH (melanocl.te stimulating rostowy dziaŁanie leku w zastoso-
hormone) i jest podobny do efektu wanej dawce i okresie jest ograni-
uzyskiwanego po zastosowaniu gli- czonę. Nie wykazano ntekorzYstne-

kokortykosi"r-oidó* (cyt. I0)-. Z go działania melatoniny na stan

stosowania leku (tab. 1) wskazują że jest to minimal- l 980

n} okres podawania pieparatu w"celu uzyskania ko- 'u ł",'::i?Y '; ł:'"r|;''łu;:ł irrt, 
Brinklow B, R, Ludon A S, l,

Ralldal Y. l . J- Exp. Zool ,6,452, 1996
rzystnych zmtan. Dotyczy to w szczególności zwię- t,l 

^i|orro 
T., Dryer s, E.: Nafure, 6587, 165, 1996

tego wŻględu jej zastosowanie w Ryc.2.Jamnikzobjawamirogowacenia ogÓlny zWierząt PO, 10.tYgOdniO-

leózeniu-rógońacenia ciemnego u ciómnego utrzymującymi się od po.nad 2 wym stosowaniu jak również nie
psów było- ptzedmiotem bńań lat. W Ęm przypadku zastosowanie me- zaobser-wowano różnic w działaniu
Mullera i *ri. 1to;, pIzy czymau- ł1::.r"rnieprzyniosłożadnYch 

efektów preparatu u samców i samic. Bio-
torzy ct ogriniizyli iii j.avnie ao klinicznYch rąc pod uwagę ograniczoną biodo-
stosówanń prepa-ratu po}ajÓ[towo stępność leku w tak małej dawce po

w dawce 2 mglpsa, W niniejszych badaniach wybór p (19) wskazane jest okreŚlenie kli-
postaci leku dJstosowania doustnego wiązałsię przede n melatoniny w tej grupie zwterząt
wszystkim z wygodąjego stosowania oraz dostępnoś- w dawce wielokrotnie wyższej.
cią. Zastosowana dawka (3 mg/psa) była o 50ońwyż-
sza od dotychczas zalecanej.Wynikało to z mniejszej PiŚmiennictwo

biodostępności leku po podaniu doustnym w tak ma- I B*alzer I., Hardeland R : Botanica Acta, l09, l80, l996,

łej dawce: Yeleswań i wsp. (I9) wykiali, że mela- ' 'rłł;:'rrłrł, 
Szymczak J,, Tupikow,ska G , Milewicz,ł : Pol, Tyg Lek 4'/,

tonina podawana doustnie w dawce 10 mg/kg m.C. 3.B]omsedt L , Valtonen M., ptllollen L, Jallcanen I : Finsk Pa]astideskrift 22,

wchłania się w 100%, ale jlż w dawce 1 mg/kg m.c. 158, 1988

jej biodostępność obntża się do 16,90ń. z r.8r.ire" 4 
f,? #iiiiŚ;#i:'ć:,:* ,T::F:"?"|#;^!,:^!'\'rX, \X'{eggani 

A" Proc,

naway i wsp. (9) stwierdzlli, żę u owiec i koz dostęP- 5.Durotoye L. A., Rochtal- R- G.: Vet. Arch. 66, 87, 1996.

ność melatóniny zastosowanej doustnig i pozajelito - u 
|lł;urrg 

B., Balzer I., fląrdeland R., Werner A., Luning K,: Planta. 1, l25,

wo jest zbltżona. Uzyskanewynikikliniczneprzy sto- ,.ć,"irr.s:vet. Mcr].9l, 102], 1996.

sowaniu preparatu doustnego w kontekŚcie danych li- 8.Guillattme D., Rio N., Toutain P. Z.: Am. .I. Physiol., 268, 1236, 1995

teraturońyci, 18, 19) mogą wskazywać na podobnę 9,Kennaway D. J,, seamark R"E: Aust, j, Biol, sci, 33, 349, l980,

Ocena kliniczna dokonana po 5 tygodniach stoso- 11.pabkls M. I., Perezgatlarclo L , Agapito M, T., Recio l M: Comp Biochem

wania melatoniny wskazała, że całkowite wyleczenie .^ 
Physiol, 1l2,339, 1995,

w grupie I uzyskano jedynie w 5, a* fuń. ii; i 3'ł:r::i ł"!['ł;iĘĘr"',T'"ir,,^ś;,1łł,i}i!;E,selrer},nelcE,
przypadku. Wskazuje to na fakt, ze okres ten przy sto- Melchiorri D : Ant.ioxidants Health Dis 3, 513, 1996

sońu"i"doustnymńelatoniny jestzak 9lkj Óstitecz- ''frlil.'j1,1iJ;,'.iłł,!'fł,RrP,AtkinsonT,,lllallaceJ, 
M,, McNeillyA S:I

ne wyniki postępowania oceniane po 10 tygodniach ls.ioofl,watlerbergL,BackslrclnlM.,SunthrakA:J Neurol.Trans 49,28t,

rzątz rogowaceniem młodzieńczym (ryc, 3). 18 Xiao Y., Forsbełg M., Laitinen J. T., tr/altonen M: J. Reprod. Fert 105
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Uzyskane wyniki wskazują że zastosowanie mela- ,r.lr]i.",,_u., McLaughlinL G,KnipeJ. o, schabdachD:J pjneal Res

toniny l zwierząt do 2 roku życta przynosi wyraźne
korzystne efekty kliniczne. U zwieruąt starszych, u
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