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Effect of melatonin treatment on the general state of health and fur quality of minks

Summary

The aim of the study was to determine the effect of melatonin treatment on the general state of health, skins,
and fur quality of minks. The research was conducted on a farm consisting of 2500 minks of the basic pack
and 12000 young minks.

The experimental group contained 300 minks of the basic pack. In the middle of June an implant of
synthetic melatonin (6 mg of Melakryl, produced in Russia) was inserted in the scapular bone region in each
of those minks. The remainder of the minks of the basic pack represented the control group. Minks were fed
with raw fish and poultry offal, cereal groats, meat-and-bone meal or fishmeal, vitamin and mineral supple-
ments and plant oils. The diet guaranteed an average metabolic energy of about 1600 Kcal. The experimental
minks were slaughtered in September, but the minks from control group in December. From 10 animals
selected at random from each group blood samples were taken for hematology and biochemistry tests. From
5 minks from each group the visceral organs (liver, spleen, kidney) and brain samples were collected for
histopathological examination. It was stated that minks with an implant of melatonin gained greater body
weight and the fur maturation period was shorter by over two months, but the skins were thicker with sparser
hair growth. Laboratory test results proved the favorable effect of melatonin treatment on liver enzymes, urea
and creatynine level, as well as on reducing intensity of morphological changes of the liver, kidneys and spleen.

Keywords: minks, melatonin

Melatonina jest hormonem, pochodnym aminokwa-
su — tryptofanu wyd21elanym gléwnie w szyszynce,
ale moze by¢ rowniez syntetyzowana w wielu innych
organach 1 tkankach, jak: siatkdéwka, soczewka, prze-
wod pokarmowy, komorki szpiku kostnego, skora (18,
19, 24, 25). Sekrecja melatoniny jest rytmiczna z mak-
simum wydzielania w godzinach nocnych, niezalez-
nie czy zwierzg jest aktywne w dzien, czy w nocy, stad
uwazana jest za endokrynnego ,,markera nocy” (11,
15, 22, 23, 25). U ssakoéw melatonina uczestniczy
w regulacji procesow zachodzacych w rytmie dobo-
wym lub rocznym. Zalezy to w duzej mierze od diu-
go$ci dnia §wietlnego 1 dzigki temu zwierzgta zyja
w rytmie sezonowym (2, 4, 11). Sezonowa adaptacja
zwierzat kregowych do zmian srodowiskowych powo-
duje zmiany w cyklu reprodukcyjnym, zywieniu, ko-
lorze 1 jakosci futra, a nawet w przygotowaniu do hi-
bernacji (5, 6, 8, 9, 12, 17, 18). U ludzi melatonina
bierze udzial w regulacji snu 1 dobowych zmianach
aktywnosci psychomotorycznej, a takze moduluje dzia-
fanie uktadu immunologicznego, reguluje procesy doj-
rzewania ptciowego 1 niektore funkcje uktadu kraze-

nia, wspomaga leczenie niektorych chor6b nowotworo-
wych, choroby Alzheimera, Parkinsona, cukrzycy (1-4,
18, 20-22). Chroni organizm przed szkodliwym dzia-
taniem wolnych rodnikow (10, 18, 19). Melatonina
zostala rOwniez wykryta u zwierzat bezkregowych oraz
roslin 1 podobnie jak u ssakow wykazuje rytm dobo-
wy. Prawdopodobnie chroni zwierzgta nizsze 1 rosliny
przed niekorzystnymi czynnikami sSrodowiska, takimi
jak skrajne zimno, ciepto, promienie UV, itp. (18, 19,
23). U nizszych krggowcow szyszynka pehnit rolg
organu fotosensorycznego, za$ u ssakow rolg organu
fotoendokrynologicznego, natomiast ptaki uwaza si¢
za $Srodkowy punkt na drodze ewolucji szyszynki (14).

W ostatnich latach prowadzone sa badania dotycza-
ce wykorzystania syntetycznej melatoniny w produk-
cji zwierzgcej 1 weterynarii, np. w przyspieszeniu tem-
pa wzrostu mtodych zwierzat lub w skroceniu okresu
dojrzatosci okrywy wtosowej u lisow 1 norek (5, 6, 8,
9, 11-13, 24).

Celem badan byto okreslenie wptywu melatoniny
na stan zdrowia oraz jako$¢ skor i okrywy wlosowej
u norek.
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Materiat i metody

Zwierzeta. Badania przeprowadzono w fermie norek,
ktorej obsade stanowito ok. 2500 zwierzat stada podstawo-
wego oraz ok. 12 000 mtodych norczat. Norki byty roz-
nych odmian barwnych, z przewaga umaszczenia brazo-
woczarnego, ktére w okresie zimy (styczen) oraz lata
(lipiec) zostaty zaszczepione profilaktycznie przeciw bo-
tulizmowi, wirusowemu zapaleniu jelit i krwotocznemu
zapaleniu pluc oraz noséwce. U pojedynczych norek do-
rostych od kilku lat w okresie lata notowano objawy
kliniczne i zmiany anatomopatologiczne charakterystycz-
ne dla choroby aleuckiej. Do do§wiadczenia uzyto 300 no-
rek, gtéwnie samic stada podstawowego, o dobrej kondy-
cji, w wieku 2 lat, ktorym w polowie czerwca w okolicy
topatki wszczepiono podskornie implant syntetycznej me-
latoniny pod nazwa Melakryl, produkcji rosyjskiej firmy
Inpolimed AO. Implantowane granulki sg otoczone wolno
rozpuszczajaca si¢ polimerowa ostonka i zawieraja 6 mg
czynnej melatoniny. Wigkszos$¢ norek uzytych do do§wiad-
czenia, z r6znych przyczyn, jak brak pokrycia, poronienia,
padnigcia okotoporodowe oseskow, nie miala potomstwa.
Pozostate norki stada podstawowego stanowity grupe
kontrolnga. Norki z wszczepiona melatoning poddano ubo-
jowi w drugiej potowie wrzesnia, za$ kontrolne w pierw-
szych dniach grudnia, gdyz w wymienionych okresach
osiagnety kondycje ubojowa, zwiazana z jakoscia okrywy
wlosowe;.

Zywienie. Norki byly zywione do woli karma przygoto-
wywanga ex tempore, ktora sktadata si¢ z ok. 45% ryb i ich
odpadow (dorsz, fladra, $ledz, szprot), 40% odpadoéw dro-
biowych (glowy, konczyny, jelita, narzady wewngtrzne),
15% $ruty roslinnej (jgczmien, kukurydza, pszenica), 1-2%
maczki migsno-kostnej lub rybnej, 1% dodatkéw mineral-
no-witaminowych (GuyoFox) oraz ok. 0,5% oleju ro$lin-
nego. Odpady drobiowe w lecie byty konserwowane piro-
siarczanem sodu w ilo$ci 0,2-0,3% masy karmy gotowanej
oraz przeciwutleniaczem Rendox w dawce 300 g/t karmy.
Sktad karmy zapewniat udziat energii metabolicznej z biatka
w granicach 35-40%, tluszczu 40-45% oraz weglowoda-
néw 12-15%, co odpowiadato okoto 1600 Kcal/kg karmy,
przy zwigkszonym udziale energii z tluszczow w okresie
jesiennym.

Badanie kliniczne, laboratoryjne i anatomopatolo-
giczne. Norki w trakcie doswiadczenia byly obserwowa-
ne, a w uzasadnionych przypadkach pojedyncze zwierzgta
byly szczegdlowo badane. W czasie uboju norek doswiad-
czalnych w dniu 23 wrzes$nia i kontrolnych 5 grudnia do-
konano oceny jakos$ci skor 1 okrywy wlosowe;j, szczegoto-
wych ogledzin kondycji zwierzat oraz okreslono ich mase
ciata. Od 10 losowo wybranych norek doswiadczalnych oraz
kontrolnych pobrano krew do badania hematologicznego
i biochemicznego, okreslajac profil watrobowy (AspAT,
ALAT, AP) i nerkowy (mocznik, kreatynina). Ponadto od
5 norek z kazdej grupy pobrano wycinki watroby, $ledzio-
ny, nerki oraz mézgu do badania histopatologicznego. Wy-
cinki utrwalano w 10% zoboj¢tnionej formalinie i zatapia-
no w bloczki parafinowe, a uzyskane skrawki mikrotomo-
we barwiono hematoksyling i eozyna.
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Wyniki i omowienie

W okresie trwania doswiadczenia miaty miejsce po-
jedyncze padnigcia norek w grupie kontrolnej, a stwier-
dzone objawy chorobowe i zmiany anatomopatologicz-
ne wskazywaty na chorobg aleucka. Norki z wszcze-
pionym implantem melatoniny przez caty okres po-
nad 3-miesigcznej obserwacji mialy lepszy apetyt niz
kontrolne. Srednia masa ciata jednej norki po oskoro-
waniu w grupie doswiadczalnej wynosita 974 g, a kon-
trolnej 794 g — réznica 180 g (18,48%). W miejscu
wszczepienia implantéw melatoniny nie stwierdzano
widocznej reakcji miejscowej tkanek w postaci zgru-
bien tkanki podskornej 1 skory, naciekéw zapalnych
lub odbarwienia wtosa. Okres linienia, tj. zmian okry-
wy letniej na zimowa w grupie do§wiadczalnej prze-
biegat znacznie szybciej, z ponad 2-miesi¢gcznym
przyspieszeniem i byt mniej zauwazalny niz w grupie
norek kontrolnych. Jako$¢ futra w obu grupach byta
podobna, tj. nie odnotowano r6znicy w dojrzatosci skor
1w ich ocenie jakosci kwalifikacyjnej w czasie sprze-
dazy, chociaz przy szczegdtowych ogledzinach skory
norek doswiadczalnych byty one znacznie wigkszych
rozmiardw, ale ciensze, za$ wlosy odznaczaty si¢ dob-
ra sprezystoscia i polyskiem, natomiast okrywa wto-
sowa jako cato$¢ byta rzadsza. Szczegotowe badania
histopatologiczne skory i jej wytwordw sa przedmio-
tem dalszych badan.

Wtlasne obserwacje potwierdzaja wyniki badan Ba-
rabasza i wsp. (5, 6), Ze melatonina syntetyczna wpro-
wadzona podskornie w formie implantow powoduje
u norek wigksze przyrosty masy ciata, a tym samym
pozyskiwane skory sa wigksze oraz znacznie przyspie-
sza dojrzalo$¢ zimowej okrywy wlosowej, skracajac
okres ich chowu o 65-80 dni, jednakze jako$¢ okrywy
wlosowej jest gorsza niz u zwierzat kontrolnych.

Badaniem sekcyjnym po uboju norek stwierdzono
przekrwienie opon mézgowych i mozgu, zastdj krwi
w watrobie, przekrwienie czg$ci rdzennej nerek
1 obrzmienie zastoinowe $ledziony u pojedynczych
zwierzat z grupy doswiadczalnej i kontrolne;.

U niektorych zwierzat, szczegolnie u zwierzat z gru-
py doswiadczalnej wystgpowata w jamie brzusznej
duza ilo$¢ tkanki ttuszczowej w postaci tzw. ttuszczu
zapasowego. U kilkunastu sekcjonowanych norek
stwierdzono powigkszenie sledziony, wykazujacej ce-
chy obrzmienia przerostowego, z wigkszym nasileniem
tych zmian u zwierzat grupy kontrolne;.

Badaniem hematologicznym u norek grupy doswiad-
czalnej 1 kontrolnej stwierdzono, ze liczba biatych
i czerwonych krwinek oraz st¢zenie hemoglobiny
1 warto$¢ hematokrytu miescity si¢ w granicach war-
tosci referencyjnych. Badaniem biochemicznym
stwierdzono wysoka aktywnos$¢ enzymoéw watrobo-
wych (AspAT, ALAT, AP) oraz zblizone do normal-
nych wartosci poziomu mocznika, kreatyniny i gluko-
zy, ale wartosci Srednie byly znacznie wyzsze w gru-
pie norek kontrolnych (tab. 1).
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Tab. 1. Wskazniki biochemiczne krwi badanych norek (n = 10)
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nerwowych oraz ogniskowe na-

mnozenie si¢ komorek glejowych

Grupa Asu';lm A:l‘;lT ﬁ; (f':':':(:lz/:' M::::,zl'/'l'k Kr;am“g:;l"a (ryc. 2). Nadto u dwoch norek

— z grupy kontrolnej stwierdzono
Do$wiadczalna 254,62 242,24 180,34 7,99 7,9 124,61 przekrwienie opony miQkkiej, wa-
Kontrolna 392,87 487,31 784,98 7,449 14,41 5 67,88 kuolizach PQ] edynczych kom(’)rek
WartoSei | 3591137 | 1131580 | 8767 | 3978 | 3494 | 495700 | NErwowych z rozplemem mikro-
referencyjne gleju 1 pseudoneuronofagia oraz

Objasnienia: * — zakres wartosci

W preparatach histopatologicznych sporzadzonych
z wycinkéw mozgu, watroby, sledziony i nerek stwier-
dzono zaburzenia w krazeniu, zmiany wsteczne i po-
stgpowe oraz odczyny zapalne. W mozgu zwierzat
obu grup obok prawidtowego obrazu stwierdzono wy-
stgpowanie powigkszonych komorek nerwowych
z duza zawartoscia ziarnistosci Nissla (ryc. 1), prze-
krwienie mézgu, rozpad pojedynczych komoérek
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Ryc. 1. Wystepowanie powi¢kszonych komoérek nerwowych
z duza zawartoscia ziarnistosci Nissla u norki z grupy do-
Swiadczalnej. Barw. HE
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Ryc. 3. Przekrwienie naczyn wlosowatych w mézgu oraz pseu-
doneuronofagia (strzatka) u norki z grupy kontrolnej. Barw.
HE

przekrwienie naczyn wlosowatych
w korze mozgu i naczyn podopo-
nowych (ryc. 3).

W watrobie norek stwierdzono zwyrodnienie migz-
szowe 1 wodniczkowe komoérek watrobowych, liczne
nacieki komorek limfocytarnych i plazmocytow wo-
kot naczyn krwionosnych i w zrazikach watrobowych,
a w przestrzeniach bramnych obok wymienionych ko-
morek dodatkowo wystgpowaly komorki eozynofilne
i fibroblasty (ryc. 4). Zmiany zwyrodnieniowe i nacie-
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Ryc. 2. Przekrwienie naczyn wlosowatych mézgu, rozpad
pojedynczych komoérek nerwowych (krotka strzalka) oraz
namnazanie si¢ komorek glejowych (dluga strzalka) u norki
z grupy do$wiadczalnej. Barw. HE

b '3.'.," .
Ryc. 4. Nacieki komérek limfocytarnych w watrobie oraz
zwyrodnienie miazszowe komoérek watrobowych u norki
z grupy doswiadczalnej. Barw. HE
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Ryec. 5. Nacieki réznych komorek w przestrzeni bramnej oraz
zwyrodnienie wodniczkowe hepatocytow u norki z grupy kon-
trolnej. Barw. HE
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Ryec. 7. Rozplem splenocytow i obecno$¢ megakariocytow

ki komorkowe byty bardziej nasilone w watrobach
zwierzat w grupie kontrolnej (ryc. 5).

W $ledzionie norek z obu grup zmiany histopatolo-
giczne byly podobne 1 w obrazie mikroskopowym ob-
serwowano powigkszenia grudek $ledzionowych,
zwigkszona liczbg ziarnisto$ci hemosyderyny, rozplem
splenocytéw i przekrwienia zatok $ledzionowych
(ryc. 6), a u pojedynczych zwierzat w grupie kontrol-
nej obecne byly takze liczne megakariocyty (ryc. 7).

W nerkach wigkszos$ci norek stwierdzono przekrwie-
nie kigbuszkow nerkowych i warstwy korowej. Ko-
morki nablonka kanalikowego warstwy korowej byly
objete zwyrodnieniem migzszowym. W pojedynczych
przypadkach stwierdzono zwyrodnienie szkliste kana-
likow nerkowych, a w nielicznych kigbuszkach ner-
kowych stwierdzono zapalenie endokapilarne (ryc. 8)
oraz liczne nacieki limfocytarne, ktére wystgpowaty
migdzykanalikowo i okotoklgbuszkowo, a takze byty
liczne w warstwie korowej i pojedyncze w warstwie
rdzennej (ryc. 9). U wszystkich norek w grupie kon-
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Ryc. 8. Zwyrodnienie szkliste nerki, przekrwienie klebuszkow
nerkowych i naczyn miedzykanalikowych oraz martwica po-
jedynczych komérek nabtonka kanalikowego u norki z gru-
py doswiadczalnej. Barw. HE
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Ryec. 9. Obfite nacieki limfocytarne w nerce u norki z grupy

doswiadczalnej. Barw. HE

o id



Medycyna Wet. 2007, 63 (5)

trolnej nasilenie zmian histopatologicznych w nerkach
bylo wigksze niz w grupie doswiadczalne;.

Obecnos¢ komorek plazmatycznych w naciekach
w watrobie 1 nerkach moze by¢ zwiazana ze stacjo-
narnym wystgpowaniem choroby aleuckiej norek, za$
mniej intensywne nacieki u norek w grupie doswiad-
czalnej moga $wiadczy¢ o wspomnianej, ostaniajacej
roli melatoniny w rozwoju plazmocytozy (13).

W grupie norek do§wiadczalnych nie notowano za-
chorowan i padnig¢ norek, co szczegolnie jest istotne
w odniesieniu do choroby aleuckiej, bowiem moze to
potwierdza¢ doniesienia innych autoré6w o ostaniaja-
cym dziataniu melatoniny w rozwoju procesu choro-
bowego (13). Opisane w obu grupach zmiany anato-
mohistopatologiczne oraz wyrazny wzrost aktyw-
nos$ci enzymow watrobowych i mniej wyrazny wzrost
mocznika 1 kreatyniny u norek w grupie kontrolnej
moze by¢ zwiazany z zywieniem karma wysokokalo-
ryczna ze zwigkszonym udziatem energii z thuszczéw
zwierzecych w miesiacach pazdziernik-listopad (7).
Wskazywac to rowniez moze na korzystna rolg mela-
toniny w przemianach enzymow watrobowych, mocz-
nika i kreatyniny, co wydaja si¢ potwierdza¢ wyniki
badan hlstopatologlcznych z ktérych wynika, ze nasi-
lenie zmian na poziomie komorkowym bylo wigksze
u zwierzat kontrolnych niz do$wiadczalnych.

Badania dotyczace znaczenia melatoniny w ochro-
nie zdrowia i w poprawie wynikéw produkcyjnych
zwierzat ze wszech miar zasluguja na kontynuo-
wanie.

Badania wlasne przeprowadzone w odniesieniu do
norek wydaja sig to potwierdzac.
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