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Summary

The presence of various residues affects the quality and the health safety of animal-derived food. Currently,
customers increasingly pay attention to the food health quality, which is becoming the decisive factor in their
choices.

The aim of this study was to analyse the residues of antibiotics and other antibacterial substances in the
tissues of fish and slaughter animals, as well as in milk and dairy products, produced for consumption. The
analysis of antibiotic and antibacterial residues in animal-derived food was conducted according to the
research results of the Institute of Veterinary Hygiene in Olsztyn. The research material consisted of milk
and whey samples, as well as muscles and internal organs (liver, kidney) of pigs, cattle, poultry, game, and fish.
The samples were collected in the Warmia and Mazury region in the years 2005-2009. Antibiotics and other
antibacterial substances in milk and dairy products were detected with diffusive microbiological tests (Delvotest
SP-NT). For the detection of antibiotic and other antibacterial residues in the tissues of slaughter animals and
fish, the ‘4-platelet method’ was used. The analysis of the results showed that the percentage of positive samples
in the material collected in 2005-2009 was relatively small. Out of 1851 samples of animal muscles and
internal organs tested, four (0.22%) gave positive results. As for milk and whey, nine (1.11%) out of 811
samples appeared to contain antibiotics or inhibitory substances. The number of positive samples was greater
for milk and dairy products than for slaughter animal and fish tissues.

Nevertheless, even the smallest number of positive samples does not mean that monitoring may be
neglected. Farm producers should be constantly reminded to use antibiotic substances properly and to
observe waiting periods.
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Antybiotyki, ktorych zasadnicza funkcja jest hamo-
wanie rozwoju lub zabijanie okre§lonych bakterii,
w zwiazku z wprowadzeniem zakazu stosowania an-
tybiotykowych stymulatoréw wzrostu na terenie calej
Unii Europejskiej z dniem 1 stycznia 2006 r. maja za-
stosowanie w medycynie weterynaryjnej juz tylko jako
srodki lecznicze (1,4, 7,9, 12).

Pozostatosci antyblotykow w produktach spozyw-
czych pochodzenia zwierzgcego obnizaja ich techno-
logiczna wartos$¢, prowadzac do strat ekonomicznych
(10, 19). Stanowiq takze zagrozenie dla zdrowia kon-
sumentdéw. Pozostatosci antybiotyk(')w hormondw czy
sterydow wystgpujace w Zywnosci moga powodowac
u ludzi alergie pokarmowe, zaburzenia czynnosci nie-

ktorych gruczotow, w tym watroby, niewydolno$¢ ne-
rek, anemig, agranulocytoze, trombocytopeni¢ oraz
zanieczyszcza¢ srodowisko (5, 12). Ich szerokie za-
stosowanie moze takze prowadzi¢ do powstawania
szczepow lekoopornych.

Produktem najbardziej narazonym na pozostatosci
antybiotykow jest mleko. Zwiazane jest to z powszech-
nym stosowaniem tych lekow w terapii 1 profilaktyce
mastitis. Dodatkowym zagrozeniem moga by¢ pozo-
stalosci w mleku srodkéw myjacych oraz myjaco-de-
zynfekcyjnych stosowanych w procesie sanitacji urza-
dzen mleczarskich (6, 18).

W latach 60. XX wieku w naszym kraju pojawity
si¢ pierwsze regulacje prawne dotyczace pozostatosci
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antybiotykdw w zywnos$ci. Wraz z rozwojem nauki
oraz nowymi doswiadczeniami przepisy te sa syste-
matycznie aktualizowane. Panstwa cztonkowskie Unii
Europejskiej obowiazuja dodatkowo regulacje zawar-
te w Dyrektywie Rady 96/23 z dnia 29 kwietnia 1996 r.
(3), ktora zostata uzupetniona Decyzja Komisji z dnia
21 pazdziernika 1996 . (97/747/EC) (2). Do przestrze-
gania tych przepisoéw, oprocz krajow cztonkowskich
oraz stowarzyszonych, zobligowane sa wszystkie kra-
je eksportujace produkty lub surowce pochodzenia
zw1erzqceg0 na teren Unii (8, 13). Panstwa te, w tym
rowniez Polska, zobowigzane sg do p051adan1a 1 rea-
lizowania programow badan monitoringowych (13).
W Polsce regulacje dotyczace antybiotykéw zawarte
sa w ustawie z dnia 16 grudnia 2005 r. o produktach
pochodzenia zwierzgcego (Dz. U. z 2006 r. nr 17,
poz. 127 z pdzniejszymi zmianami) (15) oraz w usta-
wie z 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie Zywnosci
1 zywienia (Dz. U. z 2006 r. nr 171, poz. 1225) (16).

Celem niniejszego opracowania byla analiza pozo-
stato$ci antybiotykdw 1 innych substancji przeciwbak-
teryjnych w zywnos$ci pochodzenia zwierzecego. Ba-
dania obejmowaly teren wojewddztwa warminsko-
-mazurskiego w latach 2005-2009.

Materiatl i metody

Analizy pozostatosci antybiotykow oraz in-
nych substancji przeciwbakteryjnych w zyw-
nosci pochodzenla zwierzgcego dokonano
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W celu wykrycia antybiotykoéw i innych substancji prze-
ciwbakteryjnych w mleku i jego przetworach zastosowano
dyfuzyjny test mikrobiologiczny — Delvo Test SP NT (11).
Test ten jest metoda amputkowa z zastosowaniem szczepu
testowego Bacillus stearothermophilus var. calidolactis C
953. Jest to szybko rosnaca bakteria, bardzo czuta na peni-
cyling oraz wigkszo$¢ antybiotykow i innych substancji an-
tybakteryjnych. Szczep ten ma rowniez podwyzszong wraz-
liwos$¢ na sulfonamidy. Zaleta tego testu jest mozliwos¢
dlugotrwatego przechowywania w obnizonej temperaturze
bez utraty przez przetrwalniki zdolnosci wzrostu.

Wyniki i omowienie

Wyniki badan pozostatosci antybiotykow w tkan-
kach zwierzat rzeznych, ryb, dziczyzny oraz jajach
podano w tab. 1. Na przebadanych w analizowanym
okresie 1851 probek w 4 wykryto pozostalosci anty-
biotykow, ktore stanowity 0,22% wszystkich probek.

Wsrod zwierzat rzeznych probek dodatnich nie
stwierdzono u drobiu. Dla poréwnania, w badaniach
przeprowadzonych w wojewodztwie warminsko-ma-
zurskim przez ZHW w Olsztynie we wczesniejszym
okresie (lata 1996-2002) u drobiu wykryto 2 probki
pozytywne na 3510 przebadanych (0,05%) (8). Wyz-

Tab. 1. Wystepowanie pozostalo$ci antybiotykow i innych substancji prze-
ciwbakteryjnych w tkankach zwierzat rzeznych, ryb, dziczyzny oraz jajach
na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego w latach 2005-2009

w oparciu o wyniki badan Zakladu Higieny | Rodzaj Liczba Rok Razem
Weterynaryjnej w Olsztynie. Probki do badan | probki probek 2005 2006 2007 2008 2009
pobierane w latach 2005-2009 pochodzi.%y badanyeh 42 M 37 35 24 182
z terenu wojewodztwa warminsko-mazurskie- | Kurczeta _
go. Organem odpowiedzialnym za pobieranie LA - - - - - -
pr(’)bek jest Powiatowa Inspekcja Weteryna- badanych - 4 - 3 1 8
ryjna, postepujaca zgodnie z wytycznymi za- | KUl dodatnich _ _ _ _ _ _
wartymi w ustawie z dnia 29 stycznia 2004 r.
o Inspekcji Weterynaryjnej (Dz. U. nr 33, poz. | gy LRIV = Al = 50 30 e
287 z p6zniejszymi zmianami) (17). Material dodatnich - - - - - -
fio_ badan sFanoyvjly probki mleka, serwatki, badanych 6 8 8 9 7 38
jaj oraz mig$ni i narzadow wewngtrznych |Gesi .
(watroba, nerki) pochodzace od bydta, $win, dodatnich - - - - - -
drobiu, dziczyzny i ryb. Lacznie badaniom o badanych 193 199 194 192 183 961
poddano 1851 probek migsni, narzadow we- Swinie dodatnich _ _ _ T |1y ’
wnetrznych zwierzat i jaj oraz 811 probek
mleka i serwatki. badanych 75 74 11 50 44 320
Po;ostaiqs’ci antybi.otykéw 1 innych sub- Bydto dodatnich _ _ 2(1N; _ _ 2
stancji przeciwbakteryjnych w tkankach zwie- 1 M.N)*
rzat rzeznych, ryb oraz w jajach okreslono badanych 8 7 7 5 5 32
przy pomocy metody ,,czteroptytkowej” (14). |Rvby dodatnich _ _ _ _ _ _
Jest to mikrobiologiczna metoda dyfuzyjna
z zastosowaniem dwdch szczepow testowych: oo badanych - - 2 - - 2
Bacillus subtilis BGA 1 Micrococcus luteus dodatnich - = = - - _
ATCC 9341 oraz pozywek o zroznicowanym
pH: 8,0; 7,2 1 6,0. Réznorodno$¢ szczepow | Jaja badanyeh 10 10 " 12 13 56
testowych oraz pH podloza pozwala rozpo- dodatnich - - - - - -
zna¢ substancje antybakteryjne. Dodanie do badanych 379 308 384 360 330 1851
pozywki o pH 7,2 trimetoprimu (TMP) pod- |Razem dodatnich _ _ 3 ; ; 4
nosi czuto$é metody w przypadku wykrywa-

nia pozostatosci sulfonamidow.

Objasnienie: * M — migsnie, N — nerka
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szy odsetek probek dodatnich uzyskata Andrzejewska
(1) w badaniach przeprowadzonych w latach 2001-
-2006 na obszarze dwoch wojewodztw (kujawsko-po-
morskiego oraz warminsko-mazurskiego) — 3 probki
dodatnie na 903 przebadanych (0,33%). Natomiast wy-
niki Krajowego Programu Badan Kontrolnych Zyw-
nosci Pochodzenia Zwierzgcego w latach 2005-2008
(wetgiw.gow.pl) wykazaly, ze w skali catego kraju drob
byt drugim, co do czgstosci wystgpowania pozostato-
$ci antybiotykow gatunkiem po bydle — 29 wynikéw
dodatnich z 4259 probek (0,68%).

Najwigksza liczba przebadanych probek — 961 po-
chodzita z tkanek §win (tab. 1), wéréd ktoérych w dwoch
przypadkach otrzymano wynik pozytywny (0,21%).
W badaniach przeprowadzonych w ZHW w Olszty-
nie w okresie wezesniejszym (1996-2002) na 4834 pro-
bek pochodzacych od tego samego gatunku zwierzat
tylko w 1 stwierdzono wynik dodatni (0,02%) (8).
Badania Andrzejewskiej (1) przeprowadzone na tere-
nie wojewddztw: warminsko-mazurskiego i kujawsko-
-pomorskiego w latach 2001-2006 wykazaty pozosta-
toséci antybiotykow i innych substancji przeciwbakte-
ryjnych w 5 z 2777 przebadanych probek pochodza-
cych od $win (0,18%). Odnoszac z kolei uzyskane
wyniki wtasne do badan kontrolnych w catym kraju
(2005-2008) (wetgiw.gow.pl), w ktorych na 13 180
analizowanych prébek pochodzacych z tkanek $win
w 34 odnotowano wynik pozytywny (0,26%), stwier-
dzi¢ mozna, iz w analizowanym okresie dane dla wo-
jewodztwa warminsko-mazurskiego byty zblizone do
wynikow krajowych.

W przypadku bydta badaniami objgto 320 probek
(tab. 1). W pobranym materiale stwierdzono dwie prob-
ki z wynikiem dodatnim (0,62%). Nalezy zauwazyc¢,
ze w badaniach przeprowadzonych przez Zaktad
Higieny Weterynaryjnej w Olsztynie we wcze$niej-
szych latach (1996-2002) nie stwierdzono dodatku
antybiotykow w materiale pobranym od
tego gatunku zwierzat (8). W latach 2001-
-2006 odsetek probek dodatnich wzrdst do
0,24% (2 z 814 probek) (1), ale takze byt
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(8). Natomiast w badaniach kontrolnych probek ryb
na terenie catego kraju (2005-2008) w 349 przeba-
danych probkach wykryto 2 przypadki pozostatosci
antybiotykow 1 innych substancji hamujacych (wet-
giw.gov.pl).

W probkach dziczyzny, zar6wno w badaniach wias-
nych (tab. 1), jak i poprzedzajacych analizowany okres
(8), a takze w ramach Krajowego Programu Badan
Kontrolnych Zywno$ci Pochodzenia Zwierzgcego
(wetgiw.gov.pl) nie wykryto pozostatosci antybioty-
kéw. Mozna przypuszczac, ze bylo to zwiazane z nie-
wielka liczba przeprowadzonych badan tkanek po-
chodzacych od tej grupy zwierzat (badania wtasne
— 2 probki, badania krajowe — 15 probek).

W wojewddztwie warminsko-mazurskim w latach
2005-2009 nie stwierdzono pozostato$ci antybiotykow
takze w przebadanych 56 probkach jaj (tab. 1). Nato-
miast badania w ramach Krajowego Programu Badan
Kontrolnych Zywnos$ci Pochodzenia Zwierzecego
wykazaly 3 probki pozytywne na 776 przebadanych
(wetgiw.gov.pl).

W tab. 2 podano wyniki badan pozostatosci anty-
biotykoéw 1 innych substancji hamujacych w mleku
1jego przetworach. Na 811 przebadanych przez ZHW
w Olsztynie probek 9 (1,11%) miato wynik pozytyw-
ny. W 2005 r. nie stwierdzono zadnej probki z wyni-
kiem dodatnim. Kolejne lata (2006-2009) charaktery-
zowaly si¢ obecnoscia probek z pozostatoscia anty-
biotykéw 1 innych substancji hamujacych. Najwigcej
dodatnich probek stwierdzono w 2008 r., w ktérym
ze 115 zbadanych 5 (4,35%) dato wynik pozytywny.
Dla poréwnania, w 2006 r. odsetek ten stanowit 1,89%,
w 2007 — 0,93%, a w roku 2009 — 0,27%. Ponadto
warto zwrdci¢ uwage na malg liczbe badan mleka
owiec oraz mleka odtluszczonego — w analizowanym
okresie przebadano tylko po 1 prébce tych surowcow,
a obydwa wyniki byly negatywne. Natomiast w ser-

Tab. 2. Wystepowanie pozostalos$ci antybiotykéw oraz innych substancji
hamujacych w mleku i jego przetworach na terenie wojewédztwa warmin-
sko-mazurskiego w latach 2005-2009

nizszy niz w badaniach wtasnych. Nato- Rodzaj Liczba Rok
miast wyniki Krajowego Programu Badan surowca prébek 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 Razem
Kontrolnych Zywnos$ci Pochodzenia badanych | 108 104 103 114 368 297
Zwierzgeego (2005-2008) (wetgiw.gov.pl), |Mieko surowe _
wykazaty wtasnie w probkach pochodza- dodatnich | - 1 1 > 1 8
cych z tkanek bydlecych najwickszy udzial |mieko badanych 1 - - - - 1
pozostatosci antybiotykow — 0,78% (32 odttuszczone | gogatnich = = - - - _
probki z 4117 przebadanych). Mozna WIQC T 5 2 P 1 _ 12
stwierdzi¢, ze w wojewodztwie warmin- |Serwatka :
sko-mazurskim udzial probek dodatnich LMD | = 1 - - - 1
byt nieco nizszy w poréwnaniu do danych badanych - - - - 1 1
: . Mleko owcze

odnoszacych si¢ do calego kraju. dodatnich - - - - - _

Badania ryb nie wykazaty pozostatosci
antybiotyk(')zv w 32 %r(')bka}élll) pobranych |Razem bada"v_ch 114 100 1 1 309 o
w wojewodztwie warminsko-mazurskim JodaicDR (I & L > . .
w latach 2005-2009 (tab. 1), jak rowniez |Procentowy udziat probek _ 1,80 093 | 435 0.27 111
w latach poprzedzajacych (1996-2002) [dodatnich (%) ’ ’ ’
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watce na 12 zbadanych probek 1 data wynik pozytyw-
ny. Uzyskane wyniki badan wtasnych wykazalty wyz-
szy odsetek probek dodatnich w poréwnaniu do ogél-
nokrajowych badan kontrolnych mleka, w ktérych
wykazano 0,42% probek pozytywnych (27 probek
z 6446 przebadanych).

Produktem, ktéry charakteryzowat si¢ najwigkszym
udziatem wynikow dodatnich, byto mleko surowe. Na
797 przebadanych w latach 2005-2009 probek 8 dato
wynik pozytywny (0,91%), z czego az 5 odnotowano
w 2008 r. Nalezy zauwazy¢, ze jest to wyzszy udzial
prébek z pozostatosciami antybiotykow i innych sub-
stancji hamujacych w poréwnaniu do wynikow badan
przeprowadzonych w ZHW w Olsztynie w latach
wcezesniejszych (1996-2002), w ktérych stwierdzono
0,60% probek dodatnich (58 z 9682 przebadanych pro-
bek mleka surowego).

Podsumowujac wyniki badan tkanek zwierzecych
oraz jaj w wojewodztwie warminsko-mazurskim w la-
tach 2005-2009 nalezy zauwazyc¢, ze byly one korzyst-
niejsze niz uzyskane w catym kraju w poréwnywal-
nym okresie. W badaniach wtasnych nie stwierdzono
prébek drobiu, ryb oraz jaj z pozostatosciami antybio-
tykéw, a udzial pozytywnych probek tkanek bydta
i $win byt nieco nizszy niz w badaniach krajowych.
Z kolei badania mleka i jego przetworéow wykazaty
wyzszy udziat probek pozytywnych w poréwnaniu do
tkanek zwierzgcych ijaj. Spowodowane to byto praw-
dopodobnie nieprzestrzeganiem przez producentow
okresow karencji po kuracji antybiotykami w przypad-
ku wystgpowania zapalen wymion oraz nieumiejgtnym
stosowaniem §rodkow myjaco-dezynfekcyjnych w sa-
nitacji urzadzen do doju. Ponadto nalezy podkreslic,
ze w wojewodztwie warminsko-mazurskim stwierdzo-
no wigkszy odsetek dodatnich probek mleka w porow-
naniu do wynikéw badan krajowych.

Przedstawione wyniki wskazuja, ze problem pozo-
statosci antybiotykow oraz innych substancji przeciw-
bakteryjnych w zywnos$ci pochodzenia zwierzgcego
jest ciagle aktualny, potwierdzajac zasadno$¢ prowa-
dzenia badan monitoringowych. Nalezy takze podkres-
li¢ wazno$¢ dziatalnosci edukacyjno-informacyjnej,
majacej na celu uswiadomienie polskim producentom
wspotodpowiedzialnosci za jakos¢ oraz bezpieczen-
stwo wytwarzanych surowcow i produktow pochodze-
nia zwierzgcego, ze szezegdlnym uwzglednieniem pro-
ducentéw mleka i jego przetworow.
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