394

Artykul przeglagdowy

Med. Weter. 2013, 69 (7)

Review

Cryptosporidium spp.
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Cryptosporidium spp. — an important invasive factor of animals

Summary

Protozoa of the genus Cryptosporidium spp. are often an underestimated problem in livestock farms and
poultry flocks. On account of difficult and time-consuming diagnostic methods cryptosporidiosis is rarely
confirmed by laboratory tests. Occurring cases of persisting diarrhea are treated without a proper diagnosis.
In addition, the lack of effective veterinary preparations on the market reduces treatment options. According
to available literature, the estimated prevalence of Cryptosporidium spp. in cattle herds ranges from 17
to 100%. In the case of poultry flocks there is no accurate data. The paper presents the current state of
knowledge about the biology, presence, methods of diagnosis, and treatments of Cryptosporidiosis.
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Rodzaj Cryptosporidium spp. (typ Apicomplexa,
rzad Eucoccidirida, rodzina Cryptosporidiidae) nale-
zy do pierwotniakow pasozytujacych gtdéwnie w prze-
wodzie pokarmowym oraz w uktadzie oddechowym
ssakow, ptakoéw, gadow i ryb (2, 29, 32, 42). Pasozyt
ten po raz pierwszy opisany zostat przez Tyzzera
w 1907 r. Panciera i wsp. (28) stwierdzili, ze Crypto-
sporidium spp. bylo przyczyna chronicznej biegunki
u 8-miesigcznej jalowki, a Nime 1 wsp. (25) oraz Meisel
1 wsp. (23) powiazali obecno$¢ Cryptosporidium spp.
w jelitach z wystgpowaniem biegunek u czlowieka.
Obecnie znanych jest 20 gatunkéw 1 ponad 40 geno-
typow Cryptosporidium spp. wystepujacych u zwie-
rzat krggowych, niektdre z nich, takie jak: C. hominis,
C. parvum, C. felis, C. canis, C. meleagridis, C. baylei,
C. muris sa inwazyjne rowniez dla cztowieka (tab. 1)
(2, 4, 38, 40-42).

Biologia i cykl zyciowy pasozyta

Postacia dyspersyja Cryptosporidium spp. sa inwa-
zyjne oocysty majace w zaleznosci od gatunku 2-8 pm
Srednicy i zawierajace wewnatrz otoczki 4 sporozoity.
Do zarazenia dochodzi najczg$ciej na drodze fekalno-
-oralnej lub wziewnej. Po potknigciu lub zainhalowa-
niu przez zywiciela oocysta peka wzdtuz linii szwu,
uwalniajac sporozoity, ktore wnikaja do komorek na-
btonkowych. Charakterystyczne jest umiejscowienie
pierwotniaka, ktore jest wewnatrzkomorkowe, ale dzig-
ki wytworzeniu ochronnej wakuoli wokot sporozoitu,

pozacytoplazmatyczne (39). W powstatej wakuoli do-
chodzi droga rozmnazania bezptciowego do namnoze-
nia merontow I rz¢du 1 merontow Il rzedu, a nastepnie
gametogonii 1 sporogonii. Wypetniona pierwotniaka-
mi komorka peka, uwalniajac merozoity lub oocysty
(cienko- 1 gruboscienne). Oocysty cienkoscienne pekaja
w $wietle przewodu pokarmowego lub oddechowego
zywiciela, uwalniajac sporozoity inwadujace kolejne
komorki nabtonkowe. Zjawisko autoinwazji prowadzi
do intensyfikacji objawow i przewleklosci schorzenia.
Natomiast gruboscienne, sporulowane i inwazyjne
oocysty wydalane sa z kalem lub odksztuszane.

W wilgotnym $rodowisku zachowujq one 1nwazyj nos¢
przez kilka miesigcy 1 moga zaraza¢ rozne gatunki
zwierzat, co sprzyja rozprzestrzenieniu inwazji (ryc. 1).

W odréznieniu od oocyst innych pierwotniakow,

oocysty Cryoptosporidium spp. ulegaja spontanicznej
ekscystacji w kazdym cieptym roztworze wodnym (7,
12), co czgSciowo ttumaczy ich zdolnos¢ do zarazania
réznorodnych tkanek poza przewodem pokarmowym.

Kryptosporydioza bydia

Od bydta izoluje sig gtoéwnie Cryptosporidium par-
vum, C. bovis, C. ryanae lokalizujace si¢ w jelitach
cienkich oraz C. andersoni, zasiedlajacy trawieniec
(35). Fayer 1 wsp. (8, 9) opisuja zwiazek pomiqdzy
wiekiem zwierzat a pasozytujacym gatunkiem pier-
wotniaka. Od mlodych karmionych mlekiem cielat
izoluje si¢ najczesciej C. parvum, od starszych cielat
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Tab. 1. Gatunki Cryptosporidium izolowanych od réznych kregowcéw

z uwzglednieniem potencjalnej chorobotwérczosci dla czlowieka

Gatunek pasozyta el Chor(;l;:tmgiui:zoéé
gtowny przypadkowy
C. hominis cztowiek bydto, Swinia, owca, +
(C. parvum typ 1) koza, gryzonie, gotehie
C. parvum bydto cztowiek, owca, koza, +
kon, Swinia, gryzonie
C. bovis bydto owca -
C. andersoni bydto owca +
C. ryanae bydto owca -
C. meleagridis indyk, kura inne ptaki, bydto, Swinia, +
cztowiek, bydto, gryzonie
C. baileyi kura, indyk, kaczka | inne ptaki, cztowiek +
C. galli kura inne ptaki -
C. muris mysz bydto, pies, Swinia, +
gryzonie, wielbtady
C. suis Swinia bydto, owca +
C. felis kot bydto, cztowiek +
C. canis pies lis, jenot, bydto +
C. wrairi Swinki morskie gryzonie -
C. sempentis weze inne gady =
C. fragile ptazy gady -
C. saurophilum jaszczurki gady =
C. ubiquitum owce, kozy cztowiek, bydto, gryzonie, +
migsozerne, lemury
C. xiaoi owce, kozy -
C. cuniculus krolik cztowiek, gryzonie +
C. ducismarci 26twie inne gady -
C. fayeri owce, kozy jeleniowate, kangury +
C. marcopodum kangur nieznany -
C. molnari ryby -
C. cichlidis ryby -

Tab. 2. Prewalencja Cryptosporidium sp. w fermach kréow

mlecznych w Europie i Polsce

Kraj Referencja Prew(g/ll)t)ancia
Belgia Geurden i wsp. 2007 (10) 63
Czechy Ondrackova i wsp. 2009 (27) 18,2
Dania Enemark i wsp. 2005 (6) 61
Francja Lefay i wsp. 2000 (20) 43,4
Niemey Joachim i wsp. 2003 (17) 19-36
Portugalia Madeira de Carvalho i wsp. 2011 (22) 25-100
o | Bt 18 0 ;
Szwecja Silverlas 2010 (34) 11
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— C. bovis 1 C. ryanae, a C. andersoni
od zwierzat powyzej 12. miesiaca zycia.

Po uszkodzeniu enterocytow przez
namnazajacego si¢ pierwotniaka do-
chodzi do skrécenia lub zaniku mikro-
kosmkow jelitowych, co uposledza
wchlanianie 1 powoduje wystapienie
uporczywej, wodnistej biegunki. W przy-
padku znacznego nasilenia objawow
notowano upadki mtodych zwierzat
spowodowane odwodnieniem lub za-
pascia sercowo-naczyniowa. Najbar-
dziej wrazliwe na zarazenie sa cielgta
w wieku 7-21 dni, stwierdzano przypad-
ki wydalania oocyst juz przez trzydnio-
we cieleta (12).

W stadach bydta mlecznego stwier-
dzano WyZzsz3 prewalencj¢ Cryptospo-
ridium spp. niz u bydta ras migsnych (35,
38). W fermach krow mlecznych wycie-
lenia i tworzenie grup cielat odbywa sig
w ciaglym cyklu rocznym, co sprzyja
transmisji pierwotniaka na wrazliwe
zwierzgta. W stadach bydta migsnego
sezon wycielen jest zdecydowanie krot-
szy, a noworodki pozostaja przy mat-
kach. Uwaza sig, ze zarbwno przeciw-
ciata zawarte w siarze, jak i mleko maja
ochronny wptyw na przewo6d pokarmo-
wy miodych zwierzat, utrudniajac jego
kolonizacjg przez pierwotniaki z rodza-
ju Cryptosporidium spp. (36). Silverlas
1 wsp. (35) wskazuja, ze samo zarazenie
Cryptosporidium spp. nie jest wystar-
czajace do wywotania petlnoobjawowe-
go stanu chorobowego u cielat. Koniecz-
ne jest wspolistnienie innych czynnikow
usposabiajacych np.: niewystarczajacy
poziom odpornosci biernej lub infekcje
innymi patogenami (3, 18, 36). Silverlas
(34, 35) podkresla, ze stwierdzenie na-
wet niewielkiej liczby oocysty w kale

biegunkowym nie wyklucza Cryptosporldzum spp. jako
gltéwnej przyczyny schorzenia, poniewaz to wewnatrz-
komorkowe postacie pasozyta powoduja uszkodzenia
jelit 1 blegunkq, a wydalanle oocyst do srodowiska
moze pojawic si¢ pozniej. Pojawianie si¢ wodnistych
biegunek wywotywanych przez Cryptosporidium sta-
nowi¢ moze wskaznik niskiej jakosci: podawanej cie-
letom siary, statusu immunologicznego stada 1 zarza-
dzania zdrowotnoscia stada (tab. 2) (26, 30, 35).

Kryptosporydioza Swin

U $wini opisywane jest wystgpowanie Cryptospo-
ridium parvum, C. suis oraz C. muris zasiedlajacych
nablonek jelit cienkich i grubych. Inwazje dotycza
gléwnie prosiat odsadzonych i maja na ogoét przebieg
bezobjawowy. Inwazja utrzymuje si¢ przez okoto 3-5
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Ryec. 1. Cykl rozwojowy Cryptosporidium

tygodni, a liczba wydalanych oocysty jest z reguty nie-
wielka (12, 33, 38).

Kryptosporydioza ptakow

Obecnie wyrdznia sig trzy gatunki Cryptosporidium
spp. wystepujace u ptakow: C. meleagridis, C baylei
1 C galli. Oprocz nich opisywane sa wystepujacy u gesi
C. anserinum 1 izolowany od kurczat C. tyzzeri, nie
majace jednak statusu potwierdzonych odrgbnych ga-
tunkow (32). Kryptosporydioza u ptakow wystepuje
w trzech postaciach klinicznych, jako postac jelitowa,
oddechowa 1 nerkowa.

Postac¢ jelitowa wywoluje najczesciej Cryptospori-
dium meleagridis, gatunek najbardziej rozpowszech-
niony 1 wystepujacy u réoznych gatunkow ptakow,
ktory moze rowniez by¢ przenoszony na ssaki, w tym na
ludzi (14, 32, 42). Lokalizujac si¢ w przewodzie po-
karmowym, prowadzi do wystapienia zmian zapalnych
w jelitach 1 uporczywej biegunki. Wole i zotadek migs-
niowy ptakéw zasiedla Cryptosporidium galli, powo-
dujac zmiany martwicze 1 hyperplazj¢ nabtonka gru-
czotowego (24, 32, 37). Jego oocysty sa znacznie wigk-
sze od pozostatych gatunkdéw 1 majq ok. 8,25 % 6,3 pm
(29). Cryptosporidium baylei lokalizuje si¢ w ukta-
dzie oddechowym, moczowo-piciowym oraz innych
tkankach. Zakazenia nim powodowane przynosza po-
wazne straty w towarowym chowie brojleréw kurzych,
zwlaszcza o niskim statusie immunologicznym, po-
wodujac powiktania choréb wirusowych i bakteryjnych
(1, 37). Nie stwierdzono, Ze przenosi si¢ na ssaki.

Kryptosporydioza zwierzat towarzyszacych

Wsrod zwierzat towarzyszacych, utrzymywanych
w domach, przewazaja psy, koty i gryzonie. Powigk-
sza si¢ roOwniez populacja gadow 1 ptazoéw. Izolowane
od pséw gatunki to w przewazajacej wigkszosci C. ca-
nis, C. parvum oraz C. muris. Kryptosporydioza pséw
przebiega na 0got bezobjawowo. Biegunke obserwuje
si¢ u niemal 50% zarazonych C. felis i C. parvum
kociat oraz kotow z uposledzona odpornoscia (38, 42),
u ktérych pojawiaja si¢ plazmocytarno-limfocytarne
nacieki w jelitach i hyperplazja krypt jelitowych. Czyn-
nikiem usposabiajacym do pelnoobjawowego prze-
biegu choroby jest wspotistniejace zarazenie FIV 1 wi-
rusem biataczki kotow (FeLV).

U gadow opisywano Cryptosporidium serpentis,
C. fragile i C. saurophilum (32).

Kryptosporydioza jako zoonoza

Kryptosporydioza znajduje sig¢ na liscie odzwierzg-
cych chorob pasozytniczych, a liczne gatunki Crypto-
sporidium spp. izolowane od zwierzat moga by¢ in-
wazyjne dla ludzi. Najczgsciej izolowanym gatunkiem
jest Cryptosporidium parvum, typ bydlecy (2, 4, 18,
33, 40). Cztowiek zaraza si¢ poprzez kontakt bezpo-
sredni z katem zawierajacym oocysty lub posrednio
wraz z zanieczyszczona woda lub zywnoscia. Pewne
znaczenie w przenoszeniu oocyst przypisuje si¢ row-
niez owadom koprofagicznym (5, 13). Szczegolnie
narazone sa osoby z uposledzona odpornoscia, mate
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dzieci i osoby starsze, u ktorych kryptosporydioza
moze przebiega¢ w postaci wyniszczajacych biegunek
po spozyciu nawet niewielkiej liczby oocysty (2, 5,
18, 33, 36, 40). Duze znaczenie epidemiologiczne ma
fakt, ze oocysty Cryptosporidium spp. sa odporne na
powszechnie stosowane $rodki dezynfekcyjne, w tym
stosowany do uzdatniania wody 5,25% podchloryn
sodu, skad mozliwo$¢ ich przetrwania w chlorowane;j
wodzie pitnej lub basenowej (3, 5, 7, 40).

W rutynowym badaniu koproskopowym metoda flo-
tacji oocysty Cryptosporidium spp. wykrywane sarzad-
ko, poniewaz sa mate, bezbarwne i przezroczyste. Przy
odpowiednim ustawieniu $wiatta i ogniskowej mikro-
skopu $ciana oocysty moze przyjmowac lekko rozo-
we zabarwienie. Dla utatwienia rozpoznania stosuje
si¢ roznego rodzaju metody barwienia preparatow,
z ktorych najpopularniejsze sa: zmodyfikowana meto-
da Ziehl-Neelsena i zmodyfikowana metoda Kinyoun
z fuksyna karbolowa i biekitem metylenowym, dzigki
ktérym oocysty barwia si¢ na kolor czerwono-r6zo-
wy, a tlo na niebiesko (15). Pod duzym powigksze-
niem mozliwe jest dostrzezenie czterech sporozoitéw
wewnatrz otoczki oocysty. Metody te sa do$¢ praco-
chlonne, wykazuja czulos¢ w granicach 37-90%, za-
leznie od wprawy badajacego, oraz sa wiarygodne
przy ilosci 3 x 10°-10° oocyst w 1 g katu. Inna wyko-
rzystywana metoda jest barwienie fluorescencyjne
auraming fenolowa lub auramina-rhodamina, ktore
wywoluje efekt zottej ﬂuorescencp oocyst Cryptospo-
ridium spp. widoczny juz przy powigkszeniu 200 x
i daje dobra wykrywalnos$¢ przy 1 x 10° oocystw 1 g
katu (19). Efekt fluorescencji wykorzystuje tez meto-
da FISH (fluorescent in situ hybridization), w ktorej
znakowane fluoresceing sondy genetyczne tacza sig
z odpowiednimi fragmentami kwasu nukleinowego
pierwotniaka. Wygodne w uzyciu sg suche testy wy-
krywajace koproantygen Cryptosporidium spp. oparte
na reakcji enzymatycznej znakowanego koloidalnym
ztotem sorbentu. Z technik molekularnych wykorzy-
stuje si¢ r6zne metody PCR (nested PCR, AP-PCR,
real-time PCR), ktore sa czasochtonne, umozliwiaja
jednak identyfikacj¢ gatunkowa pierwotniaka, co ma
znaczenie dla prawidlowego okreslenia potencjalne-
go niebezpieczenstwa zarazenia ludzi.

Leczenie i profilaktyka

Mimo zaawansowanych badan brak jest leku dzia-
tajacego bojczo na pierwotniaki z rodzaju Cryptospo-
ridium spp. Jedynym dopuszczonym lekiem jest halo-
funigon (Halocur®, Intrvet International, Boxmeer,
Holandia), kt(’)ry obniza licsz wydalanych oocyst
przyczynia si¢ do zmniejszenia objawow biegunki, ale
nie zapewnia catkowitego wyleczenia (17, 26). Lek
ten stosowany jest zapobiegawczo u bardzo mtodych
cielat w stadach, gdzie czgsto wystgpuje kliniczna kryp-
tosporydioza (34). Lagodzi on objawy i ogranicza licz-
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be wydalanych oocyst. W leczeniu ludzi stosowany
jest nitazoksanid, a u ps6w i kotoéw paromomycyna
1 azytromycyna, ktorych skutecznos¢ jest dyskusyjna.
Prowadzone sa tez prace nad opracowaniem skutecz-
nych szczepionek (11, 16, 26, 31).

Znaczenie epidemiologiczne i gospodarcze

Szerokie rozpowszechnienie Cryptosporidium spp.

w $rodowisku naturalnym, wielogatunkowy rezerwuar
zwierzgey i fatwo$¢ przenoszenia inwazji poprzez za-
nieczyszczong oocystami wodg powoduja, ze ryzyko
wystapienia kryptosporydiozy u ludzi i zwierzat
gospodarskich jest wysokie, a catkowita ehmmaqa
pasozyta ze srodowiska niemozliwa. Choroba 1 jej
konsekwencje prowadza do powaznego uposledzenia
wchianiania jelitowego u zwierzat 1 ludzi. Powrét do
prawidlowego, fizjologicznego funkcjonowania jelit
u zwierzat po przechorowaniu trwa do 4-6 tygodni, co
ma istotny wptyw na ich rozwoj i produkcyjnos¢ (12,
21,26, 33,34). W przypadku kryptosporydlozyud21ec1
zahamowanie Wzrostu utrzymuje si¢ do miesiaca po
zarazeniu nawet przy bezobjawowym przebiegu cho-
roby, a przy uporczywych biegunkach do roku oraz
moze mie¢ odlegte skutki w postaci opéznionego roz-
woju psychofizycznego (5). Wywotane kryptospory-
dioza straty ekonomiczne w odchowie cielat oceniane
saprzez Lender i wsp. (21) na 5-10 % w skali kazdego
roku. Sktadaja sig¢ na nie, oprocz obnizonych przyro-
stow wagowych i1 ewentualnych padnig¢, koszty do-
datkowej opieki nad chorymi cielqtami leki 1 §rodki
nawadniajace, zabiegi hlglemczne 1 dezynfekcyjne
(12, 21). Kosztochtonne sa rowniez specjalistyczne
metody uzdatniania wody pitnej poprzez dodatkowe
stosowanie filtrow o §rednicy oczek < 1 um, zatrzy-
mujacych oocysty Cryptosporidium spp., oraz techno-
logie¢ odwrdconej osmozy (5).

Aktualnie najlepszym srodkiem zapobiegawczym
przeciw kryptosporydiozie pozostaje zachowanie re-
zimu sanitarnego, prawidtowe zywienie mtodych zwie-
rzat zapewniajace wysoki poziom odporno$ci oraz
dobre zarzadzanie ferma, ograniczajace mozliwos¢
zarazenia oraz minimalizujace ryzyko skazenia $ro-
dowiska oocystami (3, 30, 34, 38). Oceng ryzyka
wystapienia kryptosporydiozy umozliwia regularna
kontrola zdrowotnosci stada, obejmujaca badanie pa-
razytologiczne z wykorzystaniem technik mikrosko-
powych oraz réznych metod PCR.
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