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European mantis Mantis religiosa (Linnaeus, 1758) in Poland: identification and handling

Summary

The European Mantis (Mantis religiosa L.) is the only member of the Mantodea in Poland. Although it
does not require active protection, the species is under strict protection by a regulation of the Minister of
the Environment. In addition, Mantis religiosa is entered into the Polish Red Book of Animals (i.e. a list of
threatened species) with the status EN. Praying Mantises are not well known in Poland, and as such, arouse
great curiosity wherever encountered. In the absence of adequate knowledge about these insects and about
their legal status, they are often removed from their natural habitat and taken home or to a veterinary clinic.
This article describes the most important issues regarding the protection of Mantis religiosa, the dispersion
of this species in Poland, and its developmental cycle. This information may prove useful to all who come into
contact with these insects; including veterinarians to whom they are occasionally brought. It is important
that the correct information regarding European mantises is available to the general public, as well as to the
veterinarians, so that they know how to deal with the specimens found.
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Aktualna wiedza o wystgpowaniu modliszki w na-
szym kraju jest znikoma, dlatego tez spotkanie tego
owada w przydomowym ogrodzie czy na spacerze
z psem stanowi ogromng ciekawostke. Zdarza sig, ze
osoby nieznajace modliszki (a tym bardziej jej statusu
prawnego) zabieraja ja do domu lub do najblizszego
gabinetu weterynaryjnego. Dlatego istotne jest, aby
lekarze weterynarii potrafili jednoznacznie okresli¢
przynaleznos$¢ tych owadow do gatunku modliszki
zwyczajnej (Mantis religiosa L.) 1 w odpowiedni spo-
sob informowac znalazcow.

Celem opracowania byto przyblizenie systematyki,
morfologii oraz sposobu postepowania z tym owadem.

Wazrastajagca §wiadomo$¢ spoleczenstwa na temat
dobrostanu zwierzat, w tym gatunkow egzotycznych,
wymusza na lekarzach weterynarii stale poszerzanie
zakresu wiedzy. Oprocz zwierzat towarzyszqcych
nowe gatunki gadow i ptazow coraz czesciej zostajq
pacjentami lecznic. Nierzadko pojawiaja si¢ rowniez
pytania dotyczace owadow, nie tylko tych uzytko-
wych, ale i ozdobnych. Jednym z czgstszych gatunkow
owadow, ktore budzg zainteresowanie, sg wystepujace
w Polsce modliszki zwyczajne.

Modliszka zwyczajna (Mantis religiosa) nalezy do
podgromady owadow uskrzydlonych (Pterygota), rzg-
du modliszki (Mantodea), rodziny modliszkowatych
(Mantidae), rodzaju Mantis. Gatunek ten jest jedy-
nym przedstaw1c1elem rzgdu modliszek (Mantodea)
w Polsce i w calej Europie Srodkowej. W Polsce
modliszka jest gatunkiem chronionym, w Polskiej
Czerwonej Ksigdze oznaczonym do kategorii EN (en-
dangered — gatunki bardzo wysokiego ryzyka, silnie
zagrozone wyginigciem (9)). Ponadto Rozporzadzenie
Ministra Srodowiska z dnia 6 paZzdziernika 2014 r.
w sprawie ochrony gatunkowej zwierzat zalicza
modliszke zwyczajng do zwierzat oqutych ochrong
Scistg, lecz niewymagajacych czynnej ochrony (12).
Wyzej wymienione regulacje prawne zabraniajg chowu
1 hodowli tych owadéw w domu, ponadto nie mozna
hodowa¢ zadnych innych podgatunkow Mantis reli-
giosa przywiezionych np. z wakacji na Batkanach czy
innych czesci Europy. W polskich amatorskich hodow-
lach modliszek znajduje si¢ kilkadziesigt gatunkow
z réznych czesci Swiata. Do najpopularniejszych za-
liczy¢ mozna przedstawicieli rodzaju Sphodromantis,
Hierodula, Phyllocrania, Tenodera czy Deroplatys.
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Nalezy wyraznie zaznaczy¢, ze gatunki te, nawet je-
zeli zostatyby wypuszczone (lub uciekng z hodowli),
sa w stanie rozwija¢ si¢ jedynie w okresie od maja
do pazdziernika. Wystepowanie niskich temperatur
w miesigcach zimowych stanowi czynnik uniemozli-
wiajacy ich przetrwanie w naturalnym srodowisku na
terenie Polski. Hodowla Mantis religiosa i jej podga-
tunkow nie jest popularna w$rod polskich hodowcow,
jedyne przypadki stanowig zwykle okazy przywiezione
z wakacji na potudniu Europy oraz osobniki odtowione
z rodzimej populacji.

Modliszki wystepuja gtéwnie na otwartych i silnie
nastonecznionych stanowiskach, moga to by¢ pola-
ny w obrebie kompleksow lesnych, wrzosowiska,
a takze strefy brzezne lasow. Obserwuje si¢ rowniez
modliszki w miejscach o charakterze ruderalnym na
terenach miejskich, ugorach czy nieuzytkach poro-
$nigtych roslinno$cig psammofilng (8). Coraz czgsciej
modliszki mozna spotka¢ w duzych miastach — np.
w Lublinie (http://www.dziennikwschodni.pl/lublin/
coraz-wiecej-modliszek-nawet-w-lublinie-nie-wolno-
ich-lapac,n,1000167327.html) czy w Warszawie
(http://tvnwarszawa.tvn24.pl/informacje,news,oko-w-
oko-z-chronionym-owadem-co-zrobic-ze-zlowiona-
modliszka,208803.html). Modliszki to jedne z naj-
wiekszych owadow wystepujacych w Polsce. Doroste
osobniki mierzg od 50 mm (samce) do 65 mm (samice)
— poszczegolne osobniki moga rézni¢ si¢ wielkoscia
od podanej o nawet 10 mm. Najczg¢$ciej spotykane sa
owady o kolorze zielonym oraz bragzowym, wystepuja
rowniez w kolorze stomkowym oraz kolorach posred-
nich (zielono-bragzowe) (8). Ich barwa moze zmieniaé
si¢ w zalezno$ci od warunkéw atmosferycznych oraz
miejsca, w ktorym zyja (1). Modliszki, jak wszystkie
owady, posiadajg trzy pary odndzy, z czego pierwsza
stanowig wyspecjalizowane w chwytaniu odno6za
chwytne z szeregiem ostrych kolcow. Na wewngtrzne;j
stronie biodra odndza chwytnego (coxa) posiadaja
pojedyncza czarng z biatym $rodkiem oraz kilkanascie
matych biatych kropek biegnacych w strong uda (fe-
mur). Gtowa mata, trojkatna i ruchoma z parg czutkdw,
posiada parg oczu ztozonych oraz troje oczu prostych
(ocelle), aparat gebowy typu gryzacego z silnymi zu-
waczkami. W sytuacji zagrozenia doroste modliszki
reaguja ucieczka lub tzw. pozycjg obronng polegajaca
na roztozeniu skrzydel oraz uniesieniu odn6zy chwyt-
nych (ryc. 1) (12).

Modliszka nie stanowi zagrozenia dla cztowieka,
cho¢ przy zastosowaniu przez owada pozycji obronnej
potrafi uzy¢ do obrony odn6zy chwytnych i dotkliwie
uktu¢ lub ugryz¢ zuwaczkami. Nalezy podkresli¢, ze
modliszka nie jest w stanie przegryz¢ ludzkiej skory.
Dymorfizm ptciowy u postaci larwalnych jest stabo
widoczny, natomiast u osobnikéw dorostych jest do-
brze zaznaczony. Samica jest potgzniej zbudowana od
smuktego samca, ma duzy pegkaty odwtok, skrzydta za-
zwyczaj sa rowne z odwlokiem, czultki krétkie. Samiec
natomiast jest delikatnej budowy, znacznie mniejszy
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Ryec. 1. Dorosta samica Mantis religiosa w pozycji obronnej
(Fot. Damian Zielinski)

Ryec. 2. Kokon jajowy modliszki zwyczajnej (Fot. Damian
Zielinski)

od samicy, odwlok ma sptaszczony 1 podtuzny, skrzy-
dta sg dtuzsze od odwtoka, czutki dtugie 1 pierzaste.
Najlepsza metoda rozpoznania ptci u modliszek jest
liczenie segmentéw odwtoka od spodu, liczac od
ostatniej pary odnozy krocznych — samica posiada
6 segmentow, samiec natomiast 8. Cecha ta widoczna
jest juz u mtodych nimf, ktore przeszty minimum 3
linienia (wcze$niej cecha ta jest niewidoczna) (12).
Modliszka zwyczajna jest owadem o przeobrazeniu
niezupetnym. Oznacza to, ze nie wystepuje u nlej
stadium poczwarki, dlatego tez mtode owady sg mi-
niaturowa wersjg postaci dorostej (imago). W Polsce
cykl rozwojowy modliszki rozpoczyna si¢ na poczatku
maja, kiedy to z kokonoéw (pakietow jaj), wykluwaja
sie¢ mtode, okoto 5-milimetrowe owady. Juz po kilku
godzinach rozpoczynaja polowanie. Nastepnie, po
okoto dwoch-trzech tygodniach modliszki linieja,
zrzucajac stary oskorek. Wraz z kazdym linieniem
zalazki skrzydet stajg si¢ coraz bardziej widoczne,
a po ostatnim linieniu (ktore ma miejsce w pod koniec
lipca) owad moze rozprostowac skrzydta. Doroste
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samce cechuje aktywny lot w poszukiwaniu samic,
samice natomiast podlatuja w przypadku, gdy nie sg
wypelnlone jajami, w innych wypadkach ich lot mozna
okresli¢ mianem ,,$lizgowym” (12). Kopulacja trwa
od kilku do kilkunastu godzin zwykle w godzinach
nocnych, samiec w tym czasie wprowadza do apara-
tu kopulacyjnego samicy zelowg kulke wypeiniong
plemnikami (spermatofor). Jedna kopulacja wystarcza
do zaptodnienia wszystkich jaj, ktore wyprodukuje
samica, cho¢ przezywalno$¢ plemnikéw spada wraz
z uplywem czasu, dlatego samice kopuluja wielo-
krotnie, czesto pomiedzy kolejnymi kokonami. Do
seksualnego kanibalizmu u Mantis religiosa w naturze
dochodzi w 31% przypadkow jest to wiec proceder
znacznie rzadszy niz si¢ powszechnie uwaza (7, 15).
Kilka dni po kopulacji samica sktada pierwszy z 5-7
kokonow, ktore stanowig pakiet jaj (okoto 100 jaj
w kazdym) otoczony piankowg otoczka, chronigca
jaja przed warunkami atmosferycznymi (ryc. 2). Jaja
sktadane sa zwykle tuz nad ziemig na zdzbtach trawy
(10). Samice sktadaja kokony bez wzgledu na fakt,
czy miaty kontakt z samcem czy tez nie. W ten sposob
pozbywaja si¢ zalegajacych jaj. W tej postaci modliszki
przechodza zimowa diapauze, aby kolejnego roku na
wiosne wykluto sie¢ nowe pokolenie (8). Kazdego roku
na przetomie lipca 1 sierpnia modliszki przechodza
ostatnie linienie, w czasie ktorego wyksztatcajg sie
skrzydta ostateczne. Dzieki nim zdolne sg do lotu.
Wiasnie w tym czasie w naszym kraju, owady te wi-
doczne sa w Srodowisku, a zdarza sie, ze wlatujg do
domow przyciagnigte przez §wiatlo.

Lekarz weterynarii zapytany o postepowanie z mo-
dliszka powinien przedstawi¢ status prawny owada,
wyraznie podkresli¢, ze istnieje zakaz chowu gatunku
chronionego w warunkach domowych (niezb¢dne
jest pozwolenie Regionalnego Dyrektora Ochrony
Srodowiska) oraz wyjasni¢, w jaki sposob nalezy
owada wypusci¢ na wolnos¢. Konieczna jest rowniez
wyrazna informacja, ze modliszka nie stanowi zagro-
zenia dla zdrowia i zycia cztowieka. Osobniki nalezy
pozostawi¢ w miejscu znalezienia, a jezeli owad zna-
lazt si¢ w mieszkaniu, nalezy go przenie$¢ do silnie
nastonecznionego miejsca w najblizszej okolicy (np.
ugory, nieuzytki, miejsca o charakterze ruderalnym).
Nie nalezy pozostawia¢ owadow na czesto koszonych
trawnikach, gdzie mogg zosta¢ zabite lub wypatrzone
przez ptaki. Moze si¢ zdarzy¢, ze przed wypuszczeniem
modliszki moze dojs¢ do ztozenia kokonu. Wowczas
nalezy go réwniez wynie$¢ w miejsce, w ktorym bedzie
miat szanse przezimowac. Pod zadnym pozorem nie
nalezy zostawia¢ kokonu w warunkach domowych,
bowiem po kilku tygodniach (pomimo braku zimowe;j
diapauzy) wykluja si¢ mtode, ktére z géry skazane sg
na $mier¢ — nie sg w stanie przezimowac. Z jednego
kokonu moze wyklu¢ si¢ do 100 modliszek, dlatego
zabranie jednej samicy do domu moze skutkowac
wyeliminowaniem z populacji bardzo duzej liczby
mtodych owadow.

191

W Polsce najwiecej stanowisk modliszki zareje-
strowano w Kotlinie Sandomierskiej, w szczeg6lnosci
w lasach janowskich, sandomierskich i lipskich (8),
chociaz w ostatnich latach owady te znacznie rozsze-
rzyly swoje terytorium w zasadzie w kazdym kierunku.
Swiadcza o tym doniesienia z Gor Swietokrzyskich (2,
13), Roztocza (4), Polesia Lubelskiego (6), Mazowsza
(3) oraz z Podkarpacia (5). Potwierdzaja to réwniez
liczne informacje publikowane w lokalnej prasie oraz
mediach. Nalezy wigc przypuszczaé, ze liczebno$¢
stanowisk tego gatunku w Polsce jest wigksza niz in-
formujg o tym dane literaturowe. Moze to §wiadczy¢
o znacznej ekspansji tego gatunku spowodowane;
mig¢dzy innymi zmianami klimatycznymi (14).
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