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Compulsive behavior in fur animals

Summary

Fur animals kept indoors, due to partial limitation of their natural behavior, are more likely to develop
behavioral disorders. This is due to negative emotions associated with inability to satisfy certain needs or
achieve a particular purpose, which leads to frustration or deprivation in animals. This condition can lead to the
emergence of compulsive behaviors, which are often a form of coping with stress. Compulsive behaviors in fur
animals are usually stereotypical: animals walk along the cage, catch their own tail, gnaw fur (trichotilomanie),
or bite the trellis or the claws. The environmental factors resulting from the maintenance conditions and social
relations of the animals in the group play an important role in the emergence of this type of behavior. Another
factor that is equally important in causing compulsive behavior is mental strain resulting from disease.

Keywords: compulsive behavior, stereotypes, stress, fur animals

U zwierzat futerkowych utrzymywanych w chowie
zamknigtym mozna zaobserwowac szereg zachowan
anormalnych, pojawiajacych si¢ bez zadnego zwiagzku,
czesto przesadzonych i ciggle powtarzanych, skiero-
wanych ku nienaturalnym bodzcom lub obiektom.
Zachowania takie okresla si¢ jako kompulsywne, jest to
rodzaj zaburzen behawioralnych lub neurologicznych
o zroznicowanej przyczynie i klasyfikacji, polegajacy
na powtarzajacym si¢, zrytualizowanym zachowaniu,
0 natgzeniu wyzszym niz standardowe. Zajmuja one
zwierzeciu bardzo duzo czasu i znaczaco pokrywaja
si¢ z czynno$ciami naturalnymi. W przypadku zwierzat
towarzyszacych uwazane sg czgsto za ataki nerwowe
zwigzane z objawami innych wad nerwowych np.
wodogtowia. Z kolei u gatunkéw zwierzat utrzymy-
wanych w hodowlach zamknigtych thumaczone sg one
jako konfliktowe zachowania wynikajace z uwiezienia
zwierzecia w klatce badz specyficznych praktyk ho-
dowli (dotyczy to gtownie zachowan stereotypowych).
Od pewnego czasu nakre§lono rownolegta lini¢ pomie-
dzy tego rodzaju zachowaniami (26). Aspekt obsesyjny
(kognitywny) opisany w psychiatrii ludzkiej jest mato
dostepny w analizie weterynaryjnej, dlatego tez tego
rodzaju zachowania okresla si¢ w przypadku zwierzat
jako kompulsywne, zamiast uzywania ludzkiego okre-
$lenia obsesyjno-kompulsywne (17). Mozna jednak
rozwazy¢ dwa poziomy kompulsji: kognitywng (po-
znawczg) z utrzymang sekwencja zachowaniowg oraz
kompulsje z sekwencja zachowaniowa powtarzang

i stereotypowa. W obrebie tej drugiej wyrdznia si¢
typy: autohigieny (wylizywanie siersci, wylizywanie
powietrza w poblizu siersci, zucie sier§ci, odgryzanie
badz wyrywanie siersci — trichotilomania, gryzienie
pazuréow), ruchowy (krecenie si¢ w kotko, polowa-
nie na wlasny ogon, kolysanie, chodzenie w kotko),
pokarmowy (lizanie/zucie welny, jedzenie tkanin,
gryzienie nici, zjadanie kamieni), wokalizacji (po-
wtarzane wydawania dzwickow (piszczenie, wycie),
halucynacyjny (polowanie na nieistniejgce muchy, po-
lowanie na cien). Pojawienie si¢ czynnika stresujagcego
powoduje uruchomienie w organizmie mechanizmow
wywotujacych reakcje behawioralng umozliwiajaca
przystosowanie si¢ osobnika do nowej sytuacji poprzez
wzrost hormonow stresu, takich jak adrenalina, nora-
drenalina oraz kortyzol (39), co moze przyczynic si¢
do zachowan kompulsywnych, takich jak: nadmierne
chodzenie w klatce, gonienie przez zwierzg swojego
ogona, wygryzanie futra lub samookaleczanie. Tego
rodzaju zachowania moga ewoluowaé, co w konse-
kwencji doprowadza do nasilenia si¢ niepozadanego
zachowania, a takze wywotania choréb wtornych np.
uktadu trawiennego przy nadmiernym zjadaniu futra
czy zakazenia ran w wyniku wylizania tap lub uszko-
dzenia uzebienia przez gryzienie krat. Nie wszystkie
jednak wykazywane przez zwierzgta stereotypie sa
kompulsja. Przyktadem moze by¢ regularne bieganie
wzdhuz klatki wynikajace z podniecenia zwierzecia
przed otrzymaniem pokarmu.
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Czynniki wywolujace zachowania kompulsywne
u zwierzat futerkowych

Zwierzgta futerkowe naleza do grupy zwierzat
gospodarskich, jednak pomimo wieloletniej hodowli
wciaz trwaja dyskusje, czy proces ich udomowienia
zostal juz zakonczony (10, 40). Nadal wsrod norek,
szynszyli czy lisow utrzymywanych na fermach mozna
spotka¢ osobniki nieufne w stosunku do cztowieka,
lekliwe, a nawet agresywne. Zwierzgta takie bardzo
podatne sg na wykazywanie zachowan kompulsyw-
nych, szczegdlnie tych o charakterze stereotypowym.
Zachowania kompulsywne pojawiajgce si¢ u osobni-
koéw na fermach zwierzat futerkowych to gtownie ste-
reotypie skierowane na otoczenie i kierowane przeciw
wiasnemu ciatu (31, 33,41, 44, 45, 50). W duzej mierze
maja na to wptyw zar6wno czynniki srodowiskowe,
jakigenetyczne (10, 23, 48). Etiologia roznych typow
zaburzen kompulsywnych nie jest jednakowa. Czestg
przyczyng wywotujaca tego rodzaju zachowania
u zwierzat futerkowych jest nie tylko stres, ale i Iek
wynikajacy z ograniczonej stymulacji lub jej braku
w srodowisku, w ktorym przebywa zwierze, co wigze
si¢ z nieprawidlowym dobrostanem na fermie (32, 33,
44). Hansen (12) uwaza, iz tego typu zachowania sa
dziedziczne (h % 0,25) i mozna je wykluczy¢ poprzez
selekcje zwierzat pod katem tych cech. Genetyczny
aspekt podatnosci osobnika na kompulsj¢ potwierdza
autor w swoich badaniach, wyznaczajac korelacje ge-
netyczne pomig¢dzy tego rodzaju zaburzeniami u norek
a roznymi ich cechami morfologicznymi i produkcyj-
nymi. Stwierdzil, iz zachowania stereotypowe kom-
pulsywne z reguty wystepowaly u samic aktywnych
dajacych liczne mioty w roku (dodatnia korelacja).
Ponadto zachowania stereotypowe czesciej wykazy-
watly osobniki o nizszej masie ciata (korelacja ujemna)
Wiekszos¢ autorow potwierdza teze, iz zasadnicza
przyczyng zachowan kompulsywnych sa nieodpo-
wiednie warunki srodowiskowe, ktore uniemozliwiajg
uruchomienie wtasciwego zachowania napedowego,
w konsekwencji prowadzac do powtarzajacej si¢
frustracji oraz deprywacji (3, 20, 24, 25, 32, 42, 52).
Glownym celem prowadzenia prawidtowego dobro-
stanu jest wigc utrzymanie homeostazy sensorycznej
zwierzecia, czyli jego rGwnowagi z otaczajagcym go
srodowiskiem (29).

Zachowania kompulsywne
wynikajace z nieprawidtowych warunkéw
utrzymania zwierzat futerkowych

W przypadku zwierzat futerkowych bardzo duze
znaczenie ma zarOwno powierzchnia klatek, jak
1 ich urozmaicenie. Wedtug Hansen i wsp. (16) oraz
Korhonen i wsp. (21), dostep do wigkszej powierzchni
klatek u norek hodowlanych nie wptywa znaczaco
na zmniejszenie czestosci zaburzen w zachowaniu.
Odwrotne wyniki przedstawiaja Hansen 1 Jeapens (13)
twierdzac, iz norki utrzymywane w matych klatkach
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byty bardziej aktywne i wykazywaly wyzszy poziom
zachowan stereotypowych niz te utrzymywane na
wigkszej powierzchni. W warunkach naturalnych tery-
torium norki amerykanskiej dochodzi do 4 km? Na tym
obszarze zwierze aktywnie poluje zard6wno w wodzie,
jak 1naladzie. Zwierzeta przebywajace w klatkach nie
maja mozliwosci wykorzystania naturalnej ich ruchli-
wosci, co moze powodowac zachowania kompulsywne
stereotypowe, polegajace na intensywnym chodzeniu
w klatce w jedna 1 drugg strong, taki rodzaj zachowania
umozliwia redukcje fizjologicznych oznak stresu (5-7,
31,43,52,55-58). Wedhug niektorych autoréw zacho-
wania kompulsywne stereotypowe zmniejszajg niepo-
koj oraz zdolno$¢ reakcji na bodzce zewnetrzne, przez
co odwracajg uwage zwierzecia od zrodla czynnika
stresuj acego, ktorym w tym przypadku moze by¢ brak
urozmaicenia przestrzeni w klatce badz jej powierzch-
nia (4, 32). Stosowanie wzbogacenia w $rodowisku
zmniejsza reakcje na zagrozenia wynikajace z kontaktu
z cztowiekiem np. podczas obstugi. Ponadto wiele
badan potwierdza, iz zastosowanie zabawek zmniejsza
wsrod zwierzat apatie oraz depresje (36, 37). Zbyt
mate klatki wymuszaja na zwierzetach utrzymywanie
nienaturalnej i niekomfortowej pozycji ciata, w ktore;j
pozostaja nawet po powigkszeniu powierzchni klatki.
Czesto ograniczona przestrzen wykazuje zachowania
kompulsywne zwigzane z uszkodzeniami czgsci ciata,
typu rzucanie si¢ na kraty badz ich gryzienie, co moze
skutkowa¢ okaleczeniem ciala. Sergiel i wsp. (44)
zaobserwowali podobne destruktywne zachowanie
u niedzwiedzia himalajskiego utrzymywanego w zbyt
matej klatce. Zwierzg to okaleczato sie, uderzajac
otwartym pyskiem w tylng koficzyne. Intensywno$¢ za-
chowan stereotypowych jest niejednorodna. Zwierzeta
moga mie¢ r6zng etiologi¢ takich zachowan, trudno
wiec okresli¢, czy osobniki, ktore nie wykazujg oznak
stereotypii, nie podejmujg prob radzenia sobie w inny
sposdb, czy tez po prostu nie sg zestresowane, gdyz ich
prog pobudzenia jest r6zny (32, 41). Wyzszy poziom
zachowan kompulsywnych stereotypowych wyka-
zuja norki z podwyzszong wrazliwos$cig na czynmkl
stresujace (15, 30, 47). W badaniach Mason i Latham
(34) oraz Meagher 1 wsp (36) taki rodzaj zachowan
odnotowano u 80-90% samic norek, od ktérych zbyt
wczesnie odsadzono potomstwo. Na fermach dunskich
z kolei problem ten zarejestrowano u okoto 53% osob-
nikow zywionych restrykcyjnie (15-20% mniej paszy
w dawce dziennej). Wedtug Barabasza (2), bardziej
podatne na stres sa norki agresywne. Z kolei Jeppesen
1 wsp. (19) stwierdzili, iz czg¢$ciej zachowania kom-
pulsywne stereotypowe wykazuja norki charakteryzu-
jace si¢ wieksza aktywnoscw} Wedtug wielu autoréw,
wzbogacenie wyposazenia klatki korzystniej wptywa
na usposobienie norek niz wielko$¢ klatek (15, 16).

Odpowiednie warunki utrzymywania pomagaja im
w realizowaniu naturalnych ich potrzeb, takich jak
eksploracja, budowanie gniazda czy szukanie schronie-
nia (9, 20). Mozliwo$¢ schronienia jest bardzo wazna
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szczegollnie u zwierzat, ktdre nie sg utrzymywane po-
jedynczo. W przypadku, gdy w klatce wystgpujg osob-
niki nie tolerujace si¢ nawzajem, pojawienie si¢ domku
czy innego przedmiotu spetniajacego schronienie daje
zwierzeciu wigksze poczucie bezpieczenstwa, a co za
tym idzie — niweluje stres, ktory w prostej linii moze
doprowadzi¢ u zwierzat do zachowan kompulsywnych.
Mozna wigc przypuszczaé, iz urozmaicenie srodowi-
ska, w ktorym utrzymywane sg zwierzgta futerkowe,
przyczynia si¢ do poprawy i wyeliminowania pewnych
zaburzen w ich zachowaniu, jest to jednak uwarunko-
wane wieloma dodatkowymi elementami. Przyktadem
moze by¢ aspekt dostepu norek hodowlanych do wody
1 danie im mozliwosci pltywania. Zdania na ten temat
wsrod naukowcow sa podzielone. Cooper i Mason
(5) wykazali, ze norki znacznie bardziej cenity sobie
mozliwos¢ ptywania niz innego rodzaju urozmaicenia
w klatce. Podobnie Mononen i wsp. (38) stwierdzili, ze
szansa ptywania zmniejsza zachowania stereotypowe
u norek hodowlanych. Z kolei w badaniach innych
autorow, w ktorych poréwnywano norki utrzymywane
w klatkach z dostepem do basenu oraz bez basenu,
nie wykazano ro6znic w ich zachowaniu. Niezaleznie
od tego, czy ptywanie jest naturalnym behawiorem
dla norek, przedstawione wyniki §wiadcza o tym, iz
utrzymywanie norek z dostgpem do wody nie ograni-
cza wystepowania zachowan stereotypowych u tych
zwierzat (13, 21, 54). Szereg badan potwierdza, iz
dhugotrwaty dostep do kapieli moze ztagodzi¢ frustra-
cje, ale u mtodych norek utrzymywanych pojedynczo,
u kt(')rych niepozadane zachowanie kompulsywne jesz-
cze si¢ nie rozwingto (1, 13, 14, 46, 54) Zwigkszone
oznaki stresu zaobserwowano rowniez u norek, ktorym
uniemozliwiono dostep do basenu po okresie, w ja-
kim miaty mozliwos¢ kapieli (21, 33). Zachowania
te wynikaly z naglej zmiany otoczenia 1 ograniczenia
srodowiska. Podobne zjawisko mozna zaobserwowac
u zwierzat futerkowych, szczegodlnie migsozernych,
utrzymywanych dotychczas w hodowlach fermowych
1 nagle traktowanych jako zwierzgta do towarzystwa.
Mieszkajac wsrdd ludzi w innych warunkach i na
odmiennych zasadach (wyprowadzane na smyczy)
niz dotychczas, wbrew pozorom wywotuje u takiego
osobnika silny stres, a nawet lek, co doprowadza do
zaburzen behawioralnych, ktorych wynikiem jest cze-
sto samookaleczanie ciata, np. odgryzanie ogona czy
nadmierne wylizywanie ciata szczegdlnie w okolicy
fap (np. lisy, jenoty). Zaburzenie jest spowodowane
brakiem zaréwno ilo§ciowym, jak i jakoSciowym
stymulacji srodowiska w okresie wdrukowania 1 so-
cjalizacji plerwotneJ (syndrom prywacji sensorycznej).
Zwierzg nie czujac si¢ komfortowo w nowym srodowi-
sku, zaczyna wylizywac¢ ciato w celu samouspokojenia
si¢ poprzez wydzielane jednoczes$nie beta-endorfin.
W konsekwencji taki rodzaj zachowania moze sta¢
si¢ uzaleznieniem dla osobnika 1 doprowadzi¢ do po-
waznych uszkodzen ciala. Luenschen (26) sugeruje
jednak, ze beta-endorfiny odgrywajg role tagodzaca
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tylko we wezesnym stadium rozwojowym zachowan
kompulsywnych. W pozniejszym etapie moze to by¢
dla zwierzgcia bardzo ucigzliwe. Nie mozna wigc
traktowacé zwierzat futerkowych, takich jak lisy czy
jenoty, jako psy domowe, ktorych naturalny behawior
wypracowany przez setki lat jest $cisle powigzany
z obecnoscig cztowieka. Podobnie w przypadku norek
hodowlanych urodzonych na fermie i znajacych tylko
tego rodzaju srodowisko, trudno poroéwnac je do tcho-
rzofretek, ktore przez lata, poprzez odpowiednig selek-
cje staly si¢ zwierzetami towarzyszacymi cztowiekowi.

Zachowania kompulsywne
wynikajace z nieprawidtowego behawioru
spotecznego zwierzat futerkowych

Zaburzenia kompulsywne moga wynika¢ rowniez
z samotnosci 1 braku mozliwosci realizacji zachowan
spotecznych. Zwierzeta futerkowe stadne, takie jak:
szynszyle, kroliki czy nutrie nie powinny by¢ utrzy-
mywane pojedynczo. Behawior socjalny w naturze
tych zwierzat jest szczegdlnie wazny. Jak potwierdzaja
badania, kréliki utrzymywane po odsadzeniu od matki
W grupie sa mniej podatne na stres, co w konsekwen-
cji minimalizuje prawdopodobienstwo wystapienia
zachowan kompulsywnych (22). Podobne zaleznos$ci
mozna zaobserwowac u szynszyli. Elementami ich
naturalnego behawioru jest wzajemna pielegnacja futra
czy przytulanie si¢. Brak kontaktu z innym osobni-
kiem uniemozliwia im spetnianie naturalnych potrzeb.
W przypadku roslinozernych zwierzat futerkowych do
najczestszych zachowan kompulsywnych zwlaszcza
u szynszyli mozna zaliczy¢ wygryzanie okrywy wto-
sowej (trichilitomania) (48). Wedlug Franchi i wsp. (8),
maksymalne nasilenie tego rodzaju zachowan u szyn-
szyli pojawia si¢ w nocy. Naj mniej czasu na wygryzanie
futra zwierzg¢ta te poswiecajg miedzy godzing 13 a 17.
Odsetek szynszyli wykazujacych tendencje do wygry-
zania okrywy wlosowej na fermach w Polsce szacuje
si¢ od 3% do 15% (28). Podobne wyniki otrzymano
na fermach w Chile, natomiast w Chorwacji 15-20%
(49). Guja (11) wyklucza wystepowanie zjawiska tri-
chilitomani u szynszyli w wyniku mutacji genu. Tislijar
1 wsp. (51) uwazaja ze, gtdwng tego przyczyng jest
stres srodowiskowy. Podobne zachowania kompulsyw-
ne skierowane na samookaleczanie zaobserwowano
u rezusow, koczkodanow zyjacych w naturze stadnie.
Z powodu utrzymania ich w izolacji wyksztatcily si¢
zachowania kompulsywne stereotypowe objawiajace
si¢ gryzieniem réznych czesci ciala (27, 45). Réwnie
waznym aspektem jest wzajemna relacja zwierzat
na fermie, a takze odpowiedni do nich stosunek ze
strony opiekunow. Czgsto brak mozliwosci ucieczki
od nieprzyjaznego bodzca, jakim moze by¢ osobnik
agresywny wspotzajmujacy przestrzen w klatce badz
obecno$¢ pracownika obstugi nieprawidtowo zajmu-
jacego si¢ zwierzetami, wywotuje rozwoj zachowan
stereotypowych majacych u podtoza frustracje (35, 53).
Objawem takich zachowan u zwierzat futerkowych sg
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czgsto stereotypie oralne, jak: intensywne wylizywanie
ciata, gryzienie ogona czy pazurow.

Zachowania kompulsywne
wynikajace ze stanow chorobowych

Nie tylko warunki socjalne oraz utrzymania zwie-
rzat moga by¢ przyczyng podobnych zachowan, ale
wczesniejsze stany chorobowe (18) Pierwotne uszko—
dzenia skory moga wywota¢ zmiany zachowaniowe.
Swedzace lub bolace okaleczenia skory moga zwigk-
sza¢ tendencj¢ do agresji bezposredniej. Czgsto zmiany
skorne wywotujace silny swiad aktywujg zwierzg do
wygryzania badz drapania chorego miejsca. Z czasem
taki rodzaj zachowania moze przeksztatci¢ si¢ w ry-
tualne, powtarzane, bezcelowe zachowanie kompul-
sywne stereotypowe. Zwierz¢ pomimo wyzdrowienia
nadal si¢ samookalecza.

Reasumujqc kazda sytuacja ktora wywotuje nie-
przyjemne reakcje: bol, gniew, ztos¢, irytacje, nude
czy inne formy dyskomfortu doprowadza zwierzgta
do przykrych emocji zwigzanych z niemozliwoscia
realizacji potrzeby lub osiagnigcia okreslonego celu.
Wystepowanie zachowan kompulsywnych u hodow-
lanych zwierzat futerkowych wpltywa negatywnie
na wyniki reprodukcyjne oraz uzytkowe na fermie.
Chodzenie osobnikow w kotko w klatce (lisy, jenoty)
czy bieganie w t¢ 1 z powrotem (norki, szynszyle)
jest przyczyng degeneracji stawow (osteoarthritis).
Skutkuje to nizszymi wskaznikami rozrodczymi.
Samce nie wykazuja checi krycia, gdyz kazdy skok
na samice sprawia im bol. Ocieranie si¢ o kraty czy
wygryzanie futra znacznie obniza warto$¢ pozyski-
wanych skoér od zwierzat, natomiast gryzienie krat
doprowadza do uszkodzenia z¢bdw, co powoduje
trudnos$ci w doktadnym rozdrobnieniu pokarmu,
a w konsekwencji choréb przewodu pokarmowego.
Najwazniejsze jednak ciggle obcigzenie psychiczne
zwierzeciaijego cierpienie. Zachowania kompulsywne
nie zatrzymujg si¢ samoistnie, przerwa¢ moze je tylko
silna stymulacja z zewnatrz poprzez poprawe srodowi-
ska 1 farmakologi¢. Ze wzgledu na analogi¢ zwierze-
cych zachowan kompulsywnych i ludzkich zaburzen
obsesyjno-kompulsywnych stosuje si¢ podobne leki
hamujace uwalnianie serotoniny. Skutecznos¢ takich
lekow potwierdza, ze serotonina bierze udzial w poja-
wianiu si¢ zachowan kompulsywnych u zwierzat (26).

PiSmiennictwo

1. Ahola L., Mononen J., Mohaibes M.: Effects of access to extra cage construc-
tions including a swimming opportunity on the development of stereotypic
behaviour in singly housed juvenile farmed mink (Neovison vison). Appl.
Anim. Behav. Sci. 2011, 134, 201-208.

2.Barabasz B.: Wspolczesne badania nad dobrostanem norek. Zesz. Nauk.
Przegl. Hod. 2002, 64, 7-18.

3. Bashaw M., Tarou L. R., Maki T. S., Maple T.: A survey assessment of variables
related to stereotypy in captive giraffe and okapi. Appl. Anim. Behav. Sci.
2001, 73, 235-247.

4. Bergeron R., Badnell-Waters A. J., Lambton S., Mason G.: Stereotypic oral
behaviour in captive ungulates: foraging, diet and gastrointestinal function,
[w:] Mason G., Rushen J. (red.): Stereotypic Animal Behaviour/Fundamentals
and Applications to Welfare. CAB International, Wallingford 2006, s. 19-57.

Med. Weter. 2018, 74 (7), 421-425

5. Cooper J. J., Mason G. J.: The use of operant technology to measure be-
havioural priorities in captive animals. Behav. Res. Meth., Instr. Comp. 2001,
33,427-434.

6. Cooper J. J., Nicol C. J.: Stereotypic behaviour affects environmental prefer-
ence in bank voles, Clethrionomys glareolus. Anim. Behav. 1991,41,971-977.

7. Cooper J. J., Nicol C. J.: The coping hypothesis of stereotypic behaviour:
areply to Rushen. Anim. Behav. 1993, 45, 616-618.

8. Franchi V., Aleuy O. A., Tadich T. A.: Fur chewing and other abnormal repetitive
behaviors in chinchillas (Chinchilla lanigera), under commercial fur-farming
conditions. J. Vet. Behav. 2016, 11, 60e64.

9. Ganszczyk K.: Zachowania samouszkadzajace o podtozu psychogennym
u zwierzat — analiza przyczyn w kontekscie mozliwosci leczenia. Zycie Wet.
2010, 85, 674-679.

10. Gorajewska E., Filistowicz A., Nowicki S., Nawrocki Z., Przysiecki P.: Wpltyw
typu zachowania samic lisa polarnego (Vulpes lagopus) na wyniki uzytkowosci
reprodukcyjnej. Rocz. Nauk. PTZ 2012, 8, 55-62.

11. Guja I.: Wstgpna ocena polimorfizmu genu Slitrk 1 u szynszyli hodowla-
nych z zaburzeniami obsesyjno-kompulsywnymi. VI Konferencja Biologii
Molekularnej £.6dz, 6-8 kwietnia 2017, s. 73.

12. Hansen B. K.: Stereotypic behaviour in farm mink. J. Anim. Breed Genet.
2010, 127, 64-73.

13. Hansen C. P. B., Jeppesen L. L.: Short term behavioural consequences of
denied access to environmental facilities in mink. Agric. Food Sci. Finland
2000, 9, 149-155.

14. Hansen C. P. B., Jeppesen L. L.: Swimming activity of farm mink (Mustela
vison) and its relation to stereotypies. Acta Agric. Scand. A 2001, 51, 71-76.

15. Hansen S. W., Jeppesen L. J.: Temperament, stereotypies and anticipatory
behaviour as measures of welfare in mink. Appl. Anim. Behav. Sci. 2006, 99,
172-182.

16. Hansen S. W., Malmkvist J., Palme R., Damgaard B. M.: Do double cages and
access to occupational materials improve the welfare of farmed mink? Anim.
Welf. 2007, 16, 63-76.

17. Hewson C. J., Luescher U. A.: Compulsive disorders in dogs, [w:] Voith V. L.,
Borchelt P. L. (red.): Readings in Companion Animal Behaviour. Veterinary
Learning Systems, Trenton, NJ 1996, s. 153-158.

18. Hill S. P, Wehnelt S., Sanderson S., Holmes E., Rowlands T.: Changes in be-
haviour of a spectacled bear (Tremarctos ornatus) following dental treatment,
[w:] Hiddinga B. (red.): Proc. EAZA Conference, Bristol 6-10 September
2003, s. 229-230.

19.Jeppesen L. L., Heller K. E., Bildsoe M.: Stereotypies in female farm mink
(Mustela vison) may be genetically transmitted and associated with higher
fertility due to effects on body weight. Appl Anim. Behav. Sci. 2004, 86,
137-143.

20. Kaleta T.: Zachowanie stereotypowe — jego charakterystyka i rola w dobro-
stanie zwierzat. Zycie Wet. 2003, 78, 266-270.

21. Korhonen H. T., Jauhiainen L., Niemeld P.: Effect of swimming deprivation
on adrenocortical and behavioural responses in farmed mink (Mustela vison).
Ann. Anim. Sci. 2003, 3, 145-163.

22. Kowalska D., Gugolek A.: Wykorzystanie testu ,,otwartego pola” w badaniach
dotyczacych zachowania krolikow. Wiad. Zoot. 2015, 3, 40-44.

23. Kukekova A. V., Acland G. M., Oskina I. N., Kharlamova A. V., Trut L. N.,
Chase K., Lark K. G., Erb H. N., Aguirre G. D.: The genetics of domesticated
behavior in canids: What can dogs and silver foxes tell us about each other?
The dog and its genome. Cold Spring Harbor Laboratory Press, Woodbury,
NY 2005, s. 515-537.

24. Latham N., Mason G.: Frustration and perseveration in stereotypic captive
animals: Is a taste of enrichment worse than none at all? Behav. Brain. Res.
2010, 211, 96-104.

25.Latham N., Mason G. J.: Maternal deprivation and the development of
stereotypic behaviour. Appl. Anim. Behav. Sci. 2008, 110, 84-108.

26. Luescher A.: Compulsive behavior in companion animals, [w:] Houpt
K. A. (red.): Recent Advances in Companion Animal Behavior Problems.
International Veterinary Information Service 2000 (www.ivis.org).

27. Lutz C., Well A., Novak M.: Stereotypic and self-injurious behavior in rhesus
macaques: a survey and retrospective analysis of environment and early
zexperience. Am. J. Primatol. 2003, 60, 1-15.

28. Lapinski S., Lis M. W., Wojcik A., Migdal L., Guja 1.: Analysis of factors
increasing the probability of fur chewing in chinchilla (Chinchilla lanigera)
raised under farm conditions. Ann. Anim. Sci. 2014, 14, 189-195.

29. Malmkvist J., Hansen S. W.: The welfare of farmed mink (Mustela vison) in
relation to behavioural selection: A review. Anim. Welf. 2001, 10, 41-52.
30. Malmkvist J., Jeppesen L. L., Palme R.: Stress and stereotypic behaviour in
mink (Mustela vison): A Focus on adrenocortical activity. STRESS 2011, 14,

312-323.



Med. Weter. 2018, 74 (7), 421-425

31.Mason G.: A decade-or-more’s progress in understanding stereotypic be-
haviour, [w:] Mason G., Rushen J. (red.): Stereotypic Animal Behaviour:
Fundamentals and Applications to Welfare. CAB International, Wallingford
2006, s. 1-18.

32. Mason G.: Stereotypies: a critical review. Anim. Behav. 1991, 41, 1015-1037.

33.Mason G., Clubb R., Latham N., Vickery S.: Why and how should we use
environmental enrichment to tackle stereotypic behaviour? Appl. Anim. Behav.
Sci. 2007, 102, 163-188.

34. Mason G., Latham N.: Can’t stop, won’t stop: is stereotypy a reliable animal
welfare indicator. Anim. Welf. 2004, 13, 57-69.

35. McBride S. D., Hemmings A.: Altered mesoaccumbens and nigro-stratial do-
pamine physiology is associated with stereotypy development in a non-rodent
species. Behav. Brain Res. 2005, 159, 113-118.

36. Meagher R. K., Dallaire J. A., Campbell D. L., Ross M., Moller S. H., Hansen
S. W., Mason G. J.: Benefits of a ball and chain: Simple environmental enrich-
ments improve welfare and reproductive success in farmed American mink
(Neovison vison). PLOS One 2014, 9, e110589.

37. Meagher R. K., Mason G. J.: Environmental enrichment reduces signs of
boredom in caged mink. PLOS One 2012, 7, 11, e49180.

38. Mononen J., Molle S. H., Hansen S. W., Hovland A. L., Koistinen T, Lidfors L.,
Ahola L.: The development of on-farm welfare assessment protocols for foxes
and mink: the Wel Fur project. Anim. Welfare-The UFAW J. 2012, 21, 363.

39. Mostl E., Palme R.: Hormones as indicators of stress. Domest. Anim. Endocrin.
2002, 23, 67-74.

40. Nimon A. J., Broom D. M.: The welfare offarmed mink (Mustela vison) in
relation to housing and management: a review. Anim. Welf. 1999, 8, 205-228.

41. Novak M. A., Meyer J. S., Lutz C., Tiefenbacher S.: Deprived environments:
developmental insights from primatology, [w:] Mason G., Rushen J. (red.):
Stereotypic Animal Behaviour: Fundamentals and Applications to Welfare.
CAB International, Wallingford 2006, s. 153-189.

42. Passini A., Kaleta T.: Pordbwnanie zachowania si¢ serwala (Leptailurus serval)
i ocelota (Leopardus pardalis) w ogrodzie zoologicznym. Przegl. Zool.1999,
43, 161-171.

43. Rushen J.: The ,,coping” hypothesis of stereotypic behaviour. Anim. Behav.
1993, 45, 613-615.

44. Sergiel A., Maslak R., Kusznierz J., Pasko L.: Stereotypie — rozwdj i skutki
wystepowania. Med. Weter. 2012, 68, 402-405.

45. Sergiel A., Maslak R., Kusznierz J., Pasko L.: Zachowania stereotypowe —
przeglad definicji i klasyfikacji. Med. Weter. 2012, 68, 45-48.

425

46. Skovgaard K., Jeppesen L. L., Hansen C. P. B.: The effect of swimming water
and cage size on the behaviour of ranch mink (Mustela vison). Scientifur 1997,
21, 253-260.

47. Svendsen P. M., Hansen B. K., Malmkvist J., Hansen S. W., Palme R., Jeppesen
L. L.: Selection against stereotypic behaviour may have contradictory conse-
quences for the welfare of farm mink (Mustela vison). Appl. Anim. Behav.
Sci. 2007, 107, 110-119.

48.Slaska B., Jezewska-Witkowska G.: Wykorzystanie testow behawioralnych
do oceny dobrostanu reprodukcyjnego szynszyli (Chinchilla lanigera Molina,
1782). Rocz. Nauk. PTZ 2008, 4, 323-335.

49. Tadich T, Franchi V., Navarrete D.: Tricofagia en chinchillas (Chinchilla
lanigera): Un problema de bienestar animal. Av. Cs. Vet. 2013, 28, 41-48.

50. Terlouw E. M. C., Lawrence A. B., lllius A. W.: Influences of feeding level
and physical restriction on development of sterotypies in sows. Anim. Behav.
1991, 42, 981-991.

S1. Tisljar M., Janic D., Grabarevic Z., Marinculic A., Pinter L., Janicki Z.,
Nemanic A.: Stress induced cushing’s syndrome in fur chewing chinchillas.
Acta. Vet. Hung. 2002, 50, 133-142.

52. Toates F.: Stereotypies, [w:] Toates F. (red.): Stress/Conceptual and Biological
Aspects. John Wiley & Sons, Baffins Lane, Chichester 1995, s. 215-151.
53. Vickery S., Mason G.: Understanding stereotypies in captive bears: the first
step towards treatment. Proc. Fifth Ann. Symp. on Zoo Research, Marwell

Zoological Park, Winchester, UK 2003, s. 38-51.

54. Vinke C. M., van den Bos R., Spruijt B. M.: Anticipatory activity and stereo-
typical behaviour in American mink (Mustela vison) in three housing systems
differing in the amount of enrichments. Appl. Anim. Behav. Sci. 2004, 89,
145-161.

55. Wechsler B.: Coping and coping strategies: a behavioural view. Appl. Anim.
Behav. Sci. 1995, 43, 123-134.

56. Wemelsfelder F.: The concept of animal boredom and its relationship to ste-
reotyped behaviour, [w:] Lawrence A. B., Rushen J. (red.): Stereotypic Animal
Behaviour/Fundamentals and Applications to Welfare. CAB International,
Wallingford 1993, s. 65-95.

57.Zanella A. J., Broom D., Hunter J. C., Mendl M. T.: Brain opioid receptors in
relation to stereotypies, inactivity, and housing in sows. Physiol. Behav. 1996,
59, 769-7175.

58. Zielinski D., Slaska B.: Wykorzystanie testow behawioralnych w ocenie tem-
peramentu migsozernych zwierzat futerkowych. Wiad. Zoot. 2015, 3, 54-59.

Adres autora: dr inz. Natasza Swiecicka, ul. Mazowiecka 28, 85-084
Bydgoszcz; e-mail: swiecicka@utp.edu.pl



