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Summary

It is recognized that in cattle there are two physiological, yet morphologically different, forms of corpora
lutea (CL): homogeneous ones and those with a cavity. Because of its resemblance to a luteal cyst, a corpus
luteum with a cavity may be a significant diagnostic problem. In this article, the author aims to present essential
historical and current knowledge of this form of the corpus luteum, from the first analyses in which it was
discovered, through extensive CL population studies of the late twentieth century, to theories prevailing in
recent years. The conception rates reported by authors cited in this text are compared for both homogeneous
and cavitary CL. The article also gives the percentage of cavitary CL in the population, their mean size and
concentrations of progesterone secreted. The relationship between the occurrence of CL with a cavity and cows’
fertility is described. The article also presents criteria suggested for the size classification of cavitary CL and
the most important information about the occurrence of cavitary CL.
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Ciatko zo6tte (CL) jest jajnikowym gruczotem
dokrewnym wystepujacym okresowo u dojrzatych
ptciowo samic wielu gatunkoéw zwierzat, zar6wno pod-
czas cyklu rujowego, jak i cigzy. Jako gtowne zrdodto
progesteronu (P4) w fazie lutealnej cyklu, przygoto-
wuje macic¢ do implantacji oraz podtrzymuje ciagze,
petnigc istotng funkcje w reprodukceji (7, 28, 42, 44).
Uznaje si¢, ze u bydta fizjologicznie wystepuja dwie
morfologicznie r6zne formy ciatka zottego — lite (CLL)
oraz jamiste (CLJ). O ile forma lita nie jest kojarzona
z problemem diagnostycznym, rozpoznanie formy
jamistej, poprzez jej podobienstwo do tworu patolo-
gicznego — cysty luteinowej — dla lekarzy weterynarii
stanowi¢ moze pewng trudno$¢. Dodatkowo rozbiezno-
$ci w definicjach, pojawiajacych si¢ w pracach roznych
autorow powoduja trudno$¢ w okresleniu ramowych
wartos$ci dla fizjologicznego ciatka zoltego z jamka
oraz patologlcznej cysty lutelnowej (3, 8, 39, 45).
Celem niniejszego opracowania byto przedstaw1enle
rozwoju badan na temat ciatka zottego z jamka u bydta.

Rys historyczny

Ciatko zotte jako struktura jajnikowa znane jest
od kilku stuleci. Pierwsze wzmianki na temat jego
wystepowania pojawiaja si¢ w XVI w., stanowigc
obiekt zainteresowania znanych badaczy takich, jak

Gabrielle Fallopio, a w XVII Marcello Malphigiego
czy jednoznacznie kojarzonego z aktywnoscig jaj-
nika Regniera de Graafa. Obserwacjom tego okresu
zawd21e;czamy pierwsze ilustracje tego gruczotu, jak
rowniez powszechnie dzisiaj znang, tacinskg nazwe —
corpus luteum (17, 28). Mimo relatywnie wczesnego
opisania ciatka zoltego, jego funkcje pozostaty nie-
znane do XX w., a ich stopniowe wyjasnianie zwia-
zane bylo z rozwojem mozliwosci diagnostycznych
zarowno w medycynie ludzkiej, jak 1 weterynaryjne;.
Na przetomie stuleci, kilka zespotow niezaleznie po-
twierdzito funkcje endokrynng ciatka zottego, w czym
zastugi miata takze grupa z 6wczesnego Uniwersytetu
Wroctawskiego pod kierownictwem wybitnego
niemieckiego uczonego — Ludwiga Fraenkla, ktory
rowniez jako pierwszy okreslit chemiczng budowe
czasteczki progesteronu (9). Pdzniej, w latach dwu-
dziestych poznano budowe¢ histologiczng i anato-
miczng ciatka zottego u $wini (4, 5). Po raz pierwszy
okreslono podstawowy sktad komorkowy gruczotu
zuwzglednieniem komorek lutealnych pochodzacych:
z warstwy ziarnistej lub komorek ostonki wewnetrz-
nej. W kolejnym dziesiecioleciu szerszym badaniom
poddano zarowno ciatka zotte cykliczne, jak i cigzowe,
poszerzajac jednoczesnie badania o kolejne grupy ga-
tunkowe, migdzy innymi o bydto. W 1927 r. opisano
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u tego gatunku zalezno$¢ pomie;dzy usunig¢ciem ciatka
z0ltego a wystapieniem objawow rujowych i owulacji.
W tym samym roku pierwszy raz stwierdzono na jajni-
ku, okreslong jako twor patologiczny, strukture lutealng
o wypetionej ptynem centralnie potozonej wnece,
co na kolejne dziesi¢ciolecia uksztattowato podej scie
lekarzy weterynarii do tej formy morfolo glCZHG_] ciatka
z0ttego (15, 17). Owczesny, nie w petni wyjasniony,
mechanizm fizjologicznej regulacji cyklu ptciowego
skierowal zainteresowanie badaczy w strong¢ litego
ciatka zottego, co na trzy kolejne dekady przekreslito
dalsze zgl¢bianie mechanizmoéw funkcjonowania
CL z jamka. Do problemu jamistego ciatka zottego
powrodcono na przetomie lat pieédziesigtych i szesc-
dziesigtych ubiegltego wieku, jednak umiarkowane
mozliwosci diagnostyczne, w szczegolnosci diagnoza
oparta wytgcznie na badaniu palpacyjnym (nie wszyst-
kie jamki sg wyczuwalne przez palpacj¢) utrudniaty
gltebsze poznanie procesu powstawania réznych
morfologicznie ciatek zottych (6, 27, 29). Ponadto,
material wykorzystywany do badan populacyjnych
pochodzit z ubojni, co w istotny sposéb mogto wpty-
wac na efekty prowadzonych analiz. Stad tez pierw-
sza stosowana powszechnie definicja jamistej formy
ciatka zo6lttego okreslata je jako ,,torbielowate ciatko
zotte”, sugerujac tym samym patologiczne podloze
procesu jej powstawania. Patologiczng klasyfikacje
tworu potwierdzat rowniez fakt obnizonych wartosci
progesteronu we krwi obwodowej u krow ze stwierdzo-
nymi posmiertnie ciatkami jamistymi oraz mniejsza,
niz w przypadku ciatek zottych o jednolitej strukturze
zawarto$¢ tkanki lutealnej (16, 27). Dopiero rozwdj
ultrasonografii w ginekologii weterynaryjnej, w latach
osiemdziesiatych, umozliwil poznanie rzeczywistej
skali wystepowania jamek wewnatrz ciatek zottych
u bydta (12, 22, 23, 36). Mozliwo$¢ przyzyciowe;]
obserwacji dynamiki zmian zachodzacych w struktu-
rze ciatka Zoitego umozliwita weryfikacje poglqdow
na temat roznic pomiedzy ciatkiem litym 1 z jamka
(30). Okreslenie ,,torbielowate ciatko zotte” w 1984 r.
zastgpione zostalo ,,jamistym ciatkiem zottym”, uzy-
wanym obecnie zamiennie z terminem ,ciatko zolte
z jamka” (36). Wedtug obowiazujacej definicji, ciatko
z6lte z jamka jest niepatologicznym tworem lutealnym,
charakteryzujacym si¢ potozong centralnie w stosun-
ku do tkanki lutealnej, wypekniong ptynem wneka,
utrzymujaca si¢ po pelnym uksztattowaniu ciatka
krwotocznego (33).

CzestotliwoS¢ wystepowania ciatka zottego z jamka
— pierwsze hadania ultrasonograficzne

W latach 80. minionego stulecia dzi¢ki powszech-
nemu wprowadzeniu ultrasonografii w weterynarii,
mozliwe staly sie przyzyciowe badania nad wystepo-
waniem cialka zottego z jamka. Réwnolegte dziatania
zespotow Okudy (23, 30, 31) oraz Piersona (34-36)
potozyty fundamenty pod wspotczesng diagnoze USG
w rozrodzie bydta.
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W 1986 1. (23) dokonano ultrasonograficznych ob-
serwacji jajnikow jatowek (niektore zwierzeta badane
byly w dwoéch lub trzech kolejnych cyklach), o stwier-
dzonej wczesniej owulacji oraz zainseminowanych.
Jamke stwierdzono w 37,2% CL. Okreslano ponadto
stezenie P4 oraz $rednig dtugos¢ cyklu rujowego.
Podstawowym celem powyzszych badan byto okresle-
nie zaleznos$ci pomi¢dzy CLJ a ptodnoscig kréw. Nie
wykazano jakichkolwiek réznic migdzy CLL oraz CLJ
dla §rednich wartosci P4, dlugos$ci cyklu oraz wskaz-
nika cigzy. Zaobserwowano takze brak powtarzalno$ci
w wystepowaniu jamki wewnatrz CL w kolejnych
cyklach rujowych tych samych jatowek.

Badania CLJ kontynuowano w 1988 r. (31), obej-
mujac nimi 706 kréw, od ktorych po$miertnie pozy-
skano jajniki. W oparciu o stopien ich rozwoju ciatka
podzielone zostaty na 4 grupy: CL w fazie wzrostu,
dominacji, regresji oraz ciatka cigzowe. Material
klasyfikowano do badan na podstawie prawidlowego
wygladu makroskopowego narzadow. W przypadku
obecnosci ptodu wewnatrz macicy ciatka uznawano
za cigzowe. W pelni uksztattowane ciatka zotte (faza
dominacji) podzielono w oparciu 0 obecnos¢ i srednice
jamki na podgrupy: lite, z jamka o $rednicy do 9 mm
(jamki male), z jamka o $rednicy 10-19 mm (jamki
srednie) oraz jamkg powyzej 20 mm Srednicy (jamki
duze). Dwadziescia pie¢ CL z tej grupy postuzylto do
badania histologicznego, a kolejne 75 do okreslenia
stezen progesteronu w tkance lutealnej. Na jajnikach
oceniano dodatkowo wystepowanie pecherzykow
dominujacych fal nieowulacyjnych (pow. 1 cm $red-
nicy). Jamki wystapilty w 42,1%, 33,7%, 11,1% oraz
5,1% ciatek zo6ttych, odpowiednio, dla fazy wzrostu,
dominacji, regresji i ciatek cigzowych. Pecherzyki
dominujace towarzyszyly ciatkom zottym w 80,4%,
93,7% 1 80,4% przypadkow, odpowiednio, dla CL
w fazie wzrostu, dominacji i regresji. Nie stwierdzo-
no zaleznosci miedzy wystepowaniem pecherzykow
fal dodatkowych a rodzajem ciatka z6ttego. Badania
histologiczne wykazaty zwigekszony stosunek komo-
rek lutealnych wywodzacych si¢ z komorek ostonki
wewnetrznej (37,5%) do komorek o pochodzeniu
z warstwy ziarnistej (46,6%) w przypadku ciatek z61-
tych jamistych. Dla CLL procentowy udziat komorek
lutealnych matych i duzych wynosit, odpowiednio,
28,9% 1 52,7%. Liczba pozostatych komorek (w tym
pyknotycznych) nie roznita si¢ istotnie. Niezaleznie
od wielkos$ci jamki, wartosci P4 byly istotnie wyzsze
dla CLJ w poréwnaniu do CLL. Wartos$ci te wyniosty
dla jamek matych, $rednich i duzych, odpowiednio,
40,8 ng/g, 35,9 pg/g i 38,8 ng/g w stosunku do 29,3
ng/g dla ciatek zottych o budowie litej. Nie stwier-
dzono zaleznosci pomiedzy wielko$cig jamki a steze-
niem P4 w tkance jajnika. Dodatkowo, w centralnej
czesci niektorych CLL cigzowych stwierdzono duza
zawarto$¢ tkanki tacznej. Podsumowujac, ustalono,
ze wystepuja pewne roznice funkcjonalne pomiedzy
dwiema morfologicznymi formami ciatek zottych, przy
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czym obecno$¢ jamki nie moze by¢ traktowana jako
zjawisko patologiczne.

Oceng zaleznosci pomiedzy pomiarami ultrasono-
graficznymi ciatek zottych a stezeniem progesteronu
zajeli si¢ takze Kastelic 1 wsp. (21, 22). Grupe 23 jato-
wek w wieku od 18 do 30 miesiecy podzielono losowo
na zwierzg¢ta inseminowane oraz nieinseminowane.
Monitorowano rozwdj pecherzyka dominujacego,
a po owulacji kolejne badania ultrasonograficzne
odbywaly si¢ w wyznaczonych dniach pomiedzy 2.
a 21. W oparciu o $rednice jamki, CL jamiste podzie-
lono na 3 grupy: duze (pow. 10 mm $rednicy), §rednie
(6-10 mm $rednicy) i mate (2-5 mm $rednicy). Wzrost
wartosci przekroju powierzchni tkanki lutealnej od-
powiadat wzrostowi stezen P4 od 2. do 11. dnia po
owulacji, niezaleznie od badanej grupy. Istotnie wyz-
sze wartosci progesteronu stwierdzono w ostatnich
badaniach u kréw cielnych w stosunku do niecielnych
1 nieinseminowanych. Obecnos$¢ CLJ nie wptywata
w istotny sposob na stezenie progesteronu we krwi,
przy czym najwyzsze wartosci P4 stwierdzono u kréw
z ciatkiem zo6ttym z jamka $redniej wielko$ci (w po-
réwnaniu do krow z CL z malg jamka, CL litymi oraz
CL z duza jamka). Nie stwierdzono zalezno$ci miedzy
wystepowaniem jamki, a warto$cig wskaznika cigzy
u inseminowanych zwierzat.

Rownolegle prowadzono badania morfologiczne
cialek Zéhych z jamka w cyklu rujowym oraz wcze-
snej cigzy (22). Dzialania te miaty na celu okreslenie
czasu, w jakim zanikaja jamki, zbadanie zaleznosci
migdzy iloscig tkanki lutealnej, a wielkos$cig jamki
oraz sprecyzowanie réznic w wielkosciach oraz czasie
zaniku jamki w ciatkach cyklicznych i ciazowych. CLJ
stwierdzono w 77% okresach migdzyrujowych oraz
w przypadku 86% ciatek cigzowych. Byl to najwyzszy
procentowy udzial CLJ w catej populacji CL, jaki kie-
dykolwiek opisano. Niezaleznie od ostatecznej wiel-
kosci jamki, ich najwigksze $rednice stwierdzane byty
6. dnia po owulacji. Jamki zanikaly srednio w 9,3-17,4
dni po utworzeniu CL u zwierzat nieinseminowanych
oraz w 7-20,2 dni u zwierzat cielnych. Nie stwierdzo-
no istotnych réznic w wielko$ciach jamek u zwierzat
cielnych i nieinseminowanych, jak rowniez w dtu-
gosci cyklu rujowego dla obu form morfologicznych
CL. Powierzchnia calkowita przekroju ciatka zottego
roznila si¢ istotnie w zalezno$ci od wielkos$ci jamki,
nie przektadalo si¢ to jednak na statystyczne rdznice
w powierzchni przekroju samej tkanki lutealne;.

W nurt badan nad zagadnieniem réznej morfo-
logii ciatek zottych u bydta wpisaty si¢ réwniez te
prowadzone w latach 90. XX wieku w Czechach
(13, 14). W 1994 r. opublikowano szerokie analizy
ultrasonograficzne, w ktorych uwzgledniono tacznie
ponad 4 tys. bydlecych ciatek z6ttych, podzielonych
na ciatka cykliczne oraz cigzowe. Wystepowanie
jamistej formy ciatka zottego okreslono na 33,88%
oraz 28,65%, odpowiednio, dla ciatek cyklicznych
oraz cigzowych. Badania wykazaly ponadto duza
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zmienno$¢ jamek zaleznq od liczby dni po owulacji
oraz wieku stw1erdzonej cigzy. W oparciu o obecno$¢
lub brak cigzy, a takze wystgpowanie formy litej lub
jamistej, ciatka z6tte podzielone zostaly na 4 grupy
(lite cykliczne, jamiste cykliczne, lite cigzowe, jami-
ste cigzowe). Ponadto najliczniej wystepujace ciatka
cigzowe z jamka, w oparciu o jej rozmiary zaklasyfi-
kowano do 4 podgrup: 2-6 mm, 7-9 mm, 10-19 mm
oraz powyzej 19 mm $rednicy. Wyn1k1 Wykazaly, ze
niezaleznie od grupy, ciatka zotte najwigksze rozmlary
uzyskiwaly w 9. dniu po inseminacji. Wykazano, ze
objetosci cigzowych CL z jamka przewyzszaly ich
lite odpowiedniki we wszystkich badaniach do 25.
dnia po inseminacji. Srednie st¢zenia progesteronu
dla CL cigzowych okazaly si¢ wyzsze w przypadku
struktur jamistych, niezaleznie od dnia pomiaru.
Ponadto, tendencja ta stwierdzona zostata u kazdej
z krow, u ktorej cigza zwigzana byta z obecnoscig CL
z jamka. Rdznice te byly szczeg6lnie znaczace w 4.
19. dniu po inseminacji. Dodatkowo, $rednie st¢zenia
progesteronu wzrastaty do 40. dnia po inseminacji
u krow z CL z jamka, tymczasem u krow o CL litym,
poczawszy od dnia 20. warto$ci te utrzymywaty si¢
na podobnym poziomie. W podsumowaniu, autorzy
powyzszych badan podkreslili brak patologicznego
wplywu jamistej formy ciatka zottego na skuteczno$¢
inseminacji oraz prawdopodobienstwo podtrzymania
cigzy. Badania ultrasonograficzne pozwolily takze
na wyroznienie dwoch form CL z jamka: o wnetrzu
wypetnionym aechogennym ptynem oraz skrzepem.
Analizy echotekstury CL realizowat zesp6t kanadyj-
ski (43). Badanie prowadzono na jatdwkach w wieku
od 19 do 25 miesigcy, przez dwa kolejne okresy mig-
dzyrujowe. Uzyskany material badawczy podzielony
zostal na dwie grupy: ciatka zo6tte z jamka oraz ciatka
zotte lite. Nie stwierdzono istotnych réznic w steze-
niach progesteronu, a takze $redniej wartosci pikseli
(zsumowanych wartosci liczbowych odpowiadajacych
odcieniom obrazu podczas analizy komputerowej) ob-
razow ultrasonograficznych oraz heterogenicznosci CL
(po zsumowaniu wynikow dla obu grup). Niezaleznie
od rodzaju CL okre$lono, ze sumaryczna wartos$¢ pik-
seli (wyrazona w skali szaro$ci od 1 do 64) z poczatko-
wej wysokiej warto$ci, malata w dniach 0-2, nastepnie
osiggata warto$¢ stalag do dnia 16. Niskie wartosci
stwierdzane byly do dnia 18., po ktorym nastepowat
nagly wzrost warto$ci pikseli (zmiana echogennosci).
Nie zaobserwowano zalezno$ci pomiedzy $rednica
badanego ciatka zoltego a $rednig warto$cig pikseli.
Stezenie progesteronu rosto statystycznie od 2. dnia
po owulacji, 0s1qgajqc maksymalne warto$ci miedzy
9.-14. dniem, a najnizsze 3 dni przed owulacja.
Tematyke ciatek zottych z jamka w XX w. zamykaja
badania nad jej wptywem na skuteczno$¢ transferu
zarodkow (11). Zwierzeta wybrane zostaly do zabiegu
na podstawie badania ultrasonograficznego przepro-
wadzonego w 7. dniu cyklu (stojgca ruja — dzien 0.).
Cialka zo6tte podzielono na lite 1 jamiste wedtug wzoru
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zaproponowanego przez Kastelica (21). Od wszystkich
kréw pobrano krew w celu okreslenia stezenia proge-
steronu. Jamka wystapila u 40,7% jaldwek biorczyn
zarodkéw, z poréwnywalnym odsetkiem u zwierzat
cielnych oraz niecielnych. Nie stwierdzono istotnych
roznic w odsetku uzyskanych cigzy dla CLL (43,6%)
1CLJ (40,6%), jednakze najwyzsze wartosci wskaznika
cigzy notowano w grupie CLJ o $rednich rozmiarach
jamki (50%). Na 11 krow, u ktorych jamka osiggneta
lub przekroczyta 20 mm $rednicy, cigze stwierdzono
tylko u 2 sztuk. Stwierdzono réwniez, ze niezaleznie od
wielkos$ci jamki nie byto réznic w powierzchni tkanki
lutealnej (wyliczonej dla najwigkszej powierzchni
przekroju CL) dla zwierzat cielnych, jednakze CLJ
o duzych jamkach wykazaly istotnie mniejsze po-
wierzchnie w poréwnaniu z 1nnym1 CLJ u zw1erzqt
niecielnych. Srednie stezenia P4 nie rozmly si¢ po-
miedzy soba, niezaleznie od cielno$ci ani obecnosci
1 wielko$ci jamki. Autorzy zwrdcili uwage na ciekawa
zalezno$¢: w kazdej z grup CLJ, powierzchnia jamek
dla krow, ktore przez transfer zostaty zacielone, byta
istotne mniejsza niz u osobnikow, u ktorych transfer
byt nieskuteczny, mimo braku réznic w st¢zeniu pro-
gesteronu oraz ogo6lnej powierzchni tkanki lutealne;.

XXI wiek — badania wspéltczesne

Badaniem ciatka zottego z jamka zajmowano si¢
rowniez w Hiszpanii (32). Perez-Marin opisat zwigzek
pomiedzy wystegpowaniem CL z jamka, a st¢zeniem
progesteronu oraz niektérymi parametrami metabolicz-
nymi. CLJ wystapilo tagcznie w 50% przypadkow, z cze-
20 42,9% wsrod CL cigzowych oraz 57,1% u zwierzat
niecielnych. U o$miu zwierzat jamka wewnatrz ciatka
z6ltego stwierdzona zostala 4. dnia cyklu, u kolejnych
sze$ciu, dnia 6smego. Ponadto, jamki zaobserwowa-
ne wczesniej osiggaty wigksze rozmiary. W ostatnim
badaniu CLJ nadal obecne byty u dwoch krow (32 dni
po Al). Jamki osiggaly najwieksze rozmiary 9,1 dni po
owulacji, przy czym u krow cielnych okres ten ulegat
wydtuzeniu do 10 dni, w stosunku do 8,5 dnia u kréw
niecielnych. Jamka utrzymywata si¢ w CL $rednio
przez 11,1 dnia. Analizujgc pomiary pecherzykow
przedowulacyjnych stwierdzono tendencj¢ do czest-
szego wystepowania jamistej formy ciatka zoéltego
jako konsekwencji obecnosci wigkszych pecherzykow
jajnikowych (1,9 cm do 1,7 cm dla ciatek litych).
Wykazano takze inng dtugos¢ cyklu rujowego dla CLL
1 CLJ, odpowiednio: 20,5 oraz 23 dni. Poréwnanie ilo-
Sci tkanki lutealnej obu morfologicznych form CL nie
wykazalo istotnych réznic. Rowniez §rednie stezenia
progesteronu dla wszystkich kolejnych badan ciatek
litych 1 jamistych nie r6znity si¢, wykazano jednak
nieznaczng tendencje do wyzszych wartos$ci progeste-
ronu w dniu 8., w przypadku obecno$ci CLJ. Z innych
parametrow objetych badaniem, réznice stwierdzono
w stezeniu albumin oraz cynku, w obu przypadkach
wyzsze wartosci stwierdzono dla CL z jamkg. Dla
pozostatych nie byly one istotne. Podsumowujac, nie
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stwierdzono zaleznos$ci mi¢dzy morfologia ciatka
z6ltego a jego czynno$cig endokrynng.

Wynikow tych nie potwierdzaja badania wegierskie.
Opublikowane w 2014 r. analizy porownawcze cialek
litych oraz jamistych nie byty tak jednoznaczne (2).
Autorzy, w oparciu o materiat rzeZniany, podzielili
jamiste twory lutealne na dwie grupy w zaleznos$ci
od grubosci $ciany lutealnej oraz wielkosci jamki.
Pierwsza grupe stanowity wiec twory o Scianie lute-
alnej grubszej niz 1 cm oraz $rednicy jamki do 1 cm,
uznane za ciatka zotte z jamka. Druga, o $cianie lute-
alnej cienszej niz 1 cm i $rednicy jamki powyzej 1 cm,
okreslono jako torbielowate ciatka zotte (TCL). Obie
grupy poréwnane zostaly z kontrola, ktora stanowity
CL lite. Badano $rednicg oraz objetos¢ tkanki lutealne;
oraz jamek, a takze, w badaniu histologicznym, za-
warto$¢ komorek lutealnych duzych i matych. Pomieg-
dzy badanymi grupami stwierdzono istotne réznice.
Najwicksze $rednice osiggaty ciatka zolte z jamka
— 27,5 mm, przy $redniej wielko$ci jamki — 7,2 mm
oraz grubosci $ciany lutealnej 10,2 mm. Torbielowate
ciatka zotte miaty przecigtnie 22,5 mm $rednicy, przy
wielkos$ci jamki — 14 mm oraz grubosci $ciany 4,2 mm.
Najmniejsze okazaty si¢ CLL, osiggaty srednie war-
tosci 22,3 mm. Opisane réznice nie dotyczyty tylko
rozmiardw. Istotne okazaly si¢ roéwniez rozbieznosci
w budowie histologicznej. Zmienny byt stosunek
komorek lutealnych matych do duzych. Najwiece;j
komorek lutealnych matych wystepowato w torbie-
lowatych ciatkach zo6ltych (58,6%), wyniki posrednie
stwierdzono w CLJ (44%), w grupie kontrolnej war-
tosci te byly najnizsze (37,4%). Okreslono takze sktad
granicy mi¢dzy jamka a $ciang lutealng. Stwierdzono
jej dwuwarstwowy charakter. Warstwe¢ wewnetrzng
tworzyly gtownie widkna kolagenu, komorek pykno-
tycznych oraz szczatkow komorkowych. Zewnetrzng
warstwe stanowita widknista tkanka taczna przetykana
prawidtowymi komoérkami lutealnymi. W grupie TCL
warstwa granicznej tkanki tacznej byta grubsza niz
odpowiadajaca jej struktura w CLJ. Autorzy nie okre-
slili jednak TCL jako tworow typowo patologicznych,
ajedynie jako najmtodsze struktury lutealne, w oparciu
o znany fakt, ze czg$¢ komorek lutealnych matych
Z czasem, przeksztalca si¢ w komorki duze (1, 26).
Uznano, ze CLJ majace budowe h1st010glcznq posred-
nig pomu;dzy TCL a CLL, s3 tworem przejsciowym
we wzroscie CL.

Najnowsze badania ciatek z6ttych z jamka opubliko-
wano w 2016 1. (40). Ich celem byto poréwnanie stezen
progesteronu oraz cholesterolu we krwi obwodowej
oraz w plynie, pozyskanym po$miertnie, z jamek.
Badang grupe w oparciu o wiek ciatek, podzielono
na cztery podgrupy: 1-4 (I), 5-10 (II), 11-17 (II)
1 18-20 (IV) dni po owulaCJl O ile $rednie stezenia
cholesterolu w surowicy oraz ptynie z jamek wyka-
zywaly zblizone warto$ci oraz utrzymywaty podobnq
tendencjg zmian, stgzenie progesteronu roznifo si¢ wie-
lokrotnie. W surowicy $rednie warto$ci progesteronu



344

Med. Weter. 2019, 75 (6), 340-346

Tab. 1. Podstawowe informacje dotyczace wystepowania cialka zéltego z jamka, zawarte w artykulach omawianych szerzej

w populacji CL (%)

Stezenie P4 we krwi lub
tkance lutealnej

Powierzchnia najwigkszego
przekroju tkanki lutealnej

Wptyw CLJ na ptodnosé

Inne

nizsze dla CLJ

negatywny/

nieptodnosé/

bez wptywu

CLJ jako twor patologiczny;

stosowana nazwa:
torbielowate ciatko zotte

poréwnywalne dla CLL i CLJ

bez wplywu

brak wptywu na dtugosé
cyklu,

brak powtarzalno$ci

w wystepowaniu jamki
w kolejnych cyklach

dominacja: 66,3
regresja: 88,9
CL cigzowe: 94,9

*wyzsze dla CLJ niezaleznie
od wielko$ci jamki

poréwnywalna, wigcej
matych kom. lut. w CLJ,
w CLL wigcej duzych kom.
lut.

pozytywny

podziat jamek na:

mate (do 9 mm), Srednie
(10-19 mm),

duze (pow. 19 mm);
brak wptywu pecherzyka
dominujacego fali

Wyszczegélnienie HEH AL Kito (1986) (23) Okuda (1988) (31) Kastelic (1990) (21, 22)
Liczba CL (n) 78 706 80
Ciatka zétte z jamka (CLJ) 25,2 (29) 37,2 faza wzrostu: 42,1 78,8
w populacji CL (%) dominacja: 33,7
regresja: 11,1
CL cigzowe: 5,1
Ciatka zétte lite (CLL) 74,8 (29) 62,8 faza wzrostu: 57,9 21,1

poréwnywalne dla CLL i CLJ

poréwnywalna dla CLL i CLJ

bez wplywu

podziat jamek na: mate (2-5
mm), $rednie (5-10 mm),
duze (pow. 10);

jamki u zwierzat cielnych

i niecielnych wystepuja

z porownywalng
czestotliwoscia

nieowulacyjnej na budowe
CL

Objasnienia: CL — ciatko zolte; CLJ — ciatko zolte z jamka; CLL — ciatko zolte lite; * — stgzenie P4 okreslane z tkanki lutealnej;

wynosity 1,3, 3,77,9,331 1,6 ng/ml, odpowiednio, dla
grup [-IV. Tymczasem wartos$ci te dla ptynu z jamek
byty 1000-krotnie wyzsze: 1640, 2640, 4666,67 oraz
2820 ng/ml, odpowiednio, dla wyzej opisanych grup.
Probujac wyjasni¢ nieznany mechanizm formowania
si¢ centralnie polozonej jamki oraz wypetniajacego ja
ptynu, za prawdopodobng uznano wysunig¢ta w 2010 1.
(41) hipoteze, ze komorki warstwy ziarnistej, produ-
kujace substancje o dziataniu hydrofilowym, moga
wykazywac takie samo dziatanie po przeksztalceniu
w komorki lutealne. Ponadto zatozono, ze wysokie ste-
Zenia progesteronu sg niezbedne do para- i autokrynnej
aktywnosci tego hormonu, co potwierdza wczesniej-
sze badania o samoregulacji syntezy progesteronu
u krow (24).

Od poczatku badan nad morfologia ciatka zoéltego
u bydta jego jamista forma opisywana byla w wielu
publikacjach. Czgstotliwo$¢ jej wystgpowania byta
zréznicowana 1 wynosita od 25,2% do 78,8% (22, 29,
32). Chociaz od opisania jamistej formy CL mingty
dekady, badacze nie sg zgodni w kwestiach mechani-
zmoOw ich funkcjonowania w poréwnaniu do CL litych.
Juz w okresie powojennym, o ile w jednych badaniach
wykazywano patologiczne podioze powstawania tor-

bielowatego ciatka zottego (16, 17,27), o tyle w innych
podkreslano brak zaleznosci migdzy wystgpowaniem
jamistej formy a nieptodnoscia krow (6, 29). Do lat 80.
minionego wieku, kiedy ultrasono graﬁa zrewolucjoni-
zowata badanie diagnostyczne (12), opisano procedury
leczenia tej ,,patologicznej struktury” (20, 31), aby
niewiele pozniej uznac ja za twor fizjologiczny (30,
36). Wyniki wskazujace brak roznic w uzyskiwanych
stezeniach progesteronu dla obu form ciatek zottych
(18,21, 23,25, 32,37, 38, 43) zostaty skonfrontowane
z danymi o jego wyzszych stezeniach w przypadku
CLJ, niezaleznie od wielkos$ci jamki (14, 31), jak
1 z nizszymi wartosciami P4 dla ciatek jamistych
oraz nizszym prawdopodobienstwem podtrzymania
przez nie cigzy (10, 45) lub zwigkszonym ryzykiem
zamieralno$ci zarodkow (19). Znamienne jest przy
tym, Ze najwyzsze stezenia progesteronu w przypadku
CLJ stwierdzano w badaniach przeprowadzonych na
najwigkszym materiale do§wiadczalnym. Wiele analiz
echotekstury ciatek zottych litych i jamistych nie wy-
kazato roznic w obliczanych ilo$ciach tkanki lutealnej
(wnajszerszym przekroju CL) (11, 22, 43). Najwigksze
srednice jamki wykazywaty w dnlach 6-9 po owulacji
(14, 22, 32), nastgpnie zanikaty, jednakze niektore
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wyzsze dla CLJ niezaleznie
od wielkosci jamki

objetosci tkanki lutealnej

poréwnywalne dla CLL i CLJ

poréwnywalna dla CLL i CLJ

poréwnywalne dla CLL i CLJ

poréwnywalna dla CLL i CLJ

poréwnywalne dla CLL i CLJ

poréwnywalne dla CLL i CLJ

Grygar (1994) (13) Tom (1998) (43) Garcia (2000) (11) Perez-Marin (2009) (32) Balogh (2014) (2)
3222** 1204*** 15 236 28 10

33,88 28,65 40 40,7 ogdtem - 50 populacja nie byta losowa
CL cigzowe — 42,9
CL cykliczne - 57,1

66,12 71,35 60 59,3 ogdtem - 50 populacja nie byta losowa
CL cigzowe - 57,1
CL cykliczne - 42,9

wigcej matych kom. lut.

wyzsze dla CLJ (krowy cielne), w CLJ, w CLL wigcej duzych
nizsza dla CLJ o duzych kom. lut.
jamkach (krowy niecielne)
bez wptywu bez wptywu bez wptywu bez wptywu
podziat jamek zblizony do podziat jamek wg Kastelica cykl rujowy z CLJ okazat wyrdzniono torbielowate
Okudy (31), z dodatkowym (21), sie istotnie dtuzszy niz cykl ciatko zétte jako strukture
podziatem grupy z jamkami w przypadku CLJ o jamce z CLL; poowulacyjng o Scianie
matymi; > 20 mm cigze stwierdzono jamki wystepowaly czesciej cieniszej niz 1 cm i Srednicy
najwyzsze rozmiary CLL i CLJ tylko w 18% przypadkéw po owulacjach wigkszych jamki powyzej 1 cm, CLJ
w 9. dniu po inseminacji pecherzykow; uznano za mtodsze struktury
najwigksze jamki lutealne
stwierdzano 9,1 dnia po Al;
u dwdch kréw jamka
utrzymata si¢ do ostatniego
badania (32 dni po Al);
przy CLJ stwierdzono istotnie
wyzsze poziomy albumin
i cynku we krwi
— CL cykliczne; *** — CL cigzowe

utrzymywaly sie do konca analizowanych cykli (22).
Wykazano ponadto, Zze objetos$¢ tkanki lutealnej CLJ
cigzowych byla istotnie wyzsza niz cigzowych ciatek
litych (22). W zaleznosci od badania roznice stwier-
dzano takze w dtugosci cyklu rujowego dla obu form
ciatek zottych: od braku zmian (23) do istotnie dtuzsze-
go cyklu w przypadku CLJ (32). Cho¢ nie wykazano
wpltywu pecherzykéw dominujacych fal nieowula-
cyjnych na wystgpienie jamki CL (31), udowodniono
pewng korelacje pomigdzy wickszymi pecherzykami
dominujacymi fali owulacyjnej a obecnoscig CLJ po
owulacji (32). W trakcie badan jamek stwierdzono, ze
ich wnetrze moze wypetnia¢ plyn, skrzep lub tkanka
faczna (14, 31). W 2014 r. zaproponowano powrot do
dawnej nazwy i nowy podziat CLJ na fizjologiczne
ciatka zotte z jamka ($rednica jamki do 1 cm, szero-
kos¢ tkanki lutealnej powyzej 1 cm) i patologiczne
poowulacyjne cysty ciatka zottego (Srednica jamki
powyzej 1 cm, szerokos$¢ tkanki lutealnej do 1 cm)
(2). Podsumowanie podstawowych danych z szerzej
omoéwionych artykutow znajduje si¢ w tabeli 1.
Badania histologiczne prowadzone w latach 80.
wykazaty zmieniony stosunek komorek lutealnych ma-
tych do duzych, w CLL stwierdzono wigcej komoérek

duzych, w CLJ istotnie wigcej byto komodrek matych
(2, 31). W oparciu o wczesniejsze badania, w ktérych
wykazano, ze czg$¢ komorek lutealnych o pochodze-
niu z ostonki wewnetrznej moze ulec przeksztatceniu
w komorki lutealne duze (1, 26), zaloZzono, ze w przy-
padku CLJ mechanizm ten ulega zablokowaniu, co
wyjasnitoby zmiane¢ stosunku komorek lutealnych
w obu typach ciatka zoéttego (31). Zaproponowano
takze inng teori¢ powstawania ptynu w jamce (40, 41).
Wedhug niej za wypetnienie wnetrza CL odpowiada
hydrofilowe dziatanie komodrek warstwy ziarnistej,
ktére mimo przeksztatcen w komorki lutealne nie traca
tej zdolnosci.

Ciatko zotte z jamka 1 kontrowersje zwigzane z jego
potencjalnym wplywem na rozrod krow opisywane
s3 od bez mata wieku. Wiedza na temat jego roli
oraz funkcjonowania zmieniala si¢ przez ten czas
wielokrotnie, a, co przedstawiono, czgsto rownolegle
funkcjonowaly rozne teorie, cz¢§ciowo lub catkowicie
wykluczajace si¢ nawzajem. Niektore z hipotez posta-
wionych podczas zglt¢biania tematyki morfologii ciatka
z6ttego u bydta zostaly odrzucone, inne, wsrdd nich
ta o powstawaniu samej jamki oraz wypetniajacego
ja ptynu, nadal czekaja na wyjasnienie. Tymczasem
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mnogos$¢ 1, przede wszystkim, zmienno$¢ teorii zwig-
zanych z jamistym cialkiem z6ltym ma bezposrednie
przetozenie na dziatania kliniczne. Jednoznaczne okre-
$lenie zalezno$ci miedzy morfologiag CL a ptodnoscia
moze przyczyni¢ si¢ do wypracowania doskonalszych
metod oceny 1 selekcji rozrodowej samic przy sztucz-
nym unasiennianiu czy wykorzystywanych w procedu-
rach transferu zarodkow. Stad tez, mimo wieloletnich
badan prowadzonych przez licznych specjalistow,
aktualnos$¢ problemu pozostaje niezmienna.
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