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Occurrence of larvae of Metastrongyloidea in feaces of cats from southeastern Poland

Summmary

Faecal samples from 716 cats from Poland, were examined for lungworm larvae (Metastrongyloidea) by
flotation, sedimentation and Baermann techniques between January 2016 and April 2019 year. In total, 1.1%
(8/716; CI1+95% 0.3-1.9) of cats shed lungworm larvae. In the animals examined, infections with Aelurostrongylus
abstrusus predominated (7 positive samples), while larvae of Troglostrongylus brevior were detected in only one
sample. These invasions were more prevalent in animals under 6 months of age (3.0%) (6/201; CI1+95%; 0.6-5.4)
than in those older than one year (0.4%) (2/515; CI + 95% 0.0-0.9). Overall, a distinct seasonal pattern was
apparent in the detection of infected cats, but annual volatility was not observed. A relatively large proportion
of lungworm-infected cats (4 out of 8) had pulmonary syndromes, which indicates that these parasitic diseases
should be considered in differential diagnosis of any inflammations of the respiratory system, especially in

young animals.

Keywords: lungwormes, cats, prevalence, Poland

W ostatnich latach w Europie obserwuje si¢ staty
wzrost liczby diagnozowanych przypadkow inwaz;ji
nicieni plucnych z nadrodziny Metastrongyloidea
u kotow. Wsrdd glownych czynnikdéw wptywajacych
na szerzenie si¢ nematodoz uktadu oddechowego
kotowatych wymienia si¢ zmiany klimatyczne stwa-
rzajace dogodne warunki szerzenia si¢ inwazji, wzrost
mobilnosci zwierzat towarzyszacych wraz z ich wia-
Scicielami, postgpujaca urbanizacj¢ terendw podmiej-
skich, a takze wzrost populacji zywicieli posrednich
1 paratenicznych (10, 12, 13). Nie bez znaczenia jest
tez wigksza $wiadomos$¢ lekarzy weterynarii oraz
szersza paleta mozliwosci diagnostycznych wptywaja-
cych na skuteczno$¢ wykrywania inwazji. Najczesciej
stwierdzanym gatunkiem nicieni ptucnych u kotow jest
Aelurostrongylus abstrusus (rzad Strongylida, rodzina
Angiostrongylidae) lokalizujacy si¢ w oskrzelikach

1 przewodach pecherzykéw ptucnych. Zarazenia tym
pasozytem byty opisywane w wiekszosci krajow eu-
ropejskich, a ekstensywno$¢ inwazji oceniono jako
bardzo zréznicowang, siegajaca od 1% do nawet 50%
populacji kotow. Aktualna ekstensywno$¢ inwazji
w Europie Centralnej na podstawie wynikéw badan
koproskopowych szacowana jest w przedziale od 1%
do 4% (1,9, 12). Zdaniem wielu autoréw, uwarunko-
waniami odpowiedzialnymi za tak duze rozbieznoS$ci
w ocenie prewalencji moga by¢ czynniki socjoekono-
miczne w okreslonych krajach lub regionach, lokalny
mikroklimat, typ hodowli, a takze okres badania
oraz uzyte metody diagnostyczne (1, 11). Inwazje
pozostatych gatunkéw Troglostrongylus brevior
1 Troglostrongylus subcrenatus (rzad Strongylida, ro-
dzina Crenosomatidae), pasozytujacych w tchawicy,
oskrzelach 1 oskrzelikach kotowatych opisywane s3
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Ryec. 1. Cykl zyciowy nicieni z nadrodziny Metastrongyloidae

sporadycznie, co wynika¢ moze z faktycznego stanu
inwazjologicznego lub bledow diagnostycznych spo-
wodowanych podobienstwem morfologicznych larw
L1 obu rodzajow nicieni (3). Podobienstwa te nie
konczg si¢ tylko na charakterystycznym ogonie larw
L1, ale dotyczg takze cyklu rozwojowego (ryc. 1), jak
rowniez patogenezy, przebiegu klinicznego inwazji
oraz leczenia i diagnostyki (5, 6, 10).

Dotychczas w Polsce opisano tylko pojedyncze
przypadki kliniczne elurostrongylozy dotyczace
domowych oraz wolno zyjacych kotowatych (7, 8).
Brak jest natomiast danych populacyjnych dotycza-
cych ekstensywnosci wystepowania nicieni ptucnych
w odniesieniu do reprezentacyjnej liczby zwierzat
pochodzacych z terenéw Polski. Bioragc pod uwagg,
7e inwazja ma czesto przebieg bezobjawowy, a jedy-
nie u niektorych kotow wystepuja objawy zwigzane
z uktadem oddechowym (wyplyw znozdrzy, kichanie
i duszno$¢), zarazenia nicieniami ptucnymi czgsto
sa lekcewazone przez lekarzy praktykow (11, 12).
Ponadto do rutynowych badan koproskopowych kotow
rzadko wykorzystuje si¢ metody larwoskopowe, jak
np. metode Baermanna, przez co faktyczna eksten-
sywno$¢ inwazji moze by¢ niedoszacowana. Nalezy
podkresli¢, ze zarowno larwy Aelurostrongylus, jak
1 Troglostrongylus wyptywaja w wiekszosci ptynow
flotacyjnych to jednak panujace w nich wysokie
cisnienie osmotyczne powoduje deformacj¢ larw
utrudniajgcg prawidtowa klasyfikacje taksonomiczna,
w konsekwencji uniemozliwiajac postawienie prawi-
dtowej diagnozy. Ponadto nie opracowano jeszcze
komercyjnych testow immunologicznych pozwalajg-
cych na przeprowadzenie skriningowych badan, ktore
podobnie jak w przypadku angiostrongylozy psow,
datyby mozliwos¢ szerszego oszacowania poziomu
zarazen Metastrongyloidea wsrdd kotow.

Celem badan byta ocena wyst¢gpowania robaczycy
phuc u kotéw z potudniowo-wschodniej Polski w okre-
sie styczen 2016, kwiecien 2019.
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Material i metody

Analizie parazytologicznej poddano 716 probek katu
kotow zebranych w okresie od stycznia 2016 r. do kwietnia
2019 r. Badania przeprowadzono w Zaktadzie Parazytolo-
gii i Choréb Inwazyjnych, Uniwersytetu Przyrodniczego
w Lublinie oraz w komercyjnym, weterynaryjnym labo-
ratorium diagnostycznym. Materiat pochodzit od zwierzat
w roznym wieku, z rejonu potudniowo-wschodniej Polski.
Informacji dotyczacych typu hodowli (koty wychodzace
i niewychodzace) oraz stosowanej profilaktyki przeciwpa-
sozytniczej nie dostarczono. W kazdym przypadku kat ba-
dano metoda flotacji, dekantacji oraz metoda larwoskopowa
Baermanna. Stwierdzane w probkach larwy nicieni podda-
no analizie morfologicznej 1 morfometrycznej z uzyciem
oprogramowania Olympus CellSence bazujac na kluczach
morfologicznych larw Metastrongyloidea (2, 11). Analize¢
statystyczng danych przeprowadzono z uzyciem programu
Statistica wersja 13.3 (StatSoft Polska) oraz Office Excel
(Microsoft). Dla uzyskanych wynikéw wyliczono $rednig
(X) odchylenie standardowe (SD) oraz przedziat ufnosci
sredniej (CI+95%). Statystyczne rdéznice pomiedzy warto-
$ciami prewalencji inwazji w okresie zimowym i letnim oraz
pomiedzy poszczegdlnymi grupami wiekowymi zostaty
potwierdzone przy pomocy testow t-Studenta i chi-kwadrat
z przyjetym poziomem istotnosci p < 0,05.

Wyniki i oméwienie

W badanym materiale larwy Metastrongyloidea
stwierdzono tacznie u 8 kotow. Ogolna ekstensyw-
no$¢ inwazji wyniosta 1,1% (8/716; CI = 95% 0,3-
-1,9). Na podstawie analizy morfometrycznej larw
zarazenie Aelurostrongylus abstrusus wykazano
u 7 kotow (ryc. 2), a u jednego kota wykryto larwy
Troglostrongylus brevior (ryc. 3). Inwazja wystapita
istotnie czesciej u kotéw mtodych (t 2,985; df 714;
p <0,003) w wieku od 3 do 6 miesiecy. Najmtodszy
kot, u ktérego stwierdzono inwazj¢, miat 3 miesigce,
a najstarszy 12 lat. W grupie kotow do 6. miesigca
zycia ekstensywno$¢ inwazji wyniosta 3,0% (6/201; CI
+ 95%; 0,6-5,4), a u kotow dorostych powyzej 1 roku

Ryec. 2. Larwa pierwszego stadium (L1) Aelurostrongylus
abstrusus (dlugos¢ 412,44 pm)
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Ryc. 3. Larwa pierwszego stadium (L1) Troglostrongylus
brevior (dlugosé¢ 324,7 pm)

zycia 0,4% (2/515; CI £ 95% 0,0-0,9). Interesujace
jest, ze az 7 z 8 przypadkéw inwazji odnotowano
w okresie zimowym (7/440; 1,6%; CI1 +95% 0,4-2,8),
w miesigcach od stycznia do marca, a tylko jeden
przypadek wystapit w okresie letnim we wrzes$niu
(1/276; 0,7%; CI + 95% 0,0-1,7%). Analizujac liczbe
przypadkdéw w poszczegdlnych latach, nie zauwazono
wzrostu ekstensywnos$ci inwazji. Jeden przypadek
wystapit w 2016 1. trzy w 2017 r. 1 po dwa w 2018 r.
1w pierwszym kwartale 2019 r. U czterech zarazonych
kotéw wystapity objawy kliniczne zwigzane z uktadem
oddechowym, takie jak dusznos¢, kaszel oraz wyptyw
z nozdrzy, jedno zwierz¢ (zarazone 7. brevior) padlo,
a w badaniu histologicznym ptuc potwierdzono obec-
nos$¢ licznych larw nicieni (ryc. 4). Pozostate cztery
zarazone koty nie wykazywaty objawow klinicznych
zwigzanych z uktadem oddechowym, stwierdzono
u nich natomiast rozluznienie stolca. W siedmiu
przypadkach inwazja miata charakter monoinwazji,
u jednego osobnika w badaniu stwierdzono dodatkowo
obecnos¢ jaj Capillaria aerophila i Toxocara cati.
Elurostrongyloza powszechnie wystgpuje na terenie
Europy o czym Swiadcza opisy poj edynczych przypad-
kow zarazen zebranych z roznych czqsm kontynentu

Ryec. 4. Larwy Metastrongylmdae w tkance plucnej kota
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W wielu krajach europejskich poziom inwazji jest
niski i nie przekracza 1%. Sa jednak w Europie rejony,
gdzie wystgpuje wyzsza ekstensywno$¢ inwazji, jak
Portugalia i Wiochy, w ktorych zarazenie szacowane
jest na poziomie, odpowiednio, 17,4% oraz 24,4% (1,
7,12, 13). Wedtug dostepnego pismiennictwa przedsta-
wione badania sg pierwsza probg oceny ekstensywno-
$ci inwazji nicieni plucnych u kotow na terenie Polski.
Uzyskane wyniki potwierdzity dominujaca role 4. abs-
trusus w inwazjach uktadu oddechowego kotéw oraz
incydentalne wystepowanie 7. brevior. Stwierdzona
przez nas ekstensywnos¢ Metastrongyloidea w préb-
kach kahu jest poréwnywalna do wynikéw badan in-
nych autorow, bazujacych na rutynowych badaniach
koproskopowych, w ktérych poziom inwazji waha
si¢ od 0,0% do 1,0%. Tego typu badania zazwyczaj
charakteryzuja si¢ znaczng liczebnos$cig probek oraz
szerokim zasi¢giem geograficznym, moga by¢ jednak
niedoszacowane, biorac pod uwage cykl rozwojowy
nicieni ptucnych. Rozw¢j Metastrongyloidea z udzia-
tem zywicieli posrednich ($limaki ladowe) oraz zywi-
cieli paratenicznych (licznych drobnych kregowcow)
predysponuje do zakazenia ,,koty wychodzace” lub
bezpanskie. Wedtug literatury, w tej grupie zwie-
rzat notowana ekstensywnos$¢ inwazji jest znacznie
wyzsza, co potwierdzity badania z Albanii, a takze
z innych krajow pozaeuropejskich, w ktorych wyniki
pozytywne uzyskiwano nawet w 50% analizowanych
probek (1, 9, 10). Dostepne dane z terenow Europy
sktaniajg do wniosku, ze zazwyczaj komercyjne bada-
nia parazytologiczne katu kotow wykonywane sg na
materiale od zwierzat ,,nie wychodzacych”, u ktorych
regularnie stosowana jest profilaktyka przeciwpa-
sozytnicza. Warto rowniez podkresli¢, ze przyczyna
wigkszosci konsultacji 1 badan parazytologicznych
kotow sa biegunki, rzadziej za$ dusznos¢, kichanie,
wyptyw z nozdrzy, co prawdopodobnie réwniez zaniza
opisywang ekstensywno$¢ inwazji nicieni ptucnych
u kotowatych. Badania przeprowadzone wytacznie
na zwierzg¢tach z objawami zwigzanymi z uktadem
oddechowym wykazaty ekstensywnos$¢ na poziomie
5,6% (1). Podobne wnioski mozna réwniez wysnuc
na podstawie przeprowadzonych badan wtasnych.
U o$miu kotow, u ktorych zostala wykryta inwazja,
az cztery wykazywaty objawy zapalenia uktadu odde-
chowego. Generalnie zarazenia wywotane przez przed-
stawicieli Metastrongyloidea charakteryzuja si¢ niska
smlertelnosmq Poj edyncze Smiertelne przypadk1 byty
opisane w nastepstwie inwazji nicieniami z rodzaju
Troglostrongylus (2, 3), takze w badaniach wtasnych
jedyny $miertelny przypadek wystapil u osobnika z in-
wazjg T. brevior, u ktérego badanie histopatologiczne
wykazato znaczng intensywnos¢ inwazji.

Podobnie do innych autoréw, w badaniach wtasnych
stwierdzono istotnie wyzsza ekstensywnos¢ wsrod
mtodych osobnikow. Wykazano, ze wraz z wiekiem
podatnos$¢ kotéw na zarazenia nicieniami ptucnymi



maleje, najbardziej podatne sg zwierzeta w wieku poni-
zej pierwszego roku zycia (1, 12). W prezentowanych
badaniach najwigcej zarazonych kotow byto w wieku
okoto 4,5 miesigcy, a ekstensywnos¢ inwazji istotnie
malala u zwierzat powyzej 6. miesigca zycia.

Prezentowane badania maja charakter retrospek-
tywny i obejmujg analiz¢ wynikow od 2016 r. Na ich
podstawie nie mozna potwierdzi¢ tezy innych autoréw
o wzrastajacej liczbie przypadkow zarazen kotow
A. abstrusus lub Troglostrongylus spp. na terenie
Europy (9, 10). Liczba przypadkéw i ekstensywnosé
inwazji w poszczegdlnych latach byly na zblizonym
poziomie. Potwierdzila si¢ natomiast zmienno$¢ sezo-
nowa w wystepowaniu larw Metastrongyloidae w kale
kotow. Siewstwo larw obserwuje si¢ gtownie w miesia-
cach zimowych (od pazdziernika do marca). Wykazano,
ze larwy Aelurostrongylus 1 Troglostrongylus przezy-
wajg znacznie dtuzej w niskich temperaturach 4-8°C
(do 142 dni) niz w temperaturach pokojowych (okoto
7 dni), przez co larwy znajdujace si¢ w Srodowisku
w okresie wczesnowiosennym majg wigksza szanse
na kontakt z zywicielem pos$rednim (4-6).

Ekstensywno$¢ inwazji Metastrongyloidae u kotow
w Polsce jest niska i zblizona do opisywanej na terenie
péinocno-wschodniej czgsci Niemiec. Dominujacym
gatunkiem jest A. abstrusus. Inwazj¢ najczescie]
stwierdza si¢ w okresie od pazdziernika do marca oraz
u kotow ,,wychodzacych” w wieku do 6 miesigca zycia,
z objawami zapalenia uktadu oddechowego.
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