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Case report

Wypadnigcie macicy u alpaki — opis przypadku
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Uterine prolapse in an alpaca - a case report

Summary

Disturbances of the postpartum period can occur in all female livestock, of which uterine prolapse is the
most commonly diagnosed. The author decided to describe his own case of uterine prolapse in a female alpaca
and one of the possible treatments. Knowing the reasons for its occurrence and performing appropriate and
quick therapy reduces the risk of consequences resulting from later and occasionally an incorrect diagnosis and
treatment. It also contributes to the preservation of proper subsequent female oestrus cycles, and its fertility.
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Alpaka (Vicugna pacos) nalezy do rzedu zwie-
rzat parzystokopytnych, rodzaju wielbladowatych.
Najwicksza czgs¢ populacji alpak zyje w Ameryce
Potudniowej, glownie Peru, Boliwii 1 Chile. W Europie
dotychczas traktowane byty jako zwierzgta egzotycz-
ne, utrzymywane jedynie w ogrodach zoologicznych.
Obecnie staty si¢ zwierzetami fermowymi, hodowany-
mi przede wszystkim w celu pozyskiwania wysokiej
jakosci welny, a takze jako dodatkowa atrakcja w go-
spodarstwach agroturystycznych Coraz popularniej-
sza staje si¢ rowniez alpakoterapia, ktora wspomaga
rehabilitacj¢ umystowa i ruchowa dzieci oraz oséb
dorostych. Zwickszajaca si¢ stale liczba ferm alpak
w Polsce sprawia, iz zwierze;ta te coraz czesciej po-
jawiajg si¢ jako stali pacjenci praktykujacych lekarzy
weterynarii. Nieodzownym warunkiem prawidlowego
postepowania lekarsko-weterynaryjnego jest dobra
znajomo$¢ anatomii i fizjologii tych zwierzat, w tym
uktadu rozrodczego, ktora jest warunkiem prawidtowe-
g0 rozpoznania oraz wyboru skutecznej metody terapii
chordéb oraz schorzen ginekologiczno-potozniczych
u alpak.

Samice alpak zaliczane sa do zwierzat poliestral-
nych, z tendencja do sezonowosci, wynikajgcej m.in.
z dhugosci dnia 1 nocy, temperatury otoczenia czy
dostepu do pokarmu, co ma bezposredni zwigzek
z ich rodzimym klimatem panujagcym w Andach (7).
W tagodnym klimacie panujagcym w Europie 1 Australii

jajniki tych samic sg aktywne przez caty rok, a w 90%
przypadkow do owulacji dochodzi po 26 godzinach po
kopulacji (12). Uktad rozrodczy samic alpak sktada si¢
z parzystych, owalnych jajnikéw i drog wyprowadza-
jacych, w sktad ktorych wchodza jajowody, macica
dwurozna przedzielona oraz pochwa (9). Macica
ksztattem przypomina liter¢ Y i jest asymetryczna —
lewy rég jest wigkszy od prawego, co jest bardziej
wyrazone u wielorodek (7). Asymetria rogéw wynika
z faktu, 1z wlasnie w lewym rogu cze¢sciej dochodzi
do implantacji zarodka 1 rozwoju ptodu (1, 2). Szyjka
macicy u alpak ma 2-5 cm dlugos$ci, natomiast jej btona
sluzowa tworzy 2-3 pierscienie lub jeden fatdu o prze-
biegu spiralnym (9). Ostatnim odcinkiem uktadu ptcio-
wego jest pochwa o dlugos$ci okoto 13 cm oraz srom.

Z obserwaCJl wiasnych oraz danych literaturowych
wynika, ze wypadnigcie mac1cy (prolapsus uteri)
diagnozowane jest zazwyczaj u wysokowydajnych
krow mlecznych (4). Schorzenie to coraz czesciej
jest rozpoznawane 1 leczone réwniez u alpak (17).
Prawdopodobng przyczyna wypadnig¢cia macicy jest
wysokie stezenie estrogenow w okresie przedporo-
dowym (13, 16). Hormony te przyczyniaja si¢ do
rozluznienia wig¢zadel szerokich miednicy i kanatu
rodnego oraz przygotowuja drogi rodne samicy do
wyparcia ptodu (5). W efekcie rozluznienie wig¢za-
det kurczacej si¢ macicy moze doprowadzi¢ do jej
wypadniecia na zewnatrz szpary sromowej. Nie bez
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znaczenia pozostaje rowniez kondycja zwierzegcia.
Zaréwno u wychudzonych, jak i otluszczonych samic
stwierdzono predyspozycje¢ do czestszego wypadania
macicy (13, 15). Z danych literaturowych wynika, ze
przyczyng wypadnigcia macicy mogg by¢ rowniez
btedy zywieniowe. Niedostateczna podaz wapnia
w okresie okoloporodowym (obecna hipokalcemia)
oraz deficyt selenu w karmie mogg prowadzi¢ do
stabego napigcia $ciany macicy, a nawet jej bezwladu
(3). W konsekwencji bledy zywieniowe oraz czynniki
predysponujace (m.in. przebyty cigzki pordd, poporo-
dowe bole parte spowodowane zatrzymaniem tozyska,

wglobienie macicy) moga prowadzi¢ do zwiotczenia
tkanek (14, 16), a brak wlasciwego napigcia §ciany ma-
cicy sprawia, ze narzad ten tatwo ulega wynicowaniu.
W kazdym przypadku wypadnigcia macicy kluczowa
jest szybka interwencja lekarsko-weterynaryjna, ktora
ogranicza ryzyko zwigzane z wieloma komplikacjami,
takimi jak: znaczne zanieczyszczenie tkanek (obecno$¢
katu i moczu), zastoj krwi w wypadnigtym narzadzie,

postepujacy obrzgk oraz rozwijajace si¢ zmiany
wsteczne (martwica, ropowica tkanek).

Z uwagi na fakt, iz w Polsce liczba alpak hodowla-
nych ciagle wzrasta, autorzy opisali przypadek z wia-
snej praktyki, dotyczacy wypadnigcia macicy u samicy
tego gatunku kilka godzin po porodzie, a postepowanie
lekarsko-weterynaryjne polegato na manualnym od-
prowadzeniu odcinka uktadu rozrodczego wystajacego
Ze szpary Sromowe;.

Opis przypadku

Do gabinetu weterynaryjnego ,,Vera” w Sandomierzu
podczas okresu wczesnowiosennego, zgtosit si¢ wlasciciel
4-letniej alpaki rasy Huacaya (wazacej 45 kg). Z przeprowa-
dzonego wywiadu ginekologiczno-potozniczego wynikato,
ze okoto 48 h wczesdniej samica urodzita jedno martwe cria.
Pordd odbyt si¢ drogami natury i nie wymagat zadnej in-
terwencji lekarsko-weterynaryjnej, a w ciggu 4 godzin od
wydalenia ptodu doszlo samoistnie do wydalenia tozyska.
Po 48 godzinach od porodu wlasciciel zauwazyt wystaja-
¢y z drog rodnych odcinek uktadu rozrodczego, co stano-
wito podstawe do zgtoszenia si¢ do lekarza weterynarii.
Z wywiadu przeprowadzonego z wlascicielem ustalono,
ze wczesniejsze dwa porody przebiegaty bez komplikacji,
jednakze wszystkie urodzone cria byly martwe. Od kilku
godzin zwierze niechetnie pobierato pokarm i wode, byto
osowiate, stabo reagowato na bodzce srodowiska zewnetrz-
nego. Samica byta wychudzona, z wyraznie widocznymi
strukturami kostnymi i skapa iloscig tkanki thuszczowej,
kondycje zwierzecia oceniono w skali BCS (Body Con-
dition Score) na 3 w dziesi¢ciostopniowej skali (6). Runo
byto zaniedbane, zwierzg nie bylo strzyzone od dluzszego
czasu. Przeprowadzone badanie kliniczne wykazato duza
wade zgryzu wymagajaca korekty. Btony §luzowe natural-
nych otwordw ciata byly r6zowe, suche, nastrzykane, CRT
2s., stwierdzono odwodnienie drugiego stopnia. Dostepne
do badania we¢zty chtonne byty prawidlowe.

Badanie ginekologiczno-potoznicze wykazato, ze ze
swiatta pochwy wystaje trzon oraz oba rogi macicy, z wy-
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raznie widoczng asymetriag (powigkszenie lewego rogu)
(ryc. 11 2). W $wietle macicy nie stwierdzono obecnosci
zadnych fragmentow lozyska. Btona §luzowa macicy byta
obrzeknieta, sina, sucha, pobrudzona $cidtka i katem. Nie
stwierdzono wypadnigcia pecherza moczowego.

Na podstawie danych uzyskanych z wywiadu oraz wyni-
koéw badania klinicznego rozpoznano wypadnigcie macicy
wraz z rozwijajacym si¢ stanem zapalnym btony §luzowe;j.
Ze wzgledu na czas trwania zaburzenia poporodowego oraz

Rye. 2. Fot. Justyna Obara-Galek
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Ryec. 4. Fot. Justyna Obara-Galek
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obecne juz zmiany btony $luzowej rokowanie co do zycia
i ptodnosci samicy byto ostrozne. Podjeto decyzj¢ o na-
tychmiastowym przeprowadzeniu repozycji wypadnietego
odcinka narzadu rodnego. Samica zostala poddana znieczu-
leniu, ktére uzyskano poprzez podanie butorfanolu (prep.
Morphasol®, aniMedica GmbH, Niemcy, w dawce 0,1 mg/
kg i.m.). Okolice sromu do zabiegu przygotowano zgodnie
z ogolnie przyjetymi zasadami w chirurgii ogolnej. W tym
celu powierzchnig narzadu doktadnie oczyszczono, przemy-
to ptynem fizjologicznym ogrzanym do temperatury ciata
zwierzecia, z dodatkiem tagodnego $rodka odkazajacego
(prep. Manusan®, Polfa £.6dZ, Polska). Nastgpnie, w celu
fatwiejszej repozycji narzadu powleczono go srodkiem po-
slizgowym, a do $wiatta macicy wprowadzono niewielka
ilos¢ jatowego ptynu fizjologicznego z dodatkiem powido-
nu jodowanego (prep. Betadine®, EGIS Pharmaceuticals,
Wegry). W trakcie masazu rogdw macicy i ich repozycji
do kanatu rodnego stwierdzono kurczliwo$¢ wypadnietego
odcinka narzadu rodnego wskazujaca na prawidtowe jego
ukrwienie pomimo uptywu dtugiego czasu od zdarzenia. Po
nadaniu prawidtowego potozenia macicy w jamie brzusz-
nej przeprowadzono powolny wlew domaciczny, uzywajac
srodka antyseptycznego (prep. Betadine® z dodatkiem ptynu
fizjologicznego), a nastepnie, w celu uniknigcia jej ponow-
nego wypadni¢cia, wykonano tymczasowe zespolenie warg
sromowych szwem kapciuchowym przy uzyciu nici wchta-
nialnej PGA o numerze 2, zachowujac przy tym optymalny
stopien rozwarcia kanatu rodnego (ryc. 3 14). W trakcie za-
biegu oraz bezposrednio po nim samicy podawano dozylnie
preparaty wzmacniajgce (Glukoza 5% oraz PWE) oraz leki
przeciwbolowe (Vetaflunix w dawce 1 mg/kg m.c./co 24 h
s.c., Biovetalgin —i.v. 1 ml/18 kg/2 x na dobg). Dodatkowo,
zastosowano ogolng antybiotykoterapie w postaci prepara-
tu (Excenel® — 2,2 mg/kg s.c., Zoetis, Polska). Po zabiegu
zalecono wiascicielowi codzienng obserwacje zwierzecia
oraz wykonywanie toalety okolicy sromu. W kolejnych
dniach zanotowano poprawe stanu ogélnego samicy, ktora
zaczela chetnie pobiera¢ karme 1 pi¢ wodg. Po 10 dniach
od zaszycia sromu zdjeto szwy skdrne i przeprowadzono
badanie per vaginam. Nie wykazato ono obecnosci macicy
w $wietle pochwy, a drogi rodne byly w trakcie inwolucji
poporodowej. Nie stwierdzono rowniez patologicznego
wyplywu z drég rodnych.

Dalsze zalecenia obejmowaly: ograniczenie krycia sa-
micy w kolejnych cyklach rujowych, regularne strzyzenie
runa, korekcje zgryzu oraz zmiang diety.

Omowienie

Opisany powyze] przypadek z wlasnej praktyki
wypadnigcia macicy u alpaki w okresie poporodowym
stanowil potwierdzenie danych literaturowych, z kto-
rych wynika, Ze podobnie jak u innych samic zwierzat,
jedyna skuteczng metoda postepowania w takich przy-
padkach jest manualne odprowadzenie wypadni¢tego
odcinka uktadu rozrodczego (5). Wykazano przy tym,
1z pomimo dosy¢ poznej interwencji lekarskiej poste-
powanie polegajace na repozycji wypadnigtego odcin-
ka macicy oraz zastosowana terapia farmakologiczna
przyniosty pozadany efekt w postaci pelnego powrotu
do zdrowia samicy.
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Zawsze nalezy mie¢ na uwadze, iz repozycja wy-
padnigtej macicy powinna zosta¢ przeprowadzona
w przeciagu kilku/kilkunastu godzin od wystapienia
zdarzenia. P6zna terapia moze okazac si¢ nieskuteczna.
Wynika to z faktu, iz trwajace kilkadziesigt godzin
wypadnigcie macicy przyczynia si¢ do rozwoju zmian
martwiczych w obrebie btony §luzowej pochwy i szyj-
ki macicy oraz powstawania rozlegtych uszkodzen
tkanek. Czesto towarzyszy temu takze wypadnigcie
pecherza moczowego, a w przypadku dlugotrwalego
procesu — znaczny ubytek krwi, niekiedy nawet za-
palenie otrzewnej, co w konsekwencji stanowi duze
zagrozenie dla zdrowia i zycia samicy (8). W takich
przypadkach rokowanie jest niepomys$lne i czgsto
konczy si¢ zejSciem $miertelnym pacjentki.

Nalezy takze pamigtac o profilaktyce zaburzen oko-
loporodowych, szczegdlnie wazne jest zapewnienie
samicom petnowartosciowej karmy (11). Z dostgpnej
literatury wiadomo, ze niedobory mikro- i makroele-
mentow, a zwlaszcza zbyt niska podaz preparatéw
wapniowych, prowadzaca do hipokalcemii, moga
przyczynic¢ si¢ do nieprawidlowego przebiegu okresu
poporodowego, w tym rowniez wypadnigcia macicy
(4, 10, 13), dlatego tez kazdy kliniczny przypadek
zaburzen okresu poporodowego, niezaleznie od ga-
tunku samicy, wymaga indywidualnego podejscia do
pacjenta. Postawienie prawidlowej diagnozy wymaga
przeprowadzenia badania ginekologiczno- poloZnicze—
go, ale takze uzyskania waznych informacji m.in. o Zy-
wieniu samicy. Interwencja lekarsko-weterynaryjna
powmna by¢ podjeta w mozliwie najkrotszym czasie,
w przeciwnym wypadku moze doj$¢ do nieodwracal-
nych komplikacji oraz konieczno$ci wyellmlnowanla
samicy z hodowli i do remontu stada, co wigze si¢
z duzymi stratami ekonomicznymi.
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