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Termin ,,0steopatia” w krotkim czasie osiaga nowe zna-
czenie i polskim lekarzom weterynarii kojarzy si¢ juz bez-
btednie z niekonwencjonalna metoda leczenia, w ktorej
badanie manualne wykorzystuje si¢ do stawiania diagnozy

i do terapii, zarbwno w praktyce duzych, jak i matych Ch kl'
zwierzat. e C I Ste

Osteopatia, jako metoda wywodzaca si¢ z Tradycyjnej
Medycyny Chinskiej zaktada bowiem stala zalezno$¢ po- .
migdzy zmystami a cialem i narzadami wewngtrznymi. OSteO pathle Pferd
Traktuje ciato jako cato$¢ pod wzgledem budowy i funk-
cjonowania. Zaktada, ze organizm posiada wewngtrzna
zdolno$¢ do autoregulacji i przywracania homeostazy.
| osteopatia jest po to by indukowaé i wspiera¢ te we-
wnetrznie istniejace mechanizmy obronne kazdego organi-
zmu.

Ksiazka, wydana w jezyku niemieckim przez wydaw-
nictwo Sonntag, jest juz 5 ksiazka tegoz wydawnictwa
dotyczaca osteopatii i druga omawiajaca te metode u koni
w ciagu ostatnich 2 lat. Autorka, dr Katja Eser z Ingolstadt
jest wspotpracownikiem matzenstwa Salomon, autoréw
poprzedniej ksiazki (,,Pferde — Osteopathie”, wyd. 2010),
lideréw 1 uznanych autorytetow w dziedzinie kinezyto-
i fizjoterapii. Mozna zatem zaktada¢, ze kolejna propozy-
cja dostarczy wiedzy nowoczesnej i praktycznej, pocho-
dzacej z uznanego osrodka badawczego.

Celem ksiazki jest syntetyczna prezentacja metod dia-
gnostycznych i technik osteopatycznych stosowanych .
W terapii koni. Pig¢ czesci, o r6znych kolorach stron, wy- (% Sonnt ag
raznie roznicuje tematyke ksiazki. W czesci pierwszej, ~
z6ttej, sa wiadomosci o anatomii i podstawach biomecha-
niki koni. W czg$ci drugiej, zielonej, znajduja si¢ opisy osteopatycznych technik badania i diagnozowania. Czgs$¢ trze-
cia, niebieska, zawiera gotowe zestawy dziatan i plany leczenia. Cze$¢ czwarta, czerwona, podaje objawy gtowne
schorzen narzadowych i bolowych. W czesci piatej, szarej, znajduja si¢ opisy migsni szkieletowych z ich topografia
i unerwieniem. Tekst obrazowany jest duza ilo$cia zdje¢, gtdéwnie w czgsci diagnostycznej i terapeutycznej, ze szcze-
gotowymi objasnieniami jak znajdowaé punkty diagnostyczne i wykonywa¢ ruchy leczniczo-korygujace.

Ksiazka ma charakter poznawczo-praktyczny. Poznawczy, gdyz ze wzgledu na swoj kompaktowy i wielopozio-
mowy charakter moze stuzy¢ w zdobywaniu wiedzy i o fundamentach osteopatii i o zaawansowanych metodach le-
czenia. Jej praktyczny charakter wyraza si¢ precyzyjnie podanymi zwigztymi wiadomosciami, ktore mozna szybko
odnalez¢ w znacznej objetos$ci materiatu.

Ksiazka adresowana jest do lekarzy weterynarii zajmujacych si¢ konmi, terapeutow, studentow, moze by¢ tez po-
mocna hodowcom i wlascicielom koni pozwalajac zrozumie¢ zasady badania i terapii. Dla wszystkich amatorow
i zwolennikoéw alternatywnych sposobow leczenia. Bardzo dobra, rzetelna wiedza w estetycznej, przyjaznej formie.
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