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B. GIEDOSZ

O witaminie E. [Czy jest ona fzw. synprolanem])
‘About Vitamin E. 15 it a s6 called synprolen?

(g dilsny)

Stwierdzano bowiem zanik cyklu rujowego,
rozeazy z pochwy zawieraly stale leukoeyty
i sluz (Lelesz, Prrefdriecka). Wg Viecka okre-
sy migdzyrujowe sa mieregularne, najezesciej
preediuzone; fakt ten wskazywalby na niedo-
statepgng produkcje hormonu pecherzykowego
w jajnikach. Mimo to, jak sadzi Lelesz, awita-
minoza E nie powoduje nieplodnoéei u samic
Brak witaminy E dziala tylko na tozyskoe 1 plod.
Wg Evansa witamina £ ma znaczenie w proce-
sach odzywezych dla lozyska, lugysko w awita-
minozie E ulega obumarciu i wessaniu, Cha-
rakterystyczne jest tworzenie sie guzéw z blo-
ny doczesnej (deciduoma), witaminy T potrze-
buje rosmgey plod (Juhdsz - Schiffer). Wita-
mina E jest potrzebna, jak to zaznacza Colella,
dla normalnej czynnofc lozyska i somatyezne-
go rozwoju. Jedynie Verzar jest zdania, se wi-
tamina E dziala na ustrd] matki a nie pladu.
Wg Barie czesclowy deficyt witarminy E powo-
duje ezefeiowy resorbeje plodow wzglednie
normalny pordd mlodych, ktdre potem niecul-
kowicie sie rozwijaja; zaburzenia u lakich
zwierzat zjawiaja sle w 18 — 20 dni po uro-
dzeniu; 54 one mniejsze, niz kontroine, okazuja
oslabienie az do objawéw porajenia tylnvch
koficzyn., Wszystkie miode od matek Zywionych
bez witaminy E wykazuja zaburzenia nerwo-
we, podane przez Evanse {Bomshkow). Zabu-
rzenia’ rozrodu mozna usunaé za pomoca wita-
miny E, co jest dowodem, ze tvlko brak wita-
miny E jest przyézyng opisanych zmian. Po

podaniu witaminy E samice normalnie rodazg
i Lo niezalesnie od czasu trwania awilaminozy
E, czyvli zmiany u samic sa odwracalne] hiode
wowezas: maja normalng  wielkosé | clezar
{Juhas=z - Schedffer); ten wiadnie fakt sluzy jako
sprawdzian (fest) dla witaminy B. Zwierzeta
na syntetyeznej dieeie pozbawione] witaminy E
wykazujg niezaburzony preehieg cigiy, jedll do-
dathkowo podaje sie im wilamific E (Ringsted ),
mozna u nich przywedcié zdalnosé rorrodezn
nawet po kilkm miesigeach awitaminozy fVogt-
wéllern; Singer, BEmerson 1 Bvans, Morfino). Zaz-
naceyd tu nalesy, #e migdzy dawka witaminy B
a liczba zwierzgt normalnie przechodzgeych
cigze zachodzi Secisty zwigzel; aleinosSt iaka
istnicje tei miedzy lezby urodrenveh milodyeh
a dawka witaminy E (Bomskov) ‘l.‘n’bj_pumnicé
wreszele nalery, e objawy awitaminozy wysie-
puja po diuzszym czasie stospwania diety bez
witaminy E, U samcow (szczurdw] wystepuje
‘atowosé po 3—5 micsigeach, (Greaves i Schmidt
spostrzegali jalowosé po ca. 100 dniach a histo-
logiczne zmiany w jadrach ju po 14—1Y4 dninch
awitaminozy E. U samic objawy awitaminozy E
glawiaja sle po 2—3 miesiacach; jednakze na-
wel po 80—100 dniach moze nastypié zaplod-
nienie. co prawda # nastepowa resorbejg plo-
dbw (Ringsted). Zwierzeta moga znosié awita-
minozg dhugi czas np, 12—18 miesiecy [Singer),
22 mipsiace (Fpans, Emerson, Telford).

4 licznych bada¥ wynika, ze witamina E jest
czynnikiem werostowym, Z doswiaczen pree-
prowadzonveh z hodowls thanck wwnika, ie
witamina 12 pobudza wzrost komorek | wplywa
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na  dlugodé aycia hodowll (Juhasz-Schiffer).
Witamina E jest prawdopodobnie czynnikiem
wzrostowym dla plodow (Bomskor);, na diecie
bez witaminy E zwierzeln vosng wolniej nii
kontrolne, waga ich jesi wyraznie obnizona
{Martino); najwyraznie] na werost 1 wage zwie-
reat Zywionych bez witaminy E wplywa ule,]
¥ kielkdw pszenicznych, przy czym wyraznie
spEnaczs sip znaczenic witaminy B dla wzrostu
dopiero po dluzszym ezosie awitaminezy np.
po ____4 mliesigeach (Emerson i Evans).

Zwracajy pricz lego uwage na snaczenie wi-
tfaminy E dia prowidlowege cwiosienta =uwide-
rzgt, kiore ulega pewnym zmianom w czasle
awitaminozy B (Bomskov, Verzar).

Witaming E posiada twaine znoezenie dia
ukledu nevwowo-miefriowegn, Prawle wseyvscy
badacze sa zgodni co do tego, e przy awitami-
nozie B powstajs smiany w ukladzie nerwo-
wym 1w miedniach | porazenie nerwow 1 zanik
miesni) Awitaminoza® E  powoduje  dystrolie
migsni, porazenie kohezyn (Stepp, Kilhnaw,
Schrisder). Skurczowe niedowlady i perazenia
spogtrzasal  w stanach awitaminezy B sam
Evans fwy Bomskovu), Awilamihozs E powo-
duje nadto ogdlng dystrofie miedni: 2wy rodnie-
nie sekliste, martwica woskowa wildkden mie-
Eniewych, zwyrodnienie jader komorek migs-
niowych {Pappenhetmer wyg Bomskota), Einar-
zomt i Ringsted opisali b, doldadnie zmiany w ukla
defe nerwowym 1w miesniach prazy awitami-
nozie B u szozurdw, poSwiceajae temu zagad-
nieniu obszerng monografie. Okazuje sie, ze wi-
tamina B jest wainym czynnikiem neurotropo-
wym. Na to awracali uwage | poiniejsi autorzy
fLeltesz 1 4.); dystrofie mieini wykazuja stare
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szezury dywione dlugh czas dieta niedoborows
[Boang, BEmerson, Telford), jako tez potomstwo
pd nich pochodzgee nie jest wolne od zaburzehi
nerwowyeh | migéniowyeh, a zmiany w ich
mieniach sq wg badan Olcotta b. podobne do
tych, jakie spotyks sie prey tzw. dystrofia ali-
mentaris musculorum u  rvoslinozernyeh. Wg
Ringstedd niedowlady, powslajgee u szezurow
sywionych b, dlugi czas bez witaminy E, wy-
kazuja pewne podobiefstwo z zaburzeniami
nerwowymi spotvkanemi przy awitaminozie A
Evans i Burr obserwowall u mbodych pocho-
dzgeych od awitaminotycenych szczurzye 2 po-
czqiku niedowlady, a potem porazenia. Procz
tego powstajs zaburzenia czucin tylnyeh  kofi-
czyn, Fwolna rozwija sie niezbornosce [ataxia)
tak, fe zZwierzelh powloezq kofiezynami; pora-
zenia te-nie sy spowodowane brakiem witaminy
Biczy By ani brakiem ml&miny Al D; za przy-
czyne niedowladow uwazadé naledy lylku brak
witaminy E; podanie witaminy E chroni przed
nledowladami, nie chronig za% witaminhy A, B,
D; witamina E tylko zapobiega niedowladom,
pe ich wystgpieniu nie wywiera skutku leczni-
CZeg0 {Riﬂnmed) Wystepujace porazenia spa-
styczne maja subsirat anatomierny w zmianach,
jukie wystepuja w drogach nerwowyveh, co wy-
kazaly anatomo-patologiczne badania Lipschiit-
=i, Pordwmaweze badania miednl dotknietyeh
tzw. dystrophia alimentaris { mieéni 2 dystrofiy
wywolang przez awitaminoze E przeprowadzo-
ne preez Woods i Hinesa wykazaly réznice tych
zmian; micénie = dystrophia alimentaris wyka-
zywaly awiekszone zapotrzebowanie tlenu, eze-
go nie stwierdzono w mieiniach » dystrofiy na
tle awitaminozy E. fe..d..n.)
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Zaraza

stadnicza w Austrii
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Wediug danyeh z literatury, stacjonowana za-
raza studnkum w Furopie wysiepuie w Rumunii,
Polsce®) | ZESR. Natomiast enzoolyczne wyste-
powanie tej choroby zawwakono w kra]ach srod-
kowej | poludniowo-wschodniej Europy.

W Niemcrech wystepowala zaraza stadnicza
kilkakrotnie w caasie plerwsse] wojny. W roku

*) Do Polski gdste jej do wojny nle bylo  zewlelkl
lyy Niemiey.

1919 zostala zawleczona prawdopodobnie ze
wachodu do Prus Wschodnich | Zachodnich, po-
pzym wybuchla w Tureji, gdzie w 1921 r. osigg-
nela szezyt nasilenia z 237 ogniskami zarazy
I doplero w roku 1828 zdolano ja stlumié,

Jak wynika » dokumentdw austriackisge mi-
nisterstwa rolnictwa, wystapila zaraza stadni-
cza W nastgpujgeych panstwach poludniowo-
europejskich: Jugostawia (1928), Rumunia 1933,
1936, 1937, 1943), Albania (1938), Grecja (1938),
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