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0pierając s:9 na an,aliz,ach chemiczny,ch krwi, no-

r,,-o1rrr- sposóll ilrterprelolvało perl,ne spostrzeżcllia clo-
|.1,czące przernian1. węglowoda,rrórv, dlatego też d,o
clrria dzisiejslzego jest oały ,szereg mylnvch teorii tłu-
maczących to schorzenie, pizy czy zia\ec,a sig rórvn,o-

glotl,e5o p,rzechodzi w lvodg i drvutlenek lvggla:
HzCOs 

- 
HiO * COz, a gromadzący się rv żołądku

clwutlenek rvggla może nawet dać objawy lekki,ej kol-
ki garzowej. Po,dziwu godnym jest, że schorze,n,ie to,
zostało tak trafnie zdefin,iio,wane w okresie, gdy rlau-
korvo z punktu biochemii mięśn,ia ,nlie r-lrożna było tej
s]]rawy trytłumaczyć, albowiem w tym czasie n,ie z,o-
siał jeszcze wyorsobniony tzw. ester Ne geleirna
(1939), nie zosrtała wyjaślio,na rola f,osforodlvuok-
§yaceionu i kł,asu p).rogroll,o|łvego jako akceptorórv
rvodoru.sz,czeg6lnie przy cigżkiej prac1-, nie prz!-
puszcza]no, że rórvrn,o,1yagg ilościorvą r-rrigdzy kwa,sem
aden,ozyn,otrójsfo owym ATl.-, a,denozynocltvufosforo-
wyln A.D.F. i adenozyn,ojedrr,ofosforolvyrn A.J.F.,
ozvli adenilowym zabezpiecz.a ferment lrr1.okinaza
(Colornick-Kalcar), a nie j"k rrr1,lnieprzy-
puszczano fosfagerr czyli fosfo,rokreatyna (G r z y c-

ki). W clanym wigc wypaciku należy podlkre,śIić zd,u-

miałł-ająco ści,słą ,o,bserwację, logikg i wyśmieni,tą irr-
tuicjg. Po ukaza,niu się pracy ly druku J.,Parnas
(ze strony doc. Grzyckiego) spo,tkał się z nie-
słuszną, niespr,awiedliwą i przykrą krytl,ką, nrie mógł
howiem wysłumac,zyó nlallko\,vo swoich sposrtrzeżeli
i rvnioskórł, z tej prostej przyczyny, że nie tylko onr

ale nikt n,a ślvieoie nie znal wyżej wyrnrienionvch
subs;tancji, które dz,irsi,aj oałkowioie i boz reszty tłu-
ntaczą słuszne rływo,dy.

Ażeby wyjaśńć przyczynę myoglobirn,ernii porażen-
nej należy przy,najnrrriej w bardzo szcz,upłych zary-
sach przedstarvić b,iochemię migśnira, oraz za,pabrywa-
rria dzisiejsze rra przeimiarrg lvgglowodanów w mięś-
niach. Zada,n,ierrr clr,e,mii migśnia jest oznacze,n,ie skła-
du i pozrr,anie przernian chemiczn,y.ch, które w nim
,uę|1o,dzą.. Nl,igsień jost Imaszy,ną ch,enlocllłranlicz,ną,
która przetwalrza enorgię chemicaną w energię n,api.ę-

ci,a rrrechaniczrnego, ;ta zaś może sig przdworzyó
1Ą, praca mechaniczną i oiepło. W migśniu wypoczę-
tr-rrr istnieje pewien zasób energii w p,ostaci Ńładów
che,nricznych, a to substratów, enzynów ,i koonzymórt
gotolv,r,ch do reakcji e1zoteTmicznych, Sk,urczorn mig-
śnliowyłrr octrpowiada cały sze,reg zrniq,n chemicznych
a to: zw,igkszenie zlżycie tlenu i wytwarzarrle dwu-
tlerrku lvggla. zakrrasaen,ie, zl,ł.iązanie m,iineralnych
f,lsforanólv rł, ztliązki organicane i odczepierrie fosfo-
ranów z ciał organ,icznych. W stgżeniu p,ośmiertnym
rv migśniach ,stgżałych znajduje się zawsze maksimum
albo bliskie nraksi,mum nagr,omadzeni,e p,ro,duktórv
przemiarry matori,i, głównie kwasu mleko,wego. N{ię-

eień stgżały, sztywny, ćmy i twardy przedstawi,a taki
stan ,tkalrki lnigsnej, w ,któryrr jego, zdoln,ość d,o pra-
c1, jest w tak zrvarnym stanie minimum. Zawafiość
krvasu rnlekorryego rł świeżym migśniu szkielotowym
wynosi 30 m,g0/o znużonym do 300 mg0/o, w stgża-
łym do 900 mgc/o. Zawartośó kwas,u mlelcoweg,c
w migśn,iach kolnia w myoglobinemii wym,osń 656 

-7L2 mgllc. 'ftvierd.zenie, że kwa,s mle,kowy nie wywc-
łuje żadny,ch znian rv mięśniach rrie nra wpływu na
wystąpielnie myoglobinemii porażennej (G rzy c k i)
jest niesłusztre" opierano się bowiern na dośw,iadcze-
niach Hertha i Carlst,róma, którzy rtlerteli
dożylnie konionr 2 

- 
3 Iitry 0,2 - 0,30lo a nalvet

(i litrów 0,40/o krla,su rnlokorvego, przy cz)lm jedyn,ie
in,ielcierdy lvystgpovilały o,bjawy i zniany pod,obrr,e do
ztnian przy myogbbincmii po,rażerrr,nej, w wielu jed-
nak w1.,padkach nie obserworvano żadrnyoh objawów.
Dzir,vig ,gię, że w .o,góle a,utorzy obserwo,wali !v pew-
rrych wypadkach zmia,ny patologiezne mięśniowe co
świadczy o bardzo wybitnym działan,iu ku,asu mleł<o-
lyego, albowienl przy wlervaniu dożylnl,rn po,dan),ch
i]oćci kwasu lnle|ko,r,r,ego, na,sięlp,owało bartlzo silne
rozcieńczenie, do,ść p,okaźna ilość przeszła ry rnleczein
soclu, a oprócz tego rv czasie rylett,ań koń b,vł !y spo-
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czynku a n,ie ,tr. cigżkiej p,racy. ozyli istniała ta,za

t,le,n,ow,a 
- 

k,ri,as mlerkowy utleniał sig do kv,.:srr py-
rogronowego a terr spalał się d,o CO: i H:O rle,ilług
cyklu cytrynianowego Krebsa. W mvoglobinerrrii 1la-
rażennej kwas mlekowy z łrigśni dylundujc Co krr*.i.
lt kiórej jegc pozion lui.llos,i od 52 

- 
1l8 mg9io,

},'iieśnie sic;e,gólnie pośildkc,rve są rv skurczu czr,-ii

lł fazie beztleilor",ej, a vrięc u|Ieniainie i relsyłrtc:za
klyasu mlelkoił,ego jcst barcizo upośleclzo,na. Roia fc-
s{orokreatvny nie jest tak rł,ybit;la jak przl,puszcz:,rlc.
rłażniejszą rolg spełnia,,akulnulator fcsfora,llcw;-"
kwas adenoz_r,notrój f otsf o,roĄvy, oraz akceptory w,o,do-

ru. Postarałn sig bo wyjaśnić ,prz,1 opisie gli,kcgello-
lizy. Zwigł<-ezolra iłośó kreatynt:ny w rtloczu to rrie
eiekt jecly,nie rozpadu fo,sforokreatynv (fos{agenu),
ale w głównej mierze e{ekt przellrian z,]el:ł.t,urc,iva-
rlego białka migśnio*.ego. Zni,an1, chetniczne ,lv rnię-
śniu znużonvrtl beztłen,owo, a wigc najsilniej zazir,a-
czorne w rnyoglobiłle,m,i,i, są podolrne do znłia,n lr, stź-
ż",n,iu pośmiertrrrl,p. Załr,artośó krva,su rnlcł.,oireeo jes;t

około dwa razv rr.igksza, aniżeli nołnralne nlaksinrum.
które wynosi ,o,koło 300 nrgc/o. Ilos{orokreatyna or,az
kwas adenozynotrójfc,s{orowy są zrrpcłrrie rozłlożoirr,e,
kryas aclenilcłvy ztiezarni;r,o,\Ą,any na kwas inozl.nowy,
glgbokie znrianv obserll,uje sig rv ciałach hi,:rłi<or.rl,ch.
rnigsień jest ćrn,v i titardy. białlra mipśrl,iclle są czę-
ściowo zdenaturowa,ne a \,1r z\\,iązku z tr.m pozlslaje
zmniejsz,onie ich rozl]u,szczalności. Tryieidzenie. że
pruyczyną stgżenia beztlenołr.ego nie jest kltas rn]eł<o-
tĄ,\/- el]]cwielir ż,ilal;r/v takie sigżeiria, ltt kiólry,c{l fuę.a3
llleł<orvy, jest nie podw,vższony np. ,w ż3iruciu i stęże-
nltr jodooctoT,vym (Lundsgaard, Grzycki).
,ies: niesłuszne.

Jasrne, że krras lnlekoivy nie d,aje s;ieżenia, ale
na sktrtek jego n,agromadzenia w ltarunkach rwbit-
nie beztlenołvych zmienia się pH lraiyet clo 4.2 ciłj _ic

charakterystycznezn"liany bi,ałkolre, które są stałą
cechą we 1yszystkich polslaoi,ach stgżon,i,a rnigsniowego.
Kwa,s joćIio,octowv też nie claje s,tgżenią, jec15.,rr,ie }ia-
rnuje wszelki,e reakcje olcsyrełluk"yjne, przobiegające
z udziałerl ł<ozymaz1-. },figsielr zaitruty tr.m ]<,ł.asonr
pracuje wyłąezlie ko,szlem krł,asu,a,denozynotrójfo-
sforoł.ego i fo,sforokreat;łnr, r'rOogerrr,ołiza pFzervwa
się na rozpadzie estru Ftrarctrena i Yrrnga, ,Ilagrcll)a-
clza sig wówcaas kwas fosfo,rorIvy, który też zrnienia-
iąc pFI migśnira powoduje jego stgżenie ćlenaturując
łli,ałko. Wiadomo jest też, że hez obecności krłasu
rnlekowego lłysiąpi s,ięźenie, jeżeii doproł"adzi sig d,o

nligśni jakąkołłliok substancję clenaiurtrjącą białko,
np. krł.as trójchlo,rooctowy, kwasy mineralne itd. Ni-
gdy jednak przy anIalizach lrłigśnli stgźał,i,.ch lr;e
stwierdz,ałem ,obeonośoi tych c,iał, a zawsze zinacho-
Ćlz7łerl ba,rclzo w),§oki po,zi,orn kwalsu mlekowego;
Kwes jodcloctow1. zakłóca zestrojone reakoje .ńy-

tilal.ycz,ne, a takie zakłóceni,a ols,iąga się teŻ r)rzez rr'e-
r,haniczne uszkocłzenie tkanki, przez Iva]runki beztle-
rtowe, zatrucie fluorl<anri, fluoryzyną, fizo,-rtygmń,n,ą,

odjęcien lvitamin lub ho,rmorróa.v. 
'W 

wa|ru,nl<ach opi-
oanych glonrad|zą sig w iiośc,iacir nriefizjo,Iogiczrlych
fizj o,1o giczne przretlyoly pośredniej przern,i,any martorili,
a lvigc rv nryoglo,binemii w unarunka,ch wi,-,bitn,ie bez-
t}enotvych kwas mleko,w1. w olbrzymich wprost iilo-
śc,irach. Naieżv jeszcze żazlnacz\,ć, że rnigśrrie pos.,aiia-
jł zclolrrośó wvtłvarzarnia glirkogenu z glukoz1. i kwa-
eu nrlekovrego niezależnie od obecłroŚci irn,sułiny, prze-
trvorzelLie w Iazie tlorrrowe,j kwasu mleko,tłrel8o w 8Ii-
k-ogen odbywa się także w mięśni,ach zwierząt poz|ba-

il.i,onych trzustki, a naw,et w migśniacir izoiou,ali-lyclr
w-łożolrych d,o roztworu m]eczanu s,o,do]łego,, jednak
do płynu mależy dopro-w-adzić dużo tla,uu (C. F. C o-

ri i G. T. Cori).
przod omólr,ienirem glikogenołizy, ze sz,czcgółrym

po dkreślenriem rty,oglo,hine,nrii, naleźy plzedlsia,w.ić zn-
ł;urzen,i a rólvn ołv agi kwa so -zasa,dorvej, alb olviem słusz-
n,a rnoże byó ulr.aga diaczego migs,ieli w myoglobine-
rnii siinie się zakwa,sza, a krew po,siada nołm,atrne od-
działywarrie nlimo obecrr,ośoi dużej il,o,ści kwasu mle-
kowego.

Stałość,oclclział,r-warr,ia krwi jest utr"arunkowana
składe.m osocza. czerlyonych ciałek krwi" ,oraz czyn-
rlością narządórv głór, rrie płuc i nerek. Właśc,iwosci
bufor-olve pos,iad,a roztwlr zalvierlający sła,by kwa,s
i sól zasad,clri,ą tego kwasu, |-1} rsłabą zalsadę i sól tej
zalqady. Jeżeli do takiego roztwo,ru do,da s!,ę silnego
kwasu lub zasaclg, to nie zaulvaĄ się wyraźnego p|rz€-

sunigoia pH w sir.onę kwaóną 1olr 26ąrdowQ. Tłarnaczy
sig to tvm, że pod wpływe,m bufclru z drobiny silne-
go krł.asu czv Ież zasad.y trvorzy sig słaby kwals i sól
obojgina. luh ,słaba z,asada i Tr"o,da np. m,o,dełarBor wę-
gJano,r,vy składa sie z krl.asu rł,gglolvego i dlv,uwggla.
Ilu sodoł,iego. Pod wpłl,wem §itrnego krvasu np. soł,ne-
gc poll,staje słaby kwas \\-gglo.,ry i c}llorck sodu

HlCO,,
rr lniśl r"ak,ji *;Hćó; 

-' HCl . NaCt ł HlCOe.

poi[ol,,rje przebicga reakcja z zesadanli +r';'a"ć -
iłaOH:NaHCOa*HzO.

Bufororve właściwośoi osocza krrrni zależą od n,astę-
pujących ukła,dów bufo,1o,w),ch:

1. Układ ,lvgglanowy 
- 

składający się z kwasu wg-
glowego i dwuwggianu §ordolve.]go,

2. Układ fosforanolvy 
- 

,który składa _s,ig z fosfo-
ran,u p;,erwszo i d,rugorrz$owego.

3. Układ białko,wy 
- 

skła,d,ający sig białek i biał-
cznnólv ,albowiern białka są c,iałarni amiotelrycznymi
i rr, śro,do,wisku kłvaśnylrr dzi,ałają zasadolłno d, w z)E,

sadowyrr kvra,śn,o.

4. Układ hem,oglo,bina-o,ksyhemoglobi,n,a. (c.d.n.1
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