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nienie wentylacji jest tak obszerne, ze wymagalo by
osobnego opracowania. Przy dobrym funkejonowaniu
urzadzenn wentylacyjnych mozna jakos¢ powieirza
utrzymaé w pomieszezeniach na jpozadanym poziomie,
a przyrodzone braki pomieszczeni w zakresie czynni-
kow chemicznych mozliwie zneutralizowad.

Aby dopelnié ten preeglad mozliwoéciami poprawy
ujemnych stron pomieszezenn z zakresu fizykalnega,
nalezy zauwazy¢, ze mala jasno$é pomieszczen mozna
poprawi¢ przez oczyszczanie szyb, nie moéwiac juz
o powickszeniu okien umieszczonych mozliwie wysoko
pod sufitem, dla wzyskaniz wysokiego kata padamn
swiatta. Nla]*tanszym sposobem powiekszajacym jasnosé
pomieszczen w kazdych warunkach jest bielenie su-
fibu i écian wapnem. Wapno odznacza si¢ bardzo du-
zym odblaskiem, gdyz pobielona $ciana odbija ponad
90%/g padajacych na nia promieni. Zwiekszony odblask
wewnetrznych powierzchni zwieksza ogromnie jasnosé
pomieszczenia 1 preyezynia sie do zmniejszenia strat
w zakresie promieniowania stonecznego. Wysoka wil-
gotno$¢ zmmiejsza sie przede wseystkim przy pomocy
urzgdzefi wentylacyjnych i kanalizacyjnych, a réwniez
przez zastosowanie odpowiednich materiatow budowla-
nych, przewiewnych, ale ztych przewodnikéw ciepta
oraz przez stosowanie odpowiedniej éciotki. W o ten
gposéb moina spelnié postulat jak majskuteczniejsze-
go pommiejszenia ujemnych wiaséciwosei pomieszczer.
Moima jednak jeszeze powigkszaé dobre strony po-
mieszezen przez doskomalenie ezynnikéow chroniacych
zwierzeta przed zbytnim ochladzaniem, ktore jest wy-
wolane przez omodwione jui wyzej elementy klimaty-
czne. Na ka\mlen\nych dobrze przewodzacych ciepto
Sdianach mozma od zewnatrz przybié warstwe izolacyj-
na. Sciany drewniane, zbyt cienkie ochraniaja dosko-
nale nasi rolnicy przy pomocy ,ogacania®, ktore
éwietnie spelnia swoia role w naszym klimacie. Ociep-
lenia sufitu dokonuje sie tatwo przez przykrycie po-
walv stoma lub sianem, natomiast podioga wymaga
bardzo mato wznacznych popraw, zwlaszcza w na-
gzych wiejskich chlewach dla $win. Nalezatoby je
niejednokrotnie octeplié przez ogacanie oraz poprawié
w nich podloge i sporzadzic podniesione tapczany
z materacow stomianych, gdezie zwierzeta mogly by
wypocza¢ na suchym miejsou. Wszystkie te jednak

zabiegi nie spowoduja, by mozna bylo uznaé pomiess-
czenia zZwierzgce normalnego typu za wystarczajaca
przestrzen $rodowiskowa dla zwierzat hodowlanych.
Brak w nich bowiem zmian czynnikéw klimatycznych,
ktore sg doskonatymi bodzcami dla organizmu, pod
warunkiem jednak, ze mie beda zbyt silne i dtugo-
trwate. One to bowiem podwyzszaja ogélna, niespe-
cyficzna odpornio$é zwierzat. Brak przy tym zwierze-
tom w pomieszezeniach swobodnego ruchu, $wiezegn
powietrza i korzyéci plynacych z beposredniego pro-
mieniowania stonecznego na skére, oraz dziatania jego
na siatkowke oka, kidre prowadzi do uruchomienia
hormonu melanoforowego pobudzajacego ruje u zwie-
rzgt. Aby te postulaty byly spetnione trzeba pomiess-
czenie koniecznie uzupetnié wybiegami i pastwiskami.
Na wybiegu, ktéry winien byé uzywany w czasie ca-
Yego okresu alkierzowego, mozna dozowaé bodzce kli-
matyczne w iloéci optymalnej, wypoérodkowanej dla
réwnoczesnego wzmocnienia zdrowia, jak i dla pod-
niesienia produkcji zwierzecej, przez pobudzenie prze-
miany materii. Dla niektérych zwierzat sa organizo-
wane nieraz diugie spacery, gdyz najkorzysiniejsze
dziatanie czynnikéw klimatviznych nastepuje podczas
ruchu zwierzecia. W lecie dobroczynnie dziata chéw
pastwiskowy, ktéry taczy szozesliwie walory znakomi-
tego zywienia z wartosciami duzego wybiegu na wol-
nej przesirzeni.

Sytuacja hodowli w Polsce wymaga poprawy wa-
mmkéw  érodowiskowych: stworzenia odpowiedniej
bazy paszowej i poprawy zywienia, urzadzenia kultu-
ralnych pastwisk, nzywania wybiegéw latem i zima
oraz poprawy pomieszczen, ktdre przez co najmniej
3/4 roku stanowia srodowiskowa
zwierzat, a tym samym wywieraja na nie wplyw przez
tak diugi okres czasu. Dlatego poznanie czynnikéw
klimatycznych w pomieszczeniach jest sprawa wielkies
wagi, gdyz takie badania pozwalaja na opracowanie
norm dostosowanych do

écista  przestrzen

wymagan fizjologicznych
zwierzat.

Poprawa higienicznych warunkéw pomieszezen dla
zwierzat to jedno z kluczowych zadan naszej zoohigie-
ny, tio wdzieczne pole do pracy dla wszystkich szczebli
stuzby weterynaryjnej.

DOSWIADCZENIA ZWIAZKU RADZIECKIEGO
| KRAJOW DEMOKRACIJI LUDOWE)J

G. STASKIEWICZ, T. JUSZKIEWICZ, J. MAZUR

. Obserwacja zbiera to, co jej przyroda zao-
fiaruje, doswiadczenie przeciwnie.., bierze od przy-
rody to, co chce‘'. Pawlow

NIEKTORE ZAGADNIENIA LECZNICTWA
W SWIETLE NAUKI PAWELOWA

Nie ma juz dzi§ watpliwodci, Ze nowoczesne lecznic-
two moze by¢ twdrcze jedynie w oparciu o catoksztalt
nauk biologicznych, a zwlaszcza w oparciu o dzisiej-
sza nowoczesna biologie i fizjologie. Nie sposéb prze-
ciez oddzieli¢ organizmu od wplywu otoczenia, od §ro-

dowiska, podobnie jak nie mozna mowié¢ o oddzielnym
istnieniu w przyrodzie zdrowia i1 choroby, zycia
i $mierci. Zjawiska te sg ze soba zwigzane, tworzac
jedna, wspobizalezng od siebie calo$é. Wynikiem ta-
kich whadnie zatozen i legicinego powiazania dodwiad-
czenia z praktyksa byly prace Pawlowa i jego szkoly.
W pracach tych podkreslano procz tego zawsze jed-
no$¢ organizmu, ktoérego wszystkie czynno$ci dokony-
wane sa w Sciste] wspodtzaleznosei miedzy sobag pod
zwierzchnim, kierujacym i regulujacym wplywem
ukiadu nerwowego, a zwlaszcza kory mozgowej.

W referacie naszym wskaza¢ chcemy na niektdre za-
gadnienia kliniki weterynaryjnej w ujeciu nauki Pa-
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wlowa. Szczuple ramy niniejszego referatu pozwalajg
jednak jedynie na ujecie pewnych tylko =zagadnien
I wskazanie na lgezno$é dyscyplin klinicznych z pa-
wlowsky fizjologia i patologig dos$wiadczalna.

Zacznijmy od tego jak Pawlow okresla istote choro-
by, istote proceséw patologicznych.

»Czym jest stan patologiczny? — pyta Pawlow. —
Jest to spotkanie, zetkniecie sie organizmu z pewnym
nadzwyczajnym czynnikiem albo dokladniej z nieobli-
czong iloscig codziennych czynnikéw. Jeste§cie nara-
zeni na uderzenia mechaniczne, na cieplo albo chiéd,
na wptyw zarazkéw chorobotwoérezych itd. w takim
stopniu, Ze przewyzsza to zwyczajne warunki. Zaczy-
na sie w istocie wtedy ostra walka organizmu z tymi
czynnikami, tj. zaczynajg dzialaé obronne mozliwosci
organizmu. Mozliwosci te stanowig cze§é¢ organizmu,
taka sama jak kazda inna; istniejg one w zwiazku
z calym organizmem, uczestniczg w ogélnej zyciowej
rownowadze ciala, stanowig one jak widaé przedmiot
dla fizjologii. Ja. fako fizjolog, moge je poznaé tylzo
w okresie choroby, gdyz inaczej nie stwierdzam ich
dziatania. Walka kohczy sie albo pokonaniem wroga
i zaprzestaniem dziatamia mozliwo$ci obronnych orga-
nizmu, albo zwyciestwem wroga — nastepuje wtedy
przelamanie lub zaburzenie takiej lub innej czeSci or-
ganizmu. Zaburzeénia narzgdu sprowadzaja utrate jego
czynnoéci. Dla nas jednak stanowi to normalna me-
tode fizjologiczna, wykorzystvywana do wyijasénienia roii
narzadu, a okreSlang przy tym czesto przez przyrede
'z taka doktadno$cia, o ktérej nie mozemy nawet ma-
rzy¢, przy uzyciu naszych $rodkéw technicznych. Je-
§li zaburzenie ogranicza sie do jednego, wiadomego
narzadu, to nastepuje stopniowy zanik jego dzialalno-
§ci 1 ustala sie nowa réwnowmga organizm'w: zaczyna-
ja dziala¢ inne, zastepuiace go narzady. Poznajemy
wtedy nowe, bardziej doktadne wiezi miedzy poszcze-
golnymi narzadami i ich ukryte sily. Je§li zaburzenie
nie ogranicza sie do jednego marzadu, a rozprzestrze-
nia sie dalej, to mozemy znéw jeszcze raz wedlug in-
nych me*cd poznaé zalezno$é¢ czynnosciows narzadoéw
i okreéli¢ moment i mechsnizm (ziawiska — przyp.
autoréw), kiedy wyczerpuje sie ogdlna sita organizmu
jako catosé.

W takim okrefleniu procesu chorobowego Pawrow
ujmuje razem wplvw wzajemnv organizmu i Srodowi-
ska zewnetrznego oraz obecnos$¢ w organizmie svste-
moéw regulujacych, ktére powstaja jako odpowied? na
whargniecie czynnika chorobotwoérezego. Rozp=2truis
on jako jedna calo§é zwiazki miedzy poszczegdlnvmi
narzadami, systemami, i wzajemny stosunek tych
zwigzkéw w organizmie zwierzecym (Koropow).

Dochodzimy do teorii nerwizmu Pawlowa, wedlug
ktarei czvmnnéé wszvetkich narzadéw 1 tkanek. beda-
cych w stanie zdrowia czy choroby, zalezna jest od
stanu ukladu nerwowego Uklad nerwowy ijest iakby
posSrednikiem mied7y tkankami organizmu z jednai
stronv, a bodzcami Srodowiska zewnetrznego z druegiej.

Badania szkoly Pawlowa wykazaty, ze kazdy pro-
ces zapalny w organizmie, jego tkankach czv narza-
dach. roznoczvna <ie j rozwiia sie w Scistei tacvmosgel
z  o$rodkowvm 1 obwodowym ukladem mnerwowvm.
Riora one udzial tak w ostrych procesach zavalnych
jak i przewleklvch Scifle moéwiac, ze okreslonvm
zmianom chorobowym odvowiadajg wpewne okreslone
zmianv, powstajace w osrodkowyvm ukladzie nerwon-
wym i odwrotnie, przekonano sie, ze drazmienie osrod-
kowego ukladu nerwowego wywotaé moze powstanie
okreslonvch zmian chorobowvch w narzadach.

Pietrowa wykazata w doswiadczeniach na psach,
ze dtugotrwate sztuczne wtdrne naviecie ukladu ner-
wowego powoduie rmnieiszenie albo zniesienie odru-
chéw warunkowvceh i ostabienie ogélnej odovornosci
organizmu. Na skérze i w narzadach wewnetrznvch
zwierzecia zjawiaja sie zmiany wsteczne rozwiinia
sie neurozy. U znajduigcych sie pod obserwacig zwie-
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rzat Pietrowa notowata rozwdj brodawczakéw, suche
swedzace wypryski, wylysienia, powstawanie odlezyn,
trudno gojacych sie wrzodow, ogdélng stabodé, reuma-
tyzm stawowy, zapalenie nerek i watroby, ropne za-
palenie ucha, pojawienie sie na skérze i narzadach
wewnetrznych nowotwordw — miesaka i raka* (Oliw-
kow). o

Ze zrozumieniem istoty choroby wigze sie $cisle
diagnostyka. Znang jest rzecza, ze umiejetnose pozna-
nia przyczyny choroby stanowi zwykle o wartosci le-
karza i 0 poziomie jego sztuki. Lekarze nasi, wycho-
wani w tradycjach patologii Virchowa, mimo nieraz
teoretycznego zrozumienia nauki Pawlowa i nowych
pradéw biclogicznych, stajg czesto przy rozpoznawa-
niu choroby na ptytkich @ mylnych zalozeniach bio-
logicznych. Dzisiejsza mauka, traktuigca o pochodze-
niu choroby, zbyt wiele jeszcze przypisuje znaczenia
czynnikowi choroby, nie zwracajac przy tym uwagi na
sam organizm. W zwiazku z tym. jak pisze Tare-
jew, na pierwszy plan wysuwa sie etiologie choroby,
oddzielajac jg od patogenezy, a przy tym oponuje sie
przeciw lgcznemu pejeciu etiopatogenezy, ktora w isto-
cie ma wyraza¢ istnienie i wspdldziatanie czynnikéw
Srodowiska i organizmu, biorgcych razem udzial
w powstaniu i rozwoju choroby. Jezeli przyczyny ze-
wnetrzne chorcby s3 trudno dostrzegalne i nie daja
sig zwyklymi metodami klinicznymi ustalié, przyjelo
sie nieraz méwié po prostu o chorobach spontanicz-
nych, samoistnych, idiopatycznych ,np. ruptura lie-
nis spontanea, ruptura cordis spontanea, catarrhus
idiopaticus acutus et chronicus narium ete. Po ta-
kiej diagnozie przechodzi sie zwykle nad tym do po-
rzgdku dziennego, a wiec — wyrzeka sie podejscia
ravkowego, wyrzeka sie wyjasnienia przyczyn, wply-
wajgcych na powstanie choroby, zapominajac, ze wla-
$nie ,teoria odruchu.. coraz bardziej determinuje ca-
lo$¢ dziatalnoSci organizmu® i moze postuzyé lekarzo-
wi za metode.

Wplyw czynnika zewnetrznego na powstanie wielu
choréb jest sprawg jasng i zagadnienie to nie przed-
stawia trudnosci, np. urazy, choroby zakazne, zatrucia
Srodkami chemicznymi itd. Nalezy jednak pamietaé
o mozliwos$ei powstawania chordb i to nieraz ciez-
kich ,w odpowiedzi na czynniki zewnetrzne, ktdore
normalnie nie sg uwazane za szkodliwe, Lekarze we-
terynaryjni dobrze znaja zjawisko, ze wtasciciel zwie-
rzecia w zupelnie dobrej wierze zapewnia, ze dopro-
wadzony kon z objawami np. morzyska, pokrzywki,
czy ochwatu byl normalnie karmiony i pielegnowany
jek zwykle i frzeba wiele szukaé, by sie dowiedzieé,
gdzie lezg przvezvny powstatego w danym przypadku
konfliktu w oSrodkowym ukladzie nerwowym. Wedtug
wszelkiego  wrawdopodobienstwa, rowniez mpopularne
obecnie zjawiska alergii i anafilaksji sg skutkiem na-
glej zmiany reaktywno$ci organizmu i nalezy je ujmo-
waé nie w waskim Swietle zaburzeh przemianvy ma-
terii Iub nagltych zmian w napieciu tei czy innej stro-
ny ukltadu wegetatywnego. ale jako odczyn calego or-
ganizmu, a przede wszytkim o$rodkowego ukladu ner-
wiowego, na minimalne ilo$ci najrozmaitszych zynni-
kéw zewnetrsnvch — drobnoustroidow, chemikalii, le-
kow, biatka ftd.

Drzisiejsze prady w lecznictwie, coraz czesciej prze-
konywuja nas o slusznosci dynamicznego poznawania
proces6w chorobowych i dostrzegaja, ze nie mozna
trzymaé sie kurczowo iedvnie statystycznych i mor-
fologicznych podstaw. Dotvezy to bowiem nie tylko
okreslonych czynnosciowych zmian fizjologicznych,
ktore zachodza w ustroju juz jako regula, a ktore
uwarunkowane sg swoistvmi zaburzeniami regulacii
korowej, ale rowniez wiaze sie to z organicznymi
zaburzeniami chorobowymi. Wnikliwi lekarze znaja
dobrze na vrzykladzie wielu choréb — zapalen
pluc, przewlektych standw rzapalnych kaletek, mo-
rzyska i innych, ile uwagi nalezy poswieci¢ pod-
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czas leczenia rytmicznym zmianom choroby, jej ryt-
mom dobowym, sezonowym itd. Nie sposéb objasnié¢
dobowe wahania krzywej temperatury, czy wystgpo-
wanie zjawiska kryzysu choroby w okreSlonych okre-
sach czasu, albo tez chocilazby sezonowosci wystepo-
wania morzyska u koni, tylko autonomicznymi zmia-
nami napie¢ nerwu blednego lub jedynie zmiang
karmienia zwierzat. Zagadnienie to wigze sie Scisle ze
zmianami w korze moézgowej i oSrodkach podkoro-
wych, ktére razem oddzialywuja na autonomiczny
uklad nerwowy. Badania Pawlowa i jego szkoly do-
wiodly stuszno$ci teorii nerwizmu w sposob najbar-
dziej przekonywujacy w doswiadczeniu, potwierdza-
jac tym takze kierujaca role osrodkowego ukiadu
nerwowego w przebiegu procesu chorobowego i jego
zmianach.

Zajmijmy sie jeszcze zagadmieniem boélu, gdyz jest
ono niejednokrotnie w lecznictwie weterynaryjnym
niedoceniane. O zagadnieniu tym przypomina ostatnio
w ,,Wietierinarii“ (1952) Miedwiediew. Podaje
on, ze wg nauki Pawlowa, bol jest sygnatem przed
grozacym organizmowi niebezpieczenstwem. Na sygnal
ten o$rodkowy uklad nerwowy, mobilizuje sity obron-
ne organizmu, aby je przeciwstawié¢ czynnikowi cho-
robowemu. Powstanie bodzca boélowego w ognisku
chorobowym, to réwniez wazny objaw dla lekarza,
ulatwiajacy mu postawienie wczesnej diagnozy i szyb-
kie rozpoczecie leczenia. Tam, gdzie z przyczyn pato-
logicznych bodzce bdélowe nie ujawniaja sie wezas,
np. przy raku narzadéw wewnetrznych, ogniskach
gruzliczyech w plucach, choroba przechodzi czesto
w postaé nieodwracalng, zanim ukaza sie dostrzegalne
kliniczne symptomy.

7Z tego punktu widzenia bol jest zjawiskiem pozy-
teeznym, a zaburzenia wywolane w korze mozgowe]j
przez krétkotrwate i stabe bodzce bolowe sa szybko
wyrownywane na drodze ochronnego hamowania,
ktore jest odczynem samoobrony komorek moézgowych
przed ich wyczerpaniem czynnosciowym. Jezeli bodz-
ce bolowe plyna zbyt dlugo i ze znaczna silta, wtedy
nastgpié moga w korze mobzgowej znaczniejsze zmia-
ny, dla ktérych hamowanie ochronne bhedzie niewy-
starczajace, pociagnaé to moze za soba zaburzenia
we wszystkich podrzednych — osrodkach podkoro-
wych, ukladzie autonomicznym, a co za tym idzie
spowodowaé rowniez zmiany w ukiadzie dokrewnym,
wydzielniczym i w wielu innych ukladach i narza-
dach organizmu.

Powszechnie obserwowane sa przez lekarzy przy-
padki, kiedy bdl nie tylko zmienia czynnos¢ chorego
narzgdu, ale tez wplywa odpowiednio na inne narzg-
dy. Na przykilad, przy ostrym zapaleniu wyrostka
robaczkowego u czlowieka, précz tego, ze unierucho-
miony zostaje przewdd rokarmowy i zmniejsza sie
wydzielanie sokdéw trawiennych przez gruczoly, to
takze obserwujemy silne napiecie powlok brzusznych,
zmiany czynno$ciowe z zakresu krgzenia i wydalania
moczu itp. B6l dziata hamujaco na czynnos¢ wydziel-
nicza watroby, 1rzustki, gruczolow, $linowych oraz
wywiera znaczny wplyw na uklad krazenia i wydzie-
lania dokrewnego. Pod wplywem silnego bélu ulec
moga zahamowaniu procesy odpornosSciowe w orga-
nizmie zwierzecym — u uodpornionych zwierzat
znacznie zmniejsza sie, na przykitad, miano surowicy.
W przypadkach szczegdlnie gwaltownych 06ldw moze
doj$¢ do Smiertelnego szoku. Miedwiediew podaje
o $miertelnym szoku u konia Pprzy przecinaniu skéry
moszny, trepanacji zatoki szczekowej, a u Swini przy
przeprowadzaniu znieczulenia ledzwiowego. Lekarze
znaja te nieprzyjemne wypadki w terenie, kiedy
wskutek uklucia igla $winia pada z objawami szoku,
jeszeze przed wstrzyknieciem surowicy. W Zaktadzie
Farmakologii 'UMCS obserwowalismy  przypadek
omdlenia psa w c¢zasie pobierania krwi z v. saphena.
Zjawiska szoku bélowego notuje sie u zwierzat przy
wprowadzeniu zimnego pitynu znieczulajgcego w prze-

strzen miedzyoponows, przv ciezkich porodach, u ko-
ni przy morzysku. Przy uwiezglych przepuklinach
dmieré zwierzecia nastepuje nieraz nie z powodu sep-
tycznego zapalenia otrzewnej, ale wskutek szoku
(Miedwiediew).

Mylg sie ci lekarze, ktorzy sadza, ze kwestia bolu
wigze sie jedynie z zabiegiem operacyjnym 1 wylacz-
nie posiada znaczenie w praktyce chirurgicznej.
Wistocki pisze w ,,Med. Wet.” (1946) o leczeniu prze-
toki kiebu, ze jest rzecza 2adziwiajaca, jak stan
chorobowy okolicy kiebu moze utrzymywac sig mie-
sigcami w jednym natezeniu. Zdaniem autora przy-
czyna tego zjawiska jest z jednej strony slabe una-
czynienie okolicy klgbu co ,nie pozwala organizmowi
na zmobilizowanie w tvm miejscu wigkszyeh partil
krwi, a tym samym wiekszej ilosci cial odpornoscio-
wych®, z drugiej natomiast strony wchodzg tu w gre
inne swoiste stosunki anatomiczne i funkcjonalne.
,Niema tu prawie mowy o trwalym utrzymywaniu
pozyeji ulgowej. Jezeli proces foczy sie bardziej
jednostronnie, to konle w czaslie spoczynku frzymaig
konczyne przedniy odnoéne] strony w pozycji ulgo-
wej, Trwale napiecie migsni, choeciazby tyiko bierne,
poteguje bdl. Na skutek bolu galazki ukiadu sympa-
tyeznego, unerwiajac vasoconstrictory w naczyniach,
trzymaja naczynia tej okolicy w trwalym przykurczu,
na czym ecierpi i tak juz stabe unaczynienie tej oko-
licy. Slabe unaezynienie zwigksza bal, ostabia una-
czynienia przez przykurcs naczyfi i w ien sposab
powstaje circulus vitiosus®,

Nie frzeba tu zbytnich komentarzy, niestely w prak-
tyce nie usituje sie zapobiec bolom przy leczeniu
przetok kigbu.

Podobnie przy niektorych schorzeniach kofczyn,
np. ochwacie przetoce kopytowej u koni, zanolkeicy
u bydia, bol jest tak dotkliwy, ze zwierze fraci ape-
tyt, gwaltownie chudnie, a takie dolgczajs sie¢ zabu-
rzenia ze strony serca i naczyn, zaparcia wskutelk
zahamowania ruchéw robaczkowych jelit 1 wydziela-
nia gruczoléw, zmiany zastoinowe w plucach itp.,
a wazvstko to powodowane jest na drodse odrucho-

wej na skutek bodzcéw bolowych. Jednak i tutaj
istnieja tvlko sporadyczne doniesienia, silace sizg
walczyé 2 bolem: brak natomiast opracowania me-
tody.

Wezmy finny, codzienny przykiad z prakivki wete-
rynaryinej — morzysko. Lekarze, ktaorzy  stosowali
nowalgine przy leczeniu wickszosci postaci morzvska,
znaja doskonale jej skuteczno$é, a przeciez nowalgina
jest przede wszystkim Srodkiem przeciwbdlowym,
dzialajacym na kore mozgowa., W latach ostatnich
coraz wiecej tez znajduje sie doniesien o stosowaniu
z powodzeniem przy morzysku blokady nowokaino-
wej (Terechow, Titow i inni), istniejgs nawet
prace o stosowaniu mnowokainy w tym celu dozylnie
(Salmela).

W niektérych przypadkach bodziec boélowy moze
bvé przyczyna wytworzenia sie stalego, niepozadane-
go odruchu, Gospodarze dobrze znaja, jak olbrzymig
wadg konia sa ,narowy", przed kiorymi bezradnie
staja réwniez czesto lekarze. Przyczyng tego zjawiska
bvwa wlasnie zwyvkle bol. Jeden z autoréw tego refe-
ratul obserwowal osobi§cie przypadek, wytworzenia
sie kompleksu odruchéw samoobrony u micdego konia
(2 lata) pod wplywem bodica bolowego. Po przepro-
wadzeniu przez lekarza bez znieczulenia kautervzacji
ziarniny w okolicy ktebu, gospodarz po pewnym cza-
sie doprowadzil konia do lekarza celem ponownego
zabiegu. Kiedy lekarz zblizy! sie do konia z rozgrza-
nym kauterem, zwierze zaczgto sie silnie szamotaé
z przestrachu w poskromie i nagle osunglo sie nie-
zywe. Na sekcji stwierdzono pekniecie tuku aorty.

Mimo tych przyxtadéw jeszeze niektorzy lekarze
znieczulenie uwazaja za luksus dobry dla kliniki, a nie
dla warunkéw terenowych. Bez znieczulenia prze-
prowadza sie kastracje, operacyjne zabiegi poloznicze
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itd.,, a chlorek etylu do powierzchownych znieczulen
skory uzywany jest tylko ,przy wielkim $§wigcie®.

W problemach leczenia, podobnie jak w zagadnie-
niu pochodzenia i istoty choroby, lekarz nie moze
opiera¢ sie jedynie na swoistym, miejscowym dziala-
niu stosowanego $rodka, ale uwzgledni¢ musi wplyw
jego na calo$¢ organizmu, a glownie na oérodkowy
uktad nerwowy. Kora moézgowa i caly uklad nerwo-
wy, jako narzgd o najwyzszej wrazliwosci, a jedno-
cze$nie o znaczeniu dominujacym, jest dla wnikli-
wego lekarza szerokim, ale zbyt jeszcze malto pozna-
nym polem, poprzez ktdére oddziatywac¢ mozna na
caly organizm. Oczywiscie metody lecznicze nie mu-
sza by¢ bezpoérednio i wprost zwigzane z elemen-
tami ofrodkowego Iub obwodowego kiadu nerwo-
wego, jak to widzimy np. w blokadzie nowokainowe]
Iub $nie leczniczym. Bytbv to poglad zbyt prymi-
tywny, gdyz zagadnienie jest w istocie duzo szersze.
Koncepcja patogenezy w $wietle mnauki Pawlowa ma
bowiem ulatwié porzucenie empiryzmu w lecznictwie
i tworzy¢ coraz to nowe metody leczenia (A. A.
Wiszniewski, 1951).

Niech za przyklad postuzy tu leczenie
wg Fitatowa. Pozornie niema ono nic wspdlnego
z elementami ukladu nerwowego. Mimo jednak sto-
sowania jego z powodzeniem na szeroka skale przy
leczeniu wielu choréb w Zwigzku Radzieckim, a obec-
nie i w innych krajach, nie zdotano dotad wytluma-
czy¢, czemu wlasciwie nalezy przypisa¢ dobre wyniki
leczenia preparatami tkankowymi. Ostatnio Filatow
stangl na stanowisku, ze preparaty tkankowe uczyn-
niaja procesy enzymatyczne zachodzgce w osrodko-

tkankowe

wym ukladzie nerwowym (Filatow, Izw. Akademii
Nauk SSSR, Ser. biol. 1951). Zdaniem A. A, Wisz-
niewskiego dziatanie to mozna wyttumaczyé jedynie
na drodze trofiki nerwowej.

Do podobnych wnioskéw dochodzi sie rowniez za-
stanawiajgc sie nad mechanizmem dziatania znacznej
ilosci réznorodnych nieswoistych metod leczenia, po-
pularnie stosowanych w lecznictwie. Na jakiej drodze
tak roéznorodne metody lecznicze jak terapia nieswo-
istymi szczepionkami boedzZcowymi, biatkiem, krwig
lub réznymi metodami fizykalnymi itp. dzialaja po-
dobnie, Ezwiekszajgc zascby 1 aktywno$¢ mecha-
nizmoéw obronnych organizmu? Mowito sie ogolnie,
ze chodzi tu o ,dziatanie bodzcze albo draznigce*,

nie okres$lato sie jednak zwykle o jakie draznienie
tu chodzi, czego, jakiego ukladu, jakich narzadéow
czy tkanek.

Moéwiac «caty czas o leczeniu patogenetycznym,

opartym ha zasadzie nerwizmu Pawlowa, bynajmnie}
nie checieliSmy przeciwstawiaé te metode leczeniu
etiologicznemu, jak tez nie mieliSmy zamiaru umniej-
szaé znaczenia tego ostatniego. Odwrotnie, podkreslié
trzeba za A. A. Wiszniewskim, ze najbardziej racjo-
nalne leczenie wielu chorob, zwlaszcza zarazliwych,
polega wlasnie na umiejetnym polgczeniu terapii pa-
togenetycznej z etiologiczna (np. sulfamidy, antybio-
tyki).

By¢ moze, ze podane przez nas fakty sa w wiekszo-
§ci znane, sa stosowane w codziennej praktyce lecz-
niczej. Chodzi tu jednak o co$ innego, chodzi o to,
zeby zagadnienia kliniczne oprzeé¢ na wlasciwej pod-
budowie biologicznej, na nauce Pawlowa.

LECZNICTWO | NOTATY Z PRAKT YKI

PROF. DR STANISLAW DRUZEWSKI

Lublin

ZNACZENIE NOWOKAINY W LECZNICTWIE
(dokohczenie)

Wieloletnie Kkliniczne ocbserwacje nad zapalnymi,
ropnymi procesami i nad gojeniem sie czystych ram
operacyjnych zrodzity w umyéle Wiszniewskie-
go poglad, ze pod wplywem blokady nowokainowej
nie tylko powstaje znieczulenie, lecz w organizmie
zachodza wiecej lub mniej wyrazne zmiany w reak-
cjach odpornosciowo-biologicznych w tkankach, co
powinno wplywaé na procesy odzyweze w tkankach
Roztwoér nowokainy dziata jak staby bodziec na za-
konczenia nerwowe, a potem odbija sie¢ ma stanie pa-
tologicznie zmienionych tkanek. W ten sposob po-
wstata teoria o znaczeniu stabych podraiznien na uklad
nerwowy w szeregu proceséw patologicznych i ha za-
stosowaniu nowego sposobu leczenia blokada mnowo-
kainowg zapalnych procesow i ran zakazonych. P a-
wtlow opierajac sie na teorii ,nerwizmu‘ pierwszy
wyrazil poglad o czynnos$ci odzywczej ukltadu nerwo-
wego. Za nim caty szereg innych fizjologéw opraco-
wat i rozwinal nauke o trofice nerwowej. Chociaz
Wigzniewski nie byt fizjologiem, lecz zagadnie-
nie trofiki zawsze traktowal z punktu widzenia fizjo-
logii. Blokada mnowokainowa jest nie tylko metods
leczniczg, lecz i metoda =zglebiania szeregu procesdéw
patdlogicznych: Wg Wisznidwskliecgo terapia
patogenetyczna w zadnym wypadku nie sprzeciwia sie
terapii etiologicznej, poniewaz idealne leczenie scho-
rzen powinno polegaé na prawidlowym skojarzeniu,
zastosowaniu jednej i drugiej terapii. Sposob leczenia
nowokaing rozmaitych spraw chirurgicznych i nie-
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chirurgicznych podany przez chirurga radzieckiego
Wiszniewskiego znacznie rozszerzyl dziedzine
jej zastosowania. Sposdb Wiszniewskiego
wigze sie z sama technikg znieczulania miejscowego,
ktora polega na postugiwaniu sie duzymi (do 350 mi
i wiecej) ilociami stabego, bo 1/4% rozczynu nowo-
kainy wstrzykiwanej pod ciSnieniem pod skére, do
miesni itd. w tym celu, aby z nowokaing zetknely sie
jak najbardziej liczne skladniki nerwowe. Juz od daw-
na zauwazyl Wiszniewski, ze bardzo ciezko chorzy np.
na rozlane ropne zapalenie otrzewnej, operowani w
znieczuleniu wykonanym w sposob podany, czgsto
przychodzili do zdrowia, podczas gdy podobni chorzy,
operowani w uspieniu zwykle umieralir Spostrzegt
rowniez, ze mozna bezkarnie wycinaé uwigigniete zy-
laki odbytu o ile zabieg zostanie wykonany w znie-
czuleniu z zastosowaniem jego techniki. Whrew o0gol-
nie panujacym pogladom, wetrzykniecie nowokainy
w teren zmieniony zapalnie, a przy tym silnie zakazo-
ny, nie tylko nie szkodzi, lecz przeciwnie, zabezpie-
cza przed rozszerzeniem sie zakazenia.

Poza tym w szeregu przypadkow owrzodzen troficz-
nych konczyn, uzyskat on bardzo dobre wyniki, wstrzy-
kujgc wieksze ilo$ci nowokainy w odlegte od zmian
chiorobcwych miejsca, a mianowicie, przepajajac no-
wokaing caty przekrd] konczyny lub wprowadzajgc
ten Srodek do okolicy nerkowej. Powyzsze spostrze-
zenia doprowadzity Wiszniewskiego do mwniosku, ze
nowokaina poza zdolnosciag znoszenia wrazliwosei na
b6l w miejscu jej zastosowania, posiada rowniez wila-
Sciwoécel inne, przez szerokie zetkniecie sie ze skiadni-
kami nerwowymi nalezacymi do ukiadu zwierzecego,
jak tez 1 wegetatywnego. Wiszniewski poza blokada
miejscowa, polegajacyg na cbfitym nastrzyknieciu ogni-
ska chorobowego oraz okolicy bezpo$rednio przylegtej
zaleca rowniez blokade okrezng, szyjowa i ledzwiowa.
Blokada okrezna albo inaczej futeralowa polega na



