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Morfogeneza i morfologia stawéw w swietle badan ostatnich lat*)

Z Zakiladu Anatomii

Zwierzgt U.M.C.S,

Kierownik Zakladu: z Prof. dr CHOMIAK MARIAN

Jedna z galezi anatomii, ktéra dotychczas stosun-
kowo najstabiej byla opracowana 1 odnosnie ktorej
gpotykano w literaturze duzo luk i niejasnosci, jest
artrologia. Dopiero w ostainich latach nauka ta wy-
kazuje ozywione tendencje do dalszego rozwoju.
Przyczyny wzrostu zainteresowania sie tym zagad-
nieniem nalezy doszukiwaé sie nie tyle w atrakeyj-
noéci samej mnauki o stawach ile w dazeniu do jej
upraktycznienia. Bez doktadnej znajomoéci morfo-
logii i fizjologii stawow, trudno mysleé o prawidfo-
wym ocenianiu zmian zachodzacych w czasie choro-
by, a tym samym o skutecznym ich leczeniu. Liczne
schorzenia stawéw wystepujace np. przy gruilicy,
reumatyzmie itd. oraz trudnoéci w ich leczeniu,
wymagaja doktadnego ich rozpracowania i poznania
anatomicznego.

Zanim jednak przejde do rozwinigcia samego te-
matu, pragne zaznaczyé, ze odnofnie stowa ,staw® —
articulus — istnieja w piSmiennictwie anatomicznym
dwa roézne pojecia.

Wedtug jednych anatoméw (Poplewski, Bo-
chenek ii) ,stawem® nazywa sie kazde potaczenie
pomiedzy koéémi. Te z kolei dziela oni na potacze-

nia petne (synarthroses) 1 na polaczenia jamowe
(diarthroses).
Inni anatomowie (Ellenberger-Baum 1ii)

pod nazwa ,staw* rozumieja potaczenie dwoch lub
wiecej kosoi stykajacych sie chrzastkami stawowymi,
na krawedziach ktérych przyczepia sie torebka sta-
wowa, ogramiczajaca jame stawowa, wypelniona ma-
zig stawowa. Ostatnie ujecie stowa ,staw® jest po-
wszechnie przyjete przez klinicystow i lekarzy prakty-
kow i dlatego w dalszych swych wywodach bede sie
nim postugiwac.

ROZWOJ ONTOGENETYCZNY STAWOW

Powstanie, oraz rozwéj (stawdéw) wiaze sie Scisle
z rozwojem szkieletu. Zostaty one stosunkowo najlepiej
zbadane u cztowieka. Pierwsze zawiazkiszkieletu poja-
wiaja sie pod postacig zageszezenn mezenchymatycznych
w ogolnej masie zarodka. Zageszczenia takie obserwowa-
now koficzynie gornej cztowieka juzu zarodka 7mm,
a w konczynie dolnej nieco pézniej. Zarodek 9 mm
posiada juz wszystkie elementy szkieletu dobrze wi-
doczne, ale granica pomiedzy nimi nie jest jeszcze
wyrazna Dopiero kiedy u zarodka 11 mm pojawi sie
wewnalrz poszezegdlnych jednostek szkieletu oérodek
chondryfikacyjny i tkanka mezenchymatyczna zamieni
sie w chrzastke, granica ta staje sig wyrazna. Czeéé
mezodermy znajdujaca si¢ pomiedzy koncami sgsiadu-
jacych chrzastek szkieletowych nie ulega zchrzestnie-
niu, lecz tworzy okragly, plaski twor, nazywany wistaw-
ka miedzykostna. Wstawki te uwazane sa ostatnio za
pierwsze morfologiczne zawiazki stawdéw. Okres ich

*) Streszczenie referatu wygloszonego na zebraniu kola P.T.A.
Oddziat w Lublinie,

pojawienia sie nie jest jednakowy dla wezystkich sta-
wéw. Jako plerwsze pojawiajg sie one u zarodka 11
mm w stawie tokciowym i barkowym. W stawie kola-
nowym i biodrowym spotyka sie je u zarodka 13 mm,
a w stawie nadgarstkowym i stepu dopiero u zarodka
14 mm. Wstawki miedzykostne w momencie swego po-
jawienia sie sg zbudowane z jednolite], gestej masy
mezenchymatycznej, utworzonej z zaokraglonych ko-
morek.

Komérki mezenchymatyczne tkanki tgcznej otacza-
jace od zewnatrz wstawke, ulegaja wydluzeniu i two-
rza u zarodka 16 mm czes¢ widknista torebki stawowe;j.
W punktach mechanicznie martwych torebki stawowej
komérki jej ulegaja nammozeniu @ wydiuzenin 1 tworza
juz w tym okresie zawigzki przysutych wigzadel pobocz-
nych. Wiazadetka wystepujgce w punktach czynnych
stawu powstaly z uwstecznionych mieéni i sg przeka-
zywane na drodze dziedziczenia (Browmann).

U zarodkéw 21—30 mm wstawki miedzykostne wick-
szoéci stawéw zatracajg juz swdj jednolity charakter
i staja sie tworami tréjwarstwowymi. Warstwy zewnetrz-
ne sg chrzastkowe, a znajdujaca si¢ miedzy nimi wars-
wa posrodkowa zbudowana jest z tkanki faczne;
luznej, i z drobnych naczyn krwionosnych. Warstwa
poérodkowa u zarodka 30 mm ulega najpierw silnemu
zmigkezeniu, a mastgpnie uplynnieniu. Wytwarzaja sig
w niej jamki, ktére tacza sie tworza jedng jame sta-
wowa (art. simplex), wzglednie wiecej jam (art. comp-
situs). Ostatecznie badania wykazaly, ze uplynnieniu
ulega jedynie istota miedzykomorkowa warstwy po-
érodkowe], natomiast jej komorki uwolnione w wyni-
ku tego uptynnienia tworzg albo elementy komérkowe
pierwotnej mazi stawowej, albo przytwierdza sie do
¢écian powsiajacej jamy stawowej 1 uiworzg w przy-
sztoéci jej warstwe maziowa (Retter, Hughes,
Davies ii). Warstwy chrzastkowe wstawki migdzy-
kostnej sa poczatkowo polaczone za soba, ale juz u za-
rodka 34—50 mm nastgpuje przerwanie sie ciggtosci
pomiedzy nimi, wskutek czego powstaja poszczegolne
chrzastki wstawki miedzykostnej. Chrzgstki te tgcza
sie z ochrzestna wewnatrztorebkowa poszczegdlnych
elementow szkieletu i utworza nastepnie czescl posrod-
kowe chrzastek stawowych, matomiast -czesci obwo-
dowe chrzastek stawowych sa wytworem ochrzestne
wewngtrztorebkowej. Po oddazieleniu si¢ liskéw chon-
drogennych wstawki miedzykostne] warstwa poérodko-
wa wstawki taczy sie z czeSoig wioknista torebkii wyt-
warza nastepujgce twory: warsiwe maziowa, warstwe
podmaziows, maz stawowa, chrzastki stawowe, oraz
wezystkie twory intrakapsularne (lig. teres femoris,
ligg. cruciata) éciegno blizsze m. podkolanowego i gto-
wa dtuga m. dwuglowego ramienia u cztowieka).

Kosmki maziowe — villi synoviales — wystgpujace
na powlerzchni wewnetrznej warstwy maziowej maja
powsta¢ wedtug Daviesa (1950) w czasie rozwoju
osobnika, z nieréwnoéci wystepujacych na powierzchni
preyérodkowej warstwy maziowej. Iloéé ich u plodu
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jest jeszeze niewielka i dopiero w zyeiu pozamacicznym
ilos¢ ich znacznie wzrasta, Inme twory wystepujace na
powierzchni wewngirznej warstwy maziowej, jak fatdy
maziowe i faldy ttuszezowe maja sie pojawia¢  dopie-
ro w zyciu pozamacieznym osobnika na skutek wpukle-
nia sie warstwy masiowej do dwiatta jamy slawowej.
Co sie tyezy uksztattowania powierzchni stawowej,
oraz redzaju i zakresu ruchéw danego stawu, o ostat-
nie badania wykazaly, ze z dwéeh narzadow ruchu ja-
kimi sq z jednej strony kosci i stawy (narzady bierne),
a z drugiej sirony migsnie (narzady czynne), tylko te
ostatnie nalezy uwazaé za czynniki ksataltujace nie
tylko stawy, ale same kodci. Jezeli nastepnie wezmie-
my pod uwage, Ze wszelkie ruchy spowodowane skur-
czami migsni, znajduja sie pod bezpoérednim nadzo-
rem ukladu nerwowego, a ten z kolei pozostaje w deis-
tym zwigzku 2 warunkami bytowania  ssaka, to z po-
wyzszego wynika, Ze ostatecznym czyunikiem  wply-
wajgeym na budowe stawu jest jednak sam tryb Zycia
danej jednostki — czyli ezynnik zewnetrzny. Ta wspél-
zaleinosé nerwowo-migdniowo-stawowa, jak pisze P o-
plewski. ma swoje potwierdzenie w schorzeniach
czy to uktadu nerwowego (tabes dorsalis), czy to migs-
niowego (atrophia) w wyniku kiérych mozna stale
stwierdzi¢ powazne zmiany garéwno w uksztattowaniu
powierzchni stawowych, jak i w ruchomosci stawow.

BUDOWA STAWOW

Jak wynika z okreflenia podanego we wstepie, na
pojecie ,staw” — articulus — sktadaja sie 3 czynniki:
1) chrzgstki stawowe — cartilagines articulares,

2) torebka stawowa — capsula articularis

3) maz stawowa — synovia articularis.

Chrzastka stawowa — cartilugo articularis
wystepuje na powierzchnjach stawowych stykajgeych
sie wstawie kosci, Prayjmuje sig, ze wystepuje ona na
koci jedynie na takiej przestrzeni na jakiej stykaja
sig one w czasie maksymalnego ruchu. W wigkszosci
wypadkow chrzgstka stawowa zbudowana jest z chrag-
stkii suklistej, a wyjatkowo tylko z chrzgstki wloknistej
(np. w stawie auchwowym). U osobnikéw mlodych
chrzastka stawowa posiada biato-niebieskie zabarwie-
nie, ktére u starszych staje sie zdtioszare. Cecha cha-
rakterystyczng dla chrzastki stawowej jest brak
ochrzgstnej 1 dlatego byé moze nie regeneruje ona. Na
przekroju poprzecznym chrzastki stawowej wyréinié
mozna 3 warstwy, Warstwa powierzchowna zbudowana
jest z widkien klejodajnych biegnacych réwnolegle do
jej powierzchhi, po czym po diuzszym lub krotszym
przebiegu zaginaja sig one tukowato do érodka chrzgst-
ki stawowej, przenikaja przez warstwe érodkowa i gle-
boka i przytwierdzaja sie az do kosci. Koncem prze-
ciwnym wlokna klejodajne kieruja sie do krawedzi
chrzgsiki  stawowej, a nastepnie przechodza w okost-
na, gdzie po kritkim przebiegn wnikaja do istoty zbi-
tej kosci, jako wibkna Sharpeya. Tego rodzaju prze-
bieg wiokien klejodajnych posiada duze znaczenie
czynnofciowe, a mianowicie przy ucisku chrzastka
stawowa ulega Scienieniu i rozciagnieciu, a po ustaniu
dziatania ucisku powraca samoczynnie do polozenia
pierwotnego. Warstwa Srodkowa chrzastki - stawowej
jest najgrubsza i sktada sie z kulistyeh komérek
chrzastkowych rozprészonych lub utozonych w mate
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grupy. Wreszcie warstwa gleboka jest réwnies utwo-
rzona z kulistych komérek chrzastkowych, ale utozo-
nych juz w rzedy pionowe.

Gruboéé chrzgsiki stawowej nie jest wielkoscia stata
gatunkowo i zalezy od wielkosei ucisku, ruchomosgci
siawu, wieku, plei, rasy itd. I tak np. w/g Martina
grubosé jej wynosi od 0.2 do 3,5 mm. Rozmieszczenie
gruboéci chrzgsiki stawowej zalezy réwniez od uksztat-
towania samych powierzchnl stawowych, W zaglebie-
niach stawowych chrzgstka stawowa jest naogé! grub-
sza niz na wyniostoéciach. Natomiast w samych za-
glebien'ach stawowych czesci najbardziej wglebione
posiadajg grubszy chrzgsike, niz czesei obwodowe. Na
wyniosfosciach, najgrubsza chrzgsika stawowa znajdu-
je sie w czgéeiach posrodkowych, a najciensza na ich
obwodzie. U kopytowcow (koni, bydlo) spotyka sie
czesto na Srodku, wzglednie na obwodzie powierzchni
chrzgstki stawowej roznego rodzaju ubytki, kitére na-
zywa sie weigciami, albo tez dotkami maziowymi
(incisurae et fosae synoviales). Znaczenie tych weigé
i dotkéw maziowych nie jest jeszcze poznane. Pray-
puszcza sie jedynle, ze slanowia one pomieszczenie
dla mazi w czasie zmniejszania sig objetosci stawowej.
Rowniez przyczyna ich powstania nie jest wyjaéniona.
Zaobserwowano, ze twory te nie wystepuja u plodow,
natomiast spotyka sie je w pierwszych tygodniach zy-
cia pozamacicznego.

Torebka stawowa — capsula articularis —
taczy krawedzie powierzchni stawowych zestawiajg-
cych sie w danym stawie kosci. Swa powierzchnia
wewneirzng ogranicza omna jame stawowa, ktéra przy-
zyciowo jest wypelniona mazig stawcwg. Na przekroju
torebki stawowe] mozna wyrdznié w niej dwie warst-
wy: warstwe wioknista 1 warstwe maziowa.

Warstwa wldoknista — (synoaimy: torebka
zewnetrzna, torebka wtoknista, warstwa zewnetrzna)
zbudowana jest z witokien klejodajnych, widkien ela-
stycznych, oraz z komoérek tkanki tacznej. Przebieg
wickien tej warstwy, jest roznokierunkowy a ich gru-
bozé jest rowniez niejednakowa, w wyniku czego gru-
boéé samej torebki stawowej osiaga 1dzny stopien.
Naogot obserwuje sie ze warsiwa widknista w stawach
o duzej ruchomosei jest clensza 1 luzniejsza, niz w sta-
wach o mate] ruchomosei.

Zaréwno widkna klejodajne jak i elastyczne warst-
wy wloknistej rozpoczynaja sie 1 konicza bez wyraznej
granicy w warstwie widknistej okosinej w niewielkim
oddaleniu od krawedzi chrzagstki stawowe] .Naogot
cata jama stawowa jest okryta zaréwno warstwa wiok-
nista, jak i warstwa maziowa. Spotyka si¢ jednak w to-
rebce stawowej takie miejsca, w ktérych, jak podaje
Fick, brak jest warstwy wtoknistej, lub jest ona
bardzo cienka. Miejsca te nazywa on ,,punktami staby-
mi torebki stawowej”, poprzez ktére wydostaje sie
zwykle warstwa maziowa tworzac réznego rodzaju
uchytki i uwypuklenia. G osselin uwaza uwypuklenia
te za punkty wyjscia dla powstawania kaletek mazio-
wych i pochewek $ciegnowych. Za stusanoscia pogladu
tego autora przemawiata by identyczna budowa
wspomnianych kaletek i pochewek z budowa torebek
stawowych, oraz ich czeste komunikowanie si¢ z sa-
siadujgcymi stawami.
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Warstwa maziowa — stratum synoviale —
(synenimy: blona maziowa, warstwa wewnetrzna, to-
rebka wewneirzna) okrywa od strony wewnetrznej nie
tylko warsiwe wléknista, ale naklada sie réwniez na
kofice kosci 1 na te czesci chrzgstek stawowych 1 tako-

tek Srodstawowych, kidre nie sa narazone mna clagle
ocieranie i ucisk. Jej czeéé zewmetrzna, zbndowana

7 tkanki Yacznej luznej oraz z naczyn krwionoénych
i limfatycznych, bywa nazywana preez miektérych au-
torow warstwa podmaziowa Zapatrywania na jej budo-
we i znaczenie ulegaly licznym zmianom. Poczatkowo
uwazamo ja za Sluzéwke. nastepnie za nablonek, nawet
7a §rédbtonek.  Ostainio przyvjmuje sle (Hammer,
Brun ii), ze warstwa maziowa jest przeksztatcong
czefcia warslwy whoh nic‘tei Poniewaz warsiwa mazio-
wa odgrvwa na]waz“ iejs7a role zaréwno w fizjologii,
jak 1 patologii stawdw dlauego postaram  sie  nieco
szezegdtowie] opisaé jei budowe i znaczenie.

Gtéwnymi skladnikami warstwy maziowe] sg ko-
mérki maziowe. Komdrki te utoZsamianc czesto z fi-
hroblastami, do ktérych sa one podobne pod wzgledem
budowsy. Typ ywe komérki maziowe 53 nieco sApl’a\:ﬂczo-
ne, ksztatiu gwiardkowatego, wietkosci 11 de 17 o je-
davim kuhSa}m, lub ow almm jadrze. Komorki te
uktadaia sie przewaznie w jedna warstwe, ale nie jest
to reguia. bo czesto spotyka sie 2, 3. a nawet wigcej
warstw. W wypadku wielowarstwowej budowy warstwy
maziowej komérki lezace w je] pokladach glchszych
przvbieraja keztalt bardzie] wvdluzonv 1 sa ciensze.
Wedlug Daviesa glownym zadaniem komérek ma-
ziowych jest:

1} produkeja mucyny maziowej,

2} produkcja jakiegos blize] niezhadanego enzymu
proteolityeznego rozktadajacego stracone biatko,

A

3) usuwanie cial obcych z jamy stawowej do tka-
nek giebiej potozonych (np. wychwytuja one haemosi-
dervne pojawiajaca sie w jamie stawowe]j podczas prze-
krwienia warstwy maziowej) 1

4) rozpuszezenie i wehtonienie wioknika z jamy sta-
wowej.

(Jak podaje Davies wloknik normalnie nie wy-
stepuje w jamie stawowe] natomiast czesto wystepuje
on tam w stanach zapalnych. Interesujacym jest pod
tym wzgledem obraz, jaki obserwuje sie w stawach
érédstopowo-palcowych u bvdla, po wprowadzeniu im
szezepionki vole becillus. Mianowicie po 3 tygodniach
od wprowadzenia im tej szezepionki pojawiaja sie
u tych zwierzat ohok objawéw klinicznveh ogdlnych
(goracrka, przvéniewona akeja serca itd.) silne obrze-
ki wspomnianych stawéw. Warslwa maziowa tych sta-
wéw  staje sie obrzekla i vprZ°Krw1ona Zwieksza sle
ilo$é komoérek maziowych i plynu maziowego. W ply-
nie maziowym gznajduje sie duzo wldknika, ktorego
nitki odktadaja sie na powierzchni warstwy mazicwej.
Po tygodniu nastepuje powrdt do zdrowia, a warstwa
maziowa przy biera poprzedni wyglad. Komérki mazio-
we powracaja do stanu prawidfowei czvinosel 1 wy-
gladu, a znajdujacy sie na mich wtéknik znika. Wyzej
wspomniany autor przypuszcza, ze widknik ten zostat
rozpuszczony 1 wehloniety wlaénie przez komérki
warstwy maziowej.).

Précz typowych komérek maziowych spotykano jesz-
cze w warstwie maziowe] komorki tluszczowe, chrzast-

kowe, leukocyty, komérki wedrujgce i tuczne z ziar-
nistoéciami  bazofilnymi. Kuhn i Wetherd zwrécili
uwage na elementy ukiadu siateczkowo srédblonkowe-
go (u.s.8.) warstwy maziowe].

W stanach zapalnych stawu iloéé elementéw komér-
kowych tego ukladu ulega silnemu zwickszeniu. Przy-
puszcza sie, ze elementy komorkowe us.s. nie tylko
lokalizujg pewne zzkazenia bakteryjne i niszcza ich
toksyny, ale przyczyniaja sie do usuwania metaboli-
téw. Na podstawie tego przypuszczenia przytacza sie,
ze w przebiegu chryzoterapii ztoto gromadzi sie w du-
zej ilodci w u.s.8. warstwy rhaziowe] torebki stawowe].

Oprécz elementéw komorkowych, warstwa maziowa
posiada jeszeze liczne wiokna klejodajre i elastyczne,
naczymia krwionosne, limfatyczne 1 widkna merwowe.

Wickna klejodajne warstwy maziowej sg delikat-
nicjsze i posiadaja bardzie] regularny przebieg
w warstwie maziowej, niz w warstwie wtoknistej. Mi-
mo Zze wlokna te posiadaja najwicksze znaczenie w pa-
tologd schorzen s mawovqc‘l to jednak dotychczas nie-
wiele wiemy o ich rozwoju 1 zachoweniu sie. Rowniez
doktadniejszego zbadania wymagaja whokna elastyczne
warstwy maziowej. W chwili obecnej panuje preypusz-
czende, ze widkna te chronig warsiwe maziowa i jej
faldy przed zmiazdieniem w czasie ruchéw zachodza-
cych w stawie.

Naczynia krwicnosne warstwy maziowej wystepuja
w tkance laczuej lufnej graniczacej z warstwg wiok-
nista. Tu tworza one lczie anzstomozy i sploty ota-
czajace caly staw. Drobne naczynia krwionoéne od-
dzielone sa od jamy stawowej jedynie przez cienki
poktad komorek warstwy maziowej. Szczegélne duze
zageszezenie naczyn wlozowatych spotyka sie dookota
krawedzi chrzgstek stawowych, gdzie tworzg one krag
naczyniowy - circulus vasculosus. Od kreg‘u tego odcho-
dza wypustki odzywi ‘aljace cbwodowe czeSci beznaczy-
niowej chrzastki stawowej. a nawet posvczegolne naczy-
nia maja anastomoezowac z naczyniami istoty gabcezas-
tej kosci. Czesci pOwrodkone chrzastkl stawowe] sa
odzy*wm ne praez plyn maziowy. Narzynlom warstwy
maziowe] przypisuje sie obok odzywiania samej war-
stwy maziowej 1 tworéw ktére ona otacza (mp. [lig.
teres femorts), réwniez =zdolnoéé odprowadzania
wehlonietveh z jamy stawowej rozwordw 1 czastek
koloidowych.

Naczynia limfatyczne warstwy maziowej maja two-
rzy¢ réwniez liczne sploty w jej czeSciach powierz-
chownych. Wedtug Bauwma 1 Bruna drobne naczy-
nia lnmfa\tycme maja komunikowaé sie za posérednic-
twem szczelin ze éwiattem jamy stawowej. Badania
nad powyze] wspomnianym polaczeniem mie sa do-
tychcezas szerzej rozpracowane, jednakze moga mieé
w  przyszloscl duze znaczemie dla patologii i terapii
schorzen stawowych.

Odnosnie zakoficzen nerwowych i samego unerwie-
nia warstwy maziowe], spotyka sie w literaturze wiele
sprzecenych  pogladéw. Jedni opisuja w tej warstwie
sieci nerwowe, a nawet =‘p°cjalne rakoniczenia nerwowe,
]ak na‘)uykhd ciatka cruciowe Krausego i Paec-
ciniego (Poplewski, Brumn ii) Inni nato-
miast zaprzeczaja ich istnieniu  (Davies, Gard-
ner) twierdzac, ze w warstwie maziowe] obecne sa
jedynie wlékna mnerwowe towarzyszgce naczyniom
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krwioncénym. Odnodnie kwestii dotyczacej odbierania
czucia. bolu, dotyku 1 ci$nienia przeprowadzit Davies
aiekawe b’adame na paﬂ] encie z podostrym zapaleniem
stawu. Zarowno dotykanie jak 1 naktuwanie iglami war-
eiwy maziowe] stawu nie wykazywalo zadnej reakeji.
Dopiero silne pociaganie za warstwe maziowa wywo-
tywato lekki bol, kiory byt przez pacjenta ile lokalizo-
wany. Wediug autora lokalizacja tego uczucia mogla
przebiegaé za posrednictwem zakoficzetn nerwowych,
znajdujacych sie w sgsiedatwie wigzadel stawowych,
lub w ich poblizu.Przypuszeza on réwniez, ze gatazki
tkladu nerwowego autonomicznego, przebiegajac
wzdluz maczyin krwionesnych, moga rdéwniez przeno-
€i¢ te uczucia.

Po tym krotkim przegladzie budowy warstwy mazio-
wej torebki stawowej zwrécimy uwage na jej wytwory,
do ktorych zalicza sie fai‘wdy maziowe, fatdy thuszczowe
i kosmki maziowe. Dwa pierwsze twory powstaja na
skutek nagromadzenia sie wickszej ilogei drobnych
naczyn krwionosnych (fatdy maziowe), wazgledrie
tkanki ttuszczowej (fatdy ttuszczowe) w tkance tacz-
nej lezacej tuz pod warstwa maziowg. Faldy te wy-
petniaja wolne przestrzenie powstate w wyntku zmiany
cidnienia  Srodstawowego, oraz wplywaja na dystry-
bucje ptynu maziowego 1 na zwilzenie nim powierzch-
ni stawowych.

Oprocz wspomhm\nvch fatdéw maziowych i ttuszezo-
wych, wystepuja jeszcze w jamie stawowej nlektorych
esakow nitkowate wzglednie tasiemkowate twory, od-
chodzace od warstwy maziowe] i koriczace sie wiolno
w jamie stawowej, albo przytwierdzajace sie do Scian.
Twiory te powstaja pod wplywem standéw zapalnych
warstwy maziowej. Spotykane czasem w jamie stawo-
wej twory chrzastkowe lub kostne sa tworami patolo-
gicznymi, powstatymi w wyniku standéw zapalnych
1 zwyrodnienia badZ to warstwy maziowej badZ jej
kosmkéw maziowych i nosza nazwe myszek stawowych
(mures articulares).

Kosmki maziowe — willi synoviales — wy-
stepuja na calej powierzchni wewnetrznej warstwy
maziowej i jej faldow nadajac jej wyglad aksamitu
o zabarwieniu eczerwomawym. lloé¢ ich ulega duzym
wahamiom w zalezmosei od gatunku zwierzecia, wieku
i stann. I tak naprzykiad w stanach zapalnych stawu
i u oschnikéw starszych jest ich wiecej, niz w stawach
osobnikéw zdrowych i miodych. Zadanie kosmkow
maziowych polega:

1) na powiekszeniu powierzchni warstwy maziowe],

2) pa rogpuszczaniu, wychwytywaniu 1 usuwaniu
produktéw przemiany materii,

3) na ochronie przed wtargnigciem wobcego biatka,
lub innego chcego ciata do jamy staw owe],

4) na regulacji dlosci pIynlu stawowego 1

5) na produkcji plynu maziowego.

Maz stawowa — synovia articularis — jest ply-
nem §liskim o konsystencji zageszczome] 1 ciagliwej.
U osobmikéw mtodych plyn tem jest klarowany i pra-
wie bezbarwyny, natomiast u osobnikéw starszych
przybiera on zéltawe zabarwienle. Od innych piynéw
ustroju réini sle wystepowaniem mucyny i biatka.
W stanach fizjologicznych stawéw ilesé mami stawowej
jest stosunkowo niewielka, przy czym osobniki prowa-
dzace bardziej ruchliwy tryb zycia posiadaja jej wig-
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cej, od jednostek pedzacych tryb zycia spokojniejszy.
Réwniez zaobserwowano, ze 'w ozasie spoczynku osob-
nika iloé¢ ptynu stawowego jest wigksza, niz w czasie
pracy, ktéra to roznice tlumaczy si¢ wzmozong re-
sorbcjg warstwy maziowe]. W stanach zapalnych toreb-
ki stawowej gromadzi sie w jamie stawowej duza
iloé¢ ptynu maziowego, na skutek czego torebka sta-
wowa ulega powigkszeniu 4 napieciu. Pod wplywem
zwiekszonego cidnienia wewnatrzstawowego torebka
stawowa twiorzy w swych najstabszych miejscach znacz-
ne uwypuklenia, ktore potocznie nazywa sie ,,opojami®.

Pochodzenie mazi stawowej nie jest dotychczas de-
{initywnie ustalone. Wedtug starych pogladow (B o-
chenek 11), ma byé ona produkowana przez war-
stwe maziowa. Nowsze badania (Zimmerman) wy-
kazaty, ze pochodzi ona w glownej mierze z przesaczu
krwi, a ponadto z materiatu pozostalego z uptynnicnia
warstwy posrodkowej wstawki miedzykosinej, oraz
z materiatu powstatego w wyniku ocierania si¢ chrza-
stek stawowych.

Rowniez odnosnie znaczenia mazi stawowej dla or-
ganizmu poczyniono ostatnio szereg badan. Dawniej
sadzono, ze ma ona jedynie zwilzaé chrzgstki stawowe,
a tym samym zmniejszac tarcie jakiemu podlegaja one
w czasie ruchu. Ostatnie badania Daviesa wyvka\zaiy
]edn(ak ze maz stawowa obok znaczenia przypisywane:
go jej dotychczas, posiada tez wiele innych, jak na-
przyklad znaczemie odzywcze, znaczenie antyenzyma-
tyczne, 1 znaczenie spajajace dla otaczajacych ja ele-
mentéw. Ponadto przyczynia sie ona do utrzymania
statego pH, ktére w stawach ma wynosié od 7,5 do 7.7.
Normalnie chrzastki stawowe sasiadujacych kosci sty-
kaja sic ze sobg, @ maz stawowa przylega zaréwno do
jednej chrzastki stawowej jak 1 do drugiej. Pod wpty-
wem silnego obeigzenia (np. u czbowicka w  stawie
érédreczmo palcowym obeigzenie to musi wynosié 7
kg) mastepuje oddalenie koncow koéci i rozdzielenie
ptynu maziowego na dwie warstwy ufozone jedna
nad druga. Zjawisku temu towarzyszy trzask, ktory
da sie powtérzy¢ dopiero po 20 minutach.

Oprécz wymienionych powyzej 3 statych sktadnikow
stawu, tj chrzastki stawowe], torebki stawowe] i mazi
stawowej, wystepuja czasem w stawach takie twory
jak:

chrzastki érodstawowe,

obrabki ponadpanewkowe,

wiagzadla stawowe i

kaletki maziowe i pochewki sciegnowe.

Chrzastki &drodstawowe — cartilagines
interarticulares — zbudowane sa z chrzastki wioknistej
1 dziela jame stawowg na dwie jamy.

Obrabki ponadpanewkowe — labra gle-

noidalia — sa zbudowane réowniez z chrzastki widknis-
tej 1 maja za zadanie powiekszyé powierzchnie stawo-
wa niektérych koscei.
Kaletkimaziowe — bursae synoviales — 1 po-
chewki &ciegnowe — vaginae synowiales tendineae —
tylko w tym wypadku nalezy rozpatrywac tacznic =ze
stawami, o tle stanowia zachytki jamy stawowej.

Wiezadta stawowe — ligamenta articularia
— &a naogét grubymi tworami tkanki tacwnej widkni-
stej.Rozpoczynajg sie i koncza w warstwie widkniste]
okostnej, a wig Slijpera pejedynczymi wtoknami
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wnikaja nawei do substancji zbite] kosci, gdze ota-
czajac poszczegolne osteony, przyezyniaja sie do sil-
niejszego ich potaczenia ¢ koscia. Jednak w wypadku
nadmiernego obciazemia siawu nastepuje ich prazerwa-
nie, lub oderwanie wraz z kawatkiem kosci. Oprocz ta-
czenia sasiadujacych koéci wigzadla stawowe przyczy-
niajg sie do ograniczenia zbednych ruchéw, wzmoc-
ndenia torebki stawowe], oraz stuza va miejsca przycze-
pu dla miesni powiezi i innych wiagzadet.

Waina rele w utrzymaniu kosci w stawie odgrywaja
réwniez mieénie, powiezie, skora, przyleganie wilgot-
nych powilerzchni, oraz ciénienie atmosferyczne.
Tkanka gczna luzna otaczajaca w duze] ilodei stawy
przyczyn‘ia s'e do ulatwienia ruchemosci stawu, jego
AOvChrovny 1 odzywiania. Tkanka ta pod wplywem ude-
rzen ulega czesto stanom  zapalnym  (pertarthritis),
ktore z kolei przenosza sie na sam etaw. W tkan-
ce tacznej ckotostawowe] spotyka sie zlogi tkanki
ttuszezowej, ktore dochodza czesto do znacanych roz-
miaréw, np. w stawie kolancwym éwini. Ztogi te wy-
ot (;pvujq nawet u zwierzat przez dluiszy czas glﬁuzu-
nych i majg za zadanie nie tylko ochraniaé¢ nacvynia
i merwy przebiegajace w .powbh u stawu, lecz takie
wplywaja one na regulacje ocleploty stawu i chronia
go przed czynnikami mechanicznymi.

Podziat

Podziatéw stawéw w pismiennichwie amatomicznym
spotyka sie duzo i tak dzieli sie stawy na stawy prosie
(art. simplex), w sktad ktéryeh wehodei po dwie kos-
ci i na stawy ztozone (art. composizus), w =ktad kto-
rych  wchodzi wiece] niz 2 kodci. Przy  sposobnodei
pragne nadmieni¢ ze w/g Klimowa i Akajew-
skiego udzial trzeszczek nie wplywa na podzat sta-
wéw, natomiast obecnoéé chrzasiek srodstawowych
wplywa na podzial stawéw. Zaréwno shawy proste jak
i zlozene dzieli sie mastepnie w zaleznosci od uksztat-
towania powierzchni stawdw (klasyfikacja anatomice-
na), craz w zaleinosci od rodzaju ruchu zachadzacego
w danym stawie (klasyfikacja fizjologiczna). W kla-
syfikacji anatomiczne] wyrdznia sie stawy: kuliste,
walcowate, élizgowe, glimakowate, elipsoidaine, cbro-

stawow

towe i plaskie. W klasyfikacii f1z]rolog1ozne] wyrdznia
sie stawy: o ruchomoécei 19, 20, i 39, Niekiérzy ana-
tomowie dzlelg stawy w zaleznosci od ilosci osi wyroz-
niajgc stawy jedmoosiowe, dwuosiowe, wieloosiowe.
Klimow wyrdznia ponadio etawy typu kembinowa-
nego i slizgowege.

Stawyrzekome

Na zakoriczenie niniejszego referatu pragng wspom-
nie¢ kilka stéow o tak zwanych stawach rzekomych —
pseudoarthroses — Stawy te normalnie nie wystepuja
w organizmie. Dopiero po etamaniu kosci, w wypad-
ku cigglego poruszania sie ztamanych odcinkéw, kost-
nina pilerwoina (callus primarius) nie przeksztatca sie
w koécicarost, lecz tworzy polaczenie jamowe, ktore
pod wegledem budowy an'a\tomicznej przypomina sta-
wy. Przyk}ady tworzenia sie stawow rzekomych w or-
ganl?m ‘e zywym, spotykane sa w praktyce dosyé czesto
i sa uwazane przez chirurgéw za zjawisko niepezgdane.
Ja ozobifcie obserwowalam stawy rzekome u 5-cio
letniego tosia na 8 i 9 zebrze, oraz u 5-cio letnie] éwini
na kosci udowej. U tej ostatniej =ztamanie nastapito
w wieku 7 miesiecy, a po 3 miesiacach kulawizna nie-
mal ustapita, wykazujge jedynie lekkie ruchy obroto-
we w okolicy kosci udowej. Na sekcji stwierdzitem,
Ze w miejscn ztamania wytworzy! sie staw rzekomy
typu kulistego, przy czym wgodnie z prawem Ficka
na koncu blizszym zlamanej kofcl wytworzyta sie
ponewka, a na konon dalszym gtowka. Panewka sta-
wowa posiadala ksztahl uigmgh i sktadata sie w 1/3
jej powierzehni posrodkowej z tkanki kostnej, a w 2/3
obwodowych z tkanki chrzastkowej, Glowka byla
mniejsza od ponewki i okrywata ja catkowicie chrzgst-
ka hyalinowa, o grubosci okoto 5 mm. Torebka stawo-
wa skladala sie z czesci wiélnistej i z czedcl maziowe].
Wewnatrz torebki stawowej znajdowalo sig ckoto
6 cr® mazi stawowej, o kolorze jasno stomkowym.

Tworzenie sie stawéw rzekomych jest dowodem, ze
w zyciu pozamacicznym moga wytwarzaé sig w pew-
nych warunkach stawy przy czym ich stadia rozwojo-
we przypominaja z trrul;f-.»:a stadia rozwojowe stawdw
w okresie embmonalnym

CHOROBY ZAKAZNE | INWAZYJNE

KAZIMIERZ MAREK

Wroclaw

Wazniejsze choroby wystepujace u mtodych ptakow

W okresic wiosennym i wczesnego lata u wylezo-
nego drobiu pojawiaja sig rézne schorzenia czesto na
tle zakainym i pasozytniczym oraz wielokrolnie na
tle nieswoistym, z powodu bledéw hodowlanych, zy-
wieniowych, pomieszezeniowych i dotyczacych tech-
niki legu. Czestokroé ustalenie przyczyny choroby
u tych ptakow nasuwa powaine trudnoéei, nie zaw-
sze bowlem znajduje si¢ charakterystyczne objawy
kliniczne albo 7m1va)ny anatomo-patologiczne, wagled-
nie stwierdza sig zarazki chorobotwoércze. Rozpozna-
nie choroby utatwia wszechstronne i doktadne podej-

fcie do sprawy. Nalezy uwzglednié warunki w jakich
mtode ptaki zyja, sktad karmy i zestawié¢ z dostrze-
galnymi objawami chorobowymi. Czestokro¢ nalesy
jeszcze siggnagé do kondyeji niosek, ich zywienia przed
legami oraz techniki legéw. Na takiej szerokiej plat-
formie podjete poszukiwamia za przyczyna choroho-
wa przewaznie pozwalaja na ustalenie jednostki cho-
robowej. PoniZej przedstawie kilka czesto wystepu-
jacych chordb miodych ptakow.

Zapalenie pepowiny. Ta choroba wysu-
wa sie na czolo schorzen pisklat w wielkich wycho-
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