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siony przez ojca chorych chlopcéw, ktory jest kole-
jarzem.

Wnioski

1) Typ C wirusa pryszczycy stwierdzono u ludzi
metoda serologiczng za pomoca rteakcji wiazania
dopetniacza i biologiczng na éwinkach morskich. Typ
ten stwierdza sig réwniez u bydta przy powtérnych
zachorowaniach.

2) Na terenie woj. gdanskiego typ C wirusa prysz-

czycy stwierdzono najpierw u ludzi a dopiero po

6 dniach u bydla.
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6) Mohlmann H. i Potel K. — Berl, u, Miinch.
Tier, Wschr.Nr 5, s. 89, 1950.
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NIEDOBORY KOBALTU

Obserwacje Filmera, Underwooda i innych
opublikowane przed 20 laty (1933—1937) w Austra-
lian Veterinary Journal zapoczatkowaly nowy okres
w  historii zainteresowan tym pierwiastkiem,.  Juz
w roku 1913 notowane sa wzmianki o licznych
enzoocjach, wyniszczajacvyeh stada kréw i owiec
hodowanych na zyzuvch obszarach potuduiowej i za-
chodniej Australii, Schorzenie to nazwano marazmem
enzootycznynm. Wezedniejsze wzmianki dotyczace tej
choroby pochodza z roku 1907 i jui wiedy nawet
przypuszczano e przyczyna zwiagzana jest z jakoécia
paszy. Przepedzenie bowiem stad na inne tereny pastwi-
skowe usuwa objawy choroby. W ostatnim 15-to lecin
stwierdzono to schorzenie w réinych krajach i réz-
nych czeSciach Swiata. Na Florydzie znane jest ono
pod mnazwg choroby solnej (salt sickness) w Nowej
Zelandii pod nazwa choroby zarosli (bush sickness),
w Kenii jako ,macuruitis®, w Szocji 1 Islandii
jako .,.,pine”. W Danii wigksze nasilenie tej choro-
by obserwowano w 1940 r. i to gléwnic na wybrze-
zach piaszczystych. Choroba wybucha wiocsna lub
latem w stadach krow i owiec Zywionych na pastwi-
ski. Mimo obfitofcl pozywienia zwierzeta gwaltow-
nie i masowo chudng, traca apetyt, ‘staja sie ote-
piate, zjawia sie wybiina bladeié blon &uzowych,
przyépieszona akcja serca, narzadu oddechowego oraz
objawy ciezkie] anemii. Wlos staje sie matowy,
szorstki, twardy, tamliwy., Welna owiec dotknigtych
choroba kobaltowa jest malo wartoéciowa. Samice
wykazuja zanik rui, spadek mlecznosei, sktonnodé

o poronien. Cleleta lub jegnieta donecszone sg
mniejsze, stabo rozwiniete, wyniszezone. Godna uwagi
jest obserwacja, Ze schorzeniu temu czesto towa-
rzyszy zarobaczenie. Choroba postepuje szybciej
u owiec niz u innvch przeiuwaczy, szyhciej u osob-
nikéw mlodych niz u starszych. U bydla przede
wezystkim zapada jalowizna w wieku 6—18 mies.
i miode cieleta. Te ostatnie nagle traca apetyt
wykazujg chorobowy wyglad, nieskoordynowany chéd,
surowiczy wysiek z oczu, zaburzenia przewodu po-
karmowego, a we krwi stwierdza sie hypoproteine-
mie 1 obnizony poziom hemoglobiny. Bydta dotknie-
te t3 chorobg zdradza perwersyjny apetyt: zjada
glebe, kamienie, wlosy, kore drzew, suche galezie,
omszate ploty, stare dachy i brudna stome chociaz

ZOOTECHNIKA -

woké4t jest obfito$¢ soczystej paszy. Po kilku tygod-
niach zaréwno sztuki dorosle jak i przychowek gina
wéréd objawéw glodowych. Ciekawe, ze konie korzy-
stajace z tych samych pastwisk sa doskonale odzy-
wione i nie wykazuja zadnych objawdéw chorobowych.
Obraz kliniczny schorzenia u przeruwaczy przypo-
mina anemie, gruzlice, choroby pasozytnicze lub
awitaminozy. Na sekcji poza obrzekami brak uchwyt-
nych zmian anatomo-patologicznych. W dostepnym
mi pifmiennictwie nie znalaztem obszerniejszych
opisoéw zmian hematologicznych, towarzyszacych temu
sckorzeniu. W jednym z podrecznikow wspomniano
o wykrywaniu zmniejszonego poziomu kobaltu we
krwi, ale nie mamy dokladnych meted mikro-anali-
tycznych, kitéreby pozwolily oprzeé na tym objawie
rozpoznanie choreby Poza tym dotychezas nie mamy
ustalonych danych dotyczacych normalnego. poziomu
kobaltu we krwi.

Historia powiazania tej jednostki chorobowej z nie-
doborem kobaltu jest zreszta dosyé ciekawa. Ponie-
waz objawy choroby obserwowanej w Australii przy-
pominaty anemie, pierwotnie prébowano leczyé to
schorzenie solami Zelaza, ktére czasem pomagaly,
a czasem nie wywieraly zadnego skutku. Dopiero
w roku 1933 zwrécomo baczniejsza uwage na zanie-
czyszczenia towarzyszace solom zelazawym uzywa-
nym do leczenia. Przebadano wplyw soli cynku,
niklu, kobaltu i przekonano sie, ze przyczyna zmien-
nych wynikéw leczenia solami zelaza byl réiny po-
ziom soll kobaltowych wystepujacych jako zanie-
czyszezenia zwiazkow zelazowych. Lecznicze wlasnosci
wykazywaly tylke te probki limonitu (soli zelaza)
w ktorych zawarto$¢ kobaliu przekraczata 200 —
300 mg/kg. Najbardzie] znamienna .cecha ,.chorcby
kobaltowej* to szybkie znikanie objawdéw anemii po
zastosowaniu polgczen kobaltowych. W celach lecz-
niczych sa podawane réme sole: siarczany, chlorki,
azotany kobaltu dwuwartosciowego. Dodatek do kar-
my 0,1—1 mg kobaltu dziennie na sztuke znosi
objawy chorobowe. Juz po trzech dniach zwierzeta
odzyskuja apetyt, wyrazna poprawa wystepuje po
dwéch tygodniach. Dawki toksyeczne - kobaltu dla
zwierzat domowych sg doéé odlegle od dawek lecz-
niczych i tak np. dawka é&miertelna dla psa wynosi
30 mg/kg wagl ciata gdy dawka lecznicza dla krowy
wyncsi 1 mg na sziuke, a dla owcy 0,1 mg. Przy
zapisywaniu lekéw w postaci soli kobaltawych nale-
zy pamicgtaé, ze procentowy udzial atomu kobaltu
w czasteczee soli jest rézny zaleznie od anionu i iloéci
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molekut wody krystalizacyjnej. Dawno juz zaobser-
wowano, Ze te same sole wprowadzone pozajelitowo
nie dzialajg w przypadkach niedoboru kobaltu. Czym-
ne sg tylko preparaty zresorbowane z przewodu
pokarmowego. Obserwacje te maja miezmierniec wazne
znaczenie przy rozpatrywaniu etiologii schorzenia.
Kobalt jest tylko jednym z drobnych ogniw powo-
dujgcych zmiany chorobowe. Dzi§ jasnym sie staje,
ze kobalt dostarczony do ustroju zwierzecego jako
prosty zwigzek nieorganiczny w narzadach poddany
jest dalszym przemianom. U przezuwaczy w obec-
noéci flory bakteryjnej powstaja organiczne polg-
czenia kobaltowe. Ostatnio stwierdzono wudzial ko-
baltu w budowie czasteczki witaminy B i fakt ten
rzuca mowe cickawe swiatlo na role kobaltu w pro-
cesach biologicznych. W | dzisiejszym stanie wiedzy
trudno nam wytlumaczyé wyjatkowa wrazliwoéé prze-
zuwaczy na niedobory kobaltowe, ale stosunkowo
duzo faktéw nagromadzono w zwiazku z badaniami
nad witaming B, ktére bezspornie beda kluczem
przy wyjasnianiu fizjologicznej roli kobaltu. U prze-
zuwaczy zwiazki kobaltowe warunkuja rozwéj drobno-
ustrojow syntetyzujgcych mie tylko witamine Be, ale
rowniez wzrost bakteryj syntetyzujgcych réine wita-
miny z grupy B2 Totez pray diecie ubogiej w kobalt
spada wyraznie produkcja wielu witamin i zjawiaja
si¢ stany przypominajgce awitaminozy B lub zatrucia
sulfanilamidami.

Witaminy Be—kobalaminy, Nowe Swiat-
Yo ma biologiczng role zwiazkéw kobaltu rzucily stu-
dia mnad czynnikami antyanemicznymi. Od czasu
badaii Minota i Murphy- (1926) wiadomo,
ze w tkance watrobowej zwierzat ssacych znajduje
sig czynnik chemiczny, usuwajacy objawy anemii
zlodliwej u ludzi. Dzigki bhadaniom Smitha,
Rickesa i Folkersa w roku 1948 czynnik
ten otrzymano z wyciagow watrobowych w stanie
czystym, krystalicznym i : nazwano witaming Br,
- Cialo to wystepuje w watrobie w wielkim rozpro-
szeniu od 15—70 gamma %/¢ i miara trudnoéci tech-
nicznych moze by¢ fakt, ze Smith z czterech ton
watroby otrzymal zaledwie jeden gram krystalicznej
witaminy B, Zwiazek ten w stanie czystym jest bar-
wy czerwono-pomaranczowej, jego wodne roztwory
posiadaja kolor czerwony i sa cieplostate. Cialo to
nalezy do zwiazkéw drobnoczasteczkowych, ciezar
molekuty wynosi okolo 1500, Wzér sumaryczyny nie
jest doktadnie wustalony. Smith stwierdzil, ze
w sklad tej witaminy wchodzi kobalt tréjwartoéciowy
stgd druga nazwa dla witaminy Be kobalaminy.
Jako produkty rozbicia czasteczki witaminy B otrzy-
mano: dwumetylobenzenoimidazol, riboze, kwas fosfo-
rowy, amoniak, aminopropanol, grupe cyjanowa jon
kobaltowy raz blizej nieokreslony rodnik R.

Odkrycie Co w substancji czynnej biologicznie byto
podobng rewelacja w biochemii, jak stwierdzenie zelaza
w czesteczce hemoglobiny. Bardziej drobiazgowa ana-
liza chemiczna pozwolita wyodrebnié kilka odmian
witaminy Bio réinigeych sie resztami jonowymi,
sprzgzonymi z atomem kobaltu, a wiec nalezy moéwié
nie o jednej witaminie Bi2 ale o wielu kobalaminach.
Zaleinie od reszty jonowej odréiniamy cyjanokobala-
ming, mnitrokebalaming, hydroksykobolaming wyste-
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pujace w naturze. (Witaminy Biz, Bish, Bisc, Biad).
Z tych podstawowych substancyj po zadzialaniu odpo-
wiednimi odezynnikami otrzymano sztucznie dalsze
pochodne jak chloro-, bromo-, rodano-, sulfo-,azydo-,
sulfono-kobalaminy. Najsilniej dziata cyjano-kobalami-
na. Zwierzeta nie moga samodzielnie syntetyzowaé koba-
lamin, chociaz zwiazki te sg dla nich niezbedne, a za-
tem kobalaminy sa witaminami. W ustroju zwierze-
cym kobalaminy wystepuja w postaci symplekséw
biaikowych. Nizej zalaczona tabelka wyrazona w v %/
moéwi o zawarto$ci kobalamin w rdznych tkankach.

Watroba wolowa 14—69 Kazeina 0,3
Nerki woltowe 2042 Krew wolowa 0,6—14
Watroba kury 11 Moézg wolu ST
Nodnercza wotowe 17 Jadro wotu 6,1
Sledziona 11,0 Migénie wolu 3--5

Dzigki zastosowaniu do wykrywania witamin Bie
sublelnych metod mikrobiologicznych i kolorymetry-
cznych przekonano sig, ze czynmnik ten jest szeroko
rozpowszechniony. Znaleziono go w biatku i zéottku
jaja, maczce z suszonych ryb i w réznych produktach
biatkowych pochodzenia zwierzgcego. Poza tym stwier-
dzono, ze witaminy Bi2 sa identyczne z tzw. czynni-
kiem biatka zwierzecego (Animal protein factor).
Zwierzeta doéwiadezalne prowadzone wylgcznie ma
biatkach voslinnych i na diecie pod kazdym wazgle-
dem pelnowartcéciowej, ale pozbawicne w pozywieniu
bialka zwierzecego wykazywaly zaburzenia wzrostu
i rozmnazania. Objawy te ustepowaly po podaniu
witaminy Bi2. Wyniki te rzucaja cickawe Swiatto na
biologiczna tole witaminy Bie, wykraczajaca daleko
poza udziat w procesach produkcji czerwonych clatek
krwi. Poza tym witamina Bi2 jest identyczna z dawno
juz opisanyrﬁ tzw. czynnikiem zewnetrznym (extrinsic
factor Castle) ktéry tacznie z czynnikiem endogennym
(intrinsic factor Castle) stanowi zwiazek zapobiega-
jacy anemii zlodliwej u czlowicka. Czynnik zewnetrzny
jak wykazuje zalgczoma tabela kobalamin znajduje
sie w zmiennej ilodci w r6znych produktach pochodze-
nia zwierzecego, czynnik endegenny ma jakoby jedynie
wystepowaé w prawidlowym soku Zotadkowym.

Choroba Biermera — anemia ztos
liwa. Brak ktéregos z tych : czynnikéw, zewnglrz-
nego czy wewnetrznego prowadzi do wystel_pienia ob-
jawow anemii ztosliwej. W dzisiejszym ujeciu — czyn-
nik wewnetrzny — zoladkowy (intrinsic factor Castle)
jest ciatem ochronnym dla kobalamin. Pod wzgledem
chemicznym jest to mukoproteid termolabilny o wlas-
noéciach enzymu. Witaminy Biz podane per os przy
braku czynnika zotadkowego wykazuja zaledwie 1/160
1/100 swych biologicznych wlasnosci. Czynnik zew-
netrzny stwierdzono pierwotnie w watrobie, ale narzad
ten jest jedynie magazynem. Kobalaminy s3 produk-
tem syntezy takich bakteryj jak Lactobacillus arabi-
nosus, B. subtilis, B. megatherium, Aerobacter aero-
genes, Streptomyces aurcofaciens, griseus, venezuelae.
Nic tez dziwnego, ze w przedzotadkach przezuwaczy
i w jelitach grubych zwierzat roslinozernych ma miej-
sce produkcja cial typu kobalamin, Dzi$ wiemy, ze
w kale zwierzat 1 ludzi nawet chorych na anemie ztos-
liwg mozna stwierdzi¢ obecnoé¢ kobalamin, zwlaszcza
kal krow i normalnie odzywianych kurczgt zawiera
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duza iloé¢ witaminy Biz. Flora jelitowa zwierzat mieso-
zernych i ptactwa dostarcza mniejszej iloéci potaczen
kobalaminowych i u zwierzat tych mozemy spotkaé
sie z objawami awitaminozy. Poza tym na ogélny
bilans kobalamin w ustroju wywieraja swoéj wptyw
réine szczepy bakteryjne, ktdre zuzywaja te witaminy
jako czynniki dla ich wzrostu. Pamieiajac o tej po-
zycji bilansowej latwo mozemy soble wythumaczyé
bodzcowy wplyw niektérych antybiotykéw na rozwéj
mlodych zwierzat. Chloromycetyna, aurco-, strepto-,
terramycyna, a nawet pennicylina podane per os ha-
muja wzrost szczepéw pasozytniczo korzystajacych
z kobalamin i tym samym wzmagaja wchlanianie jeli-
towe tych witamin. W przeciwnym wypadku gdy
wchlanianie jelitowe jest utrudnione lub doptyw kobala-
lamin zmniejszony dochodzi do standw chorcbowych
znanych pod nazwa awitaminozy Bje. Taka wlasnie ty-
powa awitaminoza u czlowieka jest iednostka klini-
czna zwana anemia zloéliwa lub choroba Addison —
Biermera. Choroba ia mo3e wystepowaé nie tylko
u cztowieka, ale takze u malp, swin pséw i prakéw.
U zwierzat trawozernych trudniej jest wywotaé awita-
minoze dofwiadczalna, chyba, Ze uprzedrio zwichnie-
my réwnowage miedzy drobnoustrojami przewedu po-
karmowego

Obraz kliniczny tego schorzenia u cztowieka jest
do$é réznorodny, ale najbardziej charakterystycane ob-
jawy wystepujg w zakresie przewodu pckarmowego,
uktadu krwiotwérczego 1 systemu nerweweso. Narzad
pokarmowy wykazuje zmiany we wszystkich swych
odeinkach ale majglebsze w Zotadkn. Szpik kostay
produkuje zmienione duze krwinki., W zwiazku z tym
we krwi mamy obraz anemii megaloblastycznej, makro-
cytarnej, nadbarwliwej. W systemie nerwowvm moga
byé zaatakowane nerwy ohwodowe, rdren i ukad cen-
tralny. Zrodlem tych wszyvstkich zmian sz zaburzenia
w syntezie 1 odktadanin biatek, puryn i kwasow nuklei-
nowych. W tkance nerwowej ma miejsce obniZona
przemiana kwaséw glulaminowvch., Zaburzenia prze-
miany materil w usiroju dotknigtym ta cherobg sa tak
glebokie, ze u kobiet ciezarnyeh proencszg sie na plod,
u karmigeych hamuja laktacje, a u dotknietych nowo-
tworem zatrzymuje sie rozw6j guzdw ze wigledu na
obnizony metabolizm kwaséw nukleinowych. Pod wply-
wem kobolamin usiepuja objawy anemii ztoéliwej. Cie-
kawe, ze przedawkowanie kobalamin daje objawy przy-
pominajace przedawkowanie kobaltem (policytymie,
diureze, zaczerwienienie skéry) . Niekiore szezepy
w Srodowiskach sztucznych np. Streptococcus oilvaceus
produkujg wyjaikowo duzo witaminy Bie. Scle kobaliu
dodane do pozywki wzmagaja poziom kobalamin,
W przemyéle farmaceutycznym kobalaminy sa olrzy-
mywane z plynéw pofermentacyjnych z ktérvch od-
ciagnigto streptomycyne, terramycyneg, lab chloromy-
cetyne. Witaminy Bi2 adsorbuje sie na wegln aktywo-
wanym, a nastepnic sa eluowane odpowiednim roztwo-
rem. Warto wiedzied, ze drobnoustroje antagonistycane
tj. wymagajace dla swego wzrostu gotewvch kobala-
min (Lactobacillus leichemani, Lb. lactis, Euglena gra-
tilis oraz nicktére mutanty Bact. coli) znalazly zasto-
sowanie przy okreflaniu stezenia witaminy Bia w réz-
nych preparatach biologicznych. Stewart prowo-
kowal u owiec stany niedoboru kchaltowego, trzyma-
jac je na Scisle ustalonej diecie w ktérej zawartoéé ko-
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baltu byta wzglednie niska i stale kontrolowana metodg
spektrograficzna. Wlasciwie nie mamy dokladnie usta-
lonej fizjologicznej dawki kobaltu dla peszczegélnych
zwierzat, Badacze australijscy podali (1937) w przy-
blizeniu dzienna dawke dla owcy 0,1 mg, szkoccy
0,11 mg. W proponowane] diecie doswiadczalnej za-
wartoéé kobaltu siegata 0,0687 mg. Owce doreste do-
stawaly 1100 g gniecionej kukurydzy, 250 g siana
i 60 maczki kostnej z dodatkiem soli. Zdaniem autcra
tego Todzaju dieta jest bardzo dobra do prowokowa-
nia niedoboréw kobaltowych. W doswiadczeniach
Stewarta owce na diecie berkobaltowej rozwijaly
sie¢ normalnie przez 10—14 tygodni, potem nasigpo-
waty zahamowania wzrostu i: typowe objawy wynisz-
czenia. W tym czasie waga ich siegata 40 funtéw i juz
nie zwigkszala si¢. Owce kontrolne na diecie z kobaltem
po 40 tygodniach wazyly 100 funtéw. Autor staral sie
uwzglednié  wszystkie czynniki  doéwiadczalne, aby
moée stwierdzié, ze dany zespdl objawow jest jedynie
i wylacznie zwiazany z brakiem kobaliu. Momenty
kontrolne sa czesto lekcewazone w doswiadczeniach
7z pierwiastkami éladowymi.- Nalezy jednak stwierdzié,
7e obserwacje Stewarta sa raczej zootechniczne,
nie uwzgledniono bowiem bhadan klinicznych w pierw-
szym rzedzie badan morfologicanych krwi i wynikow
hadani sekeyjnych. Z  doéwiadczen A. Phyllip-
sona i Mitshela wynika, Ze poziom kobaltu
w waitobie zalezny-jest od dowozu tego plerwiastka.
Watroba jagniat doswiadcrzalnych, pozostajacych na
diccie bezkobaltowej zawiera mniej niz 0,6—2,5 mg
kobaltu. Dhugotrwate (18 tygodniowe) podawanie ko-
baltu,w dawee 0,1 mg dzienuie ,,per cs* prowadzi do
nasveenia watroby, ktéra moze wtedy zawieraé okoto
80 mg tego pierwiastka. Podawanie dawek 10-cio kro-
tnie wickszych mie daje szybszego cdkladania w wat-
robie. Natomiast zastrzyki dozylne Iub podawanie
przez przetoke dwunastnicza prowadzi do szybkiego
gromad-enia s'e kobaltu w watrobie. Autorzy ci nie
stwierdzili jednak zaleinofei miedzy zawartoscia ko-
baltu w watrobie, a szybkoécia znikania objawéw cho-
rohowych. ;

Przystepujac do podsnmowania niniejszego referatu
nalezy stwierdzié, ze kobalt jest mniezbednym czyn-
nikiem mineralnym dla éwiata zwierzecego. Niedobory
kobaltowe sa przedmiotem specjalnych badan. Wiele
gatunkéw ciepiokrwistych, a mawet zaby odpowiadaja
policytemia na wprowadzanie wiekezych dawek soli
kobaltawych. Na podstawle nagromadzonych faktow
mozna przypuszcaé, ze przemiana kobaltowa prze-
biega odmiennie u réznych gatunkdéw zwierzat., Zro-
zumiate sa swoiste typy przemiany materii u zwierzat
roélinczernych, miesozernych 1 wszystkozernych, ale
brak jest wytlumacrenia tak uderzajacych rdéinic
w zachowaniu sig przezuwaczy 1 innych zwierzat trawo-
zernych przy niedohorach kobaltowych. Trudno w dai-
siejszym stadium badan przeprowadzic¢ catkowita ana-
logie miedzy anemiaz Biermera u ludzi a schorzeniem
spowodewanym brakiem kobaltu u przezuwaczy, ale
te jednostki chorobowe napewno zwréca uwage pato-
logii poréwnawtzej, tym bard-iej, ze ostatnie donie-
sienie Smitha iKocha dowodza, 7e kobalamina
moze byé czynnikiem leczniczym dla jagniat pozo-
stajacych na diecie bezkobaltowej. Fakt ten pozor-
nie niezbyt wazny z punktu widzenia praktycznego,
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moze mieé duie znaczeuie teoretyczne. Ciekawa jest
wspolzaleinosé miedzy zaburzeniami w metabolizmie
kobaltowym, a schorzeniami pasozytniczymi. U zwie-
rzat dotknietych niedoborem kobaltu zwtaszcza u owiec
bardzo czesto ; obserwuje sie jednoczesnie wystepu-
jace tobaczyce. Ostatnio wykazano (Bomsdorff,
Bjorkenheim, Gordia), e wysuszony zmie-
lony tasiemiec posiada wiasnosci lecznicze 1 jest boga-
tym rédlem . witaming Bz (Ungley). Z tego
widaé, 7e metabolizm kobaltowy taczy sie z metabo-
lizmem mnie tylko symbiontéw ale i metabolizmem
pasozytow. Problem kobaltowy moze . byé wdzigcz-
nym polem do badan zespotowych. W takim ujeciu
przed zaktadami chemii lub biochemii powstatoby
zadanie wypracowania i adaptowania mikrometod
pozwalajacych na dokfadne okreslanie kobaltu w ma-
teriale biologicznym. IFizjologie i patologie zwierzat
napewno zainteresuja zaburzenia w metabolizmie tkan-
kowym dotyczace calego szeregu proceséw katali-
tycznych, majgcych swéj ostateczny wyraz w wynisz-
czeniu ustrojowym. Bakteriologia posiada dzié sub-
telne metody oznaczania kohalamin w ukladach bio-
logicznych, a praktykéw i hodowcéw moze zacieka-
wié fakt wybitnie bodicowego dziatania kobalamin
na szybki rozwéj mlodych zwierzat zwlaszcza pro-
sigt, kurczat. Trudno dzi§ przewidzieé¢ jakimi drogami
moga gig potoczyé dalsze badania mad kobaltem.
Mozemy tylko stwierdzié, ze jesteSmy na poczatku
dtugiej drogi. Pewne zarysy horyzontéw badawczych
mégtbhy mam daé retrospektywny rzut oka mna dzieje
biochemicznych badain nad zelazem. Pierwiastek ten
w uktadzie Mendelejewa jest sasiadem kobaltu i po-
siada z nim wiele cech wspdlnych. Pierwotnie stwier-
dzono zelazo w hemoglobinie. Dzi§ wiemy, ze przy
omawianiu gospodarki zelazem nalezy wyraznie odroz-
nia¢ metabolizm zelaza dwuwartoéciowego 1 tréj-
wartoéciowego. Dzis wiemy, ze oprocz pierscieni
porfirynowych znane sa takic uktady kolloidalne
jak ferrytyna, siderofilina, hemosyderyna, a atom
zelaza wehodzi w sktad grup koenzymatycznych takich
desmolaz jak cvtochromy, katalazy, pervoksydazy.
Biorgc pod uwage wybitnie katalityczne wiasnodei
kobaltu, mozemy przypuszczaé, 7ze pierwiastek ten
podobnie jak zelazo wchodzi w skiad grup czyn-
nych jakichs blizej nam dzi$ jeszcze nieznanych
enzyméw. Mechanizm katalitycznego dziatania kobaltu
moze byé réiny. Kobalt moze dzialaé jako aktywator
jakiej§ grupy czynnej, moze hamowaé dziatanie ihibi-
tora lub paralizatora, moze w postaci mniej lub
bardzie] ztozonych potaczen organicznych wchodzié
w sktad jednego koenzymu lub grupy koenzyméw.
Do takich przypuszczeni upowazniaja mas glebokie
zaburzenia w ogdlnej przemianie materil, towarzy-
szace zaburzeniom gospodarki kobaltowej. Ostalnio
A. P. Phillipson stwierdzit u owiec trzyma-
nych na diecie bezkobaltowe] zmiane proceséow fer-
mentacyjnych w zwaczu z przewaga produkcji kwasu
mlekowego i propionowego. Dotychezas nie znamy
zadnego enzymu zawlerajacego czyuny kobalt, ale
wiemy, ze mnp. arginaza jest aktywowana sladami
soli, niklu, kobaltu, manganu, lub kadmu. Przed 20-tu
laty zwrocono uwage na kobalt mineralny, przed
5-ciu laty wykryto kobalamine, w niedalekiej przysz-
Yosci bedg prawdopodobnie wykryte enmzymy zawie-
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rajace kobalt. Na zakoficzenie warto podkredlié, ze
problem kobaltowy jest tylko drobnym wycinkiem
ogbélnego zagadnienia pierwiastkéw $ladowych. Ko-
balt w ustroju jest jednym z licznych pierwiastkow
§ladowych, miedzy ktérymi:. moga istnie¢ zaréwno
wspolzaleznoéci synergiczne jak 1 antagonistyczne.
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WSPGECZESNE PROBLEMY HIGIENY GLEBY

Zwrécenie uwagi na role gleby w dziedzinie higieny
ogolnej zawdzigczamty Tomaszowi Sydenhamowi
(1624—1689), ktéry nic zdotal jednak zainteresowaé
tym przedmiotem swoich wspdtczesnych. W ciggu
calego 18-tego slulecia nie podejmowano w ogdle
zagadnienia wysunietego przez Sydenhama. Do-
piero w 19-tym wieku zaczety si¢ ukazywaé liczne cen-
ne publikacje Maksa Pettenkofera (1818—



