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brzusznej, piersiowej, worka osierdziowego,
podbiegniecia krwawe w miesniu sercowym, je-
litach oraz pod blonami surowiczymi wszyst-
kich narzadéw. W obrazie sekcyjnym zwierzat
padiych po 50 dniach stwierdzono wildkniko-
we zapalenie otrzewnej, oplucnej, worka osier-
dziowego. W obrazie mikroskopowym stwier-
dzano silnie zaznaczone zwyrodnienie komorek.

Znane sg réwniez w piSmiennictwie nauko-
wym opisy przebiegu klinicznego choroby pro-
mieniowej i zmian anatomo-patologicznych w
narzadach $win poddanych dziataniu doswiad-
czalnej bomby atomowej na Bikini i Eniwetok.
Dobrze poznany jest réwniez przebieg choroby
promieniowej u pséw, na tym bowiem gatun-
ku zwierzat najczeSciej bada sie obecnie dzia-
tanie promieni jonizujgcych. Zesp6t objawodw
u psa najbardziej jest .podobny do objawdow
wystepujacych w chorobie promieniowej ludzi.
Trzeba podkreflié, ze w ostatnich czasach szyb-
ko rozwija sie specjalna dziedzina badan zwana
radiobiologig ,ktérg mozemy uwazaé za pomost
laczacy fizvke jadrows z biologia ogélng i lecz-
nictwem. Zadaniem radiobiologii jest poznanie
skomplikowanego laficucha proceséw biofizycz-
nych 1 biochemicznych powstalych pod wply-
wem bodZzcow jonizujgeych. Ze wzgledu na
przedmiot i zakres tych badan radiobiologia
nie moze pozostaé obca lekarzom weterynaryij-
nym. Juz dzisiaj przed sluzba weterynaryjna
zarysowuja sie nastepujgce zadania:

1. Poznanie metodyki badania postugujacej
sie promieniami jonizujacymi i zastosowanie
jei w problematyce naukowej.

2. Poznanie mechanizmu dzialania tych pro-
mieni na organizm Zywy.

3. Poznanie odezynéw w organizmie pow-
stajgcych pod wplywem energii promienistej.

4. Opracowanie zasad profilaktyki i leczenia
skutkéw dziatania promieni jonizujacych.

5. Opracownie zasad oceny sanitarnej pro-
duktéw spozywcezych pochodzenia zwierzecego
skazonych promieniami.

Przy doborze przykladéw ilustrujacych kie-
runki { mozliwosci stosowania izotopow w roz-
nych dziedzinach weterynarii nie zawsze udaje
sie przytoczyé prace z oérodkdw typowo-wete-
rynaryjnych. Tego rodzaju badania sg wtlasci-
wie na calym swiecie dopiero ,in statu nas-
cendi, nie wylgczajgc tych krajow, ktore maja
do dyspozycji wiele reaktorow i wiele oSrod-
kow szkoleniowych. Np. prof. Banks, specjali-
sta z zakresu radiologii weterynaryjnej w
Texas byt w 1953 r. jedynym lekarzem wete-
rynaryjnym biorgcym udzial wsréod grona prze-
szlo 100 lekarzy 1 pracownikow stuzby zdro-
wia w kursie szkoleniowym z zakresu radioizo-
topow w stynnym osrodku Oak Ridge Tennes-
see (18). Jak z tego wynika nie jesteémy wiec
tak bardzo sp6znieni, nalezy sie jednak spie-
szy¢, gdyz postep w zakresie calej atomistyki
stosowanej odbywa sie istotnie lawinowo i jego
biegu, rozmiaréw i kresu przewidzie¢ w tej
chwili nie potrafimy.
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Jod radioaktywny w badaniach czynnosci tarczycy

Z Instytutu Zootechniki
Kierownik:

Tarczyca stanowi jedno z zasadniczych ogniw
systemu regulacji wewnatrzwydzielniczej orga-
nizmu. Substancje czynne, wydzielane przez
gruczot kieruja metabolizmem ustroju, w
szezegdlnodei zas procesami dyssymilacyjnymi.

Dzialalno$eé tarczycy wiaze sie SciSle z gospo-
darksy jodowsa. Niedobér jodu lub podaz biatka
jodewanego prowadzi do rozlegtych zmian ana-
tomicznych gruczotu oraz odmiennych zespotow
objawoéw patologicznych z ich analogia do wo-
gotonii i sympatykotonii. Podaz jodu lub tzw.
substancji przeciwtarczycowych uszkadzaja-
cych biosynteze hormonalnie czynnych zwigz-
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kow, prowadzi do zlagodzenta stanu chorobo-
wego.

W lecznictwie weterynaryjnym 1 hodowli
zwierzat zmiany czynnosciowe tarczycy w
wiekszosel przypadkéw, nie manifestujg sie
cstrymi objawami klinicznymi. Jak sie obecnie
ogblnie sadzi wyrazajg sie one w zmianach
produkcyinosci zwierzecej, a to ze wzgledu na
zasadniczg role jaka tarczyca odgrywa w pro-
cesach przemiany materii. '

Zrbéznicowania stanéw hypo- i hypertyreoz
dla celéw praktycznych i teoretycznych, doko-
nuje sie na drodze badan laboratoryjnych.
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Uzywane zwykle do tych celow metody, (jak
chemiczne oznaczanie ilosci jodu organicznego
i nieorganicznego w tkankach, oznaczanie pod-
stawowe] przemiany materii, metoda obcigze-
nia jodowego tarczycy) sg jednakze bardzo
pracochltonne 1 trudne do przeprowadzenia,
cho¢by ze wzgledu na mate iloci jodu w orga-
nizmie. Jak wiadomo poziom jodu calkowitego
w surowicy krwi zdrowych zwierzat wynosi
przecietnie 8 — 12 gamma %o, co przy pomia-
rach poszczegélnych frakejl jodowych a w
szczegolnosci diagnostycznie waznej frakeji jo-
du zwigzanego z biatkami surowicy (JZB), daje
ilogci jeszeze mniejsze. Dlatego mimo waznoscei
problematyki ,trudnoséci metodyczne hamowaly
do niedawna postep badan nad czynnoscig tar-
czycy zwierzat gospodarskich.

Przetomowym wydarzeniem dla rozwoju
badan patofizjologii gruczolu tarczycowego
bylo zastosowanie w do$wiadczeniach jodu pro-
mieniotworczego przez Heriza, Robertsa i Evan-
sa w 1938 r. W rok pézniej zastosowali jod pro-
mieniotwérczy w badaniach klinicznych Ha-
milton i Soley. Doswiadczenia te, podjete na-
stepnie przez innych badaczy, doprowadzily do
wypracowania szeregu prob czynnosciowych
(testow) stuzacych do badan prawidlowej
funkecji tarczycy ,do diagnostyki klinicznej u lu-
dzi, a z kolei do patofizjologii zwierzat.

Diagnostyczne wuzycie izotopu promienio-
twoérczego jodu opiera sie na szczegbélnym po-
winowactwie tarczycy do jondéw jodu tzn.:

a) pobieranie jodu z krwi i jego koncentracji
w narzadzie,

b) wigzanie jodu, jako jodu atomowego
z biatkiem tarczycy w zwigzki organiczne.

Np. prawidlowa tarczyca szczura moze po-
bra¢ 25 razy wiecej jodu niz znajduje sie
aktualnie w plazmie, a przy zwiekszonej czyn-
noéci stosunek ten moze by¢ zmieniony z 1:25
do 1:250, Vander-Lann i wsp. (1947). Pobrany
jod nieorganiczny zostaje szybko wbudowany
w biatko koloidu tarczycowego, tak ze juz po
15 minutach 95% radicaktywnosci gruczotu
tarczycowego szczura pochodzi z frakeji jodu
organicznego, Taurog i Chaikoff (1947).

W pierwszych pracach z izotopem promie-
niotwoérczym jodu, uzyto jodu o liczbie maso-
wej 128 — J128, Jego krotki czas potowicznego
zaniku (T 1/2) wynoszacy tylko 25 minut ogra-
niczal tematyke prac, gdyz nie pozwalal prak-
tycznie, na dluzsze S$ledzenie jodu w organiz-
mie niz dwie godziny. Obecnie uzywany jest
inny izotop promieniotwoérczy jodu — JI81,

J131 otrzymuje sie przez wydzielenie go
z produktéw rozszezepienia uranu, lub przy
pomocy reakeji: (Wg Boczkariowa i wsp.).

2 (d, n)—J3 .
N (d, p) — Te'™ — beta (1,2 dnia) — J*¥!

Symbole w nawiasach przedstawiajg cha-
rakter reakeji jadrowych; pierwszy symbol

Te!30 —

d-deuteron, oznacza czasike wpadajgcg a dru-
gi wychodzgca z jadra atomowego (n-neutron,
p-proton). Jak wynika z wzoru, w reakcji moze
powsta¢ dodatkowo krétkotrwaly izotop tel-
lur — Te!3!, ktéry na drodze rozpadu przemie-
nia sie w jod — J3¢,

Korzystnymi dla badan cechami J3 sa:

a) rodzaj emisji — czasteczki beta i gamma,

b) dogodnie dtugi czas T2, wynoszacy 8 dni,

c¢) male zrdznicowanie enengetyczne emisji
gamma. (Powyzej 80%¢ promieniowanie mono-
energetyczne — 0.37 Mev.),

d) stosunkowo staba zdolno$¢ jonizacyjna
wypromieniowywanych czastek,

e) latwa wykrywalno$¢ promieniowania w
badaniach in wvivo.

W szczegblnych przypadkach np. koniecz-
rnosci powtarzania prob stosowany jest do ce-
low klinicznych takze J'*¢ (T1/2-=2,33 godz.).
Stang i wsp. (154).

Niezaleznie od uzytego rodzaju promienio-
tworczego izotopu jodu, sledzenje przemiany
jodowej 1 czynnosci tarczycy dokonuje sie
przy uzyciu podobnej aparatury detekcyjnej.
W pracach zootechnicznych do tych celow
stuzg przede wszystkim liczniki Geigera-Mil-
lera — dla promieniowania beta i gamma oraz
rzadziej jak dotad liczniki scyntylacyjne, wraz
z odpowiednio dostosowanym ukiadem elektro-
nowym przeliczajgcym impulsy tzw. prze-
licznikiem.

Najczesciej stosowane metody badan tarczy-
cy przy uzyciu jodu prornieniotwoérczego.

1. Najprostszg i powszechnie stosowang me-
toda badania stanu czynnoSciowego tarczycy
iest okreslenie stopnia i szybkosci akumulowa-
nia (pobierania, gromadzenia, wychwytu) jodu.

Do pomiaréw in vivo uzywamy licznikow
Geigera lub scyntylacyjnych. W doswiadcze-
niach mierzy sie emisje gamma nad tarczycag
wyrazajac pomiar w procentach aktywnosci
wprowadzonej  (podskérnie, dootrzewnowo
i dozylnie) dawki izotopu jodu. Ilo$¢ jodu w
dawce diagnostycznej u zwierzat gospodar-
skich, wyrazona w jednostkach aktywnosci C
(Curie) wynosi zwykle od 50—159 v C mikro-
curie=10-% C). Przestrzega sie aby w pomia-
rach byla zachowana stale ta sama geometria
ukladu przyrzadoéw rejestrujgcych (oddalenie
i kat). W przypadkach przeprowadzania badan
na duzych zwierzetach, u ktorych trudno jest
dokladnie zlokalizowa¢ gruczol, przyjmuje sie
za istotne ilos¢ zliczen nad miejscem najwiek-
szej radioaktywnosci w okolicy tarczycy.

Przy obliczeniach dokonywanych zwykle w
24 — 48 godzin od podania substancji znaczo-
nej, nalezy wprowadzi¢é poprawke na straty
uwzgledniajace fizyczny rozpad izotopu w cza-
sie oraz na tzw. tlo (impulsy dodatkowe wy-
wolane promientowaniem kosmicznym, zanie-
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czyszczeniami aparatury itp.). Niekiedy istot-
nym jest obliczanie poprawki na radioaktyw-
nosé tkanek w tzw. probie szyjro-udowerq
(thigh factor).

Z uwagi na-duze indywidualne réznice mor-
fologiczne tarczyc oraz ich umiejscowienie na
roznej glebokosci, ustalenie jednakowych wa-
runkéw pomiaru mnie jest rzeczg latwa. W ba-
daniach u ludzi zaleca sig aby przy powtarza-
niu zliczen wartoéé odchylenia standartowego
nie przekraczala 2!/

Stosujac omawiang probe stwierdzono, Zze w

stopien konwersji =

przvpadku hypotyreozy wychwyt jodu jest
chnizeny, zas przy hypertyreozie podwyzszony.

U zdrowych zwierzat, w zaleznosci od ga-
tunku, nagromadzenie izotopu jodu (w 43 godz.
po podaniu radiojodu) wyrazone w %o dawki
wynosi u cielgt 40%, u krow mlecznych 35,6%
Pipes i wsp. (1956), u owcy i kozy 30%o Briig-
gemann i Bronsch, u $wini 17 tygod. 40%
Biiggemann i Bronsch. U ludzi, pomiary wy-
konane na 1400 pacjentach przez Wernera
i wsp. (1950) wykazaly, ze nagromadzenie
prawidlowe radiojodu (w 24 godz. po podaniu
jodu) wynosi od 10 — 40%0 — Srednio 24,4%
dawki, przy hypertyreozie od 23 — 73% —
Srednio 51%0 dawki, a przy hypotyreozie okoto
10%0 i mniej.

2. Rownie czesto stosowang probg czynnos-
ciowg jest test oparty na stopniu wydalania
radicjodu z moczem. Przyjmujgc pewne upro-
szczenie stopien ten jest odwrotnoscig stopnia
akumulacji jodu przez tarczyce. Proba ta jest
trudniejsza do przeprowadzenia od poprzednie]
z uwagi na koniecznos$¢ pedantycznego pobie-
rania moczu. W klinice ma ona duzg wartos¢
w diagnozowaniu niedoczynnosci tarczycy.
Stwierdzono, ze przy hypotyreozie wydalanie
jodu z moczem wzrasta, a przy nadczynnosci
maleje.

3. Oba wyzej wspomniane testy dajg po-
miary wzgledne. DBezwzgledne wartosci wy-
chwytu i wydalania jodu uzyskuje sie inng
droga mianowicie pomiarem ilosci oczyszczo-
nej plazmy przez tarczyce i nerki — clearance.
Metoda oparta jest na spostrzezeniu, ze za-
rowno wychwyt jodu przez tarczyce jak i wy-
dalanie z moczem, przebiega w sposéb réwno-
mierny. Wychwyt jodu i spadek jego iloSci w
plazmie w czasie, wyrazony graficznie przed-
stawia sie w formie kvzywej wykladniczej.
Spadek koncentracji radiojodu w plazmie jest
jak wiadomo wynikiem réwnoczesnego pobie-
rania jodu przez tarczyce i wydalania jodu
z moczem. W oparciu o charakter przebiegu
tego zjawiska Keating w 1949 roku drogg ana-
lizy matematycznej wyprowadzil metode ilos-
ciowego oznaczania clearance tarczycy i nerek.
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Wyniki wyraza sie w ilosci oczyszczonej plaz-
my w ml na minute. Stwicrdzono, ze clearance
tarczycy wzrasta przy hyperfunkcji a maleje
przy hypofunkeji gruczolu tarczycowego.

4, Rownolegle z Keatingiem, Clark wprowa-
dzit inny bardzo wazny dla badan funkcji tar-
czycy test, badajacy w prosty sposob stopien
zdolnodci syntezy jodowych zwigzkdw orga-
nicznych. Proba ta wykazuje szybkose kon-
wersji jodu nieorganicznego w organiczny (con-
version ratio — CR), a pomiaru dokonuje sie
wg prostej formuty:

Catkowita aktywnos$¢ JZB

x 100
Catkowita aktyw. J"' w plazmie

Stosunek ten wyraza procentowy udzial jodu
JB31 plazmy we frakcji JZB, a ten jak wyka-
zano S$cisle koreluje =z funkcjg tarczycy.
Szezegbdlnie podkresélana jest kliniczna wartosé
tego testu w réznicowaniu hype:funkeji, a nie-
kiedy jego wyzszos¢ nad innymi prébami (np.
testem. badajagcym akumulacje radiojodu).
Wartosci CR wzrastaja przy hypertyreozie a
maleig przy hypotyreozic.

6. Na wzoér testu Clarka w obecnej chwili,
istnieje duzo analogicznych testéw klinicznych
dogodnych w roznicowaniu funkecji tarczycy,
a gpartych na wykryciu szeregu nowych, diag-
nostycznie waznych relacji. Sg nimi np. sto-
sunek aktywnosci §liny do aktywnosci plazmy,
aktywnosci §liny do aktywnosci Ji3t ZB ifp.

7. W badaniach przeprowadzanych na zwie-
rzetach hodowlanych duze znaczenie ma po-
miar iloéci wydzielanej tyroksyny. Proba ta jest
zarazem pieknym przykladem powaznej warto-
$ci metody izotopowej w badaniach fizjologicz-
nych. Test polega na blokowaniu sekrecji tyrok-
syny drogg wprowadzania tyroksyny egzogenne]
pod ostong malych dawek tiouracylu {dla znie-
sienia reabsorbeji jodu przez gruczol). Ilo§e ty-
roksyny uzyta dla osiggniecia minimum wy-
dzielania radiojodu przez tarczyce uwaza sie

za wielkoéé odpowiadajacg ilcsci tyroksyny
wydzielane] przez tarczyce. Sekrecje oblicza
sle metodg ekstrapolacji — z ilodci zliczen

impulséw mnad tarczyca, wyrazonvch w pro-
cencie uprzedniego =zliczenia w stosunku do
wzrastajacych dawek tyroksyny.

Wedlug obliczen Singh i wsp. (1954) postu-
gujacych sie ig metoda, sekrecja 5 miesiecz-
nych jagnigt wynosi od 0,048 — 0.082 mg ty-
roksyny /100 lbs na dzien nrzy czym stwier-
dzono pomiedzy stopniem sekrecji a poziomem
przyrostéw wagowych wysoki wspolczynnik
korelacji. Przytoczony nprzykilad wskazuje, ze
poza ilosciowg ogeng zdolnosci funkcjonalnej
tarczycy, testy tego typu wprowadzajg w opar-
ciu o Sciste fizjologiczne badania, mozliwosé
selekcji  hodowlanej, co wyraznie sugerujg
Premachandra, Pipes i Turner (1957).

8. Wsrdd innych jeszcze metod postuguja-
cych sie pierwiastkami promieniotwérczymi w
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badaniach tarczycy nalezy wspomnieé¢ o tzw.
autoradiografii. Jest to metoda postugujaca sie
dodatkowo technikg histologiczng 1 fotogra-
ficzna. Dzieki niej uzyskuje sie¢ dokladne zlo-
kalizowanie radiojodu w obrebie struktury
histologiczne] tarczycy (czy innych narzadéw),
na obrazie fotograficznym — autoradiogramie.

Polgczenie autoradiografii z chromatografia
dalo w wyniku najdoskonalszg wspolczesnie
metode badania funkcji tarczycy, natury krg-
zgcych hormondw tarczycowych i form, w ja-
kich hormony te katalizuig procesy przemiany
materii w tkankach.

Autoradiografia chromatogramow ekstraktow
butanolowych tarczycy, po uprzednim podaniu
do organizmu radiojodu, pozwolita wykryé
nieznang substancje fizjologicznie czynna,
zidentyfikowana nastepnie jake 3:5:3 trojjodo-
tyronina, Gross i Pitt-Rivers (1951 — 53).

Badania nastepne, w szczegdlnosci Roche‘a,
dzieki zastosowaniu radicjodu i analizy chro-
matograficznej doprowadzily do wykrycia dal-
szych hormonéw, stawiajac w centrum uwagi
wspolczesnej tyreologii problem roli poszczegol-
nych substancji tarczycowych, oraz ich pocho-
dnych (efektoréw obwodowychj).

Badania fizjologii gruczolu tarczycowego
przy uzyciu jodu promieniotwoérczego.

Wprowadzenie wymienionych préb czyn-
nosciowych z jodem promieniotworczym (nie
wszystkie omoéwiono) pozwolito na doklad-
niejsze poznanie czynnosci tarczycy i jej ilos-
ciowej interpretacji. }

Juz pierwsze badania z radiojodem dostar-
czyly wielu danych dotyczgcych przede wszy-
stkim kinetyki metabolizmu jodowego i dy-
strybucji jodu w organizmie. Badano zjawisko
wybiorczego gromadzenia jodu przez tarczyce,
oraz czynniki oddzialujgce na akumulacje
jodu 1 dalszg jego konwersje w forme orga-
niczng.

Historyczne doswiadczenia Hertza, Robert-
sona i Evansa, takze Hamiltona i Soley’a wy-
kazaly, ze nagromadzenie jodu w tarczycy za-
chodzi bardzo szybko a stopienn koncentracji
radiojodu w gruczole, w funkcji czasu, jest za-
lezny od stanu czynnosciowego tarczycy.

Stwierdzono, ze przy dawce radiojodu w ilosci
mniejszej od wykrywalnej analizg chemiczng,
tarczyca (szczura) gromadzi ponad -60% dawki,
a nasilenie nagromadzenia ma miejsce w 12-24
godzin po podaniu znaczonej substancji Perl-
man 1 wsp. (1941).

Okazalo sie takze, Ze przejscie jodu nieorga-
nicznego w organiczny (proces biosyntezy) do-
konuje sie réwniez niespodziewanie szybko.
W plazmie $winek morskich organiczng sub-
stancje znaczong wykryto juz w dwie godziny
po podaniu radiojodu, Perlman, Morton i Chai-
koff (1942). U szczuréw, pas 4 godzinach od po-
dania radiojodu znaleziono 25% dawki we
frakeji tyroksynowej surowicy krwi, Morton
i wsp. (1942). Ci sami autorzy stwierdzili, ze

poziom jodu nieorganiczinego w innych niz
tarczyca narzadach, zwigzany jest z poziomem
jodu nieorganicznego we krwi.

Podanie jodu izotopowego w formie jodkow,
oraz wykryty gwaltowny charakter akumulo-
wania jodu i biosyntezy zw. hormonalnych,
wykazatly ze do syntezy tyroksyny gruczot
tarczycowy pobiera jod z substancji nieorga-
nicznych. Metoda radioizotopowa pozwolila
zresztg dokladniej wniknaé i w sam proces
metabolizmu jodu tarczycowego.

Stwierdzono, Zze nagromadzenie jodu prze-
biega w dwoch wzglednie niezaleznvch fazach:
pobierania jodu i biosyntezy jodowych potaczen
organicznych.

Droga pomiaréow specyticznej aktywnosci
udowodniono, ze dwujodotyrozyna jest prekur-
sorem tyroksyny, Taurog i Chaikoff (1947). Jak
dotad jednak, sam mechanizm polgczenia dro-
bin dwujodotyrozyny dla utworzenia tyrok-
syny nie jest jasno okreslony.

Stwierdzono, ze stosunek jodu tyroksyno-
wego do ogélnej ilosel jodu w gruczole jest
stosunkowo staly. Zawartoé¢ procentowa ty-
roksyny jest stosunkowo mato zalezna od ga-
tunku i miesci sie w granicach 25—32%, Wolf
i Chaikoff (1947). Po podaniu radiojodu juz po
1 godzinie stwierdzono we frakeji tyroksyno-
wej gruczotu 15%¢ dawki, po 4 godz. frakcja ta
wynosita 20%, po 96 godz. 40%e, Morton i wsp.
(1942).

Badania nad synteza substancji tarczyco-
wych zostaly jeszcze Dbardziej rozwiniete
z chwila polaczenia metody izotopowej z chro-
matografia i elektroforeza. Tym sposobem wy-
kazano obecnos¢ wolnej jednojodo i dwujodo-
tyrozyny w gruczole tarczycowym, Gross i Le-
blond (1951). Wczesniej jeszcze autorzy i
stwierdzili obecnos$é wolnej tyroksyny. Prace
te wskazuja, ze podczas czynnosci gruczoty,
koloid tarczycowy ulega proteolizie z uwalnia-
niem jego skitadnikéw jodowych oraz ze wol-
na iyroksyna tarczycowa jest prekursorem ty-
roksyny w plazmie. Jak wiadomo do czasu
wprowadzenia metady badan izotowych sgdzo-
no, ze cala dwujodotyrozyna i tyroksyna jest
zwigzana z biatkiem tarczycowym.

Metodzie izotopowej zawdzieczamy takze
dalsze - poznanie chemizmu krazgcej postaci
hormonu tarczycowego.

Laidlaw (1949), a poézniej inni postugujac sie
chromatografig i autoradiografia wykazali po-
nownie, ze wieksza cze$¢ jodu zwiazanego =z
biatkiem surowicy to tyroksyna. Badania Gross
i Pitt-Rivers‘a doprowadzily do wykrycia troj-
jodotyroniny.

Po opracowaniu metody syntetycznego otrzy-
mywania nowego hormonu okazalo sig, ze
3:5:3" trojjodotyronina jest 5-ciokrotnie aktyw-
niejsza od 1-tyroksyny w prébie zapobiegania
hyperplazji tarczycy szczurdw po podaniu
substancji wolotwérezych, Gross i Pitt-Rivers

. (1953).
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Podajgc tréjjodotyronine znaczong jodem
J13L szezurom, znaleziono w zolci jej polacze-
nia z kwasem glukoronnowym, Roche i wsp.
(1954). Do czasu wykrycia innych pochodnyvch
jedotyronin (pochodne octowe) sgdzono, ze je-
dynym obwodowym hormonem tarczycy jest
tréjjodotyronina, a tyroksyna jej prekursorem.

Krazgce hormony tarczvcey wystepujg w po-
taczeniu z biatkami. Na pasku elektroloretycz-
nym 75—890% radicaktywnosci tych zwigzkéw
znajduje sie pomiedzy alfg: i alfg2 globulinami,
Gordon i wsp. (1852), Larson i wsp. (1952).

Poznanie kolejnych faz jakim podlega wpro-
wadzony jod promieniotwérezy i kinetyki tych
przemian, oraz ustalenie drég usuwania jodu
z organizmu i przesledzenie zjawiska reutyli-
zacji jodu, pozwolilo w konsekwencji obliczyé
bilans jodowy.

Metoda izotopowa dostarczyla danych o me-
chanizmie 1 kontroli produkeji hormonow
tarczycy przez przedni plat przysadki. W bez-
posrednim do$wiadczeniu wykazano, ze poziom
tyroksyny w krwi, jest bodzcem regulujacym
sekrecje tyrotropiny przysadkowej, Cortell
i Rawson (1944).

Stwierdzono, ze po wycieciu u szczurdéw przy-
sadki, konwersja jodku do dwujodotyrozyny
nie zostaje zatrzymana, wyraznemu natomiast
zahamowaniu ulega synteza tyroksyny, Morton
L wsp. (1942). Wykryta zaleznoéé pomiedzy po-
ziomem obydwu hormonéw tyrotropiny i ty-
roksyny, uczynila mozliwym dokonywanie
obliczen sekrecji gruczolu tarczycowego.

Badanie na zwierzetach gospodarskich. Ich

rola i znaczenie w zootechnice.

Wiele do$wiadczen wspomnianych powyzej,
dokonano nastepnie na zwierzetach gospodar-
skich. Badajac stopien akumulacji jodu, zna-
leziono ze waha sie on w szerokich granicach
tizjologicznych. U bydta np. w zaleznoSei od
sposobu chowu (na wybiegach czy tez w cho-
wie alkierzowym) wychwyt radiojodu po 24 go-
dzinach od podania dawki wyniést odpowiednio
21,9%0—37%0 i 16,6—25,2"0, Ameschler (1956).
U zwierzat mlodych okazal sie zywszy, np. u
$wini 10 tyg. wyniést 50% dawki, a u 17 tyg,
zaledwie 30%¢, Briiggemann i Bronsh. Podobne
wyniki na cieletach uzyskat Amschler.

Stwierdzono ,ze akumulacja zalezy od pory
roku. Najwyzszy wychwyt przypada w zimis,
najnizszy w lecie, Amschler (1956). Podobnie
wplyw wywiera rasa, Lodge i wsp. (1958). In-
teresujace jest, ze nie stwierdzono istotnych
réznic w zaleznosci od stanu laktacji, Swanson
I wsp. (1957).

W badaniach u ludzi test 24 godzinnej aku-
mulacji radiojodu przez tarczyce ma duze zna-
czenie jako kryterium zmian patologicznych.
W zootechnice wobec duzych réznic indywi-
dualnych i podatno$ci zwierzat na wplywy
zewnetrzne, niektdrzy autorzy sg zdania (Lod-
ge 1 wsp., 1958), ze badanie wychwytu nie jest
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dogodnym wskaznikiem aktywnosci gruczotu,
mimo zdan przeciwnych (Swanscn i wsp., 1957).
Powszechnie jednak test ten, nie speilniajge jak
dotad roli testu klinicznego, uzywany bywa do
badan zmian aktywnosci tarczycy bydla i owiec
w zaleznos$ci od czynnikéw srodowiskowych.
Doniostos¢ jego sprowadza sie zatem do bar-
dzo istotnego momentu hodowlanego zoohigie-
nicznego jakim jest funkcja czynnika selekejo-
nujgcego 1 wartosciujgcego wplywy srodowis-
kowe. Test jest probg oceny wplywu czynnikéw
otoczenia na funkcje tarczycy.

Podobng role, a zarazem role testu kliniczne-
go, speinia proba badania poziomu J'' ZB.
I' w tym przypadku jak przy badaniu stopnia
akumulacji jodu przez tarczyce stwierdzono, ze
jakkolwiek poziomu JZB w surowicy zalezy od
wielu eczynnikow np. wieku czy rasy, Lewis
i Ralstom (1953), Long i wsp. (1952), jednakze
w wieksze] mierze wynik pomiaru zalezy od
Srodowiska wewnetrznego organizmu. Stwier-
dzono np. ze nawet masywne dawki jodku pota-
su nie oddzialujag na poziom JZB u ludzi,
Danowskt i wsp. (1950), czy u bydta, Long, Gil-
more 1 Hibbs (1956). Badanie to ma znaczenie
i z tego wzgledu, ze jod w praktyce weteryna-
ryjne] jest bardzo czesto i to niekiedy w du-
zych dawkach (np. przy promienicy) stosowa-
nym Srodkiem.

Duze znaczenie z punktu widzenia zootech-
niki i lecznictwa weterynaryjnego majg badania
nad tzw. ciatami wolotwérczymi. Jak wynika
z uprzednio podanych przykiadéw ,metoda izo-
topowa pozwala bada¢ posrednie ogniwa prze-
miany jodu. Prace tego typu przeprowadzone
przy rownoczesnej podazy zwierzetom szeregu
zwiazkow wolotworezych pozwolily doktadnicj
ustali¢ ich szkodliwosc 1 jakosciowo zréznico-
wact. Wiekszos¢ tych zwigzkow daje sie podzie-
li¢ na takie, ktére wywolujg hyperplazje tar-
czycy ustepujacg po duzych dawkach jodkdow
1 na takie ktore wywotujg takze hyperplazje,
lecz nie poddajgcg sie leczeniu jodkami; wzgled-
nie biorgc pod uwage punkt uchwytu farma-
kologicznego na takie, ktore blokujg akumula-
cje jodu i na takie, ktére blokuja dalsze etapy
przemiany jodu tarczycowego.

Doswiadezenia nad tymi substancjami wolo-
tworczymi spotegowaly szczegdlnie wyniki
prac MacKenzie i MacKenzie (1943) i Astwocdu
i wsp. (1943) nad wolotwoérczym dzialaniem
sulfaguanidyny i tiomocznika, W pierwszym
rzedzie staly sie one pomocne w rozwigzywa-
niu wielu istotnych zagadnien patologii tarczy-
¢y, a rownoczesnie stworzyly mozliwo$é bada-
nia wpiywu czynnikéw srodowiskowych na
czynnos¢ tarczycy oraz iloSciowe ujecie tego
oddzialywania. Dempsy 1 Astwood (1943).

Polgczenie tej techniki z technika badan ize-
topowych dalo w efekcie wazny test pozwala-
jacy obliczy¢ sekrecje tarczycy. Stosujac go
ustalono, ze dzienna sekrecja tyroksyny u cie-
lat wynosi od 0.55—0,85 mg/100 lbs, LeWwis
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i wsp. (1955), u jagniat (6 miesiecznych) 0.082 mg
/100 1bs, Singh i wsp. (1954), u kréw, w zalezno-
$ci od pory roku — w zimie przecietnie 0.5 mg
na 100 lbs ,a w lecie o 30%0 mniej, Premachan-
dra i wsp. (1957). Ustalono takze, ze szereg
czynnikéw wewnetrznych jak i zewnetrznych
modyfikuje stopien wydzielania tarczycowego
(np. pora roku, cigza, wiek) Lewis i wsp. (1957),
Premachandra i wsp. (1957), Flamboe i wsp.
(1957), Singh i wsp. (1954). Z puktu widzenia
hodowlanego proba na stopieh sekrecii tyrok-
syny 1 izotopowe badania nad zwigzkami wo-
lotwoérczymi majg duze znaczenie.

Podobnie jak podaniem syntetycznych estro-
genow uzyskuje sie przestrojenie metabolizmu
dla uzyskania zmian w produkecji zwierzecei,
w analogiczny sposéb, dla podobnych celéw
mozna podawaé preparaty tarczycowe czy far-
makologicznie blokowaé¢ aktywnosé tarczycy.
O ile jednak w przypadku stosowania estroge-
néw zmiany natezenia procesé6w przemiany ma-
terii nestepuja stosunkowo powoli, wzglednie
latwo jest je wywotaé i nimi kierowaé, o tyle
oddzialywanie poprzez tarczyce lub stosowanie
preparatow tarczycowych daje gwaltowne, szyb-
kie efekty lecz czesto wymyvkajace sie spod
kontroli eksperymentujgcego, prowadzace za-
tem do niezamierzonych wynikow.

Przy sztucznie wywotanej hypertyreozie cho-
dzi zwykle o pobudzenie wzrostu, laktacji, pod-
niesienie produkcji welny, jaj itp., natomiast
przy sztucznej hypotyreozie o szybsze ottuszcze-
nie, zwiekszenie przyrostow wagowvch, zmiane
jakosci miesa. Efekty te wuzyskujemy podajac
odpowiednio tyroksyne, tréjjodotyronine, biatl-
ko jodowane, badz tez $rodki przeciwtarczyco-
we. Stosowanie szczegélnie tych ostatnich
u przezuwaczy, hatrafialo na duze trudnosci,
gléwnie z uwagi na brak opracowanego dawko-
wania. Dzieki rozwojowi techniki izotopowei,
drogie i zmudne dotychczasowe do$wiadezenia
(skrwawianie zwierzat celem badania histolo-
gicznego tarczycy) zostaly wyeliminowane,
a problem jak sie wydaje jest mozliwy do szyb-
kiego rozwigzania. Wskazuje na to miedzy in-
nymij ostatnia praca Pipes i wsp. (1958). Auto-
rzy stosujac metode izotopowa podali sposob
pozwalajgcy obliczyé efektywnosé réznych in-
hibitoréw tarczycy.

Stwierdzili, ze indukowana hypertrofia tarczy-
cy zaczyna sie dopiero po wyczerpaniu zapa-
sow tyroksyny (u bydia ma to miejsce po 8-—14
dniach) i ze zalezno$é¢ te mozna ilosciowo usta-
la¢. Niewatpliwie badania te maijg takze duze
znaczenie praktyczne,

Metoda izotopowa pozwala na ustalenie szkod-
liwosci stosowanych lekow. Szczegélnie wiele
badan poswiecono fenotiazynie, z uwagi na jej
czeste stosowanie w lecznictwie wet. Okazalo
sie bowiem (1953 r.), ze fenotiazyna redukuje
procent wychwytu radiojodu przez tarczyce. Po
wielu badaniach stwierdzono, Ze pomimo ob-
nizenia wychwytu jodu do 13,2% w granicach
.dawek leczniczych i zmiehnie dlugim czasie sto-
sowania leku, nie moze on by¢ uwazany za lek
wolotwoérczy, Pipes i Turnet (1956), Talmage
i wsp. (1954).

Ostatni i poprzednie przyklady majg zilu-
strowaé¢ i zainteresowa¢ — o ile na to -tylko

pozwalajg ramy kroétkiego artykutu technikg
izotopows w badaniach tarczyecy, kierunkami
jej zaslosowania oraz mozliwosciami wzmian-

kowanych metod. Zestawienie wynikéw prac
nie bylo jednak pomyslane jako praca przegla-
dowa wspolczesnych osiggnie¢ na polu patofi-
zjologii gruczolu tarczycowego.
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