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Ponadto zamrozenie ryb duzych jest
szaf zamrazalni-
ich czesciowe

spozywczego.
technicznie utrudnione rozmiarami
czych, powoduje to niekiedy tylko
glebokie zamrozenie.

Proces zamrazania nie budzi powazniejszych zastrze-
7en natury higienicznej. Jest on jedynie tzw. waskim
gardlem calej produkcji. Dwie szafy zamrazalnicze
nie sa w stanie dokona¢ szybkiego glebokiego zamro-
zenia catej ilosci polawianej ryby. Nastepujace po za-
mrozeniu glazurowanie blokéw rybnych wyciagnie-
tych z metalowych tac rozwigzano do§¢ prymityw-
nie przez zanurzenie w stojgcej wodzie niekiedy bar-
dzo brudnej. Dalsze etapy, jak transport wewnetrzny,
pakowanie do kartonow i ostateczne ich ukladanie w
tadowni mrozni nie wplywa na obnizenie jakosci
ryb.

Ocena stopnia
§wiezoéci potawianych ryh.

Wszystkie gatunki przemystowych ryb poddawano
ocenie organoleptycznej oraz probowano ustali¢ sze-
reg klas jako$ciowych. Nalezy podkresli¢, ze wiek-
szo$¢ ryb przeznaczonych do zamrozenia miescila sie
w wymaganiach technologicznych przyjetych dla I
klasy swiezoSci.

a) ryby $§wieze skladowane na poktadzie bez lodu —
tracity juz po kilkunastu minutach swoje walory or-
ganoleptyczne (zmiana zabarwienia skrzel od bladej
poprzez sinoczerwong do zielonej i brunatnej, wysy-
chanie powierzchni zewnetrznej, rozkiad autolityczny
mieéni). Nie obserwowano tu zjawiska stezenia po-
$miertnego, lecz nagle przejscie od zmian autolitycz-
nych do gnicia. Pod wplywem dzialania promieni sto-
necznych dochodzi do znacznego nagrzewania ryb w
warstwach powierzchniowych (35—40°). Po uplywie
godziny od chwili opréznienia sieci, ryby na poktadzie
ulegaly wyraznym zmianom gnilnym.

b) ryby $wieze lodowane (50% lodu o temp. — 2°)
po 2—4 godzinach uzyskiwaly II klase §wiezosci, a z
chwilg stopnienia lodu szybko ulegaly zmianom opi-
sanym poprzednio.

¢) ryby $§wieze kierowane natychmiast po odiowie
otworem w pokladzie do przetwoérni i tutaj prze-
sypane lodem stanowily cenny zapas surowca do za-
mrozenia przez okres do 12 godzin — zachowujgc wy-
mogi dla ryb w I klasie §wiezo$ci.

d) ryby $wieze lodowane, a nastepnie sktadowane
w chtodni, o temp. 0 do + 4° w powierzchownych
warstwach zachowaly sie w niezmienionym stanie
przez okres 3—4 dni. Wielowarstwowe skladowanie
ryb w tej temperaturze okazalo sie bardzo niekorzyst-
ne powodujac spadek jako$ci ryb do klasy III, juz
po 2 dniach przechowywania.

Ocena bakterioskopowa ryh.

Mieénie ryb §wiezych bezposrednio po wydobyciu
na poklad zawieraly jedynie pojedyncze bakterie w
kazdym polu widzenia odciskowego preparatu bezpo-
éredniego. Podobng ilo§é zawieraly preparaty odcisko-
we z mieénj ryb lodowanych i przetrzymywanych pod
pokladem. Ilosé ta nie wzrosta po glebokim zamroze-
niu i sktadowaniu w ladowni przez okres 30 dni.

Ryby &$wieze przechowywane bez lodu, po 12 go-
dzinach wykazywaly konsystencje mieéni papkowatg
i ponad 20 drobnoustrojéw w polu widzenia. Po okre-
sie 24 godzin kazdy preparat miesniowy wykazywal
ponad 100 bakterii w polu widzenia.

Pasozyty ryh.

W mieéniach i narzgdach wewnetrznych ryb, pota-
wianych szczegélnie w poblizu ladu, nie stwierdzono
obecnosci mtodocianej postaci (plerocercoid) tasiemca
bruzdoglowca szerokiego — Diphyllobothrium latum.
W obrebie jelit oraz niekiedy w jamie brzusznej
stwierdzono liczne przypadki znacznej inwazji paso-
zytniczej o etiologii nieokreslonej.

W mie$niach niektéorych gatunkéw ryb (giownie
u tasergala) stwierdzono do$¢ wysoki procent (po-
wyzej 50) pierwotniakéw. Szczegblowe badania wyka-
zaly, ze sa to sporowce wystepujgce w postaci okrag-
tych mlecznobiatych wzgl. szarozoéltych torbieli o
$rednicy okolo 2 mm.

Okreslono ich przynaleznos¢ do Myxosporidia gat.
Chloromyxum. Dla czlowieka nie przedstawiajg one
zagrozenia ze wzgledu na swdj unipatogenny charak-
ter. Stwierdzenie ich obecnos$ci jest jednak wystarcza-
jacym powodem dla dyskwalifikacji ryb.

Przy wiekszej inwazji dochodzi do zmian w wygla-
dzie i smaku miesa, a cata tusza ryby wykazuje nie-
kiedy znaczne wychudzenie.

Trudno na podstawie jednego rejsu generalnie oce-
ni¢ wszystkie bardzo zlozone problemy natury sani-
tarno-higienicznej wystepujagce w toku przemystowe-
go polowu ryb na odleglych nowo uzyskanych lowi-
skach afrykenskich. Z punktu widzenia weterynaryij-
nej higieny $rodkéw spozywezych sg to sprawy, kto-
re juz obecnie, a szczegbdlnie w przyszio§ci wymagaé
beda bardziej szczegblowego poznania 1 rozpraco-
wania.

Dla zapewnienia naszemu spoleczenstwu bezpiecz-
nego spozywania znacznych iloSci nowych gatunkow
polawianych ryb udzial lekarza weterynaryjnego —
higienisty w ich ostatecznej ocenie sanitarnej jest
bezwzglednie konieczny.

Adres autora: dr wet. Zenon Ganowiak, Gdynia, ul. War-
szawska 59/8.

J. KOCHANOWSKI, M. MACIEJOWSKA

Wrhasciwosci dezynfekcyjne preparatu ,Tagonin”

Morski Instytut Rybacki w Gdyni

Ze wzgledu na dziedzine zainteresowan Mor-
skiego Instytutu Rybackiego i deklarowane
przez producenta przeznaczenie preparatu ,,Ta-
gonin” specjalnie do dezynfekcji w przemysle
spozywczym, badania przeprowadzono wedlug
nastepujgcego schematu: a). Skutecznos¢, b).
Trwatosé, c).Zapach, d). Rozpuszczalnos¢, e).
Korozyjno$¢, w odniesieniu do metali i mas
plastycznych, f). nieszkodliwo$é przy zetknig-
ciu preparatu ,, Tagonin” ze skora.

A. Skuteczno$¢é Badania wykonano w opar-

ciu o testy laboratoryjne oraz proéby praktyczne na
materiale uzywanym w rybolowstwie i przemySle
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rybnym. Kontrole laboratoryjna wlasciwosci dezyn-
fekcyjnych pr. ,,Tagonin” w odniesieniu do r6z-
nych rodzajow bakterii przeprowadzono metoda dy-
fuzyjna (pomiar $rednicy stref zahamowania wzro-
stu). Uzupelniono ja pomiarami nefelometrycznymi
7z zastosowaniem biofotometru ,Jouana”. Stopien
zmetnienia kultur bakterii zawierajacych roézne ste-
zenia pr. ,,Tagonin”, poréwnywano z prébami kon-
trolnymi. Obserwowano réwniez wzrost réznych ga-
tunkéw bakterii na podlozu zawierajgcym wzrasta-
jace stezenie pr. ,,Tagonin”. Okre$lania wspotczyn-
nika fenolowego zaniechano poniewaz zgodnie z na-
szym przekonaniem nie jest to metoda odpowiednia
przy badaniu sily bakteriobdjczej $rodkéw o zu-
pelnie odmiennej budowie chemicznej niz fenol.
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W pierwszej metodzie stosowano agar odzywczy. Po
wprowadzeniu inoculum do ostudzonego agaru roz-
lewano go na specjalnie splanowane piyty szklane
(3). W zestalonym agarze wycinano otwory o S$red-
nicy 9 mm, do ktérych wlewano mikropipetg zaw-
sze te same ilosci odpowiednich rozcienczen pr.
»Tagonin”. Hodowle inkubowano w temperaturach
optymalnych dla danego szczepu. Gesto$é inoculum
kontrolowano kazdorazowo przy pomocy nefelome-
tru. Wyniki pomiaréw podano w tab. 1.

Tab. 1. Wrazliwo$é roznych szczepdéw bakterii na
dzialanie prep. Tagonin badana metodg dyfuzyjna.

Srednica strefy
zahamowania wzrostu
Szczep W mm przy roznych
stezeniach prep. Tagonin
5% | 3% | 1% | 0,5%] 0,120,052
Achromobacter
108/R 30,2 29,2 27,2| 25,2 19,5| 18,5
Str. aureus
209/P 23,2 22,5| 21,0| 20,2 | 16,2 | 14,8
Flavobacterium
36/R 21,3 | 21,0 | 18,8| 16,8| 13,3| 0
B. subtilis
ATCC/6633 20,3| 19,7 | 17,7| 15,8| 12,5 11,56
E. icoli 19,0 18,8 16,3 | 148| 0 0
Pseudomonas
142/R 15,0 | 14,0 12,7| 12,2 0 0
|
Uwaga: 0 odpowiada 9 mm (Srednica otworu).

Duzg wrazliwo$¢ wykazujg szczepy Achromobacter
i Staph. aureus, a najmniejszg Pseudomonas, ktory
znany jest zresztg z duzej odporno$ci na dziatanie
réznych $rodkéw dezynfekcyjnych. Wyrazng przy-
datno$¢ na dzialanie preparatu Tagonin stwierdzo-
no réwniez w przypadku B. subtilis. Przyklad ilu-
strujgcy koncowy wynik doswiadczenia podano na
rysunku 2 (szczep Flavobacterium i szczep X 434).

©
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Najwazniejszym wnioskiem wyciggnietym z tej se-
rii badan jest stwierdzenie, ze producent prawidlo-
wo dobral jako stezenie robocze roztwér 1% (rys. 1).
Pomimo, ze stezenie 0,5%0 jest jeszcze wyraznie sku-
teczne, to jednak w odniesieniu do niektérych szcze-

péw jest to jego granica skuteczno$ci, a w prakty-
ce mamy czesto do czynienia z rozcieficzeniem sie
spryskanego $Srodka na powierzchni poddawanej od-
kazaniu.

Zbadano réwniez dzialanie preparatu na dwa szcze.
py enterokokéw wyosobnione z konserw szynkowych
pasteryzowanych. Uzyskane wyniki podano w
tab. 2.

Tab. 2. Wrazliwo$é na dziatanie prep. Tagonin dwéch
szczepow enterokck6w wyosobnionych z konserw
szynkowych

Strefa zahamowania wzrostu w mm

Szezep przy réznych stezeniach prep. Tagonin
5 | 3% | 1% | 059 | 01% | 0,058

= |
E, 27,5 | 26,0 | 26,0 | 245 | 21,0 | 18,3
E, 320 | 31,0 | 31,0 | 26,0 | 21,3 | 19,0

Wykazujg one duzg wrazliwo$é enterokokéw na
dzialanie bakteriob6jcze (wzglednie bakteriostatycz-
ne) prep. Tagonin, co zostalo zresztg potwierdzone
w probach turbidymetrycznych i w posiewach na
podiozach stalych (szczep muzealny Str. faecalis).

W badaniach stopnia zmetnienia plynnych kultur
z dodatkiem réznych stezen prep. Tagonin, pomiary
turbidymetryczne prowadzono przez okres 56 go-
dzin. Przy zawarto$ci w podlozu 0,1% preparatu wy-
stepowalo zawsze zmetnienie bulionu, ktérego na
podstawie poréwnania z jedng z préb kontrolnych
w obliczeniach nie uwzgledniono (2).

Wyniki badan podano w tab. 3.

Tab. 3. Wzrost szczepow bakterii w podtozu ptynnym
zawierajacym roézne stezenie prep. Tagonin
1 Stopien zmetnienia w % P
w stosunku do préby Stopien
kontrolnej zmetnie-
Szczep ‘ nia
= e ‘ ’ $rednio
Sl 8lzlelalalol wy
SolaSyl 2 2 | e S i
(=1 {=] (=1 (=) < (=) (=]
Achromobacter
108/R 100, 99| 89 0 0 0! 0 41
Str. aureus
209/P 100] 92| 87 0 0] 0| 0 40
Flavobacterium
36/R 100) 93| 94| 51 0 0| O 48
B. subtilis
ATCC 6633 100/ 100f 99| 75/ 0| 0 O 53
E. coli 100 97| 99/100/89; 0| O 70
Pseudomonas
142/R 99/ 100/ 100| 97,66 51| O 3

Uwaga: Stopien zmetnienia na podstawie wskazan galwa-
nometru.

Najbardziej wrazliwe okazaly sie szczepy Achro-
mobacter i Staph. aureus najmniej wrazliwy
FPseudomonas. Stezeniem granicznym  hamujacym
wzrost byto 0,01°%. Dalsze stezenia dziataly juz bak-
teriostatycznie. Przeprowadzone dodatkowe badania
wrazliwo$ci dwoch szczepdéw enterokokéw =z kon-
serw szynkowych wykazalo, jak juz wspomniano,
bardzo silne dzialanie hamujgce prep. Tagonin.

W proébach kontroli wzrostu szczepéw na podio-
zach stalych (agar odzywczy z dorsza) zawierajg-
cych od 0,001 do 1% prep. Tagonin jeden z badanych
szczepdw rost nawet na podlozu zawierajgcym 1%
preparatu. Mimo tego, zZe proby te, w ktérych ino-
culum przy posiewie ezg nigdy nie jest réwne, a
warunki wzrostu na powierzchni pozywki zawsze
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lepsze, -wskazuja one na wyjatkowa opornos¢ tego
szezepu (gramujemna paleczka, szczep wytwarzajg-
cy intensywny czerwony barwnik, pochodzacy ze
srodowiska morskiego z wod afrykanskich). Duzg
wrazliwo$é w probie tej stwierdzono w przypadku
Sir. faecalis i E. coli.

‘Badanie ‘skuteczno$ci dezynfekcji w warunkach
naturalnych jest najistotniejszym sposobem oceny
waloréow odkazajgcych badanego preparatu (1). Prze-
prowadzano je na obiektach porowatych i silnie za-
kazonych (stare, uzywane skrzynie rybne) jak row-
niez w warunkach bardziej naturalnych na po-
wierzchni stolu- manipulacyjnego, pokrytego blacha,
zakazonego naturalnie mikroflorg normalnie spoty-
kang w przetworstwie rybnym. Stopien zakazenia
na_cm? powierzchni okreélono metoda tamponowa.

W pierwszym przypadku skuteczno$é dezynfekceji
wahala sie w granicach od 70% do 99,6%, a Sred-
nip wyniosta 86,7%. Stwierdza sie tu przypadki sto-
sunkowo niskiej skuteczno$ci wynikajacej przede
wszystkim z bardzo duzej poczatkowej liczby bak-
terii. oraz. bardzo chropowatej powierzchni, w Ppo-
rach ktorej zasychaja czastki biatka, ttuszczu i krwi
(trudne do usuniecia). W 50% przypadkéw stwier-
dzono skuteczno$é¢ odkazania przekraczajaca 90%.
W prébach z odkazaniem stolu manipulacyjnego
uzyskane wyniki byly znacznie lepsze. Skuteczno$¢
zabiegu wahala sie w granicach od 91,7% do 99,8,
a érednio wyniosta 98,1% (jeden wynik zupelnie
nietypowy nie uwzgledniono w obliczeniach). W 6
przypadkach na 10 skuteczno$¢ zabiegu przekraczata
99/, -

B. Trwalo$é, Trwalo§¢ preparatu zbadano w
roztworach 2%, 1% i 0,1%. Poniewaz w warunkach
naturalnych ulega on rozcienczeniu na powierzch-
niach spryskiwanych, zwrécono uwage na rozcien-
czenie nizsze niz 1% roztwoér uzytkowy. Poréwna-
nie sily bakteriobéjczej preparatu wykonano roéwniez
metoda dyfuzyjna na roztworach $wiezych oraz prze-
chowywanych 24 i 48, godzin. Wyniki podano na
tab. 4 jako é$rednie z wykonywanych pomiardw.
Drobne réznice w $rednicy strefy zahamowania we
wszystkich rozcieficzeniach mieszeza sie w  granicy
btedu do$wiadczalnego i wskazuja na brak jakich-
kolwiek zmian. jego aktywno$ci w okresie sklado-
wania. Jest to bardzo wazna cecha, gdyZz nalezy sg-
dzi¢, ze przy powtarzanym wielokrotnie odkazaniu
tych samych obiektow bakterie, dostajgce sie na
ich powierzchnie drogg reifekcji, zostang powstrzy-
mane w swym rozwoju. W ten sposéb moze zmniej-
szy¢ sie zakazenie poczatkowe, w konsekwencji sku-
teczno§é zabiegu odkazania bedzie wigksza: Prawdo-
podobnie czynnik ten odgrywa istotng role przy
odkazaniu powierzchni silnie porowatych, jak np.
nieheblowane drzewo (4). -

Tab. 4. Trwalo§¢ prep. Tagonin na podstawie po-
miaréw strefy zahamowania wzrostu drobnoustrojow
po réznych okresach czasu (wartoci Srednie)

Czas Strefa zahamowania w mm przy

sktadowania roéznych stezeniach prep. Tagonin
roztworu 29 \ 19 i 0,19 -
0 godz. | - 22,0 ’ 19,5 i 13,0
24 godz. 21,0 20,5 ’ 14,0
48 godz. 21,5 20,25 13,5

Inoculum = zawiesina zarodnikow B. subtilis ATCC/6633.

C. Zapach. Do oceny zapachu uzyto roztworow
100%, 1% i 0,1%. Proby w formie kodowanej po-
dano ocenie 10 .0s6b. Wyniki testu zestawiono na ta-
blicy 5. Tylko dwie osoby z grona badajgcych wy-
czuly w roztworze 2% bardzo slaby zapach o cha-
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rakterze nieokreslonym. W roztworze uzytkowym
(1°/0) nikt z badajgcych zapachu nie stwierdzit. Na-
wet preparat macierzysty 3 osoby ocenily jako zu-
pelnie bezwonny. :

Zapach prep. Tagonin na podstawie oceny zbiorczej

o Stezenie prep. Tagonin w %
Oceniajgey = 1 7
100 o Zoon] il oo beni0d
29 4’ 5 i Vi ’ W &5t Y
3, 6 Sk -anlob - —
7, 9. 10 -+ — — —

Legenda: Zapach moceny -1
Zapach staby ++
Zapach ledwie wyczuwalny -+

D. Rozpuszczalno§é Preparat macierzysty
rozpuszezal sie latwo w zimnej wodzie wodociggo-
wej w dowolnych stezeniach, co w praktyce jest czyn-
nikiem bardzo istotnym.

E. Korozyjno$é. W badaniach korozyjnosci
zastosowano metode krazkéw bibulowych umiesz-
czonych na powierzchni obiektow do$wiadczalnych
i przepajanych odpowiednimi stezeniami prep. Tago-
nin. Krazki te pozostawiono do wyschniecia przez
okres 24 godzin i po zdjeciu ich badano wzrokowo
zmiany wystepujace na powierzchni przedmiotow
padanych. Analizy chemicznej samych krazkow nie
przeprowadzono. Wyniki zestawiono w tablicy 6.

Tab. 6. Ocena wlasciwosci korozyjnych Tagoninu,
padana metoda krazkow bibutowych

Stezenie prep. Tagonin w %

ol T R

Obiekt badany

|
stal nierdzewna — ‘
nikiel =
aluminium — l
cyna ‘ =
plastyk ‘ et \ — — = ==

cynk o+
miedZ ‘ -+
mosigdz ‘ -

Legenda: widoczne zmiany powierzchni -
ledwie widoczne =

Widoczne okiem nieuzbrojonym zmiany zauwazo-
no jedynie na powierzchni blachy cynkowej, mie-
dzianej i mosieznej poddanych dzialaniu preparatu
macierzystego (100%). W zadnym przypadku nie
stwierdzono §ladow dziatania roztworu uzytkowego
(19). W samych krazkach w przypadku miedzi i
mosigdzu stwierdzono reakcje barwne wystepujace
przy uzyciu stezen 100% (bardzo wyraznie), 10% (wy-
raznie) i 1% (stabe). Niebieskie zabarwienie bibuly
wskazywaloby tu na tworzenie sie soli miedzi, jed-
nak tego rodzaju tworzywo nie jest uzywane do
produkcji obiektow stykajacych sie z produktami
zywno$ciowymi.

F. Szkodliwo$§é dla zdrowia Badan ze
skarmianiem zwierzat do$wiadczalnych nie przepro-
wadzono. Stwierdzono natomiast brak jakichkolwiek
objawoéw podraznienia skory, ktéra zetknela sie¢ na-
wet ze stezonymi roztworami Tagoninu.

Wnioski

1. Tagonin wykazuje dobre dzialanie odkazajace
zar6wno w proébach laboratoryjnych jak i przy bez-
posrednim odkazaniu -obiektéw stykajacych sie z
rybami. Przy stabym oczyszczeniu wstepnym, zwla-
szcza powierzehni silnie porowatych (stare, uzywa-
ne skrzynie rybne) skuteczno$¢ odkazania jest mniej-
sza, niz przy odkazaniu obiektéw starannie wymy-
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tych i gladszych. Preparat uzyty do odkazania po-
wierzchni metalowych (stoly manipulacyjne pokryte
blachg) daje wysoka skuteczno$é dzialania. Zwraca
uwage wykazana w naszych badaniach duza wrazli-
wo$¢ enterokok6w na dziatanie Tagoninu, co powinno
zainteresowa¢ zwlaszcza przemyst konserwowy miesny.

2) Tagonin w okresie przez nas badanym (48 godz.)
zarowno w 1% roztworze roboczym, jak i przy sil-
niejszych rozcienczeniach nie zmienit zupelnie swej
aktywno$ei. Wykazuje on bardzo dobry rozpuszezal-
nos¢ w zimnej wodzie wodociagowej. W 1% roz-
tworze roboczym jest zupelnie bezwonny.

3) Wyniki wykonanych badan wykazuja, ze przy
zetknieciu tego $rodka =z metalami uzywanymi w
przetworstwie zZywno$ciowym, nie spostrzega sie
zadnych objawéw korozji (stal nierdzewna, nikiel,
aluminium, cyna, materialy plastyczne). W odnie-
sieniu do miedzi i mosiadzu, przy uzyciu 1% roz-
tworu roboczego, stwierdza sie jedynie staba reak-
cje barwna w plynie dziatajacym na powierzchnie
metalu. Zadnych zmian dostrzegalnych okiem nie-
uzbrojonym na powierzchni obiektu badanego nie
Zauwazono.

4) Odnos$nie nieszkodliwosci $rodka dla zdrowia
ludzkiego, stwierdzono jedynie brak objawéw reak-

cji przy zetknieciu sie stezonych roztworéow Ta-
goninu ze skoérg ludzka.
Duza trwatoé¢ preparatu,
niekorozyjno$ci, pozwala przypuszczaé, ze przy po-
wtarzanym wielokrotnym jego uzyciu, skuteczno$é
dziatania odkazajgcego bedzie praktycznie wieksza.
Jest to wazna cecha wynikajgca z tego, ze bakterie,
ktéore wskutek reinfekcji zakazaja wtornie obiekty,
zostang powstrzymane w swym rozwoju, co w kon-
sekwencji zmniejsza zakazenie poczatkowe. Preparat
ten nadaje sie b. dobrze do odkazania urzgdzen prze-
twoérczych oraz sprzetu metalowego stykajgcego sie
z produktami zywno$ciowymi. Mbglby byé on z po-
wodzeniem stosowany na statkach o zmechanizowa-
nych liniach przerobowych oraz w fabrykach kon-

przy jego jednoczesnej

SEerw.
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Zatrucia pokarmowe spowodowane spozyciem ryb
lub ich produktéw

Spozycie ryb na $wiecie w ostatnich latach
osigga liczbe 12 milionéw ton rocznie, z czego
trzy miliony ton przypada na ryby stodkowod-
ne. Na czele krajow o najwiekszym spozyciu
ryb stojg: Japonia, ZSRR, USA i Korea. Kon-
sumpcja Swiezych ryb powoduje w zasadzie
bardzo ograniczong ilos¢ przypadkdow zatrue, za
wyjatkiem pewnych objawow alergicznych.
Tlumaczy sie to faktem, ze stopien zepsucia ry-
by widoczny dla konsumenta, odstrecza go w
tym stadium, gdy spozycie takiej ryby moze
sta¢ sie szkodliwe.

Choroby powstate po spozyciu ryb lub ich
produktéw mogg mieé rozne przyczyny. Nie-
ktére ryby i mieczaki w stanie zywym posiada-
ja termostabilne biotoksyny ktére dziatajg
uczulajgco na niektorych ludzi. Notowano
przypadki alergiczne u oséb po spozyciu sardy-
nek portugalskich, podezas gdy sardynki fran-
cuskie tych objawow mnie dawaly. Po spozyciu
swiezych ryb tunczykowatych, ostryg, langust
bywaly zatrucia histaminowe, objawiajace sie
bélami glowy, nudnosciami, wysypka, rozsze-
rzeniem naczyn krwionosnych twarzy. Choroba
po spozyciu ryb moze byé wynikiem obecnosci
w produkcie takich drobnoustrojow, jak Sal-
monella, Shigella, Staphylococcus aureus i CI.
botulinum. Zaburzenia jelitowe moga wystapié
po spozyciu ryby zepsutej, gdy nie wystepowaly
w niej ani bakterie chorobotwércze, ani ich tok--
syny, lecz zawierala stymulatory N. vagus.

Szereg krajow nie prowadzi statystyki zatrué
pokarmowych po spozyciu ryb. W Anglii, USA,

ZSRR stwierdza sie okoto 10% przypadkéow za-
tru¢ pokarmowych spowodowanych spozyciem
ryb, podczas gdy we Wtoszech, NRD, Japonii
liczba ta ksztaltuje sie w granicy = 15 — 50%.
Ze statystyk wynika, ze w Skandynawii zatru-
cia po spozyciu ryb sa rzadkie. W Japonii ilosé
zatru¢ rybami lub ich produktami przekracza
50%. Przyczyna tych licznych przypadkow w
Japonii moze by¢ spozywanie bardzo popular-
nej potrawy o nazwie ,Isushi” przyrzadzanej
z gotowanego ryzu, warzyw, winogron, soli
i surowej ryby. Po wymieszaniu skladnikow
razem, potrawe poddaje sie fermentacji na
okres 3—4 tygodni.

Miejsce polowbéw ryb ma réwniez wplyw na skiad
ich mikroflory. Ryby pochodzgce z wod zanieczyszczo-
nych, do ktorych wpadajg $cieki wielkomiejskie, sa
czesto zakazane salmonelami lub innymi drobnoustro-
jami. [ tak ryby z Colombo sprzedawane w Ceylonie
czesto zawieraly salmonele (cyt. w/g 2). Cze$§¢ tych
infekeji moze byé¢ wynikiem antysanitarnego stanu na
poktadzie statku, lub niskiego poziomu higieny w cza-
sie dystrybucji. W tych krajach, gdzie poziom sanitar-
ny jest wysoki, czynnikiem hamujgcym w namnazaniu
sie mikroflory jest przechowywanie ryb w niskiej
temperaturze od chwili polowu az do konsumpcji.

7 matej ilo$ci dostepnych danych wynika, ze ryba
moze by¢ nosicielem nie tylko bakterii powodujgcych
zatrucia, ale takze tak zwanych drobnoustrojéw nie-
specyficznych jak E. coli, Proteus, Streptococcus faeca-
lis (cyt. wg 2). Posiada to mniejsze znaczenie w odnie-
sieniu do wody ‘morskiej niz stodkiej. Wg Leiguarda
(cyt. wg 2) po zbadaniu 97 ryb zlowionych w rzece
Plate 19,6% byto nosicielami pateczek Salmonella. Floyd
i Jones (cyt. wg 2) donosza o stwierdzeniu pateczek
Salmonella i Shigella u 11% ryb ztowionych w Nilu.
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