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Intensyfikacja i specjalizacja produkeji zwie-
rzecej stajg sie koniecznoscig zaréwno w kra-
jach socjalistycznych jak i ka!pitalistycznych.
Podyktowane jest to w pierwszym rzedzie
wzrostem zaludnienia i dazeniem do podnie-
sienia stopy zyciowej. W obu typach gospo-
darki staje sie stopniowo nieuniknione wpro-
wadzanie przemyslowych metod organizacji 1
kierowania tej produkcji. _

Okazuje sie, iz w krajach gesto zaludnio-
nych przede wszystkim duze, niekiedy w ty-
sigce sztuk idgce poglowia zwierzat, umozli-
wiaja ekonomicznie i technologicznie uzasad-
niona organizacje produkcji. Istnieje wtedy
mozliwosé uzyskiwania i wysokich wskazni-
kow i obnizenia kosztow produkeji, jakie o-
siggnieto dzieki technizacji w produkcji dro-_-
biarskiej oraz umozliwione sg takie warunki
pracy i placy personelu, ktére nie odbiegaja
od istniejacych w przemysle.

Wymagania te moga by¢ spelnione, gdy u-
mozliwione zostanie odpowiednie sterowanie
reprodukeji zwierzat. Opracowane do chwili
obecnej i bedace w trakecie opracowywanlia
metody sterowania rozrodem okre$la sie dzis
terminem ,biotechnika rozrodu” (1). Obok
sztucznego unasieniania wiacza sie tu induko-
wanie rui i jej synchronizowanie, wywolywa-
nie superowulacji, regulacje plci potomstwa,
transplantacje komorek jajowych i1 wczesne
rozpoznawanie cigzy.

Bedaca tematem referatu synchronizacja rui
znajduje zastosowanie rowniez w warunkach
hodowli ekstensywnej w krajach, posiadaja-
cych odpowiednie tereny pastwiskowe dla
chowu bydla miesnego i wypasowego chowu
owiec.

Istota synchronizacji rui jest usilowanie
skupienia okresow rujowych wiekszej grupy
samic w niewielkim, kilkudniowym przedzia-
le czasu, dla zaplodnienia ich w tym okresie.
Z uwagi na fakt, ze przy naturalnym kryciu
niezbedne byloby w tym celu posiadanie du-
zej ilo§ci samcoéw, podejmowanie synchroni-
zacji implikuje najczeSciej stosowanie sztucz-
nego unasieniania.

W wielkostadnej intensywnej hodowli byidla
grupa samic zaptodnionych w kilkudniowym
przedziale czasu stanowi jednostke produk-
cyjng, eksploatacja ktorej jest jednolita. Mu-
si da¢ pelne zatrudnienie okreslonej liczbie
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personelu, przynies¢ zaplanowana na okreslo-
ny termin produkcje mleczng i da¢ w rowniez
kréotkim przedziale czasu wyrdéwnang wiekiem
grupe potomstwa. Ta jego czes¢, ktora zosta-
nie uzyta do chowu, bédzie nadal stanowié od-
dzielng jednostke produkcyjng hodowlang, po-
dobnie jak ta, ktora poéjdzie na tucz, da wy-
rownany, tej samej klasy materiat rzezny.
Planowe tworzenie wyj$ciowych grup zaptad-
nianych w jednym czasie matek pozwala przy
celowej nimi rotacji na racjonalne wykorzy-
stanie okresowo potrzebnych pomieszczen (po-
rodowek, cieletnikow) i urzadzen eksploata-
cyjnych, planowe rozkladanie pracy persomne-
lu obstugujacego i inseminacyjnego, planowe
zaopatrywanie w pasze itd.

Przy pastwiskowym chowie bydla miesnego
synchronizacja rui pozwala zapewnié zaplod-
nienie w jednym czasie, przed wyjSciem na
pastwisko, calego stada samic. Odpada wtedy
konieczno$¢ wilaczania do stada ma pastwisko
buhajow, co nieuchronnie pocigga za sobg roz-
przestrzenienie ichorob krycia, znane jest za-
awansowanie cigzy i terminy wycielen, a two-
rzone z potomstwa grupy produkcyjne i dalszy
ich chow czy odchiw jest przez to uproszczony
i bardziej optacalny. Zastosowanie sztucznego
unasieniania w okresie przed wygonem na pa-
stwisko jest utatwione i pozwala na genetycz-
ne podnoszenie stada; w przeciwienstwie nie
istnieje mozliwo§¢ unasieniania sztuk chodza-
cych wolno w stadach na odlegtych pastwis-
kach. W Polsce podobna sytuacja istnieje od-
no$nie do zapladniania utrzymanej na past-
wiskach jalowizny. Obserwacja rui i sztuczne
unasienianie chodzgcych wolno jaléwek sg
wysoce utrudnione. Zastosowanie naturalne-
go kryeia przy duzych grupach jatowic, li-
czebnos¢ ktérych bedzie stale rosta, bedzie tez
coraz trudniejsza, a terminy wycielen i kont-
rola nad rozrodem nie beda odpowiednio ,ste-
rowane”.

W hodowli $§win specjalizacja na kierunki
tuczu i produkeji prosigt dokonuje sie obecnie
w wiekszosci krajow. Istnieje wiec zapotrze-
bowanie na duze grupy prosigt jednego wieku.
Podstawowsg jest m. in. grupa okolo 100 pro-
sigt do tuczu do jednorodzinnego gospodarst-
wa indywidualnego. Stad dazenie do synchro-
nizacji rui u macior. Pozwoli ona uzyskaé wy-
réwnany material do tuczu i do chowu, plano-
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waC w czasie oproszenia i ,,zageszczaé” je
przez skracanie okresow pomiedzy odsadza-
niem prosigt i ponownym zapladnianiem ma-
cior. Sztuczne unasienianie duzych grup ,,syn-
chronizowanych” macior bedzie oczywiscie
koniecznoscia, gdyz w zwigzku z niskg wy-
dajnoscig plciowa knurow zachodzitaby ko-
niecznos¢ utrzymywania wiekszej mniz przy
tradycyjnej hodowli ich iloscl. W planowa-
nych obecnie w réinych krajach olbrzymich
zakladach produkcji prosigt z tysigcami ma-
cior synchronizacja u nich rui staje sie za-
gadnieniem pierwszoplanowym i jest z uwagi
na spodziewane powazne korzy$ci tematem
licznych do$wiadczen i préb.

Najdluzszg historie i najszersze zastosowa-
nie ma synchronizacja rui u owiec, u ktérych
oprocz ,komasowania” rui w sezonie rozrod-
czym wchodzi w gre réwniez jednoczesne wy-
wolywanie jej w grupach maciorek poza okre-
sem aktywnosci plciowej. Znajduje to juz za-
stosowanie praktyczne w Australii. Na owcach
poczynione zostaly pierwsze dos$wiadczenia z
indukowaniem i synchronizowaniem rui przy
uzyciu gestagenéw, samych i lgcznie z gona-
dotropinami (Kadrymowicz — 7). Poniewaz roz-
réd tego gatunku ma w Polsce mniejsze zna-
czenie, a biologicznie zalozenia synchronizacji
$§ U niego takie same jak u bydla, wskazane
jest omowienie metodyki synchronizacji na
modelu tego gatunku,

Czesciowg synchronizacje rui w poglowiach
jatowek i kréw osiggnaé mozna przez jedno-
czesne wyluszczenie cialek zéttych u tych o-
sobnikow, ktore znajdujg sie w odpowiedniej
fazie cyklu. Jednoczesnie stosowaé mozna go-
nadotroping konskg (PMS) dla pobudzenia
dojrzewania pecherzykow Graafa i owulacji.
Postepowaniem takim mozna jednak obja¢ nie
wiecej niz 50% samic, okres pojawienia sie rui
jest rozciggniety na szereg dni a % zaplod-
nien jest niezadawalajgcy. U $win t. zw. bio-
logiczne metody indukowania rui, jak weczes-
niejsze odsadzanie prosiat, wyped na past-
wisko, zmiana pomieszczen ze stymulowaniem
wonig knura oraz uzycie knuréw z podwigza-
nymi nasieniowodami daje tez tylko czeScio-
we rezultaty. Wysoki stopien synchronizacji
daje sie do tej pory osiggngé jedynie przez
okresowe stosowanie cial o dzialaniu gestagen-
nym, hamujgcym wydzielanie hormonéw go-
nadotropowych i powstrzymujgcych przez to
ruje i owulacje. Po zaprzestaniu podawania
tych cial, w nastepstwie t. zw. efektu ujemne-
go sprzezenia zwrotnego, u samic w waskim
przedziale czasu wystepuje ruja z owulacjg, a
pdzniejsze spontaniczne juz ruje, réwniez sa
W czasie zsynchronizowane.

Podstawa teoretyczng powyizszej metody
jest dobrze juz dzi§ poznane zjawisko, ze w
lutealnej fazie cyklu plciowego wytwarzany
przez cialtko zolte progestron na drodze po-
przez podwzgérze, tj. wstrzymujgc wytwa-

rzanie podwzgoérzowyich czynnikéw tropowych
(,,Releasing Factors) hamuje uwalnianie z
przysadki hormonu FSH i LH, w nastepstwie
czego nie dochodzi w tej fazie do dojrzewania
pecherzykéw Graafa i owulacji. Podawanie
samicy w tym okresie odpowiednich dawek
gestagenow egzogennych ilub cial o takim
dzialaniu, przedluza faze ciatka zditego. Je-
zeli podawanie gestagenow bedzie kontynuo-
wane przez okres czasu, zblizony do okresu
miedzyrujowego, to w przysadce nagromadzi
sie taka ilo§¢ hormondéw FSH i LH, ze po za-
przestaniu podawania u calej grupy samic
wystepuje w przedziale kilkudniowym ruja z
owulacjg. Do$wiadezenia wykazaly, ze u
owiec i krow juz przy 10—14 dniowym okre-
sie podawania gestagendéw mnastepuije blokada
przysadki, wystarczajgca do nagromadzenia
sie w .niej dostatecznych do wywolania rui i
owulaciji ilosci FSH i LH.

Przy wladciwym dozowaniu gestagendw juz
jedna ich dobowa dawka blokuje przysadke
tak silnie, ze u sztuk bedacych w tym dniu w
rui takowa konczy sie po Kkilku godzinach od
podania, a owulacja zostaje zahamowana.

Synchronizacja rui w oparciu o ciata blo-
kujace czynnosé¢ przysadki daje pelne efekty u
samic dojrzatych plciowo 1 przejawiajgcych
regularne cykle, a wiec u zwierzgt zdrowych
i pozostajgcych w korzystnych warunkach sro-
dowiskowych. U bydla wchodzg w gre dojrza-
te plciowo i hodowlanie jaléwki oraz krowy
po uplywie 5—6 tygodni od porodu, z tym, ze
efekt progestagenéw jest réwniez korzystny
w znacznym % przy rui cichej i poporodowym
braku rui. U krow progestageny:przechodzg do
mleka, wprawdzie w znikomym stezeniu (8),
lecz musi to by¢ brane pod uwage.

Uzywane obecnie dla synchronizacji rui u
przezuwaczy preparaty sg zwigzkami sterydo-
wymi, stosowanymi dla doustnej antykoncep-
cji u kobiet. Podstawowymi sg pochodne 17-
hydroxyprogesteronu: 6-methyl-17-acetoxy-
progestron (MAP), 6 chloro-6 dehydro-17 ace-
toxyprogesteron (GAP) i octan melengestrolu
(MGA) oraz 19-orsterydy (Norethisteron, i in).
Poza tym wyprodukowane =zostaly mnie ste-
rydowe inhibitory przysadki; gtéwnym jest
pochodna dithiocarbamyolohydrazyny, (pro-
dukeji angielskiej koncernu ICI znana pod
nazwg Methallibure lub ICI 33.828, i bedagca
w handlu jako premiks pod nazwa AIMAX).
Preparat ten uzywany jest tylko u $win, gdyz
u przezuwaczy, przynajmniej u owiec, jego
dawka czynna jest zbyt blisko dawce toksycz-
nej (Robinson — 13), a niezbedne dla przezu-
waczy dziatanie gestagenne preparatu jest za
stabe.

CAP i MAP s3 wytwarzane w wielu kra-
jach: w NRD i w Polsce pod nazwg Chlorma-
dinon. Jego 1% roztwér do iniekeji produkuje
firma ,,Merck” pod mnazwag ,,Gestafortin”.
MGA jest produktem amerykanskiej firmy
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farmaceutycznej Upjohn, ktora uprzednio pro-
dukowala MAP pod postacig premiksu (Repro-
mix). Wszystkie te preparaty podaje sie kro-
wom i jalowkom =z paszg; CAP w dawce
10—30 mg, MAP — 80 mg, MGA — 1 mg, 1
raz dziennie, przez 10—14 dni. U owiec pro-
gesteron i pélsyntetyczny progestagen Crono-
lone firmy Searle (S. C. 9880) mozna réwniez
podawa¢ dopochwowo, nasycajgc nimi poliu-
retanowe ggbeczki, ktore pozostawia sie w
pochwie 12—20 dni. Po usunieciu ich ruja
wystepuje w ciggu kilku dni. Im wyzsza jest
dawka progestagenu, zaréwno doustna jak i
dopochwowa, tym pdiniej wystepuje ruja po
jego odjeciu; przy za niskich dawkach wyste-
puje niekiedy w trakcie podawania.

Dopochwowe podawanie gestagenow w gab-
kach stosowane jest rowniez u bydta. W pis-
miennictwie istnieja jednak doniesienia o
powstawaniu przy nim standéw zapalnych
pochwy w zwigzku z zatrzymaniem odplywu
Sluzu pochwowego i infekcjami na tym tle, jak
rowniez o przedwczesnym wypadaniu gabek.
Podawanie gestagenow w postaci iniekcji wol-
no resorbujgcych sie zawiesin i implantacji
nie zostato do tej pory pomyslnie rozwigzane.
Powtarzanie iniekcji przez niezbedny okres
(w gre wchodzi takze progesteron) jest zbyt
ucigzliwe dla praktyki (7), aczkolwiek pozwa-
la dobrze blokowa¢ przysadke.

Jak juz wspomniano moment wystgpienia
rui po odjeciu gestagenow zaleizy od ich ro-
dzaju i dawki. Przy dawkach niezawodnie ha-
mujacych ruje po MAP otrzymuje sie na ogél
92% synchronizacji, ruja wystepuje od 1 do 5
dnia po odjeciu (14). Po CAP — ruja przeja-
wiana jest od 2 do 6 dnia z wyraznym szczZy-
tem w 2—4 dniu (4). Po obu preparatach trwa
dluzej niz normalnie — 2 do 3 dni. Jest to,
obok niskiej zapladnialnosci w tej rui, najbar-
dziej niekorzystng cechg tej metody synchro-
nizacji. Krowy i jalowki muszg byé unasienia-
ne 2 i 3-krotnie i mimo tego U zacielen w
pierwszej rui waha sie w granicach ckolo 40%
(dla CAP — 35—45% dla MAP 50—65%). Na-
tomiast mnastepna spontaniczna, lecz roéwniez
w 5—8 dniowym okresie zsynchronizowana
ruja, przebiega juz normalnie i % zaplodnien
jest w niej na ogot taki sam, jak u grup kon-
trolnych, pozostajacych w tych samych wa-
runkach $rodowiskowych.

W wykonanym przez autora wspdlnie z Jg-
druchem, Karczewskim i Sajng (6) doswiad-
czeniu nad synchronizacjg rui u jaléwek przy
uzyciu octanu melengestrolu (MGA) wyniki w
grupach jalowek unasienianych od pierwszej i
od drugiej rui oraz w grupie kontrolnej, kto-
ra nie otrzymala MGA, byly nastepujace (tab.
1).

U kréw efekty synchronizacji sg na ogot
mniej korzystne, niz u jatéwek, aczkolwiek np.
w USA, propaganda stosowania u krow pre-
mikséw z gestagenami jest juz od kilku lat
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Tab. 1. Wyniki inseminacji u jaléwek
przy synchronizacji rui za pomocg MGA
|
| Indeks . Konicowy
Grupa do$wiadezalna | insemi- Seerr\irécae o
nacyjny P cielnosci
I |
unasieniane od I rud 1,72 67 | 100%
1I ‘
unasieniane od IT rui = 1,28 26 | 100%
IIT
kontrolne —
unasieniane jak I [ 1,60 75 1009

silna, zaré6wno w hodowli wielkostadnej jak i
w $rednich poglowiach. Dla wspomnianego
uregulowania okresow miedzywycieleniowych
farmer otrzymuje przedstawiony na ryc. 1
obrotowy kalkulator, ktory pozwala mu latwo
ustali¢c moment rozpoczecia i okres podawania
preparatu po porodzie, w zaleznosci od jego
daty. Kalkulator dla owiec znajduje si¢ na od-
wrocie kalkulatora dla bydta.

Niski % zacielen w pierwszej rui po odjeciu
progestagenéw powodowany jest, obok prze-
dluzonej rui, po CAP i MAP przez niedosta-
teezne przygotowanie endometrium (13); MGA
niedostatecznie hamuje wydzielanie FSH (14,
6). Prawdopodobnie utrudniona jest rowniez
migracja plemnikéw przez szyjke macicy w
nastepstwie gestagennego dzialania prepara-
tow na Sluz szyjkowy, co jest waznym czyn-
nikiem szybkiego antykoncepcyjnego dziala-
nia progestagenéw u kobiet (4, 12). Rowniez
ochronne dzialanie $luzu szyjkowego w sto-
sunku do plemnik6w jest w pierwszej rui po
progestagenach prawdopodobnie niedostatecz-
ne.

U klaczy dzialanie syntetycznych progesta-
genéw na cykl pleiowy nie zostalo szerzej o-
pracowane. Pojedyncze doniesienia wskazuja,
ze MAP i MGA nie blokuja cyklu (13), CAP
pozwala osiagnaé zwiekszenie % zaZrebien
przy braku rui i jej nadmiernym przedtuzaniu
sie (10).

U $win zahamowanie rui i owulacji za po-
mocg CAP i MAP osigga sie réowniez, u wy-
sokiego % samic dochodzi jednak do wytwo-
rzenia sie torbieli jajnikowych, a ruja po odje-
ciu progestagenow przebiega czesto bez o-
wulacji. Znacznie lepsze efekty synchroniza-
cji otrzymuije sie u nich przy uzyciu wspom-
nianych niesterydowych inhibitorow czyn-
noéci jajnikéw. Najwyzszy % synchronizacji
otrzymuje sie u dojrzaltych plciowo dziewi-
czych maciorek oraz u macior po odsadzeniu
od nich prosiat, po normalnym, 6—8 tygodnio-
wym okresie karmienia tychze. Poniewaz jed-
nak u znacznego % macior wystepuje wtedy
po uplywie okolo 1 tygodnia i tak ruja spon-
taniczna, wiec 20-dniowe podawanie inhibito-
row opdznia u znacznej czeSci macior ruje.
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Ryc. 1. Kalkulator dla ustalania okreséw podawania MAP

(Repremix).

Dlatego tez prowadzone sg intensywne bada-
nad nad efektem rozpoczynania podawania in-
hibitoréow na 1-—2 tygodni przed odsadzeniem
prosigt. Duze nadzieje wigze sie z symchroniza-
cja rui u macior przy sazbucznym chowie pro-
sigt, tj. przy odsadzaniu ich juz 4—5 dnia po
porodzie. Spontaniczne ruje wystepujg wtedy
u macior w bardzo réznym czasie, mieraz do-
piero po kilku tygodniach, co przekreSla sens
wezesnego odsadzania.

Oméwiony powyzej inhibitor owulacji (ICI
— 33828), podawany ogdlnie w dawce 1 mg/kg
ciezaru ciala przez okres 20 dni, zahamowuje
cykl piciowy u 95—97% macior. Kroétsze po-
dawanie powoduje nizszy % zahamowania rui
i jej synchronizacji po odjeciu preparatu.

Ruja wystepuje po zaprzestaniu podawania
u wysokiego % (70—90%) dziewiczych macio-
rek i niekarmiagcych starszych macior miedzy
5 a 7 dniem; do 10 dnia wystepuje u + 95%
maciorek. Trwa przecietnie 2,5 dnia, objawy
jej, tj. intensywnos$¢ odruchu tolerancji, wy-
plyw $luzu ze sromu i jego obrzek oraz za-
czerwienienie albo nie odbiegaja od stwierdza-
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nych przy rui spontanicznej albo sg silniej
wyrazone. Osiggany po kryciu badz insemi-
nacji % zaproszen wynosi¢ moze $rednio 77%
u macior starszych, 86% u maciorek dziewi-
czych; $rednie miotu bywaja odpowiednio 10
i 9,3 prosigt (Nishikawa i wsp. Japonia)
(11). Rezultaty osiggniete przez innych bada-
czy sa nieco gorsze, ale naogdl zadowalajgce;
Bergfeld (NRD) (2, 3) osiggnal 80% zaproszen
i sredni miot 10 prosigt.

Lepszg synchronizacje rui i liczniejsze mio-
ty osiggnieto u $win, podajgc maciorom w 1
dniu po odjeciu inhibitora podskérnie 750—
1000 j. m. gonadotropiny konskiej (PMS), a
czwartego dnia domie$niowo =+ 500 j. m. go-
nadotropiny kosméwkowej (HCG). Druga iniek-
cja, przyspieszajgca owulacje, bywa pomi-
jana. Stosujgc tylko pierwszg gonadotroping
Bergfeld, j. w., osiaggnal o $rednio 1,5 dnia
wezesniejszg ruje. W poglowiu doswiadczal-
nym u dziewiczych maciorek osiggnal 87% za-
proszen z 9,4 prosigt w miocie, w warunkach
terenowych — 76,5% zaproszen. Nishikawa i
wsp., stosujac obydwie gonadotropiny, osiagnat
u dziewiczych i starszych maciorek po 100%
zaptodnien i odpowiednio 13,0 i 13,8 prosiagt
w miocie,

Synchronizacja rui u macior nie weszla je-
szcze do praktyki produkeyjnej; badania nad
tym problemem sg jednak intensywne z uwa-
gi na spodziewane korzysci gospodarcze, ktore
i w Polsce, réwniez w mniejszych pogtowiach,
bylyby niewgtpliwie powazne. Powinny by¢
syntetyzowane inhibitory, lepiej dzialajace w
ukladzie hormonalnym $win samic, nieco od-
miennym od istniejgcego u przezuwaczy, kto-
re bez klopotliwego dodatkowego stosowania
gonadotropin dawatyby wysoki % synchroni-
zacji i korzystng liczebno$¢ miotow.
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