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Synchronizacja rui u zwierząt gospodarskich
Katedra Położnictwa 

' ""?13il,*lio,i.s.lr:JfH.'ir$ejgrvnarii SGGW w warszawie

Intensyfikacja i specjalizacja produ[<cji zwie-
rzęcej stają siJę [<onie,c

jach socjalistytcznych
Podyl<towarne jest to
wzrostem zalu,dnienia
s,ie,nia o,wej. W goslpo-

darki oprrilowo wpro-
wadza słbwych izacji i

nie superowulla,cji, regulację płci potomstwa,
transprlą6lfą,cję kornórelk jajowych i] wcżesne
rozipozna|Wanie ciąŻy.

owiec.
Istotą synchronizacji ruiJ jest usiłrowanie

skupienia okresów rujo,wych wi{kśzej gT,upy
sami,c w niewielkilm, kilkudniowym ptzeldzia-
le czasu, dla zatpło,drrienia ich w tym olkresie.
Z uwagl na fakt, że p,rzy natu,rallnym krycił.r
nieńędne hyłoby w tym celu pg5ią4anie du-
żej ilości samców, podejmowanie synchnoni-
zacjli |rpp]ikuje najczęściej stosowanie sztucz-
nego unaSieniania.

W wielkostadnej l,ntensywnej łrddowli bYdła
grupa samic zapłodnio,nyoh w kilkudniołwym
przedziale czasu stano,wi jeldnostkę prrddu]k-
cyjną, ełksploata,cja któ,rej jest jednolita. Mu-
si dać pełne zatr,u,dniernie okreśtlonej l,iczhie
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personelu, przynieść zaplano,waną na okreś,Io-
ny termin pnodukcję mle,czną i dać w równi]eż
krótkitm przedzial|e czasu wyrównaną wielkiem
grłrpę p,otomstwa, Ta jego część, która zrosta-
nie użyta do chow,u, będzie nada]. stan,o,wió o,d-
dziełIną jedrnostikę produkcyjną hodowlanĘ, p,o-
dohnie" jak ta, która pójdzie na tucz, da_ wy-
róWnany, tej samej klasy materiał rzeźny.
Plano,we tlwo,rzenie wyjściowych grup zapład-
niatnych w jeldnym czasie matek paz:wala przy
celowe,j nimi rota,cji na racjonalne wykonzy-
stanie okresowo p,ot,rzebnycrh,poimiesz,czeń (po-
rodóweik, cielętrnik iksp,loa,ta-
cyjnych, pla,nrowe persone-
lu o,bsługrującego i plano,we
zao,patnywanie w pasze it,d.

Przy pastwiskowym chowie bydła mięsnego
synchronizacja rui pozwala zapewnić zapł.o,d-
nienie w jednym ozasie, prze,d wyjściem na
pastwisko, ca,łego sta,da samic. Odpada wtedy
konie,czność włączania do ,stada na p,astwisko
buhajów, ,co nieuchronInie po,ciąga za s.obą roz-
przestrzenienie ichorob krycia, znane jest za-
awansowanie ciąży i terminy wypieleń, a two-
rzone z potomstwa grupy produkcyjne i dalszy
ich chów czy odchów jest przez to uproszczorny
i hardziei opłacalny. Zastorsowanie szltucznego
unasieniania w okresie przed wygonem na pa-
stwisko jest ułatwione i] pozwala na genetycz-
ne podnoszenie stada; w przeciwieństwie nie
istnieje możliwość unasieniania sztuk chodzą-
cych wolno w stadach na odległych pastwis-
kach. W Polsce podobna sytuacja istnieje od-
nośnie do zapładniania utrzymanej na past-
wiska,ch jało,wizny. Obserwacja nui i sztuczne
unasie,nta,nie ,chordących wolnto jałówek są
wysoc,e ut,ru,dlnlio,ne. Zastosowan[e natu,ral,ne-
go 'kry,cia przy dużych gr.upaoh jałowic, Ii-
czełbn,ość których bę,dzie stale ro,sła, będzie też
coraiz tnudnie,jsza, a terminy wyci|elleń i korrt-
rola natd rozrode,m nie będą o,dporwiednio ,,,ste-
IoWane".

W hodowli świń specjalizacja na kierunll<i
tuctzu i prodrukcji prosiąt dokorruje się oibe,cnie
w więlkszŃcil krajów. Istrnieje więc zapo,trze-
bowanie na ,duŻe lp|rrłp/ prrosiiąt jednego wieku.
Pordstawową jest m. in. grupa około 100 pro-
siąt do tuczu do je,dnorodzinnego gorspodarst-
wa irndywi,dualnego. Stąd dążenie d,o synchro-
nizacji rui u rnacior. Pozwoli ona uzyskaó wy-
równany materi|ał ,do turcz'u i do cho,wu, plano-
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wać w czasie o,pnoszenia i ,,,zalgęs,zczać" je
prze]Z skracan(e o[<resów pomiędzy odsadza-
niem prosiąt i po,now,nyrn zapŁadnianiern ma-
cio,r, S,ztuczlne unasieinia,nie ,duży'ch 6rrup ,,syn-
chro,nizowanych" maci|or będzie oczywiś,cie
konie,cznŃcią, g,dyż w związku z nidką wy-
dajnością płciową lłnu,rów zachodżiłaby [<o-
nie,czność utrzymywarrria więlkszej ni przy
tradycyjnej hordowli ich ilości]. W plano,wa-
n/ch obecnie w różnych krajach olbraymich
zakłardach prołdukcji prosiąt z tysią,calrnli ma-
cior synrchronizacja u nich 1ui staje się za-
gadnieniem pierwszoplanowyrn i jest z ulwagi
na spodziewane poważne konzyści ternatem
licznych ,do,ś,wialdczeń i prdb.

Najdłuższą historię i najszersze zastosowa-
nie ma synchrorrizacja rui u owiec, u których
oprócz ,,komaśowania" ruil w sezo,nie rozro,d-
czy,m wchodzi w grę również je,dlno'czesne wy-
wołyiwanie jej w g,rupach macliorel< poza okre-
sem aktywności płcliowej. Znajrd,u'je to jtu:2 2ą-
stosowanie pral<tyozne w Australii. Na oWcach
poczynione zostały pienwsze doświadtczenia z
inrd,ulkowaniem i] s;znLchronizowahi.em ruli przy
ażycia gestagenów, samych i ł.ączŃe z gona-
d otroipin armi (K ardryrnow lcz - ? ) . Po ni ewa ż r,o,z-
ród tego gatrunku ma w Po,lsce mnie,jsze zna-
czenie, a biolo,gicznie założenia synchroniżac ji
są u niego takie same ja[< u bydła, wskazane
jest omówienie rrretordylki synchronizaclji na
model,u tego gatunku.

Częściową syncLr,roiniżację rui w pogłowi]ach
jałówek i krónv osiągnąó rmażna przez jedno-
czesne wyłuszcze,nńe ciałek żlhtych u tych o-
sobnit<ów, i<tóre znaj,dują się w odpowiedniej
fazie cykltl. Je,dnocześrrie stoso,wać można go-
nadotrolpinę konską (PMS) dla pobnrłdzenta
dojrzewania pę'cherzyków Graafa i owulacji.
Postępowaniem takim można jednak objąć nie
więcej niż 500/o samic, okres pojawienia się rui
jest rolzciągnięty na szereg dni a 0/o zapłło,d-
nień jest nieza,dawalający. U świ]ń t. zw. bio-
logiczne metoidy indukowania rui, jak wcześ-
niejsze odsadzanie prosdąt, wypęd na past-
wisko, zmianą porrlieszczeń ze stymulowaniern
wonią knura oraz użycle krrwów z podwiąza-
nymi nasienio,wdda,mi daje też tyl,ko częścio-
we rezull
daje się
olkresowe ł
nym, halrrlującym wydzierlanie horrnonów go-
na.Jdotrqpowych i polwlstrzymLującycLr przez to
ruję i owłrllację, Po zapł,zestaniu poldawarria
tych ciał, w następstwie t. izw. erfeikt,u ujemrrre-
go sp{,zeżenia zwrot,ne\go, u samic w wąsklm
pr.zedziale czasu wystęPruije ruĘa z owullaoją, a
późniejsze spontaniJczne ju,ż luje, równieĘ- są
w czasie zsynchronizowane.

Pod,stawą teoreĘ/ozrrą powyższej me'tody
jest dohr,ze ju,ż dziś pożname zja]wi]śko, że w
lutea),lrej fazie cyikłu płcio]wergo,lMytJwarza,ny
przez ciałko żóhte prugestron na dro{dze po-
przez podwzgórze, ltj. wstrzymując wytwa-

rzanie pad:wzgórzow/ch czynników tropowych
(,,Releasing Facto,rs) ham,trje uwalnianie z
przysadki hormonu FSH i] LH, w nastęPstwie
czego nie docholdzi w tej fazie do dojrzewania
pęcherżyków Graafa i owulacji. Połdawatnie
samticy w tym. okresie odpowiedhic,h dawe[<
geśta,genów ,egżogennyah llub ciał ,o tail<irrr
działaniJu, ,pr,zedłuża fazę ciałka żółtego. Je-
żeli poldawarrie gestagenów będzie kont;/nnro-
wane przez okrels cz,asu, żbliżony do okresu
międzyrujowego, to w przysadce nagrołmaldzi
się tajka ilość horrnonó,Ęm/ FSH i LH, że po za-
przestadiu po,dawanńa u całej gnupy samic
wystęPł;je w przed,ziale kiLlkudnilowym nlja z
owulacją. DŃwia]dtozehia wykazały, że u
olwielc i krów j,llż ptzy 10-14 dniowym olkre-
sie poddwalnia gestage,nów następulje b[o[<ada
przysadki, wystarczająca do nagromadzerria
się w ,ntiej dos,tatecznych do vr5łwołani|a nui i
owdlacji iło,ści FSH i LH.

Przy właściwym dozowaniu gestagenów już
jedna ich ddbowa danv,ka b;I,olkuj,e przysadkę
talk silnie, że u sztuk będących w tym dni,u w
rui takowa końc:zy się po ldilJku go,dzinach od
podania, a owu[acja zostaje zahalrnowana.

Synch,ronizalcj,a rui w oparci,u o ciała b[o-
kujące c,z;lrlność przysadki daje pełne efel<ty u
samic,dojrzały,ch płciowo i przejalwiającycth
reg,u,Iarne cy[<le, a więc u lzviierząt zdrowych
iJ pozostających w korrzystrrych wartłnkach śro-
dowiśko,wych. U bydła wch,oldzą w grę ddjrza-
łe płci,owo i hodowlanie jałówki oraz [<ro,wy
po upływie 5-6 tygodni od porodu, z tyun, że
efekt prorgestagenów jest również korzystrry
w znacznyĄm % p,rzy rui ci,chej i potporo,dowym
bralku rui. U krów progestagenyiprzechotdzą,do
rnleka, wpravVdzie w zni|komyń stężeniu (8),
lecz musi ,t,o być brane pdd uwagę.

Uźywane obecnie dla synckrrorriaacji rui u
pt ze,żuw a,czy preparat y są zvńązkarni stenydo-
w;rmi, stosowanymi dla doust,nej arrtykoncep-
cji u kobiet. Podstawowymi są pochodne 17-
hydnoxyprogesteronu: 6-tnethyl-17-acetoxy-
pr,ogestnołn (MAP), 6 ckrioro-6 ,dehydro-l? ace-
toxyprogesterorn (GAP) i octan me,lengeŃrolu
(MGA) oraz 19-ołsterydy (Norethisterorn, i in).
Poza tym wypro,d,u|kowane zosttały nie ste-
r5rdowe inhihiltory przysadlki; główrrym jest
p,oohodIna di]thiorcar|bamyoilohydrazyny, (pro-
dukoji arrgiełsfl<iej fl<oncerrru ICI znana pod
naz]wą Methalłibtrre luib ICI 33.B2B, i będącą
,w handlu jako p,rerni[<s pod nazwą AIMAX).
Preparat ten użlwany jest tyllko u świń, giflyż
u przeżu|waczy, przynajmniej u ,owielc, jeg,o
daWka czyn|na jest żbyt blis[<o dawce tolksycz-
rnej (,Rdbinsoln - 13), a ,nieżbę,dlne drla przeżu-
|waczy ,d,ziałanie gestalgenne prelparatu jestt za
slalbe.

CAP i] MAP są w;/tlwarzane w wielu krr,a-
jach: w NRD i w Pollsce pod nazwą Chilorrna-
,dinon, Jego 10/o to,żtwór do iiniekcji pro,dł.rkuje
firma ,,Merck" pod nazwą ,,G,e§łtafortirn".
MGA jest produkterrr amerykańskiej finmy

,)>
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farmacetrtycznej Urpjohn, która uprzednio pro-
dukorwała MAP po,d postacią premiksu (Repro-
mix). Wszystkie te preparaty po,daje 5iię kro-
wom i jałówkom z paszą; CAP w dawce
10-30 mg, MAP - B0 mg, MGA - 1 mg, 1
raz dziennie, przez 10-14 dni. U owiec pro-
gesteron i półsyntetyczny progestagerr Crono-
lone fi,rmy Se,arle (S. C. 9880) rnoZna równ,ież
p,odawać dopochłvowo, nasycając nimi poliu-
reta,n,o,we §ąlbeczki, które lp,ozostawia się w
pochwie I2-2a dni. Po usunięciu ich ruja

yższa jest
tna jak i
e ruja po
ch wystę-

puje ,niekie,dy w trakcie podawania.
Dopochwowe p,odawa,nie gestagenów w gąb-

kach stosowane jest również u bytdła. W piŚ-
miennictwie istnieją jednak doniesienia o
powstawanitr Wzy ni,m stanów zapalnych
po,chwy w związku z zattzyrnaniem odpływu
śluzu pochwowelgo i infekcjaimi na tym tle, jak
rów,nież o prze,dwczesnym wypadaniu gą'bek.
Po,da,wa,nie gestagenów w postaci i,niekcji wol-
no resoriblujących się zawiesin il implantacji
nie zostało do tej poly po,myśłnie rozwiązane.
Powtarzalnie iniekcji przez niezbę,dny okres
(* grę wchodai także progester,on) jest zibyt
uciążlirwe dla praktyki (7), aczlko,lwiek poz:wa-
la do,brze b,loko,wać przysadkę,

Jak już wsporrnniano moment wystąpie,nia

wiana jest od 2 do 6 ,dnia z wyrażnym szczy,
tem w 2-4 dniu (a). Po obu preparatach trwa

Jest to,

;i,łl ?l-

ne 2 i 3-knotnie i imimo tego 
nasi7i;

pierwsaej r,ui waha się w grańi,c 40010

(dla CAP - 35-450/o dla MAP Na-
t,o,miast następna spontaniczna, Iecz rlwnież
w 5-8 ,dniowym okresie zsyLn,cn'ronizowa,na
ruja, przebiega już normalnie i 0/o zapłordnień
jerst w niej na ogół taki salm, jak ł_r grup korn-
trorlnych, poz,ostających w tych sarmych wa-
runkach śro,d ow iskow5rch.

W wyk,onanym pTzez autora wspó,Laie z Ję-
drtr,chem, Karczelwskim i Saj,ną (6) doświad-
czeniu na,d syn,chrorriz,acją rui ,u jałówek przy
użyciu octanu melen,gestrolu (MGA) wyniki w
gru,pa,ch iałówek unasie,nia,nych ord pie,rwszej i
old dnugiej ruil oraz w grupie kontrołnej, któ-
ra nie otrzymała MGA, były następujące (talb.
,1).

u krów efetkty tsyn,chrolnizacji są na ogół
mniej korzystne, niż u jałówe[<, aczkołwiek np.
w USA, propagan,da stosołwani]a u krów pre-
miksów z gestagenami jest iuż od kilku lat

,)o

Tab. 1. Wylniki insem,inacji u jałówek
przy synchr,o,nizacji rui za pomocą MGA

G,rupa doświadczałna

II
tlnasieniane od II rui

ilI
kontrolne -unasieniane jak I

Lrl1 1o0%

100%

r,60 75 I0o%

prepalat,u po ,porddzie, w zale,żnoŚci od jego
łat}. r<ałt<ulator dla owiec zna,jduję się na od-
wrocie kal'krłlatora dla bydła.

Niski 7o zacieleń w pierwszej rui po odjęciiu

nastęrpstwie gestagennego działania prepara-
n-

a
o-

sunku do plemników jest w pierrłszej rui po
prolgestagenach prawdcrpodobnie niedostatecz-
ne.

U klaczy drziałanie syntetycznych pro,gesta-

się (10),

U ś,wiń zaharnowanie r,ui i owt1,lacji za po-
mo,cą CAP i MAP osiąga się również, u wy-
sokiego 0/o sarrrri,c dorcho,dzi jednak do wytwo-
rze,nia się tołlbieLli jajnikowych, a nuja po odję-
ciu progestagenów przebiega c,zęsto bez o-
wulacji. Znac|znie lepsze efekty synchroniza-
cji otrzymuje się u nich przy użycitr wspofir-
niianych niesterytdowych inhibitorów czyn-
nŃci jajników. Najwyższy ło synchronizacji
otrzymuje się u dojrzałych płciowo dziewi-
czych maciorek *T";."Ti;,H1 o" odsadzeniu

enia tychże.
maci,or wys

po upływie około 1 tygodnia i tak ruja spon-
taniczna, więc Z0łdniowe po,dawanie inhibito-
rów opóźnia u znac,znej części macior ru,ję.
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Ryc. 1. Kalkulator dla ustalania okresóW podawania MAP
(R epIemix).

Dlatego też prorwardzone są iintensywne bada-
nad nad efetk,tem rozpoczy,nania podawarnia in-
hibitorów ,na 1-2 ttygodlni przed odsardzeniem
prosiąt. Duze nardzieje wiąże się z synchroniza-
cją rui u macior przy szt,uczlrlym chowie pr,o-

siąt, tj. plzy orCsadzaniu ich już 4-5 ,dnia po
porodzie. Srpontaniczne ruje występują wtedy
u lmacior w bar,dzo róznym czasie, n:rieraz do-
piero po ,kilku łtygodiniach, co przekreśla sens
wczeslnego oidsad,zania.

Omówio,ny pow)łżej inhibitor owulacji (ICI

- 33B2B), podawa,ny o,gólnie w dawce 1 mg/kg
ciężaru ,ciała przez ,okres 20 dni, zaham,owuje
cykl płciowy u 95-97% macior. Krótsze po-
dawanie powo,duje ntższy 0/o zaham,owarnia rui
i jej synchronizacji po odję,ciu preparatu.

Ruja występuje po zaprzestaniu po,dawani]a
u wysokiego 0/o (70-900/o) dziewiczycłl macio-
rek i niekarmiących s,tarszych macior między
5 a 7 dniem; do 10 dnia występuje u + 95ło
maciorek. Trwa pr,zeciętnjJe 2,5 dnia, objawy
jej, tj. intensywność odruchu tolera,ncji, wy-
pływ śluzu ]ze sromu i jego obrzęk oTaz za-
czerwieniernie alb,o nie ordbiegają od stwierdza-

nych pr,zy rui spolntanicznej atrbo są silniej
wyrażone. OsiLą,gany po l<ryciu bądź inserni-
nacii 0/o zaproszen wynosić rnoże średrri,o 770lo

u macior starszych, 860/o u maciorek dziewi-
czycŁl; średnie miotu bywają odpowiednio 10

i 9,3 prosiąt (Nishikawa i wsp. Japornia)
(11). Rezuttaty osiągnięte przez innych bada-
czy są nie,co gorsze, ale naogół za,dowalające;
Bergfelld (NRD) (2, 3) osiągnął B07o zap,roszeń
i średni miot 10 prro,siąt.

Lepszą synchronizację rui i] liczniejsze mio-
ty osią,gnięto u świń, pordając macioro,m w 1

dn,iu po oidjęcił,r inhibitora podskórnie 750-
1000 j. m. gonadotropiny końskiej (PMS), a
czwartergo dnia do,mięśniowo + 500 j. m. go-
nadotropiny ko,smówkowej (HCG). Dr,uga iniek-
cja, przyśpieszająca owułację, byr,va p,omi-
jana. Stosując tylko pierwszą gonadotropinę
Bergfeld, j. w,, osiągnął ,9 średnio 1,5 dnia
wcześ,niejszą ruję. w pogłowiu doświadczal-
nym u dziewiczylch maci]orek osiągnął B7O/a za-
proszeń z 9,4 prosiąt w miocie, w waTunkarch
,terenow)rch - 76,5010 zaproszeń. Nisrhikawa i
wsp., stosując obydwie gonadotropiny, olsiągnął
u dziewiczych i starszych maciorek po 1009o

zapłodnień i o,dpowiednio 13,0 i 13,8 prosiąt
w miocie.

Synchrornizacja rui u macior n^ie weszła je-
szc:ze do praktyki prolduikcyjne,j; badania nad
tym p,roblemelm są jednak intensy,wne z Llwa-
gi na spodaiewane korzyślci g,ospoldarcze, które
i w Polsce, również w mniejszych pogłowiach,
byłyby niewątpliwie poważne. Powinny być
syntetyzowarne inhibitory, lepiej działające w
ukła,dzie horrnonalnym świń samic, nieco ord-

miennyrm od istniejącego u przeżuwaczy, któ-
re bez kłopotliwego dodatkowego stosowania
gonadotr,,opin dawałyby wysoki 0/o synchroni-
zacji i k,orzystną liczebność miotów.
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