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CHOROBY ZAKAZNE | INWAZYJNE

ROMAN LUTYNSKI
Krakow

Wiscieklizna i jej zapobieganie v ludz

Wiécieklizna jest jednostkg zakazng, ktéra
stuzba wet. zajmuje sie przede wszystkim ze
wzgledu na potrzebe ochrony zycia czlowieka.

Jedynie wspdtdziatanie obu stuzb weteryna-
ryjnej i medycznej stwarza mozliwos¢ zabez-
pieczenia czlowieka przed zakazeniem. Stad
tez zarzadzenie Min. Zdrow. i Opieki Spol. oraz
Rolnictwa z dnia 24.IV.1969 r. wymienia
wécieklizne jako jednostke zakazna, ktoérej
zwalczanie wymaga wspdlpracy obu wymie-
nionych stuzb. Wspélna instrukcja z dnia
3.X.1967 r. wydana przez oba zainteresowane
Ministerstwa, ustala szczegdly postepowania,
ktérego celem ma by¢ wlasciwe zabezpieczenie
czlowieka.

O sposobie postepowania z osobami, u kto-
rych zaistniala moziiwos$é zakazenia wsciekliz-
ng decyduje zespol czynnikéw, ktore lekarz
med. musi rozpatrzy¢é zanim podeimie wiasci-
we kroki zapobiegawcze.

Nadzwyczaj pomocns informacja w takich
przypadkach jest wynik obserwacji klinicznej

zwierzecia. Niestety, rzadko zdarza sie, aby mo-
zna bylo dokonaé¢ odosobnienia i obserwacji
zwierzecia. Najczestszym zZrédlem informacji
stajg sie wyniki badania padlego lub zabitego
zwierzecia.

Poszukiwanie obecnosci ciatek Negriego sta-
nowi nadal obowigzujgcg podstawe diagnostyki
laboratoryjnej, przy czym jak wiadomo, wy-
nik negatywny nie wyklucza wécieklizny, na-
tomiast préba biologiczna nie posiada wieksze-
go znaczenia dla lekarza med. ze wzgledu na
jej diugotrwalose.

W pigtym sprawozdaniu Komitetu Eksper-
tow do Spraw Wscieklizny Swiat. Org. Zdro-
wia ustalono zalecenia dotyczace sposobu po-
stepowania z narazonym na zachorowanie czlo-
wiekiem, ktore uwzglednione zostaly w cyto-
wanej powyzej instrukeji dwoch ministerstw
w sprawie zapobiegania wsciekliznie u ludzi.

Teoretycznie zatem strona zapobiegawcza
nie powinna budzi¢ wiekszych watpliwosci.
Jednakowoz zycie stwarza tyle trudnych sy-
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tuacji, zwlaszcza wowczas, gdy kontakt z czlo-
wiekiem dotyczyl zwierzecia, u ktérego zaist-
nialy jedynie poszlaki wscieklizny, tak, iz le-
karz med. zmuszony jest do indywidualizowa-
nia i niejednokrotnie wyboru mniejszego zla,
narazenie pacjenta na ryzyko wystgpienia
wscieklizny czy tez wystawienia go na niebez-
pieczenstwo ewentualnych nastepstw stosowa-
nia szczepionki.

Sytuacja epizootyczna
i epidemiologiczna ws$cieklizny

Oceny jej dokonano na podstawie materia-
lbw i obserwacji poczynionych na obszarze
woj. krakowskiego w latach 1966—1971.

Od szeregu juz lat obserwuje sie na terenie
woj. krakowskiego wzrost liczby przypadkoéw
wscieklizny u zwierzat. Na przestrzeni anali-
zowanego szesciolecia z terenu woj. krakow-
skiego zgloszono (w 2-tygodniowych wykazach)
350 przypadkéw wscieklizny zwierzat. W roku
1971 w stosunku do 1966 — wykazano prawie
15-to krotnie wiecej przypadkéw tego scho-
rzenia u zwierzat. Zjawisko to ma swg przy-
czyne w narastajacej liczbie przypadkéw
glownie u liséw oraz czeSciowo u zwierzat do-
mowych — zwlaszcza u kotow.

Z analizy calosci materiatlu za lata 1966—
1971 wynika, ze wscieklizna u lisow wykazy-

wana byta w 82%, u zwierzat udomowionych*

w 17,1%, (w tym u kotéw w 5,1%, a u pséow
w 3,7%), natomiast pozostalych 0,9% przypada
na przypadki wscieklizny stwierdzonej spora-
dycznie u innych zwierzat wolno zyjacych u
jelenia, borsuka i tchoérza.

Charakterystyczna dla wscieklizny sezono-
wos$¢ zaznaczala sie rowniez w krakowskim,
zwiaszeza w ostatnich latach. Na jesieni nasi-
lalo sie wystepownie tej epizootii, osiggalo
szczyt na przelomie zimy i wiosny a spadalo
latem. W analizowanym sze$cioleciu 65,5%
ogélnej liczby potwierdzonych przypadkow
wécieklizny przypada na poéirocze od listopa-
da do kwietnia.

W ostatnich latach zaznaczaly sie w kra-
kowskim roéwniez réznice terytorialne roz-
mieszczenia przypadkéw wscieklizny u zwie-
rzat; gdy przed paru laty jedynie wybrane
obszary powiatow poludniowych uznawane
byly jako dotkniete wscieklizng, to od 1970 r.
wscieklizna zwierzat stwierdzeona byla na ob-
szarze calego wojewodztwa.

Rozpatrujgc zagadnienie potwierdzen labora~
toryjnych uzyskanych w wyniku badan Za-
kiadu Higieny Wet. nalezy stwierdzié, iz od-
setek wynikow dodatnich byl wysoki. Przyj-
mujgc liczbe 350 wykazanych przypadkow
wscieklizny u zwierzat jako podstawe, okresli¢
mozna, ze 98% tej ilosci potwierdzonych zo-
stalo laboratoryjnie; w 89%, na podstawie ba-
dan histologicznych i 9,1% w oparciu wylacz-
nie o badania biologiczne,
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Wiécieklizna u ludzi stala sie obecnie scho-
rzeniem niezmiernie rzadkim; ostatni przypa-
dek w krakowskim zanotowano w 1950 r., na-
tomiast na innych obszarach Polski rejestro-
wana byla sporadycznie (w latach 1962—1971
zgtoszono w Polsce 14 przypadkow wsciekliz-
ny u ludzi).

Zaistniate z koncem 1971 r. zachorowanie
w krakowskim (8, 20) zastuguje na uwage ze
wzgledu na znamienne powigzania epizootycz-
ne.

Przypadek powyzszy dotyczyt pacjenta, kto-
ry podczas zabawy ze ztapanym dzikim lisem
zostal ugryziony w reke na 6 miesiecy przed
zachorowaniem. W pare dni od zaistnialego
incydentu lis padl, lecz okoliczno$é ta nikogo
nie zaniepokoila. Ranka po ugryzieniu zagoila
sie 1 pacjent nie przedsiebiorac zadnego dzia-
fania puscil opisane wydarzenie w niepamieé.

Choroba, ktéra zaczela sie nagle (goraczka,
bole glowy, klatki piersiowej i konezyn, przy-
gnebienie) postepowala szybko i w 3 dniu
niedomagania, kiedy doszio do chwilowe] utra-
1y przytomnos$ci, ataku prezen i zaburzen w
oddychaniu — pacjenta hospitalizowano. W
szpitalu objawy chorobowe nasility sie; kon-
takt z chorym stawat sie utrudniony, wystapit
niepokédj psychoruchowy i podniecenie, pogte-
pity sie zaburzenia rytmu oddechowego.
Stwierdzenie objawu wodoustroju w czwartym
dniu choroby zadecydowalo o podjeciu podej-
rzenia wscieklizny. Pacjent zmart w széstym
dniu chorcby, a wykonane badania laborato-
ryjne umozliwily uzyskanie potwierdzenia po-
stawionego rozpoznania.

Postepowanie zapobiegawcze
u ludzi

Charakterystyke ognisk, z ktorych wywo-
dzily sie zakwalifikowane do szczepien osoby
wraz ze sposobem uodpornienia przeciwwscie-
kliznowego obrazuje tab. 1. Analizujgc rodzaj
kontaktu, ktéry zadecydowal o zakwalifiko-
waniu do szczepien, stwierdzi¢ nalezy, ze naj-
wiekszg grupe — bo liczaca 69,4% ogdtu pa-
cjentoéw, stanowili ci, ktérzy narazili si¢ na
ewentualne zakazenie w czasie pielegnowania
zwierzecia lub mieli z nim do czynienia po
$mierci (najczesciej zdejmujgc skore).

Grupa tych os6b w roku 1971 w pordwna-
niu do 1966 wzrosta przeszto dwudziesto-krot-
nie. Nastepng z kolei grupe liczacg 23,6% sta-
nowilty csoby pokagsane, natomiast zakwalifiko-
wanych do szczepien z powodu podrapania
przez zwierze podejrzane o wiscieklizne byto
jedynie 5,6%. Inne wskazania do szczepien wy-
stepowaly sporadycznie.

Rozpatrujac w obrebie poszczegbdlnych gatun-
kéw zwierzat rodzaj kontaktu stwarzajacego
ekspozycje u czlowieka, podkresli¢ nalezy, ze
jedynie z psem najczestszym rodzajem stycz-
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nosci — bo wynoszgcym 63,7% — bylo poka-
sanie. Kontakty z pozostalymi gatunkami nie
byly pokasaniami i w duzej mierze wigzaly sie
ze stycznoScig ze zwierzeciem padlym. W oma-
wianym szeScioleciu najwieksza liczba tego
ostatniego typu kontaktu — bo wynoszgca
95%, odnosila sie do styczno$ci z niezywym
lisem.

Tab. 1.

Rok XXIX
kazywaniu zakazenia — odgrywaé ma role
istotng (19). Stan taki doprowadzi¢ moze do
powstawania nowych ognisk enzootycznych

wsrod zwierzat domowych i ewentualnych za-
kazen u ludzi (15, 16). Stwierdzenie wystepo-
wania wédcieklizny w coraz wiekszej mierze
u lisow i kotow (wspodlzaleznosé liczbowa 1
terytorialna), jak réwniez u przedstawicieli

Charakterystyka ognisk wécieklizny z obszaru woj. krakowskiego zaistnialych w latach 1966—1971,

w ktérych zakwalifikowano ludzi do szczepien przeciw wéciekliZnie

Liczba os6b w ogniskach, ktore

Ogniska, w kiorych:
do szczepien

zakwalifikowano

[
nieszczep. lub szczep.

W 8posOb niepelny

otrzymaly pelng
serie szczepien

od zwierzecia pobrano material do |

badania | 522
zwierze bylo poddane obserwacji Kkli-

niczne] 35
zwierze zbieglo lub material nie na-

dawal sie do badania 100

505 139
16 19
90 22

Jak wynika z tab. 1 w latach 1966—1971
grupa 611 oséb otrzymata peten cykl wstrzyk-
nie¢ 4% szczepionkg Sempla podawanej w
warunkach ambulatoryjnych. Wsréd nich u
216 pacjentéw wystapily odczyny poszczepien-
ne. U 151 oséb byly to odczyny miejscowe
1 nie wzbudzaly wiekszego niepokoju ani u pa-
cjenta, ani u lekarza. Manifestowaly sie naj-
czeSciej stabo zaznaczong reakcja w miejscu
wprowadzenia szczepionki i wystepowaly mie-
dzy 4-ym a 15-ym wstrzyknieciem. U 11-tu
os6b wystapity odczyny ogdlne, wyrazajace sie
przewaznie: gorgczkg, dreszczami 1 ostabie-
niem, bdélami i zawrotami glowy, wzmozong
potliwoscia skoéry i jej swedzeniem, bdlami
miesniowo-stawowymi, uczuciem niepokoju i
bezsennoscig. W jednym wypadku doszlo do
zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych, zakon-
czonego wyzdrowieniem. Do objawow ogdl-
nych dochodzito miedzy 7 a 18 wstrzyknie-
ciem.

Oprocz wyzej wymienionych powiklan u 54
pacjentéw wystapily odczyny kombinowane:
miejscowe 1 ogolne.

Miejscowego ani ogoélnego podawania suro-
wicy przeciwwsciekliznowej nie stosowano.
Niezaleznie od podawania szczepionki osohy
skaleczone mialy opatrywane rany w sposob
ogolnie przyjety.

Omdbéwienie

Przed szeregiem juz lat wnioskowano u nas
0 szczepienie psoéw przeciw wsciekliznie (6).
Mimo wprowadzenia powyzszego w zycie nie
doprowadzilo postepowanie to do likwidacji
tej zarazy. Rezerwuarem zarazka staly sie
zwierzeta wolno Zyjace. Rola lisow wydaje sie
by¢ szczegdlng (6, 7, 9, 10, 11, 12, 17, 21) a
podnoszony udzial drobnych gryzoni w prze-

gatunkow, u ktorych nie byla ona uprzednio
wykrywana (1, 2, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17) —
jest zjawiskiem zaobserwowanym réwniez i w
krakowskim. Wséréd zwierzat wolno zyjacych
wscieklizne stwierdzono u nas u: jelenia, bor-
suka, tchérza a ostatnio réwniez i nietoperza
{3).

Cyklicznos¢ wystepowania wécieklizny zale-
zy od stanu liczbowego wolno zyjacych ssa-
koéw (1). Okres ich biolcgicznej aktywnosci po-
krywalby sie z miesigcami sezonowego nasile-
nia wscieklizny, co daje sie zauwazyé w kra-
kowskim (12). Specjalng role mogltby odgry-
waé kot, u ktérego wscieklizna przebiegaé mo-
ze pod postacig nietypowa lub jako wsciekliz-
na cicha (11).

Rozpoznanie przypadku wscieklizny u czlo-
wieka po 20-tu latach zacisza (6, 8, 18, 20),
$wiadczy o niezmiernie rzadkim jego wystepo-
waniu u nas (4, 5, 15, 17, 16).

Jak to bylo podkreslane (17), ocena skutecz-
nodci szczepien dokonywanych 4%  szcze-
pionka Sempla wypada pozytywnie, mimo nie-
jednokrotnie poznego jego stosowania lub prze-
rywania cyklu wstrzykniet. Wydaje sie, ze ma
to swa przyczyne w fakcie niewielkiej ekspo-
zycji, jakg stwarzat kontakt ze zwierzeciem.
Swiadezy¢ o tym moze rowniez to, ze grupa
134 os6b, ktéra odmoéwila szezepien mimo ich
zakwalifikowania, pozostala zdrowa (kontrola
ich stanu zdrowia przeprowadzona zostala w
rok po zaistnialym zagrozeniu).

Duza stosunkowo liczba powiklann poszcze-
piennych (na szczesScie btachych i nie pozosta-
wiajgcych trwatych nastepstw) zmusza do za-
stanowienia sie nad tym, czy kwalifikowanie
do szczepien bylo wlasciwe i1 zawsze uzasad-
nione.

Wydaje sie natomiast, iz niedocenia sie u
nas potrzeby szczegblnie troskliwego opatry-
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wania skaleczen, mogacych sta¢ sie wrotami
ewentualnego zakazenia (7), jak réwniez celo-
wosci profilaktycznego stosowania surowicy
przeciwwsciekliznowej (gammaglobuliny), ktoé-
ry to preparat jest u nas dla szczegdlnych
przypadkéw zabezpieczony.

Na zakonczenie wspomnie¢ nalezy o niedo-
statecznym poziomie u$wiadomienia ogétu lud-
nosci, co doprowadza do rozlicznych i niepo-
trzebnych kontaktow u ludzi, niezdawanie so-
bie sprawy z grozby, jaka istnieje w wypadku
zakazenia oraz przerywania lub wrecz odma-
wiania poddania sie szczepieniu.
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Adres autora: doc. dr Roman Lutynski, 30-203 Krakoéw, ul.

Sw. Bronislawy 12.

Autor poczuwa sig do milego obowigzku podziekowania
WZWet. w Krakowie za udostepnienie potrzebnych danych
epizootiologicznych, jak rowniez ZHW w Krakowie za infor-
macje z zakresu przeprowadzanych badan laboratoryjnych.

Sytuacja epizootyczna wscieklizny na terenie woj. bialostockiego

w latach 1956-1972

Z Zakladu Hligieny Weterynaryjne] w Bialymstoku

Sytuacja epizootyczna wscieklizny w Pol-
sce, od chwili rozpoczecia masowych szczepien
ochronnych p./wsciekliznie psow, ulegala sy-
stematycznej poprawie (5, 6). W ostatnich la-
tach jednak na terenie catego kraju nasila sie
wystepowanie wiscieklizny, szczegdlnie wsrod
zwierzat wolno zyjacych (1, 2, 3, 7, 8). Wspdl-
zaleznos¢ wystepowania wscieklizny 1 pozna-
nie drég przenoszenia zie jej z biotopu lesnego
do $rodowisk ludzkich ma duze znaczenie epi-
demiologiczne i epizootiologiczne (4, 8). W
pracy niniejszej przeanalizowano wystepowa-
nie whécieklizny wsérod zwierzgt domowych i
wolnozyjgcych na terenie wojewodztwa w la-
tach 1956—1972.

Badania wlasne

W badaniach wiasnych uwzgledniono dodatnie wy-
niki badan diagnostycznych materialéw nadestanych
przez terenowa stuzbe weterynaryjng do Zaktadu Hi-
gieny Weterynaryjnej w Bialymstoku. Rozpoznanie
wécieklizny opierano na stwierdzeniu obecnosci ciatek
Negriego, a od 1970 roku przeprowadzano réwnolegle
test immunofluorescencyjny. W latach od 1956 — 1972
stwierdzono wscieklizne w 378 przypadkach, z czego
174 wérdd zwierzat domowych a 204 u zwierzat wolno
zyjacych. Wyniki ilustruje tab. 1. Sposréd 174 zwie-
rzat domowych najliczniejsza grupe stanowily koty
(59), nastepnie bydlo rogate (52), oraz psy (50). Na-
lezy w tym miejscu podkreslié, ze 44% przypad-
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kéw stwierdzonej wéscieklizny u pséw odnosi sie do
lat 1956 i 1957, kiedy rozpoczynano dopiero szcze-
pienia ochronne pséw na terenie wojewbdztwa.

Wsréd 204 przypadkdw wsceieklizny zwierzat wolno
zyjacych dominowaly lisy, u ktérych stwierdzono 142
przypadki, co stanowi 69,6%. W dalsze] kolejnosci
byly jenoty — 36 przypadkéw (17,5%) i borsuki
— 13 przypadkéw (6,3%). Pozostale 13 przypadkow
wécieklizny zwierzat wolno Zzyjacych dotyczylo zwie-
rzyny ptowej (8), hybrydéw zubra z bydiem domo-
wym (2), wilka (2) oraz zajaca (1).

Omobéwienie wynikow

Z przedstawionego w tab. 1 zestawienia wy-
nika, ze obok krazenia wirusa wscieklizny
wérod zwierzgt domowych istnieje na terenie
wojewodztwa bardzo groiny rezerwuar tego
zarazka wsrod zwierzat wolno zyjgcych. W
latach 1956—1957 wécieklizna w 100% dotyczy-
ta zwierzat domowych. W latach nastepnych
coraz wiekszy odsetek stwierdzanych przypad-
kéw wicieklizny odnosit sie do zwierzat wolno
zyjacych, wynoszac np. w latach 1968 i 1971
odpowiednio 80% i 71%. Dzieki systematycznym
szczepieniom p./wiciekliznie, obejmujacym osta-
tnio prawie 100% zarejestrowanych psow (1073
tys. wykonanych szczepien), wicieklizna u tego
gatunku zostala organiczona do pojedynczych
przypadkéw, a nawet w latach 1959, 1964, 1966



