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Ryby jako zrodio infekcji i inwazji cztowieka

1. Zakazenia bakteryjne

Flora bakteryjna wystepujaca w organizmie
czlowieka i ryby jest odmienna, ze wzgledu na
odmienne wymagania §rodowiskowe oraz rézni-
ce fizjologiczne tych organizméw. Bakterie zy-
jace u ryb, zwierzat zmiennocieplnych, naleza
do grupy psychrofili, podczas gdy bakterie czlo-
wieka, organizmu stalocieplnego, sa mezofilami.
Dlatego tez typowe zoonozy, choroby przeno-
szone z ryb na czlowieka, sa bardzo rzadkie. W
pewnych warunkach ryby moga byé jednak
przenosicielami lub nosicielami bakterii wywo-
tujgeych schorzenia czlowieka i staé sie tym
samym zrédlem zakazenia. W wodach zanie-
czyszczonych $ciekami komunalnymi mozliwe
jest przedostanie sie na ryby i uirzymanie w
nich, a nawet namnazanie sie niektérych bak-
terii szkodliwych dla czlowieka. Zdarza sie to
czesciej u ryb stodkowodnych niz morskich.
Chorobotworcze dla czlowieka bakterie nie zda-
rzaja, sie w ogole u ryb zyjacych na pelnym
morzu, a tylko wyjatkowo w strefie przybrzez-
nej, przy ujsciach duzych rzek lub w okolicy
portow. W przenoszeniu drobnoustrojéw z tych
rejonéw moze uczestniczyé ptactwo, a szczegél-
nie mewy. Flora bakteryjna patogeniczna dla

czlowieka moze tez pochodzié z bezposredniego
kontaktu ryby jako produktu spozywczego z
zakazonymi rekami czlowieka. Czlowiek moze
zakazi¢ sie przez spozywanie ryb bedacych no-
sicielami chorobotwoérezych bakterii, albo tez
przez kontakt zewnetrzny, najczesciej przy o-
brobee ryb. Droga alimentarng mozliwe sg mie-
dzy innymi zakazenia bakteriami z rodzaju Sal-
monella. Ryby moga pobieraé¢ te drobnoustroje
wraz z zanieczyszczong wodag, a w ich jelicie
zachowujg one przez pewien czas zywotnosé.
W przewodzie pokarmowym ryb stwierdzono
nastepujgce gatunki tych drobnoustrojow:
S. paratyph# A, S. paratyphi B, S. suipestifer
i S. enteritidis Girtneri. Po eksperymentalnym
podaniu rybom obu ostatnich gatunkéw bakterii
ustalono, ze moga one zachowywaé zywotnosé
przez okolo 60 dni. W warunkach eksperymen-
talnych infekcja ta moze by¢ przenoszona z ryb
zakazonych na niezakazone w czasie wspolnego
ich przebywania w akwarium (3). W przebiegu
infekecji Salmonella u ryb nie wystepuja na
ogdl zadne objawy chorobowe. W pismien-
nictwie istniejg jednak doniesienia o pewnych
objawach chorobowych ze strony przewodu po-
karmowego u ryb w wyniku infekeji S. para-
typhi B. Zatrucia pokarmowe ludzi wywolane
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przez ten gatunek bakterii po spozyciu ryb no-
towane sg najczeSciej w Japonii, gdzie istnieje
zwyczaj jedzenia surowych lub pdélsurowych
ryb i ich przetworow.

Ryby moga przyczyni¢ sie réwniez do roz-
przestrzenienia bakterii Escherichia coli. Dro-
bnoustroje te dostaja sie do przewodu pokar-
mowego ryb i sg zdolne do namnazania sie¢ w
nim (23). W czasie oczyszczania i oprawiania
ryb bakterie te moga przedosta¢ si¢ do migsni
ryb i sta¢ sie przyczyng zakazenia u ludzi.

Zatrucia jadem kielbasianym (Clostridium
botulinum) typu E zdarzaja sie po spozyciu
przetworoéw z miesa lub ikry ryb. Przypadki te
notowano zwlaszeza w Japonii, Kanadzie i na
Alasce, gdzie przyrzadza sie potrawy z ryb lub
ikry przetrzymywanych przez szereg tygodni w
zamknietych szczelnie pojemnikach (15). Zatru-
cia te wystepowaly rowniez w Zwigzku Ra-
dzieckim, zwlaszcza po spozyciu ryb jesiotro-
watych. Z jelita, skéry i migéni zywych ryb
jesiotrowatych stosunkowo czesto (u 15—20%)
udaje sie wyizolowaé¢ Cl. botulinum. Dlatego
tez w czasie polow6w oraz przerobu tych ryb
obowiazujg w ZSRR odpowiednie przepisy sa-
nitarne (18).

W 1953 r. w RFN notowano przypadki zatru-
cia ludzi jadem kielbasianym po spozyciu ma-
rynowanych §ledzi (10). Obecnos¢ Cl. botuli-
num typu E stwierdzono réwniez we Francji w
trzewiach ryb morskich (13). Wyizolowano te
drobnoustroje takze z mulu dennego i wody w
okolicy rybnych zakladéw przetwoérczych. Mies-
nie ryb sg bardzo odpowiednim podlozem do
wzrostu i1 namnazania Cl. botulinum typu E.
Produkcja toksyny odbywa sie wylacznie w
warunkach beztlenowych. Dlatego tez ostatnio
zwraca sie uwage na stan sanitarny pod tym
wzgledem produktéw rybnych przekazywanych
do handlu w zamknietych opakowaniach (kon-
serwy w puszkach oraz produkty w plastiko-
wych foliach).

Po spozyciu surowego miegsa ryb morskich
moga wystapi¢ ostre stany zapalne przewodu
pokarmowego skutkiem zakaZenia przecinkow-
cem Vibrio parahaemolyticus. Zatrucia takie
notowano w Japonii, gléwnie w cieplych po-
rach roku. Z kalu 96,6% chorych pacjentéw
wyizolowano V. parahaemolyticus o wlasnos-
ciach hemolitycznych (8). Badania wykonane w
Europie (11) wykazaly, Zze u ryb odlawianych
w. Baltyku w okresie letnim zakazenie tym dro-
bnoustrojem moze osigga¢ do 31%. Zaden z
izolowanych szczepéw nie mial jednak wlasnos-
ci hemolitycznych i nie byl przyczynag zatrué
u ludzi.

Drobnoustroje z rodzaju Aeromonas, tak
powszechne w $rodowisku wodnym oraz w
tkankach ryb, moga w rzadkich przypadkach
byé¢ przyczyna zmian chorobowych u ludzi. W
krajach tropikalnych notowane s3g przypadki
stanéw zapalnych przewodu pokarmowego, roz-
sianych ropni, zapalenia oplucnej oraz zapale-
nia szpiku kostnego (30). Ryby przechowywane
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w chlodniach mogg by¢ Zrodlem zakazenia lu-
dzi ze wzgledu na to, ze bakterie Aeromonas
moga w niskich temperaturach namnazac¢ sig
bardzo silnie (30) w tkance mie$niowej ryb (do
kilku milionéw w 1 g probki miesni ryb).

Jak stwierdzono w Japonii po spozyciu tun-
czykéw 1 makreli moga wystapi¢ u ludzi zatru-
cia drobnoustrojem Proteus morganii, majacym
zdolnod§é produkcji histaminy z histydyny w
drodze enzymatycznej dekarboksylacji. Mies-
nie czerwone tunczykéw i makreli zawieraja
szczegdlnie duzo histydyny.

Zatrucia gronkowcem, majace u ludzi szcze-
golnie ciezki przebieg, wystepuja tylko w wy-
jatkowych przypadkach po spozyciu ryb. Moze
to mie¢ miejsce po przeniesieniu infekeji na ry-
by przez ludzi nosicieli, co moze zdarzy¢ sie
np. na targach rybnych. Enterotoksyna drob-
noustrojéw z rodzaju Staphylococcus jest bar-
dzo termooporna, a bakterie te w odpowied-
nich warunkach wilgotnosci moga rozmnazaé
sie w Srodowisku o pewnym stezeniu soli; stad
tez istnieje mozliwo$é zatrué gronkowcowych
ludzi po spozyciu krétko solonych i gotowanych
ryb (8).

Podczas oprawiania ryb skaleczonymi rekami
(uklucia ostrymi promieniami ptetw ryb) zda-
rzy¢ sie moga u ludzi infekcje wloskowcem ro-
zycy (Bacterium rhusiopathiae). Drobnoustroje
te mogg pozosta¢ w stanie zywym przez 3—b5
tygodni w $luzie pokrywajacym cialo ryb nie
wywolujac u nich objawéw chorobowych (18).

Problemem dotychczas nierozstrzygnietym
pozostaje mozliwos¢ przeniesienia pratkéw My-
cobacterium z ryb na ludzi i odwrotnie. Pomi-
mo istnienia szeregu doniesien w literaturze,
dostatecznie przekonujacych dowodéw na ten
temat brak.

2. Inwazje pasozytéow

Sposrod ogromnej liczby pasozytow ryb tyl-
ko nieliczne sg niebezpieczne dla czlowieka. Sg
to niektore przywry, tasiemce i nicienie.

Przywry

Opisthorchis felineus — przywra dlugosdci
7—12 mm pasozytuje w formie ostatecznej w
kanalikach zolciowych ssak6éw miesozernych,
czlowieka i $wini. Pierwszym zywicielem po-
$rednim jest §limak Bithynia leachi. W jego Zo-
Iadku ze zjedzonych jaj przywry wylegaja sie
larwy-miracidia, ktére wedruja do jamy ciala.
Tu powstajg kolejno sporocysty i redie. Te
ostatnie wnikajg do trzustko-watroby $limaka,
gdzie daja poczatek pokoleniu cerkarii. Te ostat-
nie opuszczaja cialo Slimaka, przez pewien czas
plywaja w wodzie, a nastepnie przyczepiajg sie
do ciata ryb, ktére sg drugim zywicielem po-
$rednim. Sg nimi przede wszystkim ryby kar-
piowate i niektére inne np. migtus. Cerkarie
przenikajg przez skore ryby, dostaja sie do
tkanki podskoérnej i tu encystuja sie. Powstaje
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stadium metacerkarii. Czlowiek zaraza si¢ przez
zjedzenie tej ostatniej formy larwalnej w cza-

sie spozywania zarazonej watroby. Silna inwa-

zja powoduje u ludzi bolesnosé¢ i powieksze-
nie watroby, a takze zoltaczke.

Opisthorchis sinensis — diugos¢ wynosi 10—
25 mm. Ostatecznymi zywicielami sg czlowiek,
pies, kot, krélik i niektore inne ssaki, u ktérych
pasozytuje w przewodach zolciowych. Zywicie-
lami posrednimi sa slimaki Parafossalurus stria-
tus, Bulinus fuchsianus i Alocinma longicornis
(22). W ich ciele wylegaja si¢ miracidia i od-
bywaja dalszy rozwéj do stadium cerkarii. Te
po opuszczeniu ciala §limaka poszukujg w wo-
dzie nastepnego zywiciela tj. ryby z rodziny:
Cyprinidae, Anabantidae 1 Salmonidae. W
mieéniach tych ryb tworza si¢ otorbione meta-
cerkarie. Czlowiek zaraza sie zjadajac surowe
mieso ryb wraz z tymi larwami. Zwyczaj jada-
nia potraw z surowego miesa ryb jest rozpow-
szechniony w krajach Dalekiego Wschodu, tam
tez opistorchoza zdarza sie najczesciej.

Echinochasmus perfoliatus — jest to przyw-
ra dlugo$ci 2—4 mm, pasozytujaca w jelicie
kota, psa, $wini, rzadko czlowieka. Pierwszym
zywicielem poérednim sg $limaki z rodzaju
Bulinus, drugim ryby bardzo wielu gatunkow.
Crzlowiek zaraza sie zjadajac metacerkarie otor-
bione w mieéniach ryb (gléwnie karpiowatych),
ktore sa drugim zywicielem posrednim. Meta-
cerkarie umieszczajg sie na luskach. w skorze
i w skrzelach ryb.

Euparyphium melis — dlugos¢ 3,5—11,0
mm; pasozytuje w jelicie ssakéw miesozernych,
jezy i niektéorych gryzoni, rzadziej u czlowieka.
Pierwszym zywicielem posrednim sg $§limaki z
rodzaju Stagnicola, drugim Kkijanki zab oraz
rzadziej ryby (zwlaszcza Ictalurus nebulosus i
ryby z rodzaju Perca). U drugich zywicieli po-
$rednich metacerkarie umieszczajg sie pod
skora.

Clinostomum complanatum — sg to przywry
dlugosci okolo 5 mm pasozytujace w stadium
dojrzalym u ptakéow rybozernych, szczegdlnie
u czapli. Pierwszym zywicielem posrednim sg
§limaki z rodzaju Limnaea i Radix, drugim ry-
by wielu gatunkéw. Metacerkarie umieszczaja
sie w mieéniach. Istniejg doniesienia o metacer-
kariach tych przywr znajdowanych w blonie
§luzowej przelyku czlowieka (14).

Metagonimus yokogawai — przywry dlugosci
1—2,5 mm. Pasozytuja w jelicie cienkim czlo-
wieka, ssakéw miesozernych i $wini. Pierw-
szym zywicielem posrednim sg $limaki wodne
z rodzaju Melenia, Fagotia, Piradus i Blanfor-
dia, drugim ryby karpiowate i Yososiowate, a
takze sumowate 1 okoniowate. Metacerkarie
umiejscawiaja sie u ryb pod tuskami i na plet-
wach. W przewodzie pokarmowym czlowieka
przywry te dojrzewaja po okolo 15 dniach od
zjedzenia metacerkarii w zarazonej rybie. Sa
to pasozyty najczeSciej spotykane na Dalekim
Wschodzie.

Pseudamphistomum truncatum — dojrzala
przywra pasozytuje w przewodach zélciowych
watroby eczlowieka i ssakéw miesozernych.
Pierwszym zywicielem posrednim sa S$limaki
wodne, drugim ryby karpiowate, u ktérych
drobne metacerkaric $rednicy okolo 0,3—0,4
mm umieszczaja sie w mies$niach.

Rossicotrema donicum — dlugo$é okolo 0,2—
0,3 mm. Jest to przywra pasozytujaca w jeli-
cie cienkim ssakéw i ptakow odzywiajacych sie
rybami. Rzadziej gatunek ten moze by¢ paso-
zytem czlowieka (18). Zywicielami posrednimi
sg §limaki oraz ryby (okon, plo¢, leszcz, san-
dacz i inne), u ktorych metacerkarie umieszcza-
ja sie pod skérg, pod luskami i w pletwach ryb.

Nanophyetus salmincola — przywra ta paso-
zyvtuje w jelicie ssakow migsozernych i czlowie-
ka. Zywicielami posrednimi sg $limaki Gonio-
basis plicifera silicula, oraz lososiowate, u kto-
rych metacerkarie znajduja sie pod skorg i w
nerkach.

Na Dalekim Wschodzie czlowiek moze by¢
przypadkowym zywicielem nastepujacych ga-
{unkow przywr, ktorych przenosicielami sa ry-
by: Heterophyes heterophyes (drugim zywicie-
lem posrednim sa ryby morskie z rodzaju Mu-
gil, metacerkarie umieszczaja sie¢ w ich mies-
niach), H. brevicaeca, H. katsuradai, Centroce-
stus armatus (metacerkarie w miesniach i roz-
nych narzedach wewnetrznych ryb karpiowa-
tych), H. stamnosoma formosanum (metacerka-
rie w skrzelach wielu gatunkéw ryb, miedzy
innymi u karpi i karasi srebrzystych), Metago-
nimus minutus (metacerkarie u ryb z rodziny
Cichlidae), Haplorchis pumilio (metacerkarie u
roznych gatunkow ryb karpiowatych, miedzy
innymi u karasia i karpia), H. taichui (metacer-
karie u ryb karpiowatych, miedzy innymi u
karpia, karasia i amura bialego), H. yokogawai
(metacerkarie na luskach i pletwach u ryb z
rodziny Cichlidae), H. microrchis (metacerkarie
jak u poprzedniego gatunku), Diorchitrema
pseudocirratum, D. formosanum i D. amphi-
caecale imetacerkarie u ryb z rodzaju Mugil).

Tasiemce

Ryby moga by¢ zrédlem zarazenia czlowieka
kilkoma gatunkami tasiemcéw z rodzaju Diphy-
llobothrium. Sg to:

Diphyllobothrium latum — dlugosé dojrza-
lego tasiemca moze dochodzi¢ do 12 i wigce]
metréow. Pasozytuje w jelicie cienkim czlowie-
ka, psa, kota, lisa, $wini ‘i innych ssakéw odzy-
wiajacych sie rybami. Pierwszym Zzywicielem
posrednim sg skorupiaki-widlonogi z rodzaju
Cyclops i Diaptomus (rézne gatunki w réznych
rejonach geograficznych, w Polsce gléwnie
Diaptomus vulgaris). Zarazaja sie one zjadajac
larwe tasiemca — koracidium wylegnietg w
wodzie ze zlozonych jaj. Po 2—3 tygodniach w
jamie ciata widlonoga rozwijaja sie procer-
koidy. Drugim zywicielem posrednim sg ryby
drapiezne: szczupak, okon, loso$, troé¢, lipien,
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sieja, sielawa, mietus, sandacz, jazgarz i we-
gorz. Plerocerkoidy wystepuja u ryb miedzy

wloknami mie$niowymi, w watrobie, $ledzionie .

i gonadach. Wielko$¢ ich wynosi 1—3 em. Ryby
drapiezne zjadajgce inne ryby zarazone plero-
cerkoidami mogg by¢ wtérnym zywicielem.
Czlowiek i inni zywiciele ostateczni zarazajg
sie zjadajgc larwe tasiemca w czasie spozywa-
nia ryby. Rozwo¢j i dojrzenie tasiemca w jelicie
ostatecznego zywiciela trwa 3—5 tygodni. Skla-
dane przez tasiemce zaplodnione jaja sg wyda-
lane z kalem zywiciela i jesli dostang sie do
srodowiska wodnego odbywa sie w nich rozwaj,
powstaje larwa — onkosfera okryta nablon-
kiem rzeskowym. Orzesiona larwa, zwana Kora-
cidium, wylega sie i plywa w wodzie przez
kilka dni. W tym czasie moze zosta¢ polknieta
przez widlonoga — pierwszego zywiciela po-
Sredniego.

Czlowiek zaraza si¢ zjadajac surowe, niedo-
gotowane mieso lub watrobe ryb. Gotowanie
ryb przez 10 minut powoduje zabicie plerocer-
koidow. Solenie niszczy pasozyta po 9—12
dniach. Mrozenie powoduje utrate zywotnosci
plerocerkoidow. Ging one w temperaturze
—6°C po 5 dniach, a w temperaturze —20°C
po 9—12 godzinach.

Diphyllobothrium minus — zywicielami osta-
ostatecznymi s ptaki wodne, szczegolnie mewy
z rodzaju Larus, przypadkowymi psy i czlo-
wiek (18). Pierwszy zywiciel posredni jest nie-
znany, drugim sa ryby szczupakowate z gatun-
ku Dallia pectoralis.

Diphyllobothrium minus — zywicielami osta-
tecznymi sg mewy Larus argentatus oraz psy,
koty i przypadkowo czlowiek. Pierwszym zy-
wicielem posrednim sg oczliki (Cyclops stre-
nuus), drugim ryby Coregonus autumnalis,
C. lavaretus oraz Thymallus arcticus.

Diphyllobothrium norvegicum — zywiciela-
mi ostatecznymi sa ptaki z rodzaju Larus oraz
czapla siwa. a takze sroka: poza tym szczur, lis,
kot i przypadkowo czlowiek. Pierwszym zywi-
cielem poérednim sa oczliki (Cyclops strenuus),
drugim ryby: ciernik, cierniczek, tro¢, pstrag
zrodlany oraz lipien (29).

Diphyllobothrium cordatum — zywicielami
ostatecznymi sa psy, niedzwiedzie, foki, rzad-
ko czlowiek. Rozwéj tego tasiemca nie jest
znany, ale wiadomo, ze plerocerkoidy spotyka
sie w roznych gatunkach ryb.

Czlowiek moze byé réwniez zywicielem ple-
rocerkoidéw tasiemcow z rodzaju Diplogonopo-
rus. Jest wiec w tym przypadku dodatkowym,
drugim zywicielem poérednim tych tasiemcow.
Wilasciwym drugim zywicielem poérednim sg
ryby. W Rumunii stwierdzono u czlowieka ga-
tunek Diplogonoporus brauni, a w Japonii kil-
ka przypadkéw D. grandis (31).

Nicienie
Anisakis simpler — ryby bardzo wielu ga-

tunkow (132), a przede wszystkim $ledzie, ma-
krele i dorsze, a takze jeden gatunek glowono-

644

MEDYCYNA WETERYNARYJNA

Rok XXXIII

ga (Todorodes pacificus) sg drugim zywicielem
posrednim tych nicieni (9). Larwy Anisckis mo-
gg przypadkowo zyé u czlowieka. Inwazje taka
zdiagnozowano po raz pierwszy w 1955 r.
w Holandii. U pacjentéw wystepowaly ostre
bole brzuszne, wymioty i biegunka, a takze wy-
soka goraczka. Zespdl objawdw moze sugero-
wac¢ nowotwor zotadka, zapalenie wyrostka ro-
baczkowego, gruzlicze zapalenie otrzewnej itp.
Obecnos¢ larw nicieni w jelicie pacjentow
zaobserwowano w czasie operacji chirurgicz-
nych oraz na sekcjach (zanotowano kilka przy-
padkow $miertelnych). W nastepnych latach
wystapily dalsze zachorowania zaréwno w Ho-
landii jak 1 w Japonii (w 1967 r. w Holandii
byto 46, a w Japonii 92 przypadki) (4). W kra-
jach tych istnieje zwyczaj spozywania potraw z
surowych ryb. Chorobe nazwano anisakidozg.
Larwy nicieni wnikaja calym cialem lub tez
tylko przednim koncem do blony $luzowej je-
lita czlowieka i stagd w pierwszym przypadku
wystepujg zwiniete pasozyty pod blong $luzo-
wa, a dookola nich pojawia sie nacieczenie ko-
morek eozynofilnych. W drugim przypadku
przytwierdzone do Sciany jelita zwisajg wolno
do jego $wiatla (25).

Przynalezno$¢ gatunkowa nicienia wywolu-
jacego anisakidoze u ludzi zostala ustalona nie-
dawno. Poczgtkowo gatunek ten okreslano jako
Eustoma rotundatum (9, 25), nastepnie stwier-
dzono, ze nicienie te naleza do rodzaju Anisakis
i przez dlugi okres czasu okre$lano je jako
Amnisakis sp. Ostatnio jednak ustalono, Ze jest
to gatunek Anisakis simplex (1, 2, 24).

Zywicielami ostatecznymi tych pasozytow w
Morzu Pélnocnym i Atlantyku sa nastepujace
ssaki morskie: delfin bialonosy, butlonos —
oba te gatunki uwazane sg za gléwnych zywi-
cieli w tym rejonie geograficznym (24), dalej
foka szara, foka pospolita, kapturnik, wal bu-
telkonosy, bialucha, morswin i pletwal karto-
waty. W Baltyku, w jego czeSci wschodniej po-
jawia sie foka szara, za§ w zachodniej foka po-
spolita. Istnieje wiec mozliwos¢ zrodia inwazji
u ryb w tym akwenie (16). W wodach Japonii
zywicielem ostatecznym sa inne gatunki delfi-
néw, mor§win, kaszalot i inne ssaki morskie.
Gléwnym zywicielem w tym rejonie geogra-
ficznym jest delfin pregoboki.

Rozwdj. Zaplodnione jaja zlozone przez sami-
ce A. simplex do przewodu pokarmowego zy-
wiciela ostatecznego wraz z jego kalem dostaja
sie do wody, gdzie w temperaturze 5—7°C wy-
legaja sie larwy po 20—27 dniach. Sg to larwy
I stadium otoczone pochewks oskérkows i zdol-
ne do plywania. Dalszy rozwo6j wymaga Zywi-
ciela po$redniego (5, 20, 21) tzn. skorupiaka z
rodzaju Thysanoessa lub Meganyctiphanes (ro-
dzina Euphasiidae). Polknieta larwa nicienia
wedruje do jamy ciata skorupiaka, gdzie linie-
je po 8 dniach (20) i staje sig¢ larwa II stadium.
Drugim zywicielem posrednim sg ryby. Po zje-
dzeniu zarazonego skorupiaka larwa II stadium
z jelita ryby dostaje sie do jej jamy ciala.
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Przypuszczalnie odbywa sie tu druga linka i
powstaje larwa III stadium. Osiedla si¢ ona na
otrzewnej, na narzadach wewnetrznych, albo

na watrobie i gonadach, a takze w mie$niach, -

gdzie tkwi zwinieta w plasks spirale i otoczona
blona. Ma ona okolo 3 em dlugosci. Najsilniej
zarazone sg $ledzie powyzej 15 cm dlugoscei (7).
Po zjedzeniu zarazonej ryby przez ssaka mor-
skiego nicienie wnikajg do blony S$luzowej i
podsluzowej jego zoladka, rosng i odbywajg III
linke. Powstate IV stadium larwalne opuszcza
blone §luzowa zoladka, w jego $wietle jeszcze
ros$nie, odbywa czwartg linke, po ktérej osta-
tecznie dojrzewa (5, 27). Czlowiek jako przy-
padkowy zywiciel zaraza sie larwa III stadium
wystepujaca w rybie. Po odlowach u $nietych
ryb larwy Anisakis wedrujg z jamy ciala do
miesni ryby, co w sposéb zasadniczy zwieksza
niebezpieczenstwo zarazenia czlowieka. W jego
organizmie larwy A. simplex nie dojrzewaja,
ale przezywaja w S$cianie jelila przez 3 mie-
sigce (B).

W Morzu Baltyckim nie wystepuja wpraw-
dzie skorupiaki z rodziny Euphausiidae, mimo
to jednak w ostatnich latach pojawily sig¢ do-
niesienia stwierdzajgce z cala pewno$cig wyste-
powanie tych nicieni u $ledzi baltyckich (6, 7,
16, 17). Wysoka ekstensywnosé inwazji zostala
stwierdzona zwlaszcza u §ledzi w okresie wio-
sennym w Zatoce Pomorskiei, gdzie ryby te od-
bywaja tarlo, a takze w okolicach Rugii (6, 7).
U éledzi wiekszvch (okolo 30 cm) ekstensyw-
noéé inwazji w tym czasie moze dochodzi¢ do
96,5%. a intensywnos¢ $rednio 14,6 larw na jed-
na rybe (7). W okresie letnim ekstensywnosé
inwazji zmniejsza sie bardzo znacznie. Przy-
puszeza sie, ze stada §ledzi odbywajace tarlo w
Zatoce Pomorskiej pochodzg z cie$nin duniskich
lub nawet z Morza Pdlnocnego (6) i stamtad
przyplywaja zarazone, gdyz tam wystepuja
skorupiaki — Zywiciele posredni A. simplex.

Zwalczanie. Ciezkie objawy 1 zejcia Smier-
telne u ludzi spowodowane inwazja larw Ani-
sakis po spozyciu ryb staly sie bodzcem do ba-
dain nad wystepowaniem, rozwojem, hodowla
in vitro (6), a takze nad przezywalnodeig tych
nicieni u ryb w czasie zabiegéw technologicz-
nych w przetworstwie. Prowadzone badania
nad opracowaniem antygenéw przydatnych do
diagnozy przezyciowej anisakidozy (odezynéw
skornych) u ludzi (6). jak réwniez badania nad
terapia tej choroby, dotychczas nie daly pozy-
tywnych wynikéw. Dlatego tez jedyng skutecz-
na metoda zwalczania anisakidozy ludzi jest
profilaktyka. Jednym z =zalecen zapobiegaw-
ezych jest nie spozywanie ryb surowych. Goto-
wanie ryb oraz smazenie zabija larwy Anisakis,
temperatura 55°C w ciggu 10 sekund (25). W
niskiej temperaturze larwy przez pewien czas
zachowuja zywotnogé, ale w —20°C gina po
24 godzinach (4). Pewne niebezpieczenstwo za-
razenia czlowieka istnieje po spozyciu ryb ma-
rynowanych, solonych i wedzonych. Stad tez
konieczne jest przeprowadzanie odpowiednich
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zabiegéw technologicznych. Sledzie marynowa-
ne przez 30 dni w marynacie o poczatkowej za-
wartosei 7% kwasu octowego oraz 15% soli ku-
chennej sg wolne od zywych larw Anisakis (4).
Solenie powoduje zabicie larw po 10 dniach
przy zawartosci soli w solance co najmniej 20°
Baumé je$li w mie$niach ryb zawartosé¢ NaCl
wynosi 10%. Po 35 dniach przebywania Sledzi w
solance 15—19° Bé larwy pozostaja jeszcze zy-
wotne (6). Takie stezenie solanki stosowane jest
przy produkeji sledzi korzennych; moga wigc
one stanowi¢ niebezpieczenstwo dla ludzi. Sle-
dzie przechowywane uprzednio w solance o
zawarto$ci co najmniej 20° Bé nie zawieraja
zywych larw. Natomiast niesolone $ledzie we-
dzone mogg zawieraé zywe larwy Anisakis, o
ile temperatura wedzenia byla nizsza od 50°C
4).

Jak wykazaly obserwacje (25, 26) larwy Ani-
sakis wywedrowuja z jamy ciala ryb do ich
miesni po Smierci ryby. Stad tez waznym zale-
ceniem jest patroszenie ryb tuz po odlowie, tj.
jeszcze na statku.

W oparciu o powyzsze dane w Polsce Zjedno-
czenie Gospodarki Rybnej w Szczecinie wyda-
to instrukcje z dnia 9.IV.1974 r. okreslajacg od-
powiednie postepowanie ze $ledziami zarazo-
nymi larwami A. simplex.

W Polsce dotychezas nie stwierdzono przy-
padkow anisakidozy u ludzi.

Contracaecum aduncum — nicienie z rodziny
Anisakidae. Larwy pasozytuja w jamie ciala
wielu gatunkéw ryb morskich, szczegdlnie u
§ledziowatych, lososiowatych i1 dorszowatych.
Trzecie stadium larwalne tych pasozytéw moze
wraz ze spozyla ryba dostaé sie do przewodu
pokarmowego ludzi. We Francji notowano przy-
padki zachorowan po spozyciu zarazonych sar-
dynek (12).

Contracaecum aduncum — nicienie z rodziny
jacy u roéznych gatunkéw fok i innych ssakow
morskich. Drugim zywicielem posrednim sa
prawdopodobnie ryby. W RFN opisano przy-
padek inwazji u czlowieka z objawami bardzo
zhlizonymi do wystepujacych przy anisakidozie
(19).

Terranova decipiens (Phocanema decipiens)
— dojrzaly nicien pasozytuje u fok, a ryby
morskie wielu gatunkéw sa ich drugimi zywi-
cielami poérednimi. W Japonii stwierdzono u
ludzi kilka przypadkéw zachorowania po spo-
zyciu ryb gatunku Pleurogrammus azonus ma-
rynowanych w stabym occie (6). W USA i Ka-
nadzie u ludzi znajdowano zywe larwy tych ni-
cieni w $cianie przelyku, gardla i zoladka.

Gnathostoma spinigerum — nicien diugosei
1,5—4,5 cm zyjacy w stadium dojrzalym w blo-
nie $luzowej zoladka ssakéw 2z rodziny Felidae
(leopard, tygrys), a takze u psowatych, tchérzy
i norek. Na Dalekim Wschodzie inwazje tych
nicieni notowane sa u ludzi. Pierwszym zywi-
cielem posrednim sa widlonogi z rodzaju Cy-
clops, drugim ryby z rodzaju Monopterus, Cla-
rias, Ophiocephalus, Glossogobius, a czasami
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plazy. U tych zywicieli otorbione larwy wyste-
puja w mieéniach, watrobie, na otrzewnej i w
innych narzadach.

Gnathostoma hispidum — nicien pasozytuja-

cy w blonie Sluzowej zoladka $wini, dzikow i
przezuwaczy. Na Dalekim Wschodzie oraz w
Europie notowano takze inwazje u ludzi. Zy-
wicielami posrednimi sa widlonogi z rodzaju
Cyclops. Zywicielami paratenicznymi — ryby,
plazy i gady. Zywiciel ostateczny moze sie za-
razi¢ zjadajac zarazone widlonogi w czasie picia
wody lub zjadajac zarazonego zywiciela para-
tenicznego.

Dioctophyma renale — duzy nicien (samica
dlugosci 20—103 cm, samiec 14—15 cm) paso-
zytuje w miedniczce nerkowej (glownie pra-
wej), jamie brzusznej, czasem w jamie piersio-
wej 1 pecherzu moczowym u pséw, kotéow, wil-
kow, liséw, zwierzat futerkowych, fok, wyder,
§wini, koni, szezuréw i rzadziej u czlowieka. W
rozwoju wystepuje zywiciel posredni — ska-
poszczet Lumbriculus variegatus. Zywicielami
paratenicznymi moga by¢ ryby (sum amery-
kanski Amiurus melas), u ktorych larwy nicie-
nia otorbiajg sie w jamie ciala. Przypadki inwa-
zji u ludzi byly notowane w RFN, Francji, Bel-
gii i Brazylii.
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PRPoeR

Trop.

Analiza wynikéw badan bakteriologicznych
bydta i $win rzeznych

Z Zakladu Higieny Weterynaryjnej w Warszawic

Podczas ubojéw wykonywanych w rzezniach
lub punktach ubojowych niejednokrotnie za-
chodzi konieczno$¢ przeprowadzenia badania
bakteriologicznego. Stanowi ono uzupelnienie
badania poubojowego w przypadku, gdy nie
jest mozliwe rozpoznanie i ocena tuszy miesne]j
na podstawie badania makroskopowego. Zwlasz-
cza przy ubojach z koniecznosei i ubojach zwie-
rzat chorych postepowanie sanitarno-weteryna-
ryjne w wiekszosci przypadkéw wymaga wy-
konania uzupelniajagcego badania bakteriolo-
gicznego. Celem tego badania jest stwierdzenie
bakteriemii, a zwlaszcza wystepowania w tkan-
ce mie$niowej drobnoustrojéw chorobotwér-
czych, mogacych wywolaé przez spozycie miesa
schorzenia ludzi i zwierzat lub tez takich ilos-
ciowo zanieczyszczen drobnoustrojami niespe-
cyficznymi (niechorobotwoérczymi), ktére obni-
zaja trwalo$é miesa (7). Szczegdlnie nalezy sie
z tym liczyé u zwierzat wykazujacych przed
ubojem zaburzenia stanu zdrowia.

Sprawy te reguluja Rozporzgdzenie Ministra
Rolnictwa z dnia 29.1.1929 r. — o urzedowym
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badaniu zwierzat rzeznych i miesa w kraju, z
uwzglednieniem zmian wprowadzonych Rozpo-
rzadzeniem Ministra Rolnictwa z dnia 7.X.
1958 r. oraz Pismo Okoélne Ministra Rolnictwa
i Reform Rolnych z dnia 30.X.1951 r. — w spra-
wie bakteriologicznego badania miesa, a sposéb
pobierania i przesylania préb do badan — za-
lacznik do Pisma Okélnego nr 6 Min. Roln. —
Dep. Wet. z dnia 14.X.1961 r.

Uzyskanie po uboju miesa zupelnie jalowego
jest praktycznie prawie niemozliwe (2, 3, 4, 5).
Szczegdlnie trudne jest to w przypadkach ubo-
jow zwierzat chorych, ubojow z koniecznodei
oraz ubojéw zwierzat klinicznie zdrowych, u
ktérych podczas badania poubojowego stwier-
dzono makroskopowo zmiany anatomo-patolo-
giczne.

Zakazenie wzglednie zanieczyszczenie miesa
drobnoustrojami moze nastapié przezyciowo, w
czasie lub po uboju. Podczas uboju zwierzat
zdrowych sg to przewaznie wtdrne zanieczysz-
czenia powierzchniowe; przy ubojach zwierzat
chorych, ubojach z koniecznosci oprécz zanie-



