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Skłod i chorokierystyko rnlekq kc.z

Instvtut żywienia t Higieny zwi,etżąt liydziału_ _zootechnicznego AR,
ul. Akademicka 13,20-9J{ Lubrln

Mleko kóz jest jedn3rm z najstarszych po-
karmow człowieka. Ze względu na swoje wa-

kę mleka ko-
j ze składem
dane o skła-

w pracy Jen-
nessa (15).

W tab. 1 podano całkowity skład mleka ko-
ziego uwzględniając kraj byto-wania i rasy kóz.
Analiza tabeli wykazuje dość znaczne zróżnico-
wanie zarvartości tłuszczu, białka i laktozy w
mleku po,szczególnych ras kóz. Kozy pochodzą-
ce z regionów tropikalnych posiadają w rnleku
wyższy poziom tłuszczu w stosunku do kóz ras
szlachetnych. Charakterystyczne jest także, że
w mleku kozy karłowatej zachodnioafrykań-
sktej, która należy zresztą do najliczniej wy-
stępującyclr, stwierdza się większą zawartość
tłuszczów, białek, a z:właszcza laktozy w sto-
sunku do kóz innych tas. Z nielicznych badań
polskich (21,, 22) cytowanych w tab. 1 wynika,
że skład mleka kóz hodowanych w Polsce jest

Tab. 1. Skłacl mieka koziego w,g Jennesa (15) i autorów polskich (21)

zbliżony do danych prezentowanych przez auto-
rórv zagraniczn5ch.

mlecznej kóz przv podawaniu różnych odmian
trarv, PÓdobnió de Simiane (50) wyraża opinię
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o wpływie stopnia rozdrobnienia pasz, okresu
zbiortt i metod przechowywania na produkcję
mleczną u kóz. Zdaniem autora istnieje ujem-
na korelacja między produkcją mleka a zawat-
tością włoxna surowego w paszy oraz dod,atnia
korelacja mięclzv mlecznoscią a energlą netto
w paszy.

Uo,qanie dużych ilości tłuszczów do koncen-
tratow paszowych nre zwięxsza produKc]r mle-
ka i zawartosc], tłuszczu w mleKu Koz, a nawet
oDnj.za je, Kredy pozrom tłuszczow w paszy ostą-
ga waI[osci 'l-Lv"ll, zlvlaazcza jesli uuszcze są
ii],enasycone (31). Nadmlar ten pfowaozl do za,
burzen pfoce§u lerll}entacyJnego W ZwacZV, co
ddleJ prowaozr do Zlnnlejszerua iloscl KWaSu
octowego, będącego preKursorem rnnych kwa-
sow tlu§Zczowycl} syntetyzowanych w wytnie-
niu (;z). Ąoy wyellmlnowac szśodliwy wplyw
srouowtska Zwacza na lLuszcze po/iar{rlowe
A§EIup i, wsp. (cyt. wg 3l) opterając §}ę o ba-
danra aus,tra].J,Jjrrre za§losoW&lr w paszy tłusz-
cze ,,oDuqowane" ostooKą Z RazeilLy IJo|raKao-
wal}e] Iolmaloenyd,ern. '1 aK chroillo1le o].eJe wY-
daią się poprawłac p.roouxcJę mlexa i zawar-
iosc ttuszczu.

Zwrocono uwagę na wpłyłv ilości i clrarakte-
ru pasz oojęt,osc^owycn 1 l.cesclwycn na sKlad,
mlexa kozreg,o W lozn/C.l oKI€SćiCrr laK[acJl. W
etexcre uzupclnraląceBo podawanla koncelll.ra-
tow paszowycn I(OzorI} w slodKowym oKIęSIe
Iaktac;r ploouxcja mlet(a wzlas[a, Jednoczcsnre
o0nlza srę Zawartosc l,łuSZcZu, WZrąS!a ZaS po-
zrom rlra{ka i larrozy. 'l'ai( wręc w tym oKręsle
Iaxracjr odoudowa rezerw enelgll Ina prerw-
szenstwo przed produxc;ą mlelra, a utlzyInanle
wysokleJ mięczl}oscl wyrlraBa pclnego poKlycla
POur.Z€l] enel§,etYCZnYCIl (JI, J2).

UZupelnrenle odwcK pąszowych koncentrala-
II}I We Wczcsllym oćI'cSIe .l,dKtąUJ.i, lovr/ilrcz !oo-
wyzsza mleczlro§c, pl;Zy czyrrn rcll Wpryw ild Zd-
wdrtosc Lluszczu, Ję§t rlunrllldllly, Zd§ rrcr ijozlorit
blarxa lexxo uleruny (órJ, co luźnr ou 1EZLl-tL<l-

tow JaKIe orl,zyrnuJć srę przy pououn}In Qztd,Ą-
nru w Sloo!{owyIIl ol(I,ę§r€ 16rl,tacJl. vVe wcze-
Snym oKl,csre ]aKtdcJr KoLy szczęBo1nre wysoKo-
mlcLzne wydaJą sĘ oyc SZCZcgOrnre VJ-rdZilWe
na pOZIom iJlailia W diccie, polrrcwdz lloDc .illil-
noKWaSovJ Wciuanranycrl W ]ęllcre cIcnKIIn w
oKreSIe tuz po poro(rzle jest nLLSza z powodu
mnleJszego poolelanla sucnej rrrasy (4t;. Pod-
krestrc JęClndK nalczy, Ze p}Z-,Karrlrranlc uta1-
krem koz n}e zwręKsza Zawel,toscl oralr<a W mle-
ku, natrolntast wzi,asla w nlm pozlo_(n azotu nle-
blatKoWe8o r nocznrka (1U).

Na wykorzystanie paszy przez kozy ma
wpływ ich wiek. Według bkjevdala (51) istnie-
je wyraźny wplyw wieku kóz na wykorzystanie
pasz. Dodatek
zorn młodym
0,7-0,B kg dzi
cie,ższe koźięta
rnleczna w czasie całej laktacji była średnio
większa o 23,4 kg, nie było natomiasi różrric

w zawartości tłuszczu w stosunliu tlo grupy
kontI,otire;. Kozy sr,are pIZy loenlyCZny{rL posLę-
poWanru Zyvr'rcnrowym feagoii./ąly ne8,dLylvnle
we wSZyStKlcn anauzoWanycrl pal'amell'acn.

produtrcji mlexa i jego sNładu do normy,

Skład mIeka kóz w pIze'oiegu
laktac ji. Zmrany sNradu chemicznego mle-

go. I{wasowość mieka jest nizsza w o esie Ia-
ta niż łv zimie. Autorka zazDacza J naK, ze

rrich -białko, laktozę i suchą masq.

T ł u s z cz e. Vy'ykazano bardzo wyraźny
wpływ rodzaju tłuszczu w dalvce pokarmowej
na Śioład k,nvasórv tłuszczowych ,,v mleku kozim,.
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. nlleko

30: 80 1:g/nri
10- 40 ug/ml
10--,10l] rlg/rni

Dodatek rlo niskotłuszczoivej d,iety olejó.ńi nie-
nasyconych powoColvał istotrry łvzrost zaw,ałto-
ści nienasyconych kr,vasó-uv tłuszczcrvyc1l h_oss-
terrr nasyconych. Od,wrotne dzj.ałanie, tj. doda-
t',zanie kwasów nasyconych povrodorvało analo-
giczną reakcję w s1.,ładzie kwasów tłuszczo.łzych
m]elia. Istnieje zżl+,ern rnożIiwośó pev/nego stero-
rvania sklaclem iiilesóvy tłu szczorv5zclr irrle.ka lrcr-
ziego (7).

}flIeko kozie zewiera przeciętnie oC 30 do
4C mg/100 g fosfolipidów (17, 25). Z tej ilości
409ó fcsfoiipidólv występuje w śnrictance] a po-
została ilośc w otoczce i<uleczek tłuszczu }"G.,1,,t --

ciał tłuszczo-
tai;ze cere'!ro-
cej ż,b mg/l0l}

ml.
Cholesterol wysŁępuje przed,e wszystkiin,,""

siarze łv ilości o}roło 40 mg/l00 mi (1B), zaś jct
go za ośó łv rrrleku u,aha się r,,z dcść sz.ii-
t<icn icach: od 3 do 20 mg/l0O rn1. Cbok
cho}esteroiu ca,łkowitego pewna jego ilość ,ni,5-

stępuje w formie zestryfikownej, którą to ilość
Ęalr}raeI i v.isp. (/l3) okreśia ją w ,pr,zedzia] e

/100 tnl t;iieka
od post zek oto
jest zb błony

różnieniu od mlei<a krovry nie głupują sie; rT

B i ałk a. W mleku kóz wyróznia się 5 głóv;-
nych tj. bumitra,
l3-tałt a, kaz,eing,
Skład kże elillcznc

i zmienności. W8 Richard,sona i Crs:lnera (45,

zllrrdovrana jest ze 162 reszt i;,:.lrinok-wasowyc}r.
.ll siosun}iir do rnleke kr:ow5r ró::ni si.ę łr, 6 mii:]*
scaclr łailcttclra. Jei ilość rv nrle]<tł koz5, .,yynori
240 rngl1,00 rrr1. Iloś,i o,-1a}:toaihlrminy w m]r:lłii
l<ozim v/ynosi o1._o]o 22C---2ż3 rrrg/til0 nl (i6,
23), Znamienne jest, l: tyron:rr:,,, trynic{ł,n i li-
z3'na występują w- B-lalttoglcrulinie i cą-]:ktr,,
albumirrie rnleka koziego w pr"aktycznic rółv-
nych ilościach, natorniast b::ak jest l.ł §łak-
toalbuminie metioniny. Kappa-:<azeina rózni siti
od swojego krovliego hoinoiogs tytn, że za-ł;ir:-
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ra 1?]. reszt arnino}lłvrrsowych, natoiniast
kappa-kazeina zawiera ieir (169 (1).

cts llazeiny mleka lloziego są poii r,vzgięciern
składu pctloi;ne do c,,s2 irazeiny krorvi"ej. Wyra-
żane są cpirric, że riob::a lvytrawność i rnniejszl,
gorzlrość serór;l kozicir i o-,łczych rvylrilla z bat,-
cizo i"rałej ilości o-si lsazeirr r,v mleiiu kóz i owiec.
Ponadto i:;ral; o.s1 kazeiny ru iilleku kóz pozw;rla
na ociróżnicnj= i wylrrycie fałszołvaeia mle}<t
koziego rrllcl,iein iilorvirrr. Kaz,:ina rnli:},ta tr,,óz,

podobnie ja'lł irinych przeżuivaczy, lvystępuje

}ek ml:]<l b_,:z, na}.łż:r urliz8iędnić cii:t-cn,;-,] Ia]l-
'ioferyny, trł,nsfclyny, proialrti,lj/ oi.lz i:lałl,1ił
\# o it,,;.,;,s fcjio:;,ry.

lióz :a.;visra oC 28 do 2ii0 llg/rni iakto-

rjoasfo
g1 zalvic
iaw

12 1-łg/lrr1, a zalazeltr rT iążąca około 9,2 i,tg §-*/a-

su foliołl,e3o na 1 mg tego ]itałka (8, 48).

Mleko Łi,z za,,:,ieia irłirttlnoglol;uliny (6, 3-?),

plzy czyLn ,i_r1: l,r i r:;.l;u!Vl:czJ ,.7 nj.:-
wiei,s"ej iiośti -vl,,1l5 ig,G, Fjoziolrr cieł oii-
1:oino:cio-n:5-r:lr rv,,,:iosi: .

slł;]:a

IgA - a,g._ż.4 rilgiinl
IgM - !,6-3,2 nrg/nrl
Is;G -- i0--{j0 lc.g/ri:l

i.,1-1eiio L;óz za,wlera te.]<ze lvclrie all:iuoirvia-

wystepujących rlr biał]iu, prz"; śladoivvch ilo-
ściach metioniny i tryptofanu, ŁT]"eltcl 'lt(lz z,a-
vliera pev/]1e iiości enzymó.,łr (5). 5tt,"icrd_zorr:l
u,, nim oj*lecnc:ść lizoz"/mu, 1_pazy oraz r\.lrO-
trul,:] e az.l", a tł:,kże ci eh}rdro gerl az-,, irrle cza ll crv.: j
i malariov,zej. \r/ mniejszej ilości rł, stosuniilr do
rr],eiia k;,ólv -o,,lys'Lęiluje także cks-ru{aza jrsarr-
tl,rrgi-lra (33). Chat-ekterystyczrie ie.;t to, z.; i.rie
cli:,vłieilii:iiia ona ili,edo]:orólł- tnolilrCciru, bo-
lvient }-lot-l;.",ł-c.,lie lnoli}rdenu sociu 1:orł,oduje
,;,l;łos i Za,Vl;aI i{,)Si:i pi e r "viastka zali.,,'ł i-,: o vve
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krwi, jak
akty,,ł,ności.

rnJ.eku, nie podrrosi jednak
enzymu.

s kł a dniki min e r aln e. zainteresowa-
nie budzi także skład mineralny mleka kóz.
Najpełniejsze dane w tyrn zakresie podaje
Haenlein (11). Dane te zestawiono w tab. 2.
Zawartośc elementów mineralnych w mleku
kóz jest uzależniona przede wszystkirn od okre-
su laktacji, warunków żywienia, sposobu utrzy-
manlia, pory roku, stanu zdrowotnego wymie-
nia, Znaczący wpływ ma także rasa kóz. Szcze-
golne różnice występują między siarą a mle-
kiern. Zazwyczaj siara zawiera znacznie więcej
Na, K i CI niż mlelro (2). Skład mineralny sia-
ry uiega stałyrn zmian,om, które poiegają głów-
nie na obniżeniu zawartości K, przy pewnym
wzroście poziomu Ca, P i Na. Mimo, że poziom
K w siarze jest wyższy niż w mleku, to jed-
nak zwraca się uwagę na fakt, że mimo wszyst-
ko mleko kozie zarł,iera duże ilości I( i cI w
stosunku do mleka innych gatunkow. Ponadto
istnieje wyraźna dociatnia zależność między za-
wartością Cl i K (20), Ta duża zawartość pota-
su zwróciła uwagę dietetykółv na możlirvość
maksymalnej podaży pierwiastka dla niemow-
ląt (12).

W związku ze statre pogarszającą się svtuacją
toksykologiczną środołviska ważne są badania
Sella i Dawidsona (49'1, którzy wykazali, że do-
żwaczowe podanie znakowanego chlorku rtęcio-
wego powodowało pojawienie się w mleku tvl-
ko 0,28% dawki. Horne i wsp. (13) potwierdzili
te spostrzeżenia podając radioaktywnie znako-
wany chlorek rięci i azotan rtęci doustnie i do-
żylnie, przy czym strviercizali w mleku tylko
znikomy procent podanej dawki. Kiedy ko-
zom otrzymującyrn paszę zawierającą 0,08 ppm
selenu podano w iniekcji 'uSL - L-selenometio-
niny, około 100/o radiaktywnej dawki znalazło się
w mleku, z czego 70ło we frakcji kazein,owej
(19). Są to ważne dorvody istnienia silnej ba-
itery gruczołu mlekolvego,

cytryniany, od pewnego czasu zainte-
resowanie budzri zawartość cytrynianów w mle-
ku kóz. Wg Peakera i Linzella (a1) wzrost ich
stężenia w vrydzielinie gruczołu mlekowego kóz
jest pewnego rodzaju zwiastunern zbliżającei
się laktacji. Stężenie cytrynianów w wielkości
blrskiej 0 pori koniec laktacji wzrasta do 150-
200 mg/100 rnl łv dniu poro,ciu. Przyczynv tegcl
zjawiska nie są jednak lv pełni poznane.

II o r m o n./. Z horrnonów występuiącvch
w mleku opracowania doczekał się jedynie pro-
gesteron. Penninghton i wsp. (42) zauważyli
duże cykliczne zmiany lv poziornie progestero-
nu w mleku Llozim. W okresie rtłi w;ynosi on
1-2 nglml, Iecz wzrasta w ciągu kilku dni po-
ptzedzających owulację i osiąga wartość mię-
dzy lil a 38 ng/ml w środku cyklu rujorvego.'Wysoka zawartość progesteronu w mleku. w
20-2I dni po pokryciu kozv jest u,skaźnikiem
(s;rnrptomcm) ciąż5,.

Tab. 2. Skład minerainy mleką kóz wg Haenleina (11)

pielwl('slek zakrcs wortogci
ĄĄĄ- Ą63 mq / Ąoo WlL

35- \2rą9 l ĄOO rrz'

Ą65 - 2?.8 mg / Ąoo ńl
Ąl - 36 rnq / Ąao ftL'

8lĄ - Ą22 mg / 4ao nzL

1a5 - 25g fiż? l Ąoo .lr,L

0,0Ą - a,OI rfug l ĄOO ftL'
0,02 - O,a6 mg | ĄOO raL

o.o0? - q0o9n29l Ąoo .tly

3 ,97 ng| ĄOOm9

q@ż - 0,\ ng/ Ąo'fiz'
,1,25 )rg/ Ąoo Yal

8 - co )rqlĄo m,l

Zapalenie wymienia a skład
m l e k a. Według Linzeila i Peakera (24) oraz
Br].apą 14; krzywa laktacji u kóz jest dośó
wyrównana, a skład chemi,czny mleka rv każ-
dej części wymienia różni się wprawdzie z dnia
rra dzień, 1ecz różnice te są nieznaczne i zaw-
sze polownywalne. Stanowi to ważilą infornra-
cję diagnostyczną, bowiem wszelkie odch,yle-
nia w skłacizie mleka \,v poszczegól;rych czę-
ściach gruczołu nrogą bvć użyteczne w diagno-
styce stanów zapalnyclr. Autorzv ci poclają, ze
sc}iorzenia wymion u kóz w 999o wszvstkich
przypadkow wywołane są przeważnie trzema
grupami drobnoustropów: paciorkowcami, gron-
i<owca.ni l, E. calż. W chorobaclr ,wymienia ulega
ztnianie skład chemiczny mleka, jegg właściwo-
ści fizyczne oraz jakość mikrobiologiczna, Inten-
sywność tych zmian jest proporcjonalna do
stopnia uszkodzenia tkanki wydzielniczej na-
błonka gruczolów mlecz,nych. Szczególnie duże
zmiany zaclrodzą we wzajernnych ilościowych
proporcjach poszczególnych frakcji białkowl,cfu
kazeiny, przy równoczesnyrn rvyraźnym wzioś-
cie zawartości albumin i immunogtrobulin.
Stwierdza się także zmiany w składzie elemen-
tów mincralnych mleka. Wzrasta wyraźnie za-
wartość Na i Cl, przy spadku ilości Ca, P, K i
Mg. Następuje także obniżenie i],ości wiiamin,
zarór,vno hydro-, jak i lipofilnych. Stany zapalne
urymion l<óz powodują spadek zawartości cytry-
niarrórv ataz wzrost liczby chloro-cukrowej.
Bryan (4) podaje, że ważnyrn kryterium ujaw-
niania i oceny zaburzeń sekrecyjil-ych jest
wzrost liczby elemeniów kornórkowych w mle-
ktr kóz. Stany zapalne gruczołu mlekowego po-
wodują również takie zmiany cech tizyczlych,
jak kwasowość i przewoc].nictwo. Konkluduiąc
sttłierdzic można, że zmianv zapalne gruczołu
mlekowego kóz przyp,ominają zmiany obserłvo-
wane u krów, stąd według wspomnianych auto-
rów stosuje się w leczeniu pcdobne postępowa-
nie terapeutyczne. 1.lrresem, vl którym także
nastąpują znriany w składzie mleka koziego
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jest ruja. Dotyczy to wzrostu poziomu w mle-
ku anionow i Kailonow, natorniast poziom tłusz-
czu, białxa i imirrunoglopulin nie ulega zlnia-
nie (4I).
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MAREK GEIłRKE

boraioryjne j. r:roże prowacizió do nadrnier,.le,i
ku,rrulac;i picrrviastka w tlstloju.

PĄToLcGiA ! TERAPfiA

Rolc [:lołek wiqzqcych żelczo w edpcr*ości ałiinentcrnei

zakład Badania chorób Niedoborowych Instytutu weterynarii,
oaori"i * ńvdgoszczy, Al, Pow§tańcóW WIkp. 10, 85-090 Bydgoszcz

Kliniczne i laboratoryjne oł:serwacje z pierrv-
szej połoiory naszego stulecia, \rskazy\Ą,ały _na
istńińie wŚpółza,wodnictwa o żd.azo polTiędz1"
bakteriami, grzybami, pierwotniakani i kcmói:-
kami nowotlvorowymi a zaatakowanyln o]:ga-
nizmsm kręgo,wca. Ten rri ny mecha-
nizrn obronny naz,,vano oC alimentar-
ną
Pol
Ld

ru
nym pTzez znrniejszenie jego lv pł_v-

nach ustr.ojow.rrch. Obnizenie k cji żela-
za w śroCowisku, uiriemożliwia pozyskanie go
w ilościach niez):ęc'l.nych cila prarvidłorrzego
przebiegu reakcji €fiz5łna n}Ich lv komór-
kach patogenów, ogranicz iclr wirtrlcnciq.

Wiele publikacji łvskazuje na wzrost ilości
przypadków infekcji w stanach hiperferen,lii (S,

2!, 25, 26, 27). Aplikacja preparatów żelaza
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