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Pogorzelska E., Kafel S.: Trials to use twice concentra-
ted selective-multiplying bacterial growth media to
isolate salmonellae from homogenates of frozen meat

There were used twice concentrated Muller-Kauff-
man media and media with acid sodium selenite and
cystine for selective multiplication of bacteria from
frozen meat homogenates preincubated and non-pre-
incubated in a buffered pepton-water, contaminated
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with 24 h broth culture of S. typhimurium, S. chole-
rae-suis, S. anatum and S. enteritidis. It was found
that an introduction :of 10 ml of meat homogenate
without its preincubation into 10 ml of twice con-
centrated Muller-Kauffman media and with acid so-
dium selenite and cystine increased the number of
positive results in comparison to samples preincuba-
ted in normal and twice concentrated bacteriological
media.

Wystepowanie i ocena spozycia cynku zawartego w miesniach

ryb baltyckich w Polsce

Zakilad Hlgleny Weterynaryjnej, ul. Kartuska 249, 80-125 Gdahsk

Cynk, jako mikroelement, winien byé¢ po-
bierany w zywnosci w dawce 5,5—11 mg na
osobg dziennie, ktérg to ilos¢ Grupa Eksper-
tow. WHO uznala za pokrywajaca zapotrzebo-
wanie dla o0s6b dorostych. U.S. Food and
Nutrition Board dla mezczyzn zaleca spozycie
15 mg Zn na osobe dziennie (cyt. 36). Zrod-
tem zanieczyszczenia $rodkéw spozywezych
cynkiem moga by¢ naczynia cynkowe lub cyn-
kowane.

Przecietne racje zywnosciowe w Polsce za-
wierajg na og6t za mato cynku (33). kadania
bilansu metabolicznego cynku u niemowlat,
dzieci, mlodziezy i dorostych w Polsce wy-
kazaly znaczng rozpietos¢ w wielkosei spozy-
cia tego pierwiastka oraz jego niedobdr, czesto
znaczny, W duzej czeSci positkéw catodzien-
nych (37). Niemowleta karmione mieszangami
mlecznymi spozywaty od 1,3 do 10,6 mg cyn-
ku dziennie, niemowleta karmione mlekiem
kobiecym od 0,2 do 12,6, 3—10-letnie dzieci
od 2,7 do 5,4, mlodziez od 12,2 do 17,1, a
dorosli od 12,0 do 14,8 (37). W innych bada-
niach spozycie cynku w przecietnych racjach
zywnosciowych okreslono na od 9,86 do 15,71
mg na osobe dziennie w 1973 r. i 13,3 mg
(zakres od 8,5 do 23,9) w racjach mlodziezy
zywionej w internatach (42, 43). W Szwecji
w przecigtnych racjach zywnosciowych spozy-
wano 8,6 mg cynku dziennie, a 8,9 mg w
positkach 67-letnich mezczyzn emerytoéw (36).
W Finlandii dzienne spozycie cynku oszaco-
wano na 16 ms (44), w Danii na 20 m3, a
w Wielkiej Brytanii na 16 mg — 1978 r.
(cyt. 36).

W pracy przedstawiono dane o zawartosci
i szacunkows wielko$¢ spozycia cynku zawar-
tego w miesniach ryb baltyckich w Polsce w
latach 1950—1985. /

Material i metody

Na podstawie pi$miennictwa i badad wtasnych ze-

brano wyniki oznaczen zawartosci cynku w cze$-
ciach jadalnych ryb baltyckich (3—14, 15—34, 38—41)
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i nastgpnie obliczono warto$ci $rednie (S§rednia wa-
zona) charakteryzujace zawartosé tego pierwiastka w
mie$niach ryb okresionego gatunku, rodziny lub gru-
py oraz w watrobach dorszowych (tab. 1). Ogdlem
przeanalizowano wyniki oznaczern zawartosci cynku
dla 5447 okazdéw ryb.

Wielkosé spozycia cynku znajdujgcego sie w tkan-
ce miesniowej ryb baltyckich oceniono odnoszge $red-
nig zawartod$é tego pierwiastka w mie$niach ryb
okreslonego gatunku, rodziny lub grupy do przypusz-
czalnej przecigtnej wielkosci i struktury spozycia
tych ryb (15).

Wyniki i oméwienie

Cynk jest mikroelementem, ktérego zawar-
tos¢ w ustroju ryb przypuszczalnie jest regu-
lowana, a zatem mniejs lub bardziej stala (2).
Brak jest wigkszych roznic w zawartosci cyn-
ku w mieé$niach plastug, szprotow, s$ledzi i
dorszy baltyckich w =zaleznosci od czasu i
miejsca zlowienia ryb (6, 8—10). Zawariosé
cynku w miesniach dorszy zlowionych w Za-
toce Gdanskiej w 1983 r. byla niezalezna od
dlugosci calkowitej i masy ciala, a zatem i
wiegu ryb (18).

W latach 1960—1970 odnotowano fakt wno-
szenia cynku do Morza Baltyckiego ze zrodel
pochodzenia antropogenicznego, a stezenie te-
go pierwiastka w warstwach osadéw dennych
powiegkszyto sie niemal trzykroumnie (1). Nie-
mniej jednak nie stwierdzono jak dotgd, by
powiekszone wmnoszenie cynku do Srodowiska
Morza Baltyckiego znalazto odzwierciedlenie
w postaci powigkszonej zawartosci tego pier-
wiastka w czesciach jadalnych ryb. W pracy
przyjeto, ze w latach 1950—1985 zawartosé
cynku w tkance miesniowej poszczegblnych
gatunkéw tyb baltyckich byla stala.

Na podstawie danych zestawionych w tab.
1 mozna wnosi¢ o istnieniu okreslonych roéz-
nic w zawartosci cynku w miesniach pomie-
dzy poszczegblnymi gatunkami ryb, rybami z
poszczegblnych rodzin czy grup. Na przykiad
planktonozerne szproty i sledzie przecietnie
zawieraja ponad dwukrotnie wiecej cynku w
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Tab. 1. Zawarto$é cynku w tkance miegéniowej ryb baltyckich oraz w watrobie derszy (w pg/kg masy
mokrej)

Rodzira gatunek
lub grupd

Liczba .
z}}gadc.n.ycb Srednria

TZakres

ryo
Dorszowate * 864 4500 800 — 24 000
Sied2 1812 9800 2500 — 32 000
Szprot 620 16 000 3200 — 35000
Prostugr ** 988 1800 4400 — 18 000
yososiowate 28 46 000 2500 — 44000
wegorz 543 19 000 5400 — 45000
szczupak 5 44 000 7400 ~— 46 000
okoniowote 24 5900 420 — 14 000
Karpiowate 86 5400 6900 — 19 000
Ryby ,rie sottoware'(morskie) 55 46 000 4700 — 29 000
Ryby  rie sortowane'(stodkowodne) 420 5 800 420 — 49 000
Watroby dorszowe ugo 34 000 4600 — 90000

Objasnienia: * = giéwnie dorsz; ** = gladzica, stornia (fladra) 1 skarp (turbot).

Tab. 2. Oszacowanie spozycia cynku zawartego w tkankach ryb baltyckich w Polsce (ng/osobe/tydzier)

Spozycie

Lota : . ; e

Cgolern. Dorsz  sSledz  Suprct  Plastug: inne rybyPinne rybyPinre ryby ©
1950-55 443-450 57-95 12 -9 4-27 2-5 {3-5 2-9 L-7
4956-60 437-482 48-79 26~57 3-13 2-4 {2-5 4‘-2 3-4
4961-65 169-206 50-62 48-80 49-T9 4-6 (4-49 4-2  (4-u
41966110 2271-331 170-84 76-42% 55-88 6-9 {7-{8 4-48 {4-2
4974-95 %67-549 56-84 4415-475 138-262 9-40 (2 -<8 3-3%30 'E_r"l
A976-80 382-499 55-439 454-496 56-232 T-44  (5-<6 4-33 L-6
4981-85 329~294 6€8-445 455-247 33-85 5-8 {2-45 2-20 {(1-6

Objasnienia: a = ryby ltososiowate, wegorz, szezupak, ryby okoniowate i karplowate; b = inne ryby morskie — ujmo-

wane W statystyce rybackiej jako ryby nie sortowane; ¢ =
kiej jako ryby nie sortowane.

miesniach, anizeli odzywiajacy sie bezkregow-
cami i rybami dorsz, a jeszcze wigkszg za-
wartoscia cynku w miesniach charakteryzuje
sie wegorz. Poza dorszem takze migczakozer-
ne plastugi w poréwnaniu ze Sledziem i szpro-
tem zawieraja znacznie mniej cynku w mies-
niach. W calych szprotach wykrywano zna-
cznie wieksze stezenia cynku anizeli w tkan-
ce miesniowej (12, 16, 32, 33). Zatem niektore
przetwory ze szprota, wyprodukowane z ca-
tych ryb, lecz z wyjetym przewodem pokar-
mowym, moga zawierac wigcej cynku anizeli
podano dla miesni.:

Jak wynika z danych zestawionych w tab.
2 spozycie cynku w przecietnie spozywane]
masie ryb baltyckich w Polsce oszacowano na

inne ryby slodkowodne — ujmowane w statystyce rybac-

od 113 do 331 pg na osobe tygodniowo w la-
tach 1950—1970 i od 367 do 549 pg na osobg
tygodniowo w latach 1971—1985. Z przedsta-
wionej w tab. 2 struktury spozycia cynku za-
wartego w mieéniach ryb baltyckich wynika,
ze za gléwne Zrdodlo pobrania tego pierwiast-
ka mozna uznaé: dorsze do 1953 r., dorsze i
Sledzie w latach 1954—1956, dorsze, $ledzie i
szproty w latach 1957—1966 (szproty domino-
waly w 1961, 1962, 1964 i 1965 r.), Sledzie,
dorsze i szproty w latach 1967—1970, szproty,
$ledzie i dorsze w latach 1971—1977 oraz S$le-
dzie, dorsze i szproty w latach 1978—1985.
W Finlandii dzienne spozycie cynku znajdu-
jacego si¢ w miegsie ryb w latach 1975—1978
oceniono mna 570 pg mna osobg (44). W bada-
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nych przez Trzebszkg-Jeske (42) przecigtnych
racjach zywnosciowych typowych dla wybra-
nych grup spolecznych w 1973 r. ryby wno-
sity do positku od 0,1 do 0,5% cynku — w
catej racji bylo przecietnie od 9,86 do 15,71
mg Zn.
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Danaugenun . — IloaBjieHNHe M OIEHKa OOTPESIeHHA
IMHK2a, COACPIKAINErcCcA B MBIINAX {aarmiicKux poid
5 Iloabuae

Ha ocHoBe gJaHHBIX JUTEPaTYPbl M COOGCTBEHHBIX
MCCJEeL0BAHMNA ,,TUIINYHOe cojepkKanye’”’ IUMHKA B MbILI-
nax banTuiickux peIO onpefeneHo Ha 4500 gua Tpec-
Ky, 9800 gua ceabpy, 16 000 gma mmpora, 7800 gas
Kambamnbl, 16 000 gaa jgococeBblx DbIO, 1Y 0U0 ana yrps,
11 000 gmoa mwykwy, 5900 gaa OKydHA M cyjaka, 5400
OJdA IJOTBBLI M Jlellla, a B IleYeHAX Tpecku Ha 34 000
UL/KT MOKpOM wMacchbl, IloTpebaenue umHkKa, BHOCHUMO-
ro B OanTuiickuXx pbl0aXx B CPejHMI NOUTATEAbHbINA
paunod B Iloabiue, ogeHeHo Ha 113—331 B 1950—
1970 rr. u Ha 367—549 pr Ha MU0 B HEAENBH B
1971—1985 rr.

Falandysz J. — The occurrence and estimation of die-
tary iniake of zinc from Baliic fish in Poland

On the basis of the literature and the own data
the ,tynical level” of zinc in muscle tissue of Baltic
fish related to wet-weignt (ug/kg) has been specified
as 4500 tor cod 9800 for herring, 16 vuy tor sprai, (sud
for flatfish, 16 000 for salmontish, 19 000 for eel, 11 VU0
for pike, 5900 for perch and pikeperch, and 5400 for
roacn and bream, whnite for cod uvers it was 34 G00.
A dietary intake of zinc from Baltic fish in Poland
is estimated as trom 113 to 33lin the years 1950—1970
and from 367 to 549 wug/person/week in the years
1971—1985, on average.

AL-EKNAH M, M., NOAKES D. E.: Wplyw wkladek
dopochwowych uwalniajacych progesteron na aktyw-
nos¢ macicy. (Efrect of a progesterone-releasing intra-
vaginal device on uterine activity in heifers) Vet. Rec.
123, 475—276, 1988 (10)

Wktlady dopochwowe uwalnjajgce progesteron (PRID)
sg stosowane do synchronizacji rui i do pobudzania
cyklu piciowego. PRID zawiera 1,55 ,g progesteronu
i 10 mg benzoesanu estradiolu. Po wprowadzeniu
PRID jatowkom w okresie cyklu rujowego aktywnosé
macicy zmieniala sie wybitnie, wzrastata czegstotli-
wos$¢ skurczow macicy do 100/godz. po 1—2 godzinach.
Nastepnie aktywnos¢ macicy obnizala sie do 10—20
skurczow/godz, w 3 dniu po usunieciu PRID. Nato-
miast 11 dnia czestotliwo$é skurczéw wzrastala osig-
gajgc 37 skurczow/godz. Po wprowadzeniu PRID w
okresie diestrus aktywnosé¢ macicy nieznacznie wzra-
stala do 40 skurczéw/godz. przy ich niezmienionej am-
plitudzie. Najwazniejszym czynnikiem regulujagcym
aktywno$¢ miesniéwki macicy jest progesteron.

KONYARI P. W. N.: Kokeydioza u kéz i jej aspekty
esidemiologiczne. (Coccisiosis in goats and aspects of
epiwemiology). Aust. vet, J. 65, 257—258, 1988 (8)

Az 83,4% koéz badanych w poludniowo-wschodnich
regionach Queensland wydalalo jaja kokcydiow z ka-
lem, przy czym stopien zarazenia koz na farmach wa-
hat sie od 57% do 100%. Najczesciej zaraienia wywo-
lywala Eimeria kohlyakimovae ktorg stwierdzono u
33% kéz w wieku ponizej 12 miesigey. U 66% koz w
wieku powyzej roku dominuje E. arloingi. Najmniej-
sza liczba gatunkow kokeydiow zidentyfikowana na
jednej farmie wynosita 5, najwieksza 8, przy czym u
mlodych osobnikéw wystgpowalo wiecej gatunkow
Eimeria nizeli u osobnikéw starszych. Wykazanie du-
zej ilosei occyst Eimeria u miodych kéz jest zwigzane
z ich niska odpornoscia na kokcydioze. ‘Najczes’:mej
identyfikowano nastepujace gatunki Eimeria: E. nina-
kohlyakimovae, E. arloingi, E. alijeri, E. jolchijevi, E.
christenseni, E. apsheronica i E. rivei. 5



