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KRZYSZTOF KWIATtrK, JOLANTA ROLA, HANNA ROZ_ĄŃSKA

Rok 1911 jest powszechni: uważany za datę
wyosorcnienia czynnika etiolo3icznego listeriozy.
Tyrn czynnikiem choro'otwórczym, który oci-
sano w roku 1926, były pałeczki lisierii, nazy-
wan,. wówczas aTz?z badaczy Bacberium mono-
cytogenes, następnie Listetella monocytollnes i
Lisierel] a 1r-.patolitica. W roku 1910 Pirie na
poCstawie danych bakteriologicznych i taksono-
ńicznych lrzyskanyc}l pTz?z różnych autorów
przemiano,wał ten droŁnoustrój na Listeria mo-
nocytogenes. Nazr,va gatunkowa,,Listerżl mo-
nocgtogenes" złożonl jest z dwóch czlonów
,.Listeria" wskazu jący na roCza j. nadany ku
czct Józzfa Listera, drusi ,,monocytogenes" ok-
reśla zdo]ność do r,vywo'ywania rnonocytozy w
za'*ażonym organizmie. Jak się nóźniej okazą-
ło, obiaw ten iest lednak niestały i w żadnym
wypadku brak lub obecnoś: mono:vtozy nie mo-
źe decydować o rozpoznaniu (1B, 21),

w ohowiazlli2gęi obecnie klasyfikacji bakte-
riologicznej rodzaj Listeria na]eżv do gltll]y
dro;noustrojów o nieustalonej ostatecznie przy-
należności (26). Pie.wotnie roCzaj f9p1 gnisywa-
ny był jako monotypicznv i zawierał tylko ga-
tunek Lżsteriq manocatoE?nas. Obecnie w obrę-
bie teco roJzaju wyróżnia się B gatunków, a
mianowicie: L. ntonoelJ-togenes, L. iuanoulź, L.
innocuQ, L, u:zishimeri, i,. s?.e:ioeTi, L,. m)lrTcllł,t,
L, grayi, i L, d:nitrifico.ns, (]B) Wymienione
gatunki w swojej typowej postaci maią kształ|
małych pałsczeĘ o wymiarach 0,5 X 1-2 um.
Wykazują one iednakże tendencję do polimor-
fizmrr: or1 komór.k pośreclnich rniedzy Da}e,r-,ł'.ą
a ziarniakiem do dłuzszych pałeczek i nici. Bar-
wią się gram-dodatnjo. W.rtwarza.ią ni.liczne
rzeski. co stanovli cechę odróżniaiąeą od włos-
kowca rożycy. Nie \^/y|.warzaią otoczek i ,orze-
twalników. Hydrolizują eskulinę i są katalazo-
-dodatnie. Spośród wymienionych gatunków
znĄazeąIe epideirriologicz:e i epizootioloqiczne
posiada ałÓ,,,łznie Li.sterżrt fylono?utolenes z ..,o-

wodu wywoływania u wielu gatunków zwierząt
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i człowieka choroby zwanej iisteriozą. Chorobę
te stłvierdzono jak dotąd u ponad 50 gatunków
ssaków udomowionych i dzlko żyjących, pta-
ków oraz wielu gatrrnkó,,łr z,nrierząt zmienno-
cieplnych (ryby, raki). Występuje ona o wieie
częściej, tak u z-vierząt, jak i cz]o,wieka, niż to
lvynika z oficia]nyclr d:nych. Obraz kiiniczny
choroby jest bardzo różnoroCny, podobny do
o'crazu wielu innych chorób zakaźnycl:r. Nie-
rząd1.o ljstąriozą ma otz-,bieg T]oTonny co stwa-
rza dodatkorve trudności w jej rozpoznaniu. Nie-
ktorz1 autorzy (18) podają, ż-, sporadyczne z2,-
chorowania u ludzi i zwierząt mogą wywołać
3 inne gatunki, a mian6wicie: L. iuanouźź, L,
innoctt,t t L. seeligeri.

Listerża mono?.?Jtogenzs jest zatazlrjem sze-
ro]ło rozprz:strzenionym w ,orzyrodzie. Poza
zwi=rz^tarni donowymi i wo]no żyjącymi za-
razek bytuje często rv środowisku zew-netrznym
ti. glebie, w wodzie, ściekach, na powielzchni
roślin (3, 9, 2B). Jej naturalnym rezerwuar3m
sa kiszonki (5). U,vąż. _qie, ze wystepowanie ]is-
teriozy u or,viec i hydła z\Nląz?ne jest z poda-
waniem tym zwierzętom kiszonki. Is|niej: na-
w:t określenie listerior-y iako ,,silage r]is..as:".
przyimuj: si^, z. w kiszonkach rłroze dochodzić
do namnizania się 1isterii lub też istnieje w nich
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Lisłerio monocylogenes _ znoczenie epidemiologiczne
i epizootiologiczne

zakład Higieny Produktólv zwierzęcych Instytutu weterynarii,
AI. PaItyZantóW :7, .4-1.J0 Pułalvy

Ryc. 1. Schemat rozprzestrzeniania się J,isteriozy
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biize j nie ol.reśl ony cz,lnnik olisyrvlny jako
LFA (Lisbe rio:ie in'.,ancin3 agen',) ucz3,,nn:aiący
zaka.ż.nir, pa'lczka:li ,]isi:rii u z,łli:tzlŁ. Czło-
wiek może Łyi no:_ci el:n l;czo-i:j;_lł,o,łym, ho-
wiem u ca 0,9-10C/l zi16-,;,lr,,g',1. 1ildzi pałeczki
L. ra.nlclltac|en?s str,,zi:r,_lzą sie w lrale, rzadzie1
w drogach rodnych kobiet, ta}<ze ciężarnych.

Listeriozołve za]razeriia u ],lC.zi (3, 14, 21, 31)

Listeriozą moz: plz:biegać u ludzi poC roz-
nraitymi postaciami }iJ.inicznyini, r,v obr,ębie któ-
rych ilozrra i,v5,o,:1.ręl;nić pos|acie pier,votne i
wiórne. Prze z iisieriozę pier.,-,zo "ną należałoby
rozunrieć zlkażen:,e łvyr,,,clan: ptzez Lis!,eri:L mc-
nocatogen?s u cz],ołvielra dotyc}rczas całkowicie
zdrowego. }Taton:iasi przez lisiel,iczę łvtórną -zakażenta uja.v;iiia.jące się .-.y przebi:głr innych
chorób. Taltie ujęcle zai:adni..nia czcścio.,vo oC-
porviadaloby poj:ciorn zlka,zenia egzo-4ennego i
endogenn:qo, B,oia,c pod uivagę mozltwy prze-
tieg choroby n:ozna lv]r'Io:nia posi].c ostrą, pod-
ostrą, prze-rleVłą z n:l.tvlotil-ł! aiaz poronną.
Wart porlkreślerria jesi falii, ze listeriozę u lu-
dzi należy podejrz:wa,: znacznlc cześciej ntż
czyni się to obecnie, a jed;,-n.vrr lrryterium pra-
widłovrego rozloznanla za\az:rria nąlezą]o'ly
uczynić oCno,viedni: lra,jenia bal<teriologicz:-r: i
seroiogicznc. j\i-- należy się jednak suEero-ń/ać
ŁyTn, że lisier;oza jalro ;,ntropozoonoza winna
cz:ściej wysi.,po-!vać r,vśrć:d rnieszkańców wsi
niz miisi, gdyz clanl eoid-.mlololiczn: łv tvm
v,lz,:Lędzi: nie są j-dnozn:czle, I',isterh nlono-
cytogenes j st ni :Łęzleczha z:-równo dla nowo-
rodkórv jak i o.-óo dc oi'l,ch. Z tłtvał.t na oC-
mienny m:chan.zln z:,],łaze nia Io_.t_l_cj,e, pTZe-
Łieg klii-liczny, ro]io i;anie o:?.z post,-norvanie
pioiiialetyczne i lecz:ni: c:1o,.vyirr v,lvdai_. się
oscitl: onó,,vienie list:riozy okolo,corodo.,.łrej
ora.z iisieriozy il_rdzi ciorosiycil.

Wy,st, p,;jąca. slosunilo-.vo często 1isterioza na-
wo..od,i;Ó ;,, 

.1 
est n ::_s i ^.,rj,,,1,i:1.1 z:r_1l1:.:enią l c'.i :ty

cięzarn=j -vV CZaS]e Ci.azlr, l// trakcie poror]u lub
w krótkim o].Ieij]e ro llro-]zenjl1. $p1.6r7anie to
stenońIi oorćcz er.yil,o'.les:ozy, \.lły i tokson]ąz-
mozy 11,: jgre s l,szą |IZl,i .Zyn - Z, o-n1 )" n9-1,1 g-9 ll.§-,i7
i trszlrodz:ń r,łoCul. Pol-czis I..,z,/ci,t c;ązy', pr:a=vv-

dO^oC-O'-ni: n.l s'lt_l_i:Ę z"l1,n,| 5ię),niq qiircy
hoimono,v notr.ti-. s_e os'a_'i,rrl z,]o'noś,: ioz-
lłzija-nia od.coincsci, głó ,"lni: i.o ]..f].1.o ve i. Jesi to
pT Zyp' _| sz' z, ] 1] 3 1_lr7;rgz-iną \- r.]- : z _, j co C,atncś ci
ko':iet ciez:irnych n;. jiczą: 21,1,-r_ł,n]2, w ty-rn
takze ną ile L, rncrtcclitaJeę.lg. ,l,,l1'..eriDzą rr Jro-
Łiety c ęz:rn:i rcz-ri;2 si: z;i.r':l.Lł do".i,"o lv
dru"i:j Foło-,l,i: ciązv. },,t|323 y,,f-,;7r:zls cloiśi d-o

poronl r n la c] od_ u z o'l i i-wani c,,, ż,]- t ł ri 11 o^ oczlt' Cy,
za,.a1: nia płu,c z n' ł,-wydoi;lo--lr::a, o,Jd_-"chr-,nrą,
uszko^'z,]n'eil oŚ.roCl-:o,re1o Likłądu- neTworvego,
a tal.:e c'rąrą',,-t:lys',;,c,zn-ylri zni^nąlii s'.ór:ny-
irli w pos',aci pę:hlrzykÓ,lv, rrt-łicni i l37y|16^7r7n

I)o ząjlaz_.cnia cło,j.u Il. 11l?rloci.itoqen?s łv ]onie
matki docbod,zi zvily}._]3 d.rorą n:,r..zvĄ krnlionoŚ-
nYC1 hlra ponTZaZ C_-o7i rołn:, r)hiąlr/r,r 71,1łe7ż_
nia u kobiety cięza.rnej z reguły są niecharak-

..r\.s:yc:ne, nljczęściej o cha.rakterzs rzekomo
gry;o-ń,ym. \V p,,zypidku z;l:lzen.a p cd,.r w cza-
si: a,i<cji po;ojcuvej h,rl; rv lrióilti,rr cz:sie po
n,e j oŁserv,ru j: się na3czc.i:cie j z?.paleni 3 op01]
rnÓz!,ou,o-Idzeniowych, cz9.s,]_,n z n?"sJ"ęoowym
wodogłowi:m, T-ist jTiozorie zzka.ż:nla ludzi do-
ros]ych Cotyczą najczęściei o:ób lv noCeszłym
wi.ku z oi.niżoną ocl;cornoscią w prz:biegu cho-
rób wynisz cz"-jącycb,, leczenia itnmonosuprcslj-
n:go, Roz,wijają się on3 z rei]u_1;. ja':.,o zairal:nie
opon ir:ózgo-ło-iizenio,łIyc'Ir, począt,|<o ło bez ob-
jalr,ć,;r opono,vych, l<ióre narasi.ają sto,onlowo w
ciągu liitr)<u dni, Czasanrr jako obja"ł wstępny
rnogą v,zystąoić za'lurz;nia psychiczile. Obraz
Irliniczny jesi zblizcny do zl,pal.,ni,a opon na tle
gru źlicz5lirr 1trll rlriruso-,łylr. Listerioza u do-
rosłych naże tEkżł ,rrystęlowaó w formie za-
pal.nia mięśnia s3rco-1/egoJ płuc, pęcherze i cew-
]<i rcoczol,vei, zlpalenia spojó-wek i rvyprysklt
skórn:go. Czasami rc.oż= 'r:yó pTzyczyna anginy,
zapalenia ucha \Ą/ewnęirznego lub innych zmian
ropnych.

Listeiioza zwlerząt dorcowych (3, i5, żI ,2ż,27)

L. manocytoJen'..s moz3 ta}<że u zvrierząt po-
'"vodc-.,łzać plocesy choroŁo-..le o charakterze miej-
scowyli1 lul rrogóln:onym. W poszczególnych
pi,zypadka_c.r obja.ły lis;eliozy są ną ogół z2,-
Iezn-. od gatunku, \fu,isjrll i sianu fizjologiczn:go
zr-yierzęcia, Na pcCsta"wie o]:razu klinicznego
można -łłyróżnl,ć na-q|ęoujące jej postacie:

- listeriozg oŚiod :o-ń/ego,.r]<]ad-u ner]ffołvego

- 1isteriozę okresu cie,zo-uvego przebiegającą
Z pol,onienl-ś.fil

- 
pŻe,wlekłą 1isieriozę Śalzadową

- ],isteriozę po:oczn]co,,vą (z,,,ł,łaszcza u ria-
v;oroClićw i zw lel:zą't niło Cych).

Listerioza ośrcdko,vego układu n3l,-wo-ń/ego jest
na jczęście j \\r)/stępu jącą poslacią choroby u
zwierzą|, 4o-g.,i,",-yrh, \y siLc:."g-óIności u otviec,
kóz i bydla. Częściej rvystępuje łv ziinie niż w
lecie, co wiąże slę, mięCzy innymi z uj:ninym
odd.z:aływaniem z]mnr jr,ilo czynnika streso-we-
Ea, usposo' ia,ilcelo do 7re h6,9-v-,.i 1, Ob"az

f .o ]y w te j formie listeriozy cechu ją zabu-
Tz^r\l1 rnĆzgc..Ie Z a,ae-!ą) s,rrilJj!, j.ono lub
o usllonn3 pcra:enie USzu, tra'< łal.nienia,
z1rz7t_..nie z:'ł?\^rt,L" rvyclelr z ja'rry nosowej i
usin:j o::a,z ]li-,ło:aczn,: 7,?-r:,,1 :l-rl: spc;Ó łłek. Z
CZ?s?:n dc'ą,zl,ł się :.lc11-7 ]i]:,1lzc'3, d_Iglw-
}li toniczno.-|.1on:czą:. ?o 2-8 Cni:ch z",;]I3Tzi-
ta padają. Srłis elność dcc}ojzi cjo 13C0/o. Ro-
rrien,ia u o.,v'i.c ą tle 1.sieriozy oŁserwuje się

ni."---o,istrrm sa Izl.il.ie, Po lonicni.Ll 1l].sięcu j3
zazwyczaj ZatrZyT fia]rl1e łożyska, w na.stępstłvie
Irtore-o ro]$/ija się z;,pai:nie macicy. Ilonienia
rr Łyjła 1,1ryłvołane DTzez L. ,irLanacytcqe1??s 11o-

torvane były scoradycznie nięCzy 5 a B mia;ią-
cem ciąży. Notor,.zano zatrzv,;ał.nle łcży5Ęą a cza-
Sem Zapalenj-e rvYmienia. U lioni iistericze wy-
stępuje Dadzwyczaj rzadko. U osobników do-
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rosłych przebiega jako forma nerwovla, n_ato-
mia,st u źrebiąt w postaci posocznicoviej. Swi-
nie również rzadko chorują na listeriozę. Prze-
ważnie choroba dotyczy prosiąt, które padai4
na skutek posocznicy bez charakterystycznych
objawów. Niekiedy u starszych zwierząt notuje
się postać mózgową. Opisano wiele przypadków
zalr.ażerl wtórnych L. monocEtogen2s vl trakcie
przebiegu pomoru świń, enzootycznego zapale-
nia płuc, w zatruciach i inwazjach pasożytni-
czycll. Ptaki posiadają naturalną odporność na
zakażęni= L. monocytagenes. Rzadkie przypad-
ki listeriozy obserwowano u dotkniętego innv-
mi chorolrami ptactwa domowego a zwłaszcza
kur. Srośród zwierząt futerkowych szczególną
wrażliwość wykazują szynszyle, u któryclr wy-
ste,oują enzcotie o przebiegu posocznicowym.
Głównym obiawem klinicznym jest zapalenie
jelit. W krótkim okresie czasu choroba kończv
sie śmiercią zwierząt. łV badaniu pouboiowym
plzy listeriozie u zwierząt w zasadzie brak
zmian patognomicznych.

Występowanie Listerża monocgtogenes w żyw-
ności

Od dawna bvło wiadomyrn, że L. monocyto-
genes może wywoływać u krów mlecznych sta-
ny zapa]ne wymienia, którvm towa_rzyszy wv-
dal.anie Łego zara.zka z mlekiem. Jednakże do
1983 roku przypadkó\M tego rodzaju w piś-
miennictwie nie ocisano zlcyt wielu (10). Do
rzadkości nal=żą róvlniez prace badawcz= z te,
go okresu wskazuiące na wystęoowanie L. mo-
noclltcgenes w mleku pochodzącym od krów
zdrowych (13). Zanotował-re na ooczątku 1at
osiemdzi"siątvchwStanachZjednoezonvclr
przynadki listeriozv u ludzi no soożyciu mle-
ka i produktów mlecznvch skłoniły władze sa-
nitarne tego kraju do badań żyvrności lv tym
zakresie. 7, wstepnych badań monitorow]rch
przepr6$/3§zonych w T]SA przez Lolletta i wsp.
(1?). Hayesa i ws,o. (11) oraz FDA (21) wynika,
że 4,2-120lo próbek mleka su],oweoo zakażone
było nrzez L. monoeą]tagenes. Podohne hadania
przeprowadzone \^I Hisznanii ńrzez Ro,]riouez i
wsp. (23) wykazałv, ze około 450/o badanych pró-
bek mleka surowego ząwierało ten qat,lnek za-
tezl<a. 7 kolei Garavzabal i ws,o. (B) hadaiąc 2B
prób mleka pasteryzowaneso p,obranych z i^r]-
hej mleczarni madrvnkiej stwierdził w 6 (2I.40k)

L. monocEtogenes. We wsteonych badaniach
własnych rra 10 zbadanych pró],1 mleka blltel-
koweoo oasteryzowanepo w zar]ne,i nie wykrv-
to obecności teg,o zarazka (16), Wart odnoto-wa-
nia,iest fa.kt dość częstepo wystęnowania L.
monoeuogenes w nrodllktach mleczarskich,
szez"gólnie serach miekkich (1, 4).

w ostatnim okresie duże zanieookoienie władz
5ąnifąrnlzqlr Stanów 7 iednoczonych budzi moż-
li.,lzośó zzkażen ludzi przez L. monoeyto,qen2s za
pośrednictw:m miesa i przetworów miesrrych
(7). Szczegó)nie dotyczy to prodrrktów miesnvch
gotowych do spożycia w stanie surowym Iub
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półsurowym po dłuzszyrri, rzechowywaniu w
tenp. 4-8oC, w której ist ,eje rnożliwośó na-
mnozenia się tego zzrazka. Przypuszczerrie to
vzynika z fa.ktu stwierdzenia, ze mięso zwietząt
rzeżnycłt i drobiu wykazuje znaczny stooień za-
każenia ptzez L, monocEtogenes. Dowodzą tego
rórvnież badania przeprowadzone we Francji
przez Nicolasa (19), z których wynika, że drob-
nc.rstrój t,^n dość czesto występuje w surowej
vlieprzowinie, worowinie, baraninie oraz kieł-
ba.sach ferment,owanych. Powyższe spostrzeże-
nia potwierdzaią vryniki prowadzonych badań
własnych (16), które wskazują, że ok. 110ń mię-
sa vlieprzowego oraz ca 9,30/o prób mięsa wo-
łowego zawiera ziadliwe szczepy L. monoegto-
genes. Niektórzy badacze (15) podkreślają, że
mięso drobiowe może stanowić potencjalne źród-
ło zakażeń listeri,ozowych u ludzi, ponieważ
tuszki drobiowe są w znacznym odsetku zanie-
czyszczane tym drobnoustrojem. Mięso i drób
vl zasadzie nie były dotychczas notowane jako
żródło zakażeń ludzi ptzez L. rnonocEtogenes.
Istnieje jednakże uzasadniona obawa, że poten-
cjalnie mozliwośó taka istnieje, Dane piśmien-
nictwa na temat rpystępowania L. monocEtoge-
n?s w innych produktach żywnościowych są nie-
liczne. Jednakże stosunkowo często badacze
v,rskazują, ze produkty roślinnego p,ochodzenia
pTzeznaczone do spożycia w stanie suTowym np.
Śałeta, kaou.sta mogą być zakażone tym drob-
noustrojem (24, 29).

Epidemiologia i epizootiologia zakażeń na tle
L. monocytogenes

Po 1980 roku notuje się'wyraźny wzrost licz-
by przypadków listeriozy u 1udzi w wie]u kra-
jach zachodnich m,in. Stanach Zjednoczonych,
Francji, Szwajcarii, Kanadzie. Jednocześnie za-
obseiwowano wzrost liczby zachorowań na tle
L. monocEiagenes u zwierząt. Jak twierdzą spe-

aliści przyczyną tego zajwiska, oprócz popra-
y diaenostyki lahotatoryjnej, wydaje się bvć

rzeczywisty wzrost ]iczbv zachorowań. W tym
też okre sie w piśmiennictwie opisano wiele przv-
pad_ków zakażeń pokarmowych u ludzi na tle
L. rnonccytaqenes. Niektóre z nich, o charakte-
rze eprdemiologicznym zestawiono w tab. 7. Z
ds_nvch tych wwika, że największą epidemię
zanotorvano w NRD (20). Przyplfszcza się, że
przyczyną jej wybuchu byłv zakażon= zurierzęta
lulr produkty zywnościowe pochodzenia zwie-
Tz?.cego. Na tej podstawie w niektórych kra-

Tab. 1. Przypadki epidemii listeriozy u ludzi zanoto-
wane vr' piśmiennictwie obejmujące 20 i więcej osób

lłicisca((r,oi') Rok ii ?iiraieąrzsclilo\ ./ 
awa|:_ ź aia
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jach europejskich wprowadzono nov,/e przepisy
sanitarno-weterynaryjne, uznające mięso pocho-
dzące od zwl,erząt chorych na listeriozę za nie-
zd.atne do spożycia (25). Pi:rrvszy potwierdzony
przypad=k zakażenia L. monocgtagenes u 1udzi
o charakterze epidemiologicznyrn za pośrednict-
wem żywności stwierdzono rv Kanadzie w ro-
ku 19B1 (24). Odnot,o,wano wówczas 34 przypad-
ki listeriozy u noworodków w okresie okołopo-
rod,owym i 7 przypadków tej choroby u do-
rosłych. Spośród chorych zmarło 15 noworoCków
i 2 osoby dorosłe. Dochodzenie epidemiologicz-
ne wykazało, że żródłem zakażenia ludzi była
sałata, z którei wyizolowano, podobnie jak od
chorych, serotyp 4b L. manacEtogenes,

Koleiną epidemię listeriozv zarejestrowano w
Massachusrtts, LTSA, w 1983 roku (6). 7acho-
rowało u,ówczas 49 osób, w tym 42 osoby do-
rosłe i 7 noworodl"ów. Badania ]aboratoryjne
udowodniły, że żródłern zakażenia 1udzi bvło
mleko pasteryzowane. Kontrola,orocesu obrób-
ki termicznej kwestionowanego mleka nie
stwierdziła nieprawidłowości w procesie paste-
ryzacji suro,wca. Jak się później okazało, w jed-
nej z obór z której dostarczano mleko do mle-
czarni o4notowano 4 przvoadki listeriozy wśród
krów mlecznych. Przypadek ten zdaniem auto-
rów cytowanej pracv wskazujg, że L. monoeE-
togenes może ntzeżyć właściwie przeprowadzo-
ny proces pasteryzacji mleka suTol,vepo, a na-
stęnni. namnożyć się w czasie orzeehowyvrania
rv ]odórvc-^. Ostatnio wiekszośó badaczv wska-
z,l je jednak, że właściwie wykonarrv proces oa-
stervzącii surowca mleczneQo zrp-,wnia całko-
wita incktvwacię zatazka (2,. 2l).

Zanotowana w roku ] 9B5 w Kąlifornii e,oi-
demia Jisteriozy clotvczyła 86 osób, z którrrch
29 zmarło (12). Usta]ono. że żródł"m zaka.żenia
był ser meksykański, all^owiem wyizolowano z
nieoo serotyo 4b L. monocl]toqenes ti. ten sam
serotvp zarazka, którv wvosobniono od chorvch.
Alrtorzv l)Tzvol7szeząią. żł ser został q,yororlu-
kowanw z mleka zawjeraiacepo L, mononutoqe-
nes. Jednvm z ostatnich zachorolxrą,i 9n|36nvgĘ
w niśmjennietwie (1) iest wyoadek zaoa]enia
o-on mózg6y7wch na tle L, monoclltoqenes s9-
rotvo 4h u 36 letniei kobietv vr Anqlii. no soo-
żvc,irl irnnortow"n^go sera miekkieqo. z któreoo
wrrizo'lowano późniei ten sam s:rotvo zarazka.

Pomjmo. że ząpadnienia e,oidemio]oeii i eni-
zootio'loqii ':l. rmoTLacUtoqęivżs ooznane Są W StoD-
niu ieszeze niezadowalajacym, Dozwala 'to iuż
na określenie ]isteriozv iako choroby odzwie-
rzeeej" chociaż nią iest ona tak tvrlowa antro-
pozoonozą iak nn. bruceloza g7y fll1aremia. Piąr-
wo+nvm gos-,o.1atzem pałqczek listerii byłyhy
w tvm przynadku zwi.rzeta udornowione i wo1-
nożviaee, nqfomiast człorłiek nozostawałbv pos-
po.Jarzem wtórnvm. Jak przerlstawiono ną sche-
macią roznrzestrzoniania sie listeriozy (ryc. 1)
zwior zeta stan owia wora-w.] zie lv ażr:,y rez erwu ar
ząt"zka, lecz listerie bytuia również poza or-
ganizrnami żvwymi - w gleŁlie. wodzie i mogą
tozpiżestrzeniać się poprzez pył, brud.

Wśród zwierząt dornowych najczęściej cho-
rują owce, rzadziej krowy, kozy, świnie i ptact-
wo domowe. Sporadyczle przypadki notuje się
u koni, psów i kotów, Należy jednak podkreślić,
że sto,sunkowo rzadko ud"aj-, się w pełni wyka-
zać Łezp,ośredni związek pomiędzy listeriozą
zwierząt i ludzi. Więcej danych wskazujących
na z-wiązek między listeriozą u zlvterząt i ludzi
zaobserwowano na d-rodze pośredniej. Najbar-
dziej pomocne okazały się tutaj badania serolo-
giczn= w;rosobnionych pałeczek listerii od 1udzi
i zwierząt ze środowisk ich bytowania bądź żyw-
ności pochodzenia zwierzęcego np. mleka, mię-
sa. Istotne jest niejednolite występowanie po-
szczególnych typów serologicznych L, n,Lonocu-
togenes wśród szczenów tego zarazka izolowa-
nych z róznych środowisk. Obserwuje się ten-
dencię w kierrłnku dominacji pewnych tynów
zarazka niezależne od rodzajlr biologicznego gos-
podarza. Obecni: główną rolę w wywoływaniu
l,isteriozy u ]udzi i zwierząt odgrywają seroty-
py 4b i 1 (1, 3, 6,12,24).

Drogi zakażenia cz}owieka nie są dokładnie
poznane, jednakże zanotowane w ostatnim ok-
resie przynadki epidemii listeriozy wskazują. że
główną role odqrywa przewód nokarmowy. Nie
można równiez r,vvkluezvó mozliwości zakaże-
nia się przezbezpośredni kontakt z chorym zwie-
rzeciem. Nie ,iest tez wviaśnione czy zwierzęta
moga zakazać sie od ]udzi, ani w jakim stoo-
niu chory na listerjozę stanowi niebezpieczeń-
stwo dla innvch ]udzi.

Niewatnlirve jest to. że kobieta cieżarna mo-
że hvć źtódLern infękcji dla płodrr ]lrŁl nowo-
roCka. Stwiei,c]zono również. ż" zlkażeniu mo-
ze ulec połozna ]trb ]ekaiz odbierający poród.
Spośród innych spo.obów zakażenia, ną uwaqę
zas}uguje droqa spoiówl.owa. DTzez uszkodzoną
skórę, w czasie 5t65l1nlłq o}cio,,ł/epo a nawet
nrz^z ukłneią owsdórv /3. 21). Tyoowv.n orzlr-
[<ładem zakażenia l.ontaktowego sa oo;'sane DTzy-
parlki ]isterjozv sl<óry nracownil"ów słuzbv we-
1.runąlyin9,i wvkonlliacvch zahieqi nołożnieze
tt roniacweh ].rów hadź też sekcję z,wierząŁ pad-
łych na listerjoze (3).

z rll nk ttt wid, enia erriz o oti o] o -i c zn e qo ważnym
zaparJnieniem sa ronienja na tle Lźsteria mo-
rLot,Li-,odene; z nowodrr wvdostąwania sio do oto-
czeąią dl:żęj ljp2l.v oałeezek ]isterii. któte sl.a-
żają środowisko hrztowania 7y7lęr7at. 7arazek
ten r.oże bvć wvr]alanv tąkże z m] .kiem nrzv
uooóInionei nostaci listerjozv llrb tvllło 6,ie,isco-
wvm zaoa'lcnitr wvmienia. Naimniei groźne z
ntlnktrr widzenia e.jzootjo]oqiezneoo i eoidemio-
],oqiczn"go wvdają sie hvó formy plfi7o6y7o-6no-
nowc ljsterl,ozy. nrzy }ffirych nie r]oehodzi do
wyda.lania pałeczek zarazka z organizmu.

Przedstawiorr" q7yhrane dane na temat e,oi-
demloloqii i eoizootio]oqii L. monocąltoqenes
wskazuią na potrzebe ,orowadzenia działań pro-
fi]aktycznvch maiących na ce'lu zmnieiszenie
ilośct zakażeń tym zatazkiem wśród zwierzat i
Itrdzi. W zuńązku z tyrn, że naicześciei notowa-
ne przypadki zakażeń alimentarnych u ludzi do-
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tyczą pe-wnych asoitlzrnentćr,ł zy-",/ności tj. rnle-
ko i pizeti,,,,oly rrrieczn3" iii]i.so, rv;,.rz;rlva, nie-
z':,ędnyra s!;ije się p]-o-".vao-: er] : ł:aCar t:ontro].-
nyclr t:j żywna3t't r,v i..ier.,n',_1.1 olle,lncści L. n'tc,
nccytogenes. Eaci::,nia tego roC_zaju r,łinny obej-
]1lowac:
1. rozpozn_",nie stornis zakażenia tym zaraz'riem

sur-owcó,,z z;ri,rnc.'ciorvych tiżyvłanych c]o
produ"kcji zylvności tj. rclcka surowego, nrię-
Sa, \rr'alzyw.

2. prowadzenie bac],a:i l.:onlro'-nych łv kiertlnk,;.
óbecności L. manccyi,oiertes w produktach
przeznaczoYlych t'lo spo:ycia,

Prz;rjnruje siq, ż: ż\",-no-' gotowa do spo:y-
cia ni.: po,,,linna zawj.i:laó pa.leczek L. t,,tcruor:y-

togenes l,v 2c g plcCirlrtu.
W z1,oziąz'.ru z wprorvadzeniem z dniem 1 1ip-

ca 19tJ7 1,oiłu przez władz: sanitaine Stanów
Z 1 ednoczonych pro gramu ]-, a dań monit o i:o-,vyc1-1

mięsa r proriuh"ioiv nrięsnyclr rv kieru_n'lrr-ł o:ec-
ności l,, 1n(laa(:utoyen,:s \,rł ni_sz-,/]n kiaju Tvulo-

wadzono ncćo}:ny plojr-arll l:;::]:-li tli,;sa i jego
przetrł,o:ów ekspo::iowa.nycii cio -|ISA.

LTstaJono, ż-, upo,xa.znicne ia-',,oratoria Wete-
rynaryjne3 Ins,oekcji Sirnitarnej }-.edą pro,wadzi-
ły izolację i id.entyiilre-cj:, sz.cz:pów L. mona-
Cg to g e n z s l*l_v--oso i; n-lo.n-1 c'r z ) : c d;:n :go n,laieri ału
zqodnie z oi]r;,coulaną w _Lns;ytucie Wet:rynarii
insl.rulrcią (3,J).

7a-kładą się, ż-, nr_ po:]si:..ie rłste,cn)Ic'l \1/y-

nikólv Łada,l c];l,l-zir;łclic]r si;-n zllrazeirir- mię-
sa i goicr.rycr p,:cdlr'rtóvł prz,z L. lin"oil,,;.qtoqe-
ncs poii jęte zostiną oCco,w j e,dnie prze:]slę,,zzie-
Cia, ila'ące nf ce'LL ogra,niczeni-o 11r5r5|3ng yąni,
Łe1o zara.zka rv tirięsi: oTaz )eJ_o ewentua.lną eii-
rninr_cję z proCuktó-w mięsnych.

Warie oCnotowania _iesi si.,-rrowislio, iąlrie za-
j:ła osiatnlo grupa e|,lsc:r"'ló-,v F'A|]/'l,/Flo (32)

na tenat zzkłel Il. Ti:"c .La iJtocjen?s za pośie ii-
nictwen zyi;vno:ci. }_'orl}rrcslonc ini;-no-,",lc e, ze
całĘowiIa Ól;minc,cja ie ,o ,:ątolenu_ z s1-1lo,.-,lów

żYr,lZnoŚclow1,'clr j':st1-r- :].,: i,i;Cziii_, ni :,ln:li,57;,
Nal eży jerln:k, pr:er s|,o;o v-",-nl: cC-lc-r,ie^lillch
zzi:i: g,ól,v h ig ieniczno "s:i, iii :::;nyłh r-J a łyl dr n,ii,
ni t.': l i- :i,,r:ii : :o-,.r] :r z ::,] l ; l: el] a. !" d anle,r el ;, :,t'-

iłx" z":,. łdnl ell. " l,,- {si,lrt-,;_;ni ą. L, rtonc,,lltc q' e -
,I1,13 1].ą1|--,g7r,. .'.j ;. ie r,lie'la, rłiesą l ,ł,I3,|Z,1 §.

a. C.] e -.. l.-on'T oli sl.;ll-
tecznoŚci tyclr zaiie:;{,-xy nl o -oillj ię si: cio rrl-
d_zeni -. kon lirol i ] aiol ąicrv;n 3 i p-,g -1-, i',l ió łł ży',v -

nościo-rrych rvprowa,dzanych d,c obroiu.
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