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Summary
The use of cow mi]k cxaminations to evaluate selenium
supply in chosen regions of Poland

In four regions of Poland (6 voiwodships) differing by
type of soils, methods of agricultural production and level
of industralization 72 samples of milk were chosen from
cleamery. The content of selenium, determined by the
method of McCarty et all., profoundly varied from 39.5 to
234.6 nmol.L:1. The lowest content ,of selenium was noted
in the north-east and east part of Poland. It is suggested
that the level of selenium depends mostly on type and
quality of soil and industrial pollution.

Od 1957 r., kiedy to Schłvarz i Foltz (24) rvykazali
obecność selenu w tzlv. czynniku 3, zapobiegającym
rnartlvicy rvątro,by u szczurów, wie,dza na temat
funkcji biochemicznych oraz schorzeń będących wyni-
ki,ern niedoiboru tego pierr,viastka znacznie się posze-
rzyła. Wiełe schorzeń wysrtępujących u zrvierząt ga-
spodarskich ma swoją przyczpą w brakach selenu.
r\ależy do nich pokarmowa dystrofia mięśniowa cieląt
\6, t2, 22). Cząstymi schorzeniami towarzyszącymi nie-
doborowi Se u krów są zaburzenia rozrodu, zatrzytna-
nie łoźyska, zapalenie gruczołu ,mlekowego (14, 16).

Sełen jest składnikiern peroksydazy glłrtationowej
i jego funkcja biologiczna ]przejawia się głównie lv
działanńu tego enzyrnu. Peroksydaza glutationowa
(GSH-Px) E.C. 1.11.1.9 jest enzymem katalizującyrn
reakcje redukcji nadt]enkórv. Enzlnrn ten w połączeniu
z innymi systemami enzymatycznymi, tj. katalaza,
s-transf erazy glutationu i dysł:nutaza ponadtlenkowa
chronią jako prze,ciwutlendacze mitochondria struktury
mikrosornowe i ,błony koł:nórkowe przed des,truktyw-
nym działanierrn wyżej wymienionych agresywnych
grup chemicznych '(4). Ak;tywność GSH-Px jest za-
zvłyczaj ś,ciśle skorelo.uvana z koncentracją Se w peł-
nej krwi, a także w słrł:owicy (2, 25, 26, 2B). Wykaza-
no także, że aktyrł,ność GSH-Px .,v mleku jest istotnie
skore].owana z poziornem Se w mlekru (9). W związku
z tyrn uznaje się, że badanie poziornu Se, j,ak i aktyw-
ności GSH-Px w materiale biologicznym jes,t równo-
rzę]dne w ocenie stanu gospodarki selenowej w orga-
nizrnie zwierzęcyrn. S;twier,dzono także, że lv pewnych
zakresa,ch is,tnieje liniowa za|eżność między koncen-
tracją Se lv paszy oraz w sunolvicy i w rnleku (1?).
Mleko jest rnate,riałem łatwym do pozyskania i d'la-
tego jest szc,zegóInie 1przydatne w badaniach d.iagno-
stycznych dotyczących selenu, a także innych pier-
wiastków np. jodu (3).

Celem badań było rozpozn,anie sytuacji w pokryciu
za6rotrze owania krów na seJ,en, w odpowiednio wy-

branych rejonach P,olski, w oparciu o rejesńrację po-
ziormu Se ,w mleku. Badania te by}y wstępern ,do ba-
dań ogólnopols,lrich, a także miały pczwolić na wyty-
powanie rejonu do przeprowa,dzenia badań aplikacyj-
nych ma jących na celu trzupełnienie deficytu Se
u ]<,row.

Materiał i metody
,Badania przeprowadzorro w cztelech re jonach Polski,

zróżnicowanych pod względem gleby, formy gospodarki
rolnej i uprzemyslowienia.

Rejon T - o,bejmował część makroregionu północno_
-wschodniego - województwa białostockie i suwalskie,
Jest to rejon dorninacji drobnej gospodarki indywidualnej,
z m,inirna nym nasyceniem przernyslern, i.nteresujący pod
względem gleb, szczególnie w części , gdzie do-
minują młode gleby pochodzenia po1 ,go, których
wyługowana .,varstwa wlerzchnla mo ywać braki
szeregu składników mineralnych, w tyrn także Se. Wystę-
pują tam również duże kompleksy torfów niskich. Z ir.for,
macji lekarzy weterynariii i ZHW rnożna wnioskować, że
rvystępu ją tam k,li,rriczne formy niedo,boru Se u bydła
i owiec. Rejon II, obe j,mu jący w-o jervództwo poznańskie,
jest rejonem z dominacją dużych gospodarsiw sektora pań-
stwowego, o wysokiej kuiturze roi.nej. Rejon ten zasługuje
na szczególną uwagę ze wzglę,du na fakt, że na obszarze
tym najwcześniej na zierniach polskich zaczęto stosować
nawożenie mineralne. Nawoże,nie mineral,ne stanowi czyn-
nik zmienia jący ,w sposób istotny nattrralne proporc je
składu pierwiastkowego gle,by. Prowadzi do wzbogacenia
gleib w niektóre składniki, niekiedy w nadrn,iarze, może
jednak w sposób pośredni plrzyczynić się do zubożen,ia
sl<ładu mineralnego gleby, szczególnie w rnikroelementy.
Rejon III - wiel}ioprzernysłowy, obejmujący województwo
katowickie, zajmu je obszar wokół dużych aglomeracji
przemysłowych, charakteryzuje się wysokim stopniem ska-
żenia śro,dowiska. W rejonie tym można podejizewać wy-
siępowanie zaburzeń na tle niedo,boru Se będących na-
stępstwem nagromadzenla w środowisku pie,rwiastków
antagonistycznych w stosunku ,do Se jak np. siarka i arsen.
Re jon IV - centralny, obe jrnu je wo jewództwa stołeczne
i sied]eckie, w których do,mintr ją drobne gospodarstwa
irrdywidualne. Jest średnio nasycorry przemysłem, a w wo-
jewódziwie siedleckim w stopnriu niewielkim. Stanowi on
odniesienie ,do różniących się istotnie pozostałych rejonów
badań.

W każdym z ,powyższych rejonów, w miesiącach rnaj
i czerwiec, pobraino w zlewniach OSM zbiorcze próby mle-
ka z cystern. W ka,żdyrn z wojewó,dztw pobra,no po 12 prób
mleka. Po separacji ptzy użyciu chrornatoglafii gazowej
oznaczano Se metodą qpisaną przez McCarthy ii wsp. (18),
opartą o zasadę wychwytu elektronów.

Wyniki badań pod,dano analizie statystyczne j; istotność
różnic między średnimi oceniono wielo,krotnym testern
rozstę,pu Duncana (23).

Wyniki i omówierrie

Uzyskane w badaniach wyniki przedstawiono w
tab. 1. Najniższy pozionn Se w młeku stwierdzorro
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Tab. 1. Koncelntracja selenu w próbach mleka krowiego pochodzącego ze zlewni w badanych województwach w nmol '1-1

Województwo
siedleckie I stołeczne katowickie noznańskiebiałostockie

Barszczewo 5?,B
Choroszcz 63,5
Chwaszczewo 82,7
Dąbrowa B. 65,ż
Dubaśno 61,2
Grodziszczany 67,L
Janów 6?,1
Kizielany 60,ż
Lewki 67,8
Nowe Alek-

sandrowo
Pośu,iętne
Słav;no

76,|
45,0
50,8

suwalskie

Biała Piska
Grabowo
Kalinowo
Kamionki
kuzieczka
Lipiszczany
Lipsk

n. Biebrzą
Nowinka
O1ecko
Rygałówka
Zawady
Zabiskie

Błogoszcz
Chromin
Dobre
Golice
Grodzisk
Jagodne
Latowicz
Mińsk Maz.
Sokołów

Podlaski
Wiśnierł,o
Wyszków
Że\ków

Błonie
Brwinów
Góra

Kalwar;ia
Jabłonna
Leszno
Łornna
Młochów
tTowy Drł,ór

Mazowiecki
Obory
piaseczno
Radzymin
Zaboró,ł

Blędów 1żi,3
Go1:1cz Śt. 114,6
Grociziec Ś1. l;o,t
Janko,wice 156,a
Miedziana

Góra 18 4,8
Okradzinów 118,3
Filica B9,2
Podlipie 140,2
Psary 114,1
Racibórz 1i2,9
Roszkowice l2Z,2
Tarnowskie

Góry. 209,4

Borówko 160,4
Chludo.,vo 165,2
C]zempiń 191,4
Dopiewo 180,6
Grodzisk 139.9
Komorniki 1B8,8
Kórnik 180,1
Mosina 234,6
Oborniki r59,4
Swarzędz 792,4
Szamotuły 1'i 0,1
Środa Wtkp. 215,0

B0,0
44,0
54,5
64,0
6 0.0
47,5

61,3
6ż,5
4r,I
45,4
39,5
56,6

B9,2
76,ż

1ż7,2
66,2
90,4
89,5
88,1

7ż1,6

1ż7,3
19,5
9 3,8
?B,0

167,0
L59,4

139,4
115,8
103,B
747,5
I24,0

l28,4
136,4
156,6
111,6
l34,7

"I7l 93,9
a

54,6

bl
135,4 

I

b
136,6

c
181,Bśrednia x 63,? |

11,7
I

19,? ] 33,9 l

objaśnienie: a, b, c - średnie oznaczole lóżnymi literami różnlą Się

rv próba,c ych z woj e-

go i su",v ,co wyższy e-
,lvództwa Wartości o-

sob istotny o,C poziornów zarejestrowanych w pozo-
stałych województwa,ch, tj. w warszawskirn, kato-
r,vickim i poznańskim. Najwyższą koncentrację Se
\ł, rnleku stlvierdzono w wojewodzt$,ie poznańsi(im,
Różniła się ona 1p Ś 0,01) od po
stałychrej,ona ńiwynosiła
Norr*^n (21), wiając rvyniki
nych rł, rózrrych krajach p,odaje, że pozio:m Se w m]e-

ku rł,aha się w granicach od 25,3 do ?5B,4 nmol , 1-1,

lv za.leżności od zawartości tego pie,rwiastka w pasz):,

Aliarvay i wsp. (1,) stwierdzili, że rrrleko krów pocho-
.dzące z rejonów o iriskiej koncentracji Se w paszy
zawiera poniżej 252,2 nrnol, 1-1. Potwierdzają to wy-
niki ba,dań Hadjima.rkosa i Bonhorsta (13), któtzy
w rejonach deficytu Se notorvali r,v mleku krór,v po-
zio,m Se rządu 63,2 nł,nol ,]-1. Badania wykonane vl

śl.,riadczeniu Conrada i Moxona (B), lrla,hało się w gra-
nicach o,J 88,5 ,do 139,C nrnoll ,J.-1. Biorąc pcd uwagę
porvyższe wy,niki należy strvierdzić, że pozicrny Se
l-,.zyskane w badp^niach r,vłasnych są niskie, a w lprzy-
tpa,d]iu v,/oje-wództw białcstockie,go i suwalskiego wska-
zują na st,an głęlrokiego nie,doiboru tego pierr,viastka,

Jedynie w województwie poznańskim, a także rv wie-
lu prz;łpadkach w województwach warszawskim i 'ka-

to-wickim, poziorr Se u, mleku jest r,vyższy od wal-
tcści, przy których obserwowanc kliniczne ob jawy

niedcboru tego pierrvi-=rl.u t(15),

Glor,vny ern selenu dia roślin s
paszę dla t jest Se zavłatty w gleb

- co jes ótnie istotne w rejonach

25,7

istotnie przy p<0,01.

Z zasobności gieb lv selen decydtrje ich pochołlzenie,
a o dostępności dia roślin pH glelby oraz obecnośó
inn5,g}r pierlł.iastkólry, głórł,nie siarki (19), Gleby vv, wo-
jewództr,vach rvschodnich i celitralnych, szczególnie
rv tych Te jonach skąd pochollziły proby nrleka, to
gleby piaszczyste ],.1'5 11:ytrr,,crzcr:e z piasków ł]oznego
pocl.odzcnia otaz totiy niskie. Wys,bępolvande deiicytu
Se na tego typu giebaclr potri,ierdzają badania Bin-
tiertsa (5) r.vykonane rv Flola;lrlii. \lI glebach kwaśnych
i o'bcjętnych dostępncść sslenu d]a rośIin jest bardzo
m,ała (19). Podwierdza to znan;r porvszechnie fakt v.,y-
stęporł,ania prz,eullekłej toksyllcz5, sełenowej tzl-,,- cho-
roby ługowej (ang. aikali diserse) u zwierząt żywio-
n;rch roślinami uprawianyrni na głebach alkalicznych
zasobnych w Se l(2?). JąĘ 1alynil,,a z badań r,vykonanych
Izez stacje cherniczno-rolniczc, odczl,n gle}r pclskich

jest kivaśny, rł-skaźnik bcnirac ji plźyt]Iwne j dia tego
parametr;Lr 1vync:i 29, szczegóinie niskie piJ rr,;,,kazują
głeby tcrforve (?). Opł,ocz cz,viir-riliólv naturalnych ,de-

c;.r,tiujących o s'lopniu zakrvaszcnia gleb, wpłyłvają na
t:, z jar,visko także czynniki aniropcgenne, t j. nawoże-
nie i prze nysłorve zalieczyszczenie środowiska. W t;rm
,ostatnim przypadku z gos ;od,arkpż se]eno,i,/ą r,viążą się
ściśle enris je SOr.

Wydaje się, że w prz;ł-paCku r,,,ojervództ,wa katowic-
kiegc, stosunko,,,łc niskie pozio:r1\l Se vu, m.leku, mimc
znacznyclr ernis ji tego pier-wiastka, $Iynikać mogą
z niskiej jego dclstępności dla roślin spowcdowanej
Sumer:/ćZnym -ńrlpływem zakwaSZenia gleb, antago-
nizmu SeiS, a 1ryć może aTsenLl występu-jącego w eni-
sjach hr-rt. Stosunkowo najwyzsze poziomy Se w mleku
pochodzącym z r,1,o jervó,dztr,va pozlrańskiego wynikać
rrlogą z odmiennego typu gleb 1v)Istępując],lch \V tym
rejonie, rnniejszego zanieczyszczenia przerny§łowego
niż to ma miejsce r,,l r,voj. kator,vicki,m. Na urvagę za-
sługuje ró,"vl,.iez fakt; że zui:yc.ie wapna nalvozo\,vego
zmnieisza jącego z,aklvźlszenie gleb jest lv tym r,,lo je-
rvództwie naj,rvyższ,e w stosunku do pozostałych obję-
tych badaniarni.

V,/nioski

Uzyskane wylriki ba,dań, a także przeprowa,dzcna
clvskusja poz,wala ją na -wyciągnięcc,ie następu jących
wnioskóv,z.
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1. Poziom Se w mleku ,pochodzącyrfl z róźnych re-
jonów Polski jest silnie zróżniccrvany i waha się w
granicach od 39,5 do 234,6 nrnoli w litrze.

2. Wyda je się, że czynnikiem najbardziej różnicu-
jącym poziom tego pierwiastka jest rodzaj i własności
gi,eb lvystęptrjących w danym rejonie, a także skaże-
nia przernysłowe.

3. W badanych re jonach rvojewodztw suwalskiego
i biał:stockiego występuje głęboki deficyt Se; rejony
te mogą służyć do dalszych ba,dań aplikacyjnych nad
uzupelnieniem deficytu Se u bydła.
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Przezrzepkowo ortrolomio stowu kolonowego u koni
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Sumnrary

Throughpatellar arthrotomy of the stiffle joint in a horse,
An experimental study

toulned to nornral life. According to the author fronr

geous than cranio-lateral and lateral tecause provide
idequate exposure of the whole articular surface of the
trocńlea and of the patelia. The signs of the secondary
degenerative joint disease were not found histologically in
both operated with good result horses.

wierz,chni) §porvodawnych osteochondrozą. Trudności
manip,ulacyjne otaz, jak można sądzi.ć, trudności z wy-
dobyciern ze stawu większych fragmentow kości lub
chrząstki, spowodowały, że po o,kresie zachwytu ą
techniką operacyjną pojawiły się publikacje Poscoe
i łvsp. (11) oraz Trorttera i w§p. '(12) omawiające zale,ty
sze,rszy,ch o,twarć starvu udowo-rzepkowego u koni
(ryc. 1, A, b, c).

Powoderrn podjęcia prac doświa,dczalnych, mających
na celu opracowanie cptymalnego dostępiLr ,do stawu
udor,1,o-rzepkowego u koni, było kilka przypadków tyl-

Ryc. 1. Szkielet i więzadła stawu kolanowego u konia;
A - widok od strony prze,dnio-przyśrodkowej, B - widok
od strolny tylne j, a - iinia artroto,mii przezrzepkowej,
b - artrotornia przednio-bocana, c - artrotornia boczna


