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Summary

The use of cow milk examinations {o evaluate selenium
supply in chosen regions of Poland

In four regions of Poland (6 voiwodships) differing by
type of soils, methods of agricultural production and level
of industralization 72 samples of milk were chosen from
creamery. The content of selenium, determined by the
method of McCarty et all., profoundly varied from 39.5 to
234.6 nmol.L.-1. The lowest content of selenium was noted
in the north-east and east part of Poland. It is suggested
that the level of selenium depends mostly on type and
quality of soil and industrial pollution.

Od 1957 1., kiedy to Schwarz i Foltz (24) wykazali
obecno$¢ selenu w tzw. czynniku 3, zapobiegajacym
martwicy watroby u szezuréw, wiedza na temat
funkecji biochemicznych oraz schorzen bedgcych wyni-
kiem niedoboru tego pierwiastka znacznie sie posze-
rzyta. Wiele schorzen wystepujacych u zwierzat go-
spodarskich ma swojg przyczyne w brakach selenu.
Nalezy do nich pokarmowa dystrofia mies$niowa cielat
{6, 12, 22). Czestymi schorzeniami towarzyszacymi nie-
doborowi Se u krow sag zaburzenia rozrodu, zatrzyma-
nie lozyska, zapalenie gruczotu mlekowego (14, 16).

Selen jest skladnikiem peroksydazy glutationowej
i jego funkcja biologiczna przejawia sie giownie w
dzialaniu tego enzymu. Peroksydaza glutationowa
(GSH-Px) E.C. 1.11.1.9 jest enzymem katalizujgcym
reakcje redukeji nadtlenkéw. Enzym ten w polaczeniu
z innymi systemami enzymatycznymi, tj. katalaza,
s-transferazy glutationu i dysmutaza ponadtlenkowa
chronig jako przeciwutleniacze mitochondria struktury
mikrosomowe i blony komorkowe przed destruktyw-
nym dzialaniem wyzej wymienionych agresywnych
grup chemicznych (4). Aktywno§¢ GSH-Px jest za-
zwyczaj $cisle skorelowana z koncentracjg Se w pet-
nej krwi, a takze w surowicy (2, 25, 26, 28). Wykaza-
no takze, ze aktywnos¢ GSH-Px w mleku jest istotnie
skorelowana z poziomem Se w mleku (9). W zwiazku
z tym uznaje sig, ze badanie poziomu Se, jak i aktyw-
noSci GSH-Px w materiale biologicznym jest réwno-
rzedne w ocenie stanu gospodarki selenowej w orga-
nizmie zwierzecym. Stwierdzono takze, ze w pewnych
zakresach istnieje liniowa zalezno$¢ miedzy koncen-
tracja Se w paszy oraz w surowicy 1 w mleku (17).
Mleko jest materialem latwym do pozyskania i dla-
tego jest szczegélnie przydatne w badaniach diagno-
stycznych dotyczacych selenu, a takze innych pier-
wiastkow np. jodu (3). .

Celem badan bylo rozpoznanie sytuacji w pokryciu
zapotrzebowania krow na selen, w odpowiednio wy-

branych rejonach Polski, w oparciu o rejestracje po-
ziomu Se w mleku. Badania te byly wstepem do ba-
dan ogélnopolskich, a takze mialy pozwoli¢ na wyty-
powanie rejonu do przeprowadzenia badan aplikacyj-
nych majgcych na celu wzupelnienie deficytu Se
u krow.

Material i metody

rejonach Polski,
formy gospodarki

Badania przeprowadzono w czterech
zroznicowanych pod wzgledem gleby,
rolnej i uprzemystowienia.

Rejon I — obejmowal cze$¢ makroregionu poéinocno-
-wschodniego — wojewaddztwa bialostockie i suwalskie,
Jest to rejon dominacji drobnej gospodarki indywidualnej,
z minimalnym nasyceniem przemystem, interesujacy pod
wzgledem gleb, szczegolnie w czesci poéinocnej, gdzie do-
minuja mlode gleby pochodzenia polodowcowego, ktorych
wylugowana warstwa wierzchnia moze wykazywaé braki
szeregu skladnikéw mineralnych, w tym takze Se. Wystg-
puja tam rowniez duze kompleksy torféw niskich. Z infor-
macji lekarzy weterynarii i ZHW mozna wnioskowac, ze
wystepuja tam kliniczne formy mniedoboru Se u bydia
i owiec. Rejon II, obejmujgcy wojewddztwo poznanskie,
jest rejonem z dominacjg duzych gospodarstw sektora pan-
stwowego, 0 wysokiej kulturze rolnej. Rejon ten zastuguje
na szczegdlng uwage ze wzgledu na fakt, Ze na obszarze
tym najweczes$niej na ziemiach polskich zaczeto stosowac
nawozenie mineralne. Nawozenie mineralne stanowi czyn-
nik zmieniajacy W spos6b istotny naturalne proporcje
skladu pierwiastkowego gleby. Prowadzi do wzbogacenia
gleb w niektére skladniki, niekiedy w nadmiarze, moze
jednak w sposéb posredni przyczyni¢ sie do zubozenia
sktadu mineralnego gleby, szczegdlnie w mikroelementy.
Rejon 1II — wielkoprzemystowy, obejmujacy wojewodztwo
katowickie, zajmuje obszar wokéi duzych aglomeracji
przemystowych, charakteryzuje si¢ wysokim stopniem ska-
zenia $rodowiska. W rtejonie tym mozna podejrzewaé wy-
stepowanie zaburzenn na tle niedoboru Se bedacych na-
stepstwem nagromadzenia w S$rodowisku pierwiastkéw
antagonistycznych w stosunku do Se jak np. siarka i arsen.
Rejon IV — centralny, obejmuje wojewddztwa stoteczne
i siedleckie, w ktérych dominuja drobne gospodarstwa
indywidualne. Jest $rednio nasycony przemystem, a w wo-
jewobdztwie siedleckim w stopniu niewielkim. Stanowi on
odniesienie do rdznigcych sie istotnie pozostatych rejondw
badan.

W kazdym z powyzszych rejonéw, w miesigcach maj
i czerwiec, pobrano w zlewniach OSM zbiorcze préby mle-
ka z cystern. W kazdym z wojewddztw pobrano po 12 proéb
mleka. Po separacji przy uzyciu chromatografii gazowej
oznaczano Se metodg opisang przez McCarthy i wsp. (18),
opartg o zasade wychwytu elektronow.

Wyniki badan poddano analizie statystycznej; istotnosé
réznic miedzy S$rednimi oceniono wielokrotnym testem
rozstepu Duncana (23).

Wyniki i omowienie

Uzyskane w badaniach wyniki przedstawiono w
tab. 1. Najnizszy poziom Se w mleku stwierdzono
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Tab. 1. Koncentracja selenu w prébach mleka krowiego pochodzgcego ze zlewni w badanych wojewddztwach w nmol «1—1

Wojewoddztwo
bialostockie suwalskie siedleckie i stoteczne | katowickie l poznanskie
Barszczewo 57,8 | Biala Piska 80,0 | Blogoszcz 89,2 | Blonie 167,0 | Bledow 127,3 | Borowko 160,4
Choroszcz 63,5 | Grabowo 44,0 | Chromin 76,2 | Brwinow 1594 | Golgez Sl 114,6 | Chludowo 163,2
Chwaszczewo 82,7 | Kalinowo 545 | Dobre 1272 | Gora Grodziec SL 130,7 | Czempin 1914
Dabrowa B. 65,2 | Kamionki 64,0 | Golice 66,2 Kalwaria 139,4 | Jankowice 156,38 | Dopiewo 180,6
Dubasno 61,2 | Kuzieczka 60.0 | Grodzisk 90,4 | Jablonna 115,8 | Miedziana Grodzisk 1399
Grodziszczany 67,1 | Lipiszczany 47,5 | Jagodne 89,5 | Leszno 103,8 Goéra 184,8 | Komorniki 1888
Janow 67,1 | Lipsk Latowicz 88,1 | Lomna 147,5 | Okradzinéw 118,3 | Kornik 180,1
Kizielany 60,2 n. Biebrza 61,3 | Minsk Maz. 1216 | Miochow 124,0 | Pilica 89,2 | Mosina 2346
Lewki 67,8 | Nowinka 62,5 | Sokolow Nowy Dwor Podlipie 140,2 | Oborniki 159,4
Nowe Alek- Olecko 41,1 Podlaski 127,3 Mazowiecki 1284 | Psary 114,1 | Swarzedz 1924
sandrowo 76,1 | Rygalowka 454 | Wisniewo 79,5 | Obory 136,4 | Raciborz 112,9 | Szamotuly 170,1
Poswietne 45,0 | Zawady 39,5 | Wyszkéw 93,8 | Piaseczno 156,6 | Roszkowice 1222 Sroda Wlkp. 215,0
Stawno 50,8 | Zabiskie 56,6 | Zelkow 78,0 | Radzymin 111,6 | Tarnowskie
Zaborow 1347 Gory . 200,4
a a a b } b c
Srednia % 63,7 54,6 93,9 135,4 | 1366 1818
Odchylenia |
standardowe s 20,5 11,7 | 20,5 19,7 | 33,9 95,7

Objaénienie: a, b, ¢ — srednie oznaczone réznymi literami réznig sie istotnie przy p<0,01.

w probach pochodzacych z wojewodztw bialostockie-
go i suwalskiego, mieco wyzszy W probach z woje-
wodztwa siedleckiego. Warto$ci te rdznily sig w spo-
s6b istotny od poziomdéw zarejestrowanych w pozo-
staltych wojewodztwach, tj. w warszawskim, kato-
wickim 1 poznanskim. Najwyzsza koncentracje Se
w mileku stwierdzono w wojewoddztwie poznanskim.
Réznila sie ona istotnie (p < 0,01) od poriomow W pozo-
stalych rejonach badan i wynosita 1815 nmol-17%
Norrman {21), przedstawiajae wyniki badan wykona-
nych w réznych krajach podaje, ze poziom Se w mle-
ku waha sie w granicach od 25,3 do 758,4 nmol 173,
w zaleznofci od zawartosci tego pierwiastka w paszy.
Allaway i wsp. (1) stwierdzili, ze mleko kréw pocho-
dzace z rejonow o niskiej koneentracjl Se w paszy
zawiera ponizej 252,2 nmol 171 Potwierdzaja to wy-
niki badan Hadjimarkosa i Bonhorsta (13), ktérzy
w rejonach deficytu Se notowali w mleku kréw po-
ziom Se rzedu 63,2 nmol -1t Badania wykonane w
Nowej Zelandii wykazaly, ze na terenach niedobaro-
wych poziom Se w mleku wahal sie od 37,9—50.6
nmol - 1=t (11) lub 379 — 1264 nmol 17 (20). Przy
poziomie Se w suchej masie paszy 0.52—0,64 ymol. kg™,
stanowiacym w przyblizeniu okolo 50°% zapotrzebo-
wania na Se, stezenie tego pierwiastka w mleku, w do-
&wiadezeniu Conrada i Moxona (8), wahalo sie w gra-
nicach cod 88,5 do 139,09 nmol-17%. Biorgc pod uwage
powyzsze wyniki nalezy stwierdzi¢, ze poziomy Se
uzyskane w badaniach wlasnych sa niskie, a w przy-
padku wojewodztw biatostockiego i suwalskiego wska-
zuja na stan glebokiego niedoboru tego pierwiastka.
Jedynie w wojewodztwie poznanskim, a takze w wie-
lu przypadkach w wojewédztwach warszawskim i ka-
towickim, poziom Se w mileku jest wyiszy od war-
toci, przy ktérych obserwowsno kliniczne objawy
niedchoru tego pierwiastka Y(15).

Glownym fradlem selenu dia roélin stanowiacych
pasze dla zwierzat jest Se zawarty w glebach, a fakze
— co jest szezegblnie istotne w rejonach przemyslo-
wych — pochodzgey z emisji pylow powstajacych przy
spalanin wegla kamiennego. W jednym kilogramie

0gr
tego surcwea zawartych jest 54—13b pmoli Se. W wy-
nilku spalania wegla, tylko na polkuli pélnoenej wy-

emitowane zostalo do Srodowiska 10000 t selenu (10).

7 zasobnosci gleb w selen decyduje ich pochodzenie,
a o dostepnosci dla roslin pH gleby oraz obecno$é
innych pierwiastkow, glownie siarki (19). Gleby w wo-
jewodztwach wschodnich 1 centralnych, szezegolnie
w tych rejonach skad pochodzity proby mleka, to
gleby piaszezyste lub wytworzone z plaskow réznego
pochodzenia oraz torfy niskie. Wystepowanie deficytu
Se na tego typu glebach potwierdzaja badania Bin-
nertsa (3) wykonane w Holandil. W glebach kwasnych
i obojetnych dostepncsé selenu dla roélin jest bardzo
mala (19). Potwierdza to znany powszechnie fakt wy-
stepowania przewlekle] toksykozy selenowej tzw. cho-
roby lugowej (ang. alkali disease) u zwierzat zywio-
nych roélinami uprawianymi na glebach alkalicznych
zasobnych w Se {27). Jak wynika z badan wykonanych
przez stacje chemiczno-rolnicze, odezyn gleb polskich
jest kwasény, wskaznik bonitacji pozytywnej dia tego
parametru wynosi 26, szczegdlnie niskie pil wykazuja
gleby torfowe (7). Oprocz czynnikdéw naturalnych de-
cydujacych o stopniu zakwaszenia gleb, wplywaja na
t» zjawiske takie czynniki antropogenne, 1j. nawoze-
nie i przemysiowe zanieczyszczenie Srodowiska., W tym
ostatnim przypadku z gossodarks selencwa wiazg sie
Scifle emisje SO,

Wydaje sie, ze w przypadku wojewodztwa katowic-
kiego, stosunkaowo niskie poziomy Se w mleku, mimo

rnacznych emisji tego pierwiastka, wynika¢ moga
z niskiej jego dostepno$ci dla roélin spowodowane]
sumaryeznym wplywem zakwaszenia gleb, antago-

nizmu Se/S, a by¢ moze arsenu wystepujacego w emi-
sjach hut. Stosunkowo najwyzsze poziomy Se w mleku
pochodzacym z wojewbdztwa poznanskiego wynikac
moga z odmiennego typu gleb wystepujacych w tym
rejonie, mniejszego zanieczyszczenia przemyslowego
niz to ma miejsce w woj. katowickim. Na uwage za-
stuguje rowniez fakt, ze zuiycie wapna nawozowego
zmniejszajacego zakwaszenie gleb jest w tym woje-
wodztwie najwyzsze w stosunku do pozostalych objg-
tych badaniami.

Wnioski
Uzyskane wyniki badan, a takze

dyskusja pozwalaja na wyciggnigecie
wnioskow.

przeprowadzona
nastepujacych
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1. Poziom Se w mleku pochodzacym z réznych re-
jonéw Polski jest silnie zrdznicowany i waha sie w
granicach od 39,5 do 2346 nmoli w litrze.

2. Wydaje sig, ze czynnikiem najbardziej roéznicu-
jacym poziom tego pierwiastka jest rodzaj i wlasnosci
gleb wystepujacych w danym rejonie, a takze skaze-
nia przemyslowe.

3. W Dbadanych rejonach wojewodztw suwalskiego
i bialzstockiego wystepuje gleboki deficyt Se; rejony
te moga stuzyé do dalszych badan aplikacyjnych nad
uzupelnieniem deficytu Se u bydla.
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Summary

Throughpatellar arthrotomy of the stiffle joint in a horse.
An experimental study

A throughpatellar arthrotomy was performed in four
horses, three experimental and one clinical case. The pur-
pose of the studies was to asses the possibility of dividing
the patella and the quality of healing process oceurring.
The patella was divided along the axis of the middle
patellar ligament and later stabilised with an orthopaedic
wire (1 case) or cancellous screws (3 cases). Two horses
(50%) had a local postoperative complication which ne-
cessited a humane destruction while two horses (50%) re-
tourned to normal life. According to the author {from
a mechanical point of view the most advantageous
approach would be to incise the stifle along ihe axis ef
the static and dynamic forces acting from the quadriceps
muscle. This approach should enable the widest access to
the femoro-patellar joint and sucessful healing. The efii-
cacy was 100% in all cases which were fixed with can-
cellous serews. The reported approach is more advana-
geous than cranio-lateral and lateral tecause provide
adequate exposure of the whole articular surface of the
trochlea and of the patella. The signs of the secondary
degenerative joint disease were not found histologically in
both operated with good result horses.

Skuteczne operacyjne leczenie wielu schorzen stawu
kolanowego u koni, ktore sag w ostatnich latach coraz
cze$ciej rozpoznawane (6, 7, 8, 9, 10), wymaga wystar-
czajgeo szerokiego dostepu do stawu, umozliwiajgcego
pelna inspekcje oraz dokladne zlokalizowanie zmian.
Konieczny jest dostep do catej powierzchni bloczka
ko$ci udowej oraz do powierzchni stawowej rzepki.
W kilku doniesieniach (1, 4, 7, 13) podano sposoby
wziernikowania stawu udowo-rzepkowego oraz technike
dokonywania zabiegow operacyjnych poprzez wziernik.
Zabiegi te dotyczyly czeSciowej meniscektomii oraz
usuwania drobnych zmian (cho¢ czasem z duzych po-

wierzchni) spowodawnych osteochondroza. TrudnoSci
manipulacyjne oraz, jak mozna sadzi¢, trudnosci z wy-
dobyciem ze stawu wiegkszych fragmentéow koSci lub
chrzastki, spowodowaly, ze po okresie zachwytu ta
technika operacyjng pojawily sie publikacje Poscoe
i wsp. (11) oraz Trottera i wsp. {(12) omawiajgce zalety
szerszych otwaré stawu udowo-rzepkowego u koni
(ryc. 1, A, b, ).

Powodem podjecia prac doswiadczalnych, majacych
na celu opracowanie optymalnego dostepu do stawu
udowo-rzepkowego u koni, bylo kilka przypadkow tyl-

)

Ryc. 1. Szkielet i wiezadla stawu kolanowego u konia;
A — widok od strony przednic-przy$rodkowej, B — widok
od strony tylnej, a — linia artrotomii przezrzepkowe],
b — artrotomia przednio-boczna, ¢ — artrotomia boczna



