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Wpłgu rodzaju tłuszczu i dodatku ulitaminu E
tU ZuuJlentu śuin na zau)artość

lipidouuch ID

Instytut Zywienia i Higieny Zwj,erząt wydziału Zooteclrnicznego _ĄR,
ul. Akademicka 13. 20-033 Lu blin

Skład 1 kg paszy:
Sucha masa, 0/o

Energia metaboliczna, MJ
Białko ogólne (NX6,25), 0/o

Białko ogólne strawne, g
Ltzyna ogólna, g
Tłuszcz surowy, 0/o,

Kwas lino]ow5- (l8:2), 8
Alfa-tokofero1, mg
Gamma-tokoferol, mg
Witamina E, mg równoważ-

nika alfa-to,koferolu
Selen, mg

objaśnienie: w 1 g mieszanki
octanu alf a-tokof erolu,

EUGENIUSZ GRELA

niektóruch składnikóu;
SerCu

§ummary
The Effect of a Dietary Fat Source and Vitamin E
Supplementation in Pig Diet on Some Lipid Com-
ponent Contents in the Eleart

Three groups of growing pigs, l0 in each at an initial

the percentage of saturated fatty acids in the heart as
coin_c,lrej to animals fecl mixtures either with rapeseed oil
(gioup I[) or ,łvith soybean oil (group III). The values were
3,42, 2,8Z e,nd 2,640lc for fat and 38,7, 25,8 and 31,0rla for sa-
turated fatty acitls in group I, II and III. re
Soybean oil containins 53,7 g of linoleic acid/100
serl the percentage of this acid ,in the heart and
the concentration of cholesterol in bloorl serum. The con-
tent of cholesterol in the heart was unaffected. The addi-tion of vitamin E increaserl tlre concentration of nlpha-
-tccopherol irom 1,9 to 4,2 mg/L of cerum ancl from 8,e to
16,6 rng/kg in the heart but it tlict not effect the concen-
tration of cholesterol antI the composition of fatty acids
in the heart.

I1o,ść i ro,dzaj tłuszczu do,dawarrego, do pożywienia dla
świń wywierają znaczący wpływ na zawartość wielu
składników lipidowych w tkankach zwierząt (6, 9, 12,
13). Eksperymentalnic stwierdzołlo, że tłuszcze z dużym
udziałem kwasów tłuszczovzych (kt) wielonienasycorrych
zwiększają ich koncentrację w tkankach (9, 13) oraz
sprzyjają hipocholesterclemii (1, B), zaś tłuszcze z .prze-
wagą kt nasycorrych prowadzić mo,gą do zwiększenia
pozriomu cholesterolu (1, 4), a tym samym przyczyniać
się do rozwoju rniażdżycy naczyń wieńcowych i zawa-
łów mięśnia sercowego. Zdaniem zaś wielu autorów (6,
9, 10) tłuszcze o wysokiej zawarto,ści kt wielonienasyco-
nych są jednak dość mo,cno p,odatne na plocesy oksyda-
cyjne, które zachodzić mogą już w pal3zy, jak i w tkan-
kach po,wodując zmriał-rę barwy, zapachu i wartości dic-
tetycznej produktów zwierzęcych. Stąd też istnieje ko-
nie,czność ich ochrony przez stosowanie antytrtleniaczy
(3, 6, 11).

Ce]em badań ,b.vło określenie wpływu 10D/o udziału
łoju wołowego, oleju rzepakowego lub sljoweg) przy
lub bez dodatku witaminy E do mieszanek dla rosnących
świń na zawartość tłuszczu i cholesterolu ogólnego, skład
kwasów tłuszczowych oraz pozi,orn alfa-tokoferolu w
SeIcu.

Materiał i metody
Badania wykonano na wieprzkach mieszańcach rasy nie-

mieckie j kra jowe j (Deutsche Landrasse) i piótrain o po-
czątkowej masie ciała około 30 kg. Utworzono 3 grupy Do
10 sztuk, Czynnikiem różnicującym grupy był rodzaj tłusz-

czu l,v mieszankach (tab. 1). W kaźdej grupie połowa zwte-
rząt otrzymywała dodatek 100 mg octanu dl-alfa-tokofe-
ro]u w 1 kg paszy. Zwierzęta żywiono zgodnie z normami
DLG (1991). Po 49 dniach pobrano od zwierząt krew z żyły
szyjnej zewnętrznej do probówek z heparyną i oCwirowano.
Z ubitych zwierząt zważono selce, po czym próby schło-
dzono do 20oC i przechowywano Co czasu wykonywania
analiz chemicz u określono według
Folcha i wsp. oznaczono przy po-
mocy reakc ji według Stromera
i wsp. (1,1). Koncentrację witaminy E wyznaczono me-
todą chromatografii cieczowej wysokociśnieniowej (HPLC)
według Burtisa i Diplocka (2). Skład kt okreś]ono metoCą
chromatografii gazowej przy warunkach oznaczeń poda-
nych w pracy Molnara (72).

Otrzymane wyniki poddano analizie statystyczne j, wy-
znaczając wartości średnie, odchytenie standardo,,ve, a istot-
ność różnic między wartościami średnimi oszacowano te-
stem Duncana (15),

Wyniki i omówicnie

Rodzaj tłuszczu paszy wpłynął znacząco na zawartość
tłuszczu w scrcu i surowicy krwi (taŁl. 2). Najwyższe
wartości stwierdzono u zwierząt grupy I, otrzymujących
w paszy 100/o 1o1,-1 wołoweg,o. Również z.awał:tość cho_
1esterolu ogóInego w surowicy krwi zwierząt tej grupy
była najwyższa. Porównując po,ziorrr cholesterolu w su-
rowicy krwi zwierząt grupy II i III stwierdzorro efekt
hipochole,sterolemicznego oddziaływania kt wieloniena_
syconych z olcju sojowego. Nie zanotolvano natomiast

Tab. 1. Skład i wartość pokarmo,"va mieszanek paszowych

składniki

Mieszanka dla zwierząt
w gruple

I
łój

I wołowy

Sruta jęczmienna
Sruta z pszenżyta
Poekstrakcyjna śruta sojowa
Mączka mięsno-kostna
Tłuszcz paszowy
Mieszanka mineralno-wita-

minowa *

11,0
50,0
2,,1,5

5,0
10,0

6,0
5 0,0
26,5
5,0

10,0

2,5

6,0
50,0
26,5
5,0

10,0

2,5

89,43
13,94
i1 9,7 0
[67
9,90

11,74
9,40

46,20
2,50

46,15

89,81
15,20
2)1,,48

11,09
lI,72
28,39
69,2o
21,I0

71,33
0,51

89,76
15,z5
2:1,43
183

1 1,0B
1i1,7 3
60,27
5,1,70
61,40

,57,B4

0,5i10,52 l

minelalno-witaminowej było 1,6 mB
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Tab. 2, Przyrosty dzienne oraz zawartość witaminy E i cholesterolu w surowicy krwi i sercu śwlń

Grupa
I

łój wołorvy o1ej
II

rzepakowy
III

olej sojowy
Oznaczane parametry

Dodatek wit. E mg/kg

Nlasa ciała przy uboju, kg
Masa serca, g/kg masy ciała
Przyrosty dzienne zwierzą|, g
Zawartość tłuszczu: *

- mięsień sercowy, 0/o

- surowica krwi, mg/ml
Zawartość cholesterolu ogólnego: *

- mięsień sercowy, mg/g

- surowica krwi, mg/ml
Zawartość witaminy E:x
- mięsień seTcowy. mg/kg

- surowica krwi, mg/|

100 100

59,05 1,12
3,B1 0,2l
681 58

3,49a 0,27
2,48a 0,29

2,03 0,24
1.3Ba 0,17

58,60 1,06
3,86 0,ż2
672 53

3,34"
2,51,a

1,91
] ,oa

58,6 0
J!ló

672

2,9Eb
2,07b

58,39
ó,oA
668

2,67bc
2,1 lb

I,42
0,23
69

0,27
0,30

1,6 8

0,19

0,25
0,23

59,81 1,07 60,90
3,71 0 31 3,70
696 56 7l8

2,70bc 0,27
1,98b 0,27

2,58c
2,1 5',

1,09
0,29
b+

0,20
0,2B

0,2\5

0,31

0,26
0,16

1,92 0,2l1
1,09b 0,13

1,B4 0,19
1,06b 0,11

1,95 0,17
0,94c 0,09

Q ?ra

1,80a
1 6,0Bb
4,32b

I26
025

1,48
0,75

9111a
1,94a

|7,45b
4,43b

1,96
0,95"

7,96"
1.B3a

16,41b
3,98b

1,38
0,z7

,1,
0.6B

0,20
0,10

1,Iz
0,29

198
084

A. Zcwortość qlfo-tokofcrolu

objaśnienia: * 
- zawaltość Składników podano w naturalnej masie, a, b, c - wartoŚci Średnre W wlefszu oznaczone Ioznymr

litelami Ióżnią Się Statyśtycznie istotnie przy iJ < 0,05.

Tab. 3. Zawartość kwasów tłuszczowych (0/o,) w ]ipidach
serca świń (n - 5)

Grupa

Kwasy
tłuszczowe Dodatek wit. E mg/kg

,l5

10

5

n9

l5

l0

5

Nasycone kt
C 12:0
C 14:0
C 15:0
C 16:0
C 17:0
C 18:0
C 20:0

Jednoniena-
sycone kt

C 16:1
C 17:1
C 18:1
C 20:1
C 2z,.I

Wieloniena-
Sycone kt

C 18:2
C 18:3
C 20:4
C 22:4
C 22-.5
C 22:6

pozostałe kt

39,32a 38,16a
0,20 0,20
1,08a 1,06a
0,38a 0,30a

23,88a 22,92a
0,36. 0,36a

13.26 13,1B
0,16 0,15

33,98a 34,33a
1,84a 1,89a
1,06au 1,12"u

30,16a 30,35a
0,16 0,15
0,64a 0,63a

25,04a 25,97a
72,7 5^ 13,3ż a

0,76a 0,78a
9,43a 9,61a
0,51 0,5B
I,24a 1,2Ba
0,35a 0,40a
1.66 1.54

38,1Bb 38,31b
1,36b 1,41b
1 ,la 1 lra

33,41a 33,39a
0,24 0,2I
1,23b 1,21b

34,20b 34,B2b
1B,76b 19,12b
1,93b 1,80b

10.04ab 10J24ab
0,72 0,?6
1,46at 1.55ab
1,35b 1,35b
1.63 I,25

11,29. I4,26c
0,90c 0,96c
0,7Bb 0,65b

10,96b 10,93b
0,20 0,20
1,12b 1 ,i.4b

52,31" 53,46c
35,12c 36,07c
2,02b 2,0lb

11,63b ,11,Bgb

0,59 0,64
2,05b 1,90b
0,90c 0,95"
1,86 1,B0

25.99b 25,62b l 31.5 1 30.48"
0,10 0,10 | 0,1J 0,10
0,34b 0,32b | 0,]3b 0,28b
^ 

trolh n:ą"n l 
^ 

71h0.5:ab 0.51u', I c.71\ 0.6łb
11.06b 10 89b | 15.27r 14,43c
0,B7b 0,85b .l 1.09b 1,02b

12.86 12.75 |ts.ao l3?6
0.24 0.2 l | 0.]0 0.20

l U l0 wlcd sarCc

C. Zowortość frokcji kwosów tłuszczowych w ser.u
7"ki y sumic kl

[- bez dodotku

ffi-loomg/łg posz}

Nosycona Wiclonicnosy(on.
Jcdnonicnosyconc

Ryc. ;1, Wpływ dodatku witaminy E. A,. Zawartość alfa-toko-
f erolu B, Zawartość cho]esterolu ogólnego C. Zawartość

frakcji kwasów tłuszczowych

takiej zależności w sercu, w któryrn zawa,rtość chole-
steroJ,u była niezależna od rodzaju tłuszczu w pożywie-
niu. Potwierdzeniem tych spostrzeżeń są też badania
innych auto,ł:ólv (1, 4, B), Ro,dzaj tłuszczu w pożywieniu
nie wywał:ł istotnego wpływu na poziom witaminy E
w sercu i surowicy krwi Świń (tatl. 2). Można jednak
zauważyć nieco jej większą koncentrację w surowicy
krwi zwierząt o,trzyrnujących tłuszcze roślinne, zwłasz-
cza olej rzepakowy, co można tłumaczyć większą za-
wartoŚ,cńą tej witaminy w paszy z olejern rzepakowym
(tab. 1).

Dodatek witamirry E do paszy przyczynił się istotnie
do zwiększenia jej koncentracji w ""r"u i €uroi\Micy
(ryc. 1A), co pozostaje w zgodności z wynikami innych

objaśnienia: a, b, c ,- jak W iab, 2.

au,torów (3, 5, 10, 11). Dodatek w,itaminy E nie miał
natomiast znaczącego wpływu na zawartość cholesterolu
(ryc. 18) i frakcji kt w se,rcu (ryc, 1C), o czym infor-
mują też badania innych autorów (3, 9, 11).

Rodaaj dodanego do paszy t|uszczu wyraźnie różnico-
wał zawartość kt w Iipidach serca (tab, 3). Dotyczyło
to głównie kt jednonienasyconych i wielonierrasyconych,
na co wskazują już wcześniej§ze badania własne (9) oraz
Sehera i wsp. (13), podczas gdy np. kwas stearynowy
w lipidach se,rca kształtował się na poziofnie około 130/o

sumy kt i nie był znacząco zal.eżny od jego udziału w
paszy (ryc. 2),

Wnioski

1. Udział 10o/o, 1or, wołowego w paszy przyczyniał aię
do zwiększenia zawartości tłuszczu i cholesteroJ.u w su-
rowicy krwi ,oł:az tłuszczu w sercu i do zrnniejszenia

B. Zowortość cholesterolu o9ólne9o

NosyCona
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Ryc. 2. Zawartość wybranych kwasów tłuszczowych w paszy i . mięśniu
w pozywlenru

0[e in owy

tłuszczowe
Linotowy

serco,wym w za]eżności od rodzaju tłuszczu
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Polmitynowy

0bjośnienio: l-
ll-
lll-

Steorynowy

Kwosy

łój wołovry
otej rzepokowy
olej sojowy

po-ioinu kwasów tłuszczo,wych wielonienasyconych wsercu -ń/ ,stosunlku do zwierząt otrzymujących w diecie
olcj rzc;ailowy lub sojowy.

2. Olej sojor,vy o zna\cznym udziale kwasu linolorł,ego
pc,"vcdu je r,bniżenie kcncentrac ji cholesterclu rv suri-
w-icy 1<rwi; nie stwierdzono takiego efcktu w mięśniu
sercowym świń.

3. Dodatek witaminy E do pozywienia zwiększa jej
zarvartość w sercu i surowicy krwi świń, nic r,vywierającjednak irstotncgo wpływu na poziom cholcstcrolu i skład
kwasów tłuszczowych w sercu.
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