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EUGENIUSZ GRELA

Wplyw rodzaju tluszczu i dodatku witaminy E
w zywieniu Swin na zawarto$¢ niektérych skladnikow
lipidowych w sercu

Instytut Zywienia i Higieny Zwierzat Wydzialu Zootechnicznego AR,
ul. Akademicka 13, 20-033 Lublin

Summary

The Effect of a Dietary Fat Source and Vitamin E
Supplementation in Pig Diet on Seme Lipid Com-
ponent Contents in the Heart

Three groups of growing pigs, 10 in each at an initial
weight of 30 kg, were {ed during 19 days with full mixtu-
res containing eillher 10%y of beef tallow (group I), rape-
seed oil (group II) or soybean oil (group III). Five pigs of
each group received additionally dl-alpha-tocopherol ace-
ta’e at a dose of 100 mg/kg of mixture. Beef tallow sup-
plenzent (group I) inereased the content of total fat and
the percentage of saturated fatty acids in the heart as
comrared to animals fed mixtures either with rapeseed oil
(group II) or with soybean oil (group III). The values were
3,42, 2,82 and 2,64%¢ for fat and 38,7, 25,8 and 31,0° for sa-
turated fatly acids in group I, II and III, respectively,
Soybean oil containing 53,7 g of linoleic acid/100 g increa-
sed the percentage of this acid in the heart and decreased
the concentration of cholesterol in blood serum. The con-
tent of cholesterol in the heart was unaffected. The addi-
tion of vitamin E increased the concentration of alpha-
-tocopherol from 1,9 to 4,2 mg/L of cerum and from 8,6 to
16,6 mg/kg in the heart but it did not effect the concen-
tration of cholesterol and the composition of f{atty acids
in the heart.

Ilos¢ i rodzaj tluszezu dodawanego do pozywienia dla
swin wywierajg znaczacy wplyw na zawartosé wielu
sktadnikéw lipidowych w tkankach zwierzat (6, 9, 12,
13). Eksperymentalnic stwierdzono, ze tluszcze z duzym
udzialem kwaséw tluszezowych (kt) wielonienasyconych
zwiekszajg ich koncentracje w tkankach (9, 13) oraz
sprzyjaja hipocholesterolemii (1, 8), za$ tluszcze z prze-
waga kt nasyconych prowadzié moga do zwieckszenia
poziomu cholesterolu (1, 4), a tym samym przyczyniaé
si¢ do rozwoju miazdzycy naczyn wiencowych i zawa-
6w migsnia sercowego. Zdaniem za$ wielu autorow (6,
9, 10) tluszcze o wysokiej zawartoéci kt wielonienasyco-
nych sa jednak do$¢ mocno podatne na procesy oksyda-
cyne, ktore zachodzi¢ moga juz w paszy, jak i w tkan-
kach powodujac zmiane barwy, zapachu i warto$ei dic-
tetycznej produktéw zwierzecych. Stad tez istnieje ko-
mieczno$é ich ochrony przez stosowanie antyutleniaczy
(3, 6, 11).

Celem badan bylo okreflenie wplywu 10% udzialu
toju wolowego, oleju rzepakowego lub scjowego przy
lub bez dodatku witaminy E do mieszanek dla rosngeych
$win na zawarto$¢ tluszczu i cholesterelu ogélnego, sktad
kwaséw tluszczowych oraz poziom alfa-tokoferolu w
sercu.

Material i metody

Badania wykonano na wieprzkach mieszancach rasy nie-
mieckiej krajowej (Deutsche Landrasse) i piétrain o po-
czgtkowej masie ciala okolo 30 kg. Utworzono 3 grupy po
10 sztuk. Czynnikiem roéznicujacym grupy byl rodzaj ttusz-

czu w mieszankach (tab. 1), W kazde] grupie polowa zwie-
rzgt otfrzymywata dodatek 100 mg octanu dl-alfa-tokofe-
rolu w 1 kg paszy. Zwierzeta zZywiono zgodnie z normami
DLG (1991). Po 49 dniach pobrano od zwierzat krew z zyly
szyjnej zewnetrznej do probowek z heparyna i odwirowano.
Z ubitych zwierzat zwazono serce, po czym proby schlo-
dzono do —20°C i przechowywano do czasu wykonywania
analiz chemicznych. Zawartosé (luszczu okreélono wedlug
Folcha 1 wsp. (7). Poziom cholesterolu oznaczono przy po-
mocy reakcji Liebermanna-Burcharda wedlug Stromera
i wsp. (14). Koncentracje witaminy E wyznaczono me-
toda chromatografii cieczowej wysokocisnieniowej (HPLC)
wedlug Burtisa i Diplocka (2). Skiad kt okre§lono metoda
chromatografii gazowej przy warunkach oznaczen poda-
nych w pracy Molnara (12).

Otrzymane wyniki poddano analizie statystycznej, wy-
znaczajgce wartosci srednie, odchylenie standardowe, a istot-
noé¢ roznic miedzy wartosciami $rednimi oszacowano te-
stem Duncana (15).

Wyniki i oméwienie

Rodzaj tluszezu paszy wplynal znaczaco na zawarto$é
tluszezu w screu i surowicy krwi (tab. 2). Najwyzsze
wartosci stwierdzono u zwierzat grupy I, otrzymujgcych
w paszy 10% loju wolowego. Rowniez zawarto$é¢ cho-
lesterolu ogolnego w surowicy krwi zwierzat tej grupy
byla najwyzsza. Porownujac poziom cholesterolu w su-
rowicy krwi zwierzat grupy II i III stwierdzono efekt
hipocholesterolemicznego oddzialywania kt wieloniena-
syconych z oleju sojowego. Nie zanotowano natomiast

Tab. 1. Sktad i wartos¢ pokarmowa mieszanek paszowych

Mieszanka dla zwierzat

W grupie
Sktadniki _I'—H_—IJ—
16j ‘ olej rze- olej
- 3 | woiowy | pakowy | sojowy
Sruta jeczmienna 11,0 6,0 6,0
Sruta z pszenzyta 50,0 50,0 50,0
Poekstrakeyjna sruta sojowa 21,5 26,5 26,5

Maczka miesno-kostna 5,0 5,0 5,0

Tluszcz paszowy 10,0 10,0 10,0
Mieszanka mineralno-wita-

minowa * 2,5 2,5 2,5
Sktad 1 kg paszy: |
Sucha masa, %o 89,43 89,81 | 89,76
Energia metaboliczna, MJ 13,94 15,20 15,25
Biatko ogélne (N <6,25), % 19,70 21,48 21,43

Biatko ogoélne strawne, g 1167 184 183

Lizyna ogélna, g 9,90 11,09 11,08
Ttuszez surowy, %o 11,74 11,72 11,73
Kwas linolowy (18:2), g 9,40 28,39 60,27
Alfa-tokoferol, mg 46,20 69,20 51,70
Gamma-tokoferol, mg 2,50 21,10 61,40
Witamina E, mg réwnowaz-

nika alfa-tokoferolu 46,45 71,33 57,84
Selen, mg 0,52 0,51 0,51

Objasnienie: w 1 g mieszanki mineralno-witaminowej byto 1,6 mg
octanu alfa-tokoferolu.
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Tab. 2. Przyrosty dzienne oraz zawartos¢ witaminy E 1 cholesterolu w surowicy krwi i sercu §win

Grupa
I 11 ‘ 11
10j wolowy olej rzepakowy olej sojowy
Oznaczane parametry =
Dodatek wit. E mg/kg
0 100 0 100 0 100
X 3 X s X 5 X s | X 3 X 5
Masa ciala przy uboju, kg 59,06 1,12 58,60 1,06 58,60 1,68 58,39 142 59,81 1,07 60,90 1,09
Masa serca, g/kg masy ciala 3,81 0,21 3,86 0,22 3,78 0,19 3,82 0,23 3,717 031 3,70 029
Przyrosty dzienne zwierzat, g 681 58 672 53 672 73 668 69 696 56 718 64
Zawarto$é ttuszczu: *
— miesien sercowy, %o 3,492 0,27 3,342 0,25 2,98" 0,25 2,670c 0,27 2.,70b¢ 0,21 2,58¢ 0,20
— surowica krwi, mg/ml 2,482 0,29 2,512 0,31 2,07° 0,23 2,11 0,30 1,98° 0,27 2,15 0,28
Zawartosc cholesterolu ogdlnego: *
— miesien sercowy, mg/g 2,03 024 1,91 0,26 1,92 0,21 184 0,19 1,86 0,20 1,95 0,17
— surowica krwi, mg/ml 1,382 0,17 1,292 0,16 1,09 0,13 1,06® 0,11 0,95¢ 0,10 0,94¢ 0,09
Zawarto$¢ witaminy E: *
— miesien sercowy, mg/kg 8,722 126  16,08° 1,48 9,112 1,38 17,452 2,12 7,962 112 16,41° 198
— surowica krwi, mg/1 1,802 0,25 4.32b 0,75 1,942 0,27 443% 068 1,832 0,29 3,98» 0.84
Objasnienia: * — zawarto$¢ skladnikow podano w naturalnej masie, a, b, ¢ — wartoscl sérednie w wierszu oznaczone roznymi
literami rdznig sie statystycznie istotnie przy p < 0,05.
Tab. 3. Zawartos¢ kwaséw ttuszczowych (%) w lipidach
A. Zowartos¢ alfa-tokoferolu serca $wi (n = 3)
mg ./l
Grupa
I [ IIT
Kwasy 16] wolowy | olej rzepakowy| olej sojowy
RSO Dodatek wit. E mg/kg
0 100 | o we | o 100
aUrowica Nasycone kt 39,322 38,162 | 2599P 25,620 | 31,54° 30,48¢
C 12:0 0,20 0,20 0,10 0,10 0,10 0,10
C 14:0 1,082 1,062 0,34 0,32P 0,28  0,28P
C 15:0 0,382 0,302 0,528 0,5%am 1 071P  (.64P
B. Zawartos¢ cholesterolu ogdlnego C 16:0 23,882 22922 | 11,06P 10,89° | 1527° 1448¢
mg/ml C 17:0 0,362 0,352 0870 0,85° <] 1,090 1,02°P
2 C 18:0 13,26 13,18 12,86 12,75 13,39 13,76
C 20:0 0,16 0,15 0,24 0,21 0,20 0,20
Jednoniena-
1 sycone kt 33,982 34332 | 38,18» 38,31P | 14,29¢ 1426¢
C 16:1 1,842 1,892 | 1.36® 141> | 090° 0,96°
z ©C 7 ;i 1,062 1,12ab | 1242 1322 0,78> 0,657
surowlca C 18:1 30,162 30,352 | 33,412 33,392 | 10,96 10,93°
C 20:1 0,16 0,15 0,24 0,21 0,20 0,20
C 22:1 0,642 0,632 1,230 1.21°b 1,12>  1,14Pp
C. Zawartos$¢ frakcji kwasédw ttuszczowych w sercu Wielonlena-
%kt w sumie kt sycone kt 25,042 25972 | 3420® 34820 | 5231¢ 53,46¢
L0 C 18:2 12,752 13,322 18,76 19,12P 35,12¢  36,07¢
C 18:3 0,762 0,782 1,930 1,800 2,026 2,01P
30 C 20:4 9,432 9612 | 10,042k 10,2420 | 1163 11,89P
C 22:4 051 0,58 072 0,76 059 0,64
20 C 22:5 1,242 1282 1,408b 1558b | 205b  1,90P
C 22:6 0,352 0,402 1,352 1,35P 0,90¢  0,95¢
10 D-bez dodatku Pozostale kt 1.66 1,54 1,63 1,25 186 1,80

@—NOmglkg paszy

Wielonienasycone
Jednonienasycone

Nasycone

Ryc. 1. Wptyw dodatku witaminy E. A. Zawartosé alfa-toko-
ferolu B. Zawarto$¢ cholesterolu ogoélnego C. Zawartosc
frakeji kwaséw ttuszczowych

takiej zaleznoéci w sercu, w ktérym zawarto$é chole-
sterolu byla niezalezna od rodzaju tluszezu w pozywie-
niu. Potwierdzeniem tych spostrzezen sa tez badania
innych autorow (1, 4, 8). Rodzaj tluszczu w pozywieniu
nie wywart istotnego wplywu na poziom witaminy E
w sercu i surowicy krwi $win (tab. 2). Mozna jednak
zauwazy¢ nieco jej wieksza koncentracje w surowicy
krwi zwierzat otrzymujacych tluszcze roslinne, zwlasz-
cza olej rzepakowy, co mozna tlumaczyé wiekszg za-
wartoscig tej witaminy w paszy z olejem rzepakowym
(tab. 1).

Dodatek witaminy E do paszy przyczynil sie istotnie
do zwiekszenia jej koncentracji w sercu i surowicy
(ryc. 1A), co pozostaje w zgodnosci z wynikami innych

Objasnienia: a, b, ¢ -— jak w iab. 2.

autorow (3, 5, 10, 11). Dodatek witaminy E nie mial
natomiast znaczgcego wplywu na zawarto$¢ cholesterolu
(ryc. 1B) i frakeji kt w sercu (ryc. 1C), o czym infor-
muja tez badania innych autoréw (3, 9, 11).

Rodzaj dodanego do paszy tluszezu wyraZnie réznico-
wal zawarto$é¢ kt w lipidach serca (tab. 3). Dotyczylo
to gléwnie kt jednonienasyconych i wielonienasyconych,
na co wskazujg juz wezesniejsze badania wilasne (9) oraz
Sehera 1 wsp. (13), podczas gdy np. kwas stearynowy
w lipidach serca ksztaltowal sie na poziomie okolo 13%
sumy kt i nie byl znaczaco zalezny od jego udzialu w
paszy (ryc. 2).

Wnioski
1. Udziat 10% toju wolowego w paszy przyczynial sie

do zwiekszenia zawarto$ci tluszezu i cholesterolu w su-
rowicy krwi oraz tluszezu w sercu i do zmniejszenia
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Objasnienia:

Ryc. 2. Zawartosé wybranych kwaséw tluszczowych w paszy i miesniu sercowym Ww zalezno$ci

od rodzaju tluszczu

W pozywieniu

poziomu kwasoéw thuszezowych wielonienasyconych w
ercu w stosunku do zwierzat otrzymujgcych w diecie
olej rzepakowy lub sojowy.

2. Glej sojowy o znacznym udziale kwasu linolowego
powoduje cbnizenie koncentracji cholesterolu w suro-
wicy krwi; nie stwierdzono takiego efektu w miesniu
sercowym Swin.

3. Dodatek witaminy E do pozywienia zwieksza jej
zawartogé w sercu i surowicy krwi swin, nie wywierajac
jednak istotnego wplywu na poziom cholesterolu i skiad
kwasow tluszezowych w sercu.
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