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wysigpowanie rui, potwierdzone badaniami sekcyj-
nymi i histologicznymi, w wyniku ktérych stwier-
dzono wystepowanie cialek z6itych.

Z uwagi na genetyczng predyspozycje owiec do
cigzy blizniaczych i mnogich oraz ekonomiczne kon-
sekwencje wynikajgce z pozostawienia do dalszej
hodowli nieplodnych macicrek z urodzen bliznia-
czych roznej plei, nalezaloby wykonaé szczegélowe
badania immuno- i eytogenetyczne nad frymarty-
nizmem u owiec. W innych krajach dyskutuje sie
nad wigczeniem tego typu chserwacji do progra-
moéw hedewlanych peprawiajgecych plodnose, ktéra
w naszych warunkach pozostaje na dosyé niskim
poziomie.
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Summary

Telemetric recording of the heart rate variability
in Polish primitive horses (konik polski) during a
1-hour draft trial

The heart rate (HR) and its variabilily were rreorded
continuously by a telemetric device jn 9 Pglish primitive
horses, during a I-keur draft trial at normalized gaits
(5 periods of 9 minutes walking + 3 minutes trotting). The
nmean HR was 109—123 and 148—164 heats/min during wal-
king and trotting respectively, and it did nst increase in
consecutive periods in the eourse of the trizl, The greatest
inter-individual variability of HR was regorded at the start
of the trial and during perinds of tretiing, While troiting
the intra-individual mean increase of HRE in l-minute
periods was greater than the decrease, While walking the
mean intra-individual increase of HR in l-minute periods
was smaller than the me=an decrease. After appreximately

17 minutes had elapsed from the end of the trial, the mean
I-!R _rua,cherl the level noted before the start. There were
significant differences in the mean HR between horses.

The telemetrie continuous recerding of HR is suitable both
fer measuring the degree of fatigue, fitness and the emo-
tional siate of the horses, as well as for a simple monito-
ring of HR during different sfates like fur example nar-
cosis under field eonditions,

W pracach dotyczacych rejestracji tetna podcezas
roznych préb wysitkowych koni pozlugiwano sie za-
réwno tradycyjnymi metodami pomiaru (1, 2, 6, 9,
11, 14, 15), jak i aparaturg elektrokardiograficzng
(10, 13) lub radiotelemetryczng (5). Obecnie minia-
turyzacja urzadzen elektronicznych pozwala na Wy-
godng, ciggla rejestracje tetna w trakeie calej proby
uzytkowesci oraz na cdezyt wynikéw na biezgco w

trakcie proby lub po probie, w lnnym dogodnym
terminie.

Celem niniejszych badan bylo okreélenie zmian
tetna i szybkosci jego powrotu do normy u konikow
polskich w trakcie godzinowe] proby przewozowej
W znormalizowanych chodach, przy zastosowaniu
urzgdzenia telemetryeznego, przeznaczonego specjal-
nie dla ciaglej rejestracji tetna u koni.

Material i metody

Badania przeprowadzono na 9 konikach polskich w ZD PAN
Popielno (3 osiery + 2 klacze) | PSO Sierakow (4 ogiery),
Koniki po kilkumiesiecznym przygotowaniu zostaly w wie-
ku ok. 33 roku poddane rutynowej probie uzytkowoéel.
Jednym z elementow tej proby byla jazda godzinowa w po-
Jedynezym zaprzegu przy sile uciggu rownej 15% masy cia-
la konia (z 1" ulgy dla klaczy) w normalizowanym fem-
pie (5 odcinkow po 9 min. stepa + 2 min, klusa) w trakcie
ktore] mierzono nieprzerwanie ietno.,

Do rejestracji tetna uzyto urzgdzenia Horse Tester PEH
2000, produkceji finskiej firmy Polar Eleciro Qy. Urzadzenie
sklada sig z nadajnika o wymiarach 78 - 9.8 14 em za-
silanego wewnetrzng ladowana bateriag, 2 elekirod, z kiérvch
jedna dotyka okelic mostka konia. a druga lewego boku
oraz z anteny w ksztalcie spiralnego kabelka, Calosé jest
przyirzymywana na klaice piersiowej pray pomocy elastyvez-
nego popregu. W miejscu styku eleltrod z cialem nalezy
zwilzyé sieréé roztworem soli. Odbiornik impulsdw ma po-
stac zegarka elekironicznego umieszezonego na reku po-
wozgeego. Odleglos¢ miedzy koficem anteny a odbiornikiem
niz powinna przekraczaé 2—3 m. Na wyswistlaczy cdbiornika
mozna na biezaco odezytaé aktualng czestolliwodé tetna.
Odbiornik ma ponadto wbudowang wewnetrzna pamieé,
pozwalajacqa na zapamietanie przez 16 godzin mierzenia
srednich wartodci tetna wraz z czasem rzeczyvwistym (éred-
nie dla kazde] minuly pomiaru) lub czasem stoperowym
(srednie dla kazidych 5 sek. pomiaru), Odbiornik jest tak
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zaprogramowany, iZ pray obliczeniach érednich wartosci tet-
na nie uwzglednia pomiarow ponizej i powyzej czestotliwos-
ci uwazanej za [izjologicznie niemozliwe dla konia i w ten
sposob nie uwzglednia artefaktow wynikajacych np. z utra-
ty odpowiedniego kontaktu elektrod z cialem konia.

Aparat zakladano na konia po wyprowadzeniu ze stajni,
nalozeniu uprzezy i zaprzegnieciu do WOzl Po ok. 10 mi-
nutach adaptacji rozpoczynano rejestracje przez 4 min. tgt-
na spoczynkowego. Nastepnie rejestrujgc nieprzerwanie tgtno
rozpoczynano jazde godzinowsg chodami zmiennymi wg po-
danego schematu. Po ostatnim odeinku klusa dojezdzano
stepem {ok. 5 min,) do stajni, zatrzymywano konie i dalej
rejestrowano tetno do osiggniecia poziomu spoczynkowego
(przed ruszeniem). Wyniki z kazde] minuty nomiaru od-
czytyvwano z pamigel odbiornika i analizowano statystyce-
nie.

Wyniki i oméwienie

Srednie tetno w trakcie calej proby wykazywalo
dogé rownomierne zmiany odzwierciedlajace przej-
$cia od stepa do klusa, bez wzrostu tetna w kolej-
nych etapach jazdy godzinowej (ryc. 1). Swiadezy
to 0 niewielkim zmeczeniu konikow w trakcie proby.
Powrot tetna do stanu wyjSciowego zachodzil juz
po ok. 17 minutach od zatrzymania. Odchylenia stan-
dardowe tetna (miedzyosobnicze) byly najwieksze w
momencie ruszenia, wykazujgc tendencje do wyz-
szych wartosci w odcinkach klusa niz w stepie
1 zmniejszajac sie po zatrzymaniu konia (ryc. 1).
Swiadezy to o indywidualnym zroéznicowaniu emo-
cjonalnym konikow w momencie ruszania. Zareje-
strowano do$¢ duzg rozpietosci miedzy minimalny-
mi i maksymalnymi wartosciami tetna w poszcze-
galnych etapach jazdy (ryec. 1).

W trakcie pomiaru tetno u tego samego konika
wykazywalo znaczne wahania. Na ryc. 2 przedsta-
wiono grednie przyrosty i spadki tetna w okresach
l-minutowych wraz z miedzyossbniczymi odchyle-
niami standardowymi. Nie wzieto przy tym pod
uwage kazdorazowo pierwszej minuty po zmianie
chodu. Wielkoéé minutowych wzrostow i spadkow
tetna nie wykazywala okreslonej tendencji w trak-
cie godzinnej jazdy, natomiast stwierdzino rela-
tywnie wigksze wazrosty niz spadki minutowe w
odcinkach kiusa (oprécz 2 odeinka), za§ w stepie
(oprocz 1 odcinka) minutowe spadki tetna byly re-
latywnie wieksze niz wzrosty (ryc. 2).

Analiza wariancji wykazala nieistotnosé réznic w
tetnie konikéw pomiedzy badanymi stadninami oraz
istotne réznice (p < 001) pomiedzy poszezegolnymi
osobnikami. 7Z badan m.in. Hanaka (5) wynika, ze
istnieje liniowa zalezno$eé czestotliwogei tetna od
szybkosci ruchu konia. W niniejszych badaniach nie
wykazano wyraznej liniowej zaleznosci miedzy
przebytym dystansem, odzwierciedlajacym posrednio
szybkase ruchu konia, a srednim tetnem (ryc. 3).
Obliczony wspélczynnik korelacji migdzy tymi para-
metrami wynosit r = 0,2.

Na ryc. 4 przedstawiono zmniejszanie Slg war-
tosci tetna w ciagu 14 minut po wysitku na 2 indy-
widualnych przykladach. U klaczy Huszcza charak-
teryzujagcej sie wysokim tetnem bezposrednio po
wysitku, spadalo ono dos¢ szybko w 3 pierwszych
minutach po zatrzymaniu, a nastgpnie stabilizowalo
sie na dos¢ wysokim poziomie, nieznacznie spadajac
w 12 i 14 minucie. U ogiera Jehol tetno wracalo do
normy juz w 5 minucie, za§ zanotowany jego wzrost
w 13 minucie byl zwiazany prawdopodobnie z bodz-
cem emocjonalnym.

Sasimowski i wsp. (13) na podstawie rejestracji
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Rye., 1. Zmiany wartosci érednich, miedzyosobniczyeh od-
chylen standardowych oraz wartnéel minimalnyeh 1 maksy-
malnych tetna w poszezegolnyceh odeinkach jazdy godzinowe]
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Obja¢nienia; R — ruszenic do fazdy godzinowe]. kl-kb — kole]-
ne F-minutowe odeinki klusa prezedzielone g-minutowymi odeinkami
stepa, Z — zatrzymanie po jezdzie, 10, 17 — minuty po zalrzymaniu.
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Ryc. 2. Srednie wewngirzosobnicze minutowe wahania tetna
oraz ich miedzyosobnicze odchylenia standardowe W pO-
szezegolnych odeinkach jazdy sodzinowej
Objatnienia: R — oOKres do momentu ruszenia, k1-KS — kolejne
s-minutowe odeinkl kiusa przedzielone g minutowymi odcinkami
stepa, Z — okres po zatrzymaniu.

elektrokardiograficznej stwierdzit u zrebigt pemnej
krwi angielskie] srednie tetno 1 jego wahania w sta-
nie spoczynku zblizone do wynikow ofrzymanych w
niniejszej pracy na konikach polskich. Z kolel czg-
stosé tetna stwierdzona przez cytowanych autorow
u koni w ruchu w elektrycznym kotowrocie trenin-
gowym w stepie i w klusie byly znacznie nizsze niz
w niniejszej pracy, nie przekraczajac 100 uderzen/
/min. Roznice te mozna wytlumaczye wiegkszym
obcigzeniem konikéw ciagnacych WOz W porowna-
niu z konmi pelnej krwi poruszajgcymi sie w kolo-
wrocie oraz prawdopodobnie cechami rasowymi.
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Ryc. 3. Wspéblzalezno$é miedzy dlugoscig dystansu przebyta
w jezdzie godzinowej a $redniy czestotliwo$cia tetna u po-
szczegb6blnych osobnikow
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Ryc. 4. Zmniejszanie sie wartosci tetna po jeidzie godzino-
wej na przykladzie 2 wybranych konikow

Wyniki otrzymane przez innych autoréw dla réz-
nych ras koni (9, 10, 11) sg trudno poréwnywalne
z wynikami niniejszej pracy, ze wzgledu na réznice
metodyczne w doborze momentu pomiaru i rézne
obcigzenie koni, jednak rzad wielkosei tetna jest
zblizony. Okreslajac tetno u konikéw polskich Jod-

kowska i wsp. (6) podczas ruchu konikow w ma-
szynie treningowej oraz obcigzeniu bezwladnym na
grzbiecie stwierdzili, iz dlugo$¢ trwania wysitku
miata wigkszy wplyw na tetno niz niesiona masa
(40, 60 lub 80 kg). Mierzac tetno c¢o 10 min. po za-
trzymaniu konikéw cytowani autorzy stwierdzili
brak powrotu do normy jeszcze po 30—40 min. od
zakonczenia kilusa. Odnotowano pojedyncze przy-
padki, kiedy czas ten byl krétszy.

Engelhardt (3) zanotowal maksymalng czestotli-
wost tetna réwna 240 skurczom/min. u koni podczas
ciezkie] pracy. Taka samg wartos¢é maksymalng
stwierdzono u klusakéw Standardbred podczas tre-
ningu (8). Z badan Krzywanka i wsp. (7) wynika,
iz przy statej predkosci ruchu, ale duzym wysitku,
po okresie stabilizacji, czesto$é skurczow serca ma
tendencje do podnoszenia sie. Nie zaobserwowano
tego wsrod badanych konikéw, co moze $wiadezyé,
ze jazda godzinowa w zaprzegu nie stanowila dla
nich nadmiernego obcigzenia i ze byly one dobrze
przygotowane kondycyjnie do préby. Raekallio (12)
uwaza, ze ,prawdziwy” obraz spoczynkowego tetna
u koni mozna uzyskac¢ jedynie mierzac je urzadze-
niem telemetrycznym w ciagu dluiszego okresu i bez
obecnosel czlowieka.

Stwierdzone znaczne wahania fetna u tego sa-
mego konia w krétkich odeinkach czasu (1 min.)
wystepujace we wszystkich fazach jazdy wskazuja
na istotny wplyw pobudzenia emocjonalnego, ktére
przy jednorazowym pomiarze tetna moze byé myl-
nie brane za oznake zmeczenia. W $wietle uzyska-
nych wynikow mozna sadzi¢, iz najbardziej miaro-
dajna ocene stopnia wytrenowania konia, a takze
informacje o jego pobudliwosci emocjonalnej mozna
uzyskac przy cigglej rejestracji zmian tetna w trak-
cie calej proby przewozowe] lub wierzchowej.
W przypadku niedysponowania urzadzeniem do
ciaglej rejestracji tetna, optymalny moment pomia-
ru dla oceny stopnia powrotu tetna do normy za-
lezy od rodzaju wysitku. Czajkowski i wsp. (2), ba-
dajac milode ogiery i konie sportowe poélkrwi po
galopach na 1200—1600 m, stwierdzili po 1 godzi-
nie powrot do normy w granicach 82—97" przy
czym u koni starszych powrét do normy byl wiek-
szy. Dokonujac jednorazowych pomiaréw tetna cy-
towani autorzy nie mogli jednak wykluezyé, czy
fakt ten nie wynikal z wiekszej pobudliwosci koni
mlodszych.

Na podstawie niniejszych badarn mozna sugero-
wac, 1z pomiar tetna dla oceny stopnia powrotu do
normy po wysitku moze by¢ dokonywany juz po
kilkunastu minutach. Stosowany zgodnie z regula-
minem prob dzielnosci koni pomiar tetna po uply-
wie 1 godz. od zakonczenia jazdy odzwierciedla ra-
cze] stan emocjonalny konia, niz powrét tetna do
normy. Ponadto zréznicowanie osobnicze tetna po
kilkunastu minutach od wysitku jest odpowiednio
duze i pozwala na lepsza indywidualng ocene stop-
nia wytrenowania lub zdolnosci regenerowania orga-
nizmu po wysitku, co jest waznym celem prob dziel-
nosei koni,

Wnioski

1. Telemetryczna rejestracja tetna podczas prob
wysitkowych koni pozwala zaréwno na doktadng
oceng slopnia zmeczenia, wytrenowania, jak i po-
budliwosci emocjonalnej koni.
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2. Urzadzenie telemetryczne jest znacznie prost-
sze niz EKG i moze by¢ przydatne réwniez dla
ciaglego $ledzenia tetna koni np. w trakcie operacji
pod narkoza, wykonywanych w warunkach polo-
wych.
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Prof. dr habil. J. Mikolajczak: Aktualne problemy Zywienia
bydia mlecznego .

4.V1.1993 r.

Doc. dr habil. T. Janowski: Ogé6lne zasady terapii hormo-
nalnej w zaburzeniach rozrodu u krow

Prof. dr habil. Z. Pejsak: Mozliwosci poprawy efektywnosci
rozrodezej swin

Oddzialt w Gdansku

16.IV.1993 r.

Prof. dr habil. J. Gorski: Wirusowe choroby kotéw — diag-
nostyka i immunoprofilaktyka

8.V1.1993 r.

Doc. dr habil. E. Malinowski: Zwalczanie mastitis a jakosé
higieniczna mleka

Oddziat Lubuski

7.V.1993 r.

Prof. dr habil. R. Fitko: Stres i jego znaczenie w hodowli
zwierzat

Doc. dr habil. A. Depta: Diagnostyka roznicowa biegunek
u mtodych zwierzat

preparatow firmy

28.V.1993 r.

Dr E. Grawinski: Mikroorganizmy chorobotworecze dla czlo-
wiska i ryb wystepujace w wodach potudniowego Bal-
tyku

23.VL1993 r.

Dr K. Tarasiuk: Profilaktyka choréb ukladu oddechowego
trzody chlewnej

Dr Z. Garszel: Leki firmy Intervet zarejestrowane w Polsca

Oddzial w Katowicach

21.V.1993 r.

Prof. dr habil. E. Pelczynska: Mleko w Polsca — jakosgé
higieniczna 1 zadania nadzoru sanitarno-welerynaryj-
nego

Oddzial w Krakowie

21.IV.1993 r.

Prof. dr habil. Z. Pomorski: Zasady roznicowania i lecze-
nia choréb $wigdowych skory psow i kotow

13.V.1993 r.

Dr habil. J. Niedzidotka: Patogeneza i wystepowanie salmo-
neloz u ludzi i zwierzat

17.V1.1993 r.

Sesja naukowa poswigcona dziatalnogei naukowej prof. dr
habil, Zygmunta Ewy, w 80 rocznicg urodzin

Wystapi=nia: Resktora AR w Krakowiz, Dzizkana Wydzialu
Zootechnicznego AR w Krakowie, Wiczprezesa PAN,
Dyrektora Instytutu Zootechniki

Prof. dr habil. S. Bobek: Zycie i dzialalno$é¢ naukowa prof.
Z. Ewy’2g0

Prof. dr habil. Z. Ewy: Poczatki endokrynologii zwizrzat
w $rodowisku krakowskim

Wystapienia gosci i wychowankow

Oddziat w Lublinie

22,1V.1993 r.

Dr wet. Zygmunt Wrona: Zaburzenia plodnosci u zwierzat
o podtozu immunologicznym. (Wybrane zagadnienia)

11.VI.1993 r.

Dr H. Hagenloher — RFN: Problemy wykonywania prak-
tyki weterynaryjnej w Niemczech

Oddzial w nomzy

17.V.1993 r.

Prof. dr habil. J. Uradziaski: Punkty krytyczne technologii
produktow mleczarskich w aspekcie nadzeru wetzsryna-
ryjnego

16.V1.1993 r.

H. Rogies (Belgia): Nowe leki wetzrynaryjne firmy Janssen

Oddzial w Olsztynie

1.IV.1993 r.

Dr S. Karpinski: Immunoprofilaktyka malych zwierzat

Dr S. Karpinski: Szczepionki firmy Rhone Merisux w ho-
dowli trzody chlewnej

6.1V.1993 r.

Dr lic. H. de Keyser (Belgia): Firma Upjohn w ochronie
zdrowia trzody chlewnej i drobiu



