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Wnioski

1. Zawiesina komérek uzyskana metoda trypsynizacji z tka-
nek ptodowych bydla (migsieri sercowy, jadra, nerki) 1 tar-
czycy cielat oraz z nerek prosiat moze by¢ poddawana
glebokiemu zamrozeniu i zachowuje nie zmieniony potencjat
WZrostowy przez co najmniej 6 miesigcy.

2. Najodpowiedniejszym podiozem do wzrostu komérek
nerek, mig$nia sercowego, jader ptodéw cielat oraz nerek pro-
siat uzyskanych bezposrednio po trypsynizacji, jak i przecho-
wywanych w stanie glgbokiego zamrozenia jest ptyn Hanksa
z 10% surowica cielgcg 1 0,5% hydrolizatem laktoalbuminy
oraz 1% buforem Hepes lub z dodatkami: 10% surowicy cie-
lecej, 10% bulionu fosforanu tryptozy, 1% L-Glutaminy i
0,5% hydrolizatu laktoalbuminy; komdrki tarczycy cielece;j
najlepiej wyrastaja w plynie Eagle’a z 10% surowica ptodowa.

3. Wysokosci miana TCIDsp oraz intensywno$¢ zmian
cytopatycznych powodowanych przez wirus pryszczycy typu
A, O, C w hodowlach otrzymanych z komérek bezposrednio

po trypsynizacji i po przechowywaniu przez 6 miesiecy w
stanie glebokiego zamrozenia nie rézniag sie.
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EWA SZARSKA

Ocena wydolnosci koni podczas zawodow konkurencji WKKW

Zaktad Fizjologii Pracy Wojskowego Instytutu Higieny i Epidemiologii, ul. Kozielska 4, 01-163 Warszawa

Summary

Evaluating the fitness of horses during a three-day com-
petition

Blood samples were taken from 21 horses before com-
petition (S), after a race (W) and after a 30 min. rest
period (R). Five-year-old horses taking part in a cham-
pionship were compared with older horses starting in the
Championship of Poland. The distance for young horses
was shorter than the one for older ones. The changes of
parameters such as Ht, Hb, LA, Glu and TP in the blood
of five-year-old horses were higher than those of older
horses. It was found that most of the five-year-old horses
starting in the championship had not been well trained
for the competition, while the older horses participating
in the Championship of Poland were prepared properly
for that race.

Przygotowanie koni do konkurencji Wszechstronnego Kon-
kursu Konia Wierzchowego (WKKW) musi by¢ wielokierun-
kowe i uwzgledniaé réwnolegly rozwdj takich cech, jak: sita,
szybko$¢ 1 wytrzymalo$é z jednoczesnym doskonaleniem tech-
niki skoku 1 jazdy ujezdzeniowej. Z punktu widzenia ogédlnej
wydolnosci organizmu najtrudniejszym elementem zawodéw
jest cross czyli terenowy bieg z przeszkodami. Zawody WKKW
moga by¢ rozgrywane w formie petnej lub skréconej — tzw.
zawody kombinowane. W dniu préby terenowej, w pelnym
WKKW, konie majg do pokonania, r6znym tempem, 4 odcinki
trasy: a) drogi 1 sciezki — klus, b) steepl — galop z przeszkodami
po plaskim torze, ¢) drogi i $ciezki — klus, d) cross —~ galop z
przeszkodami w terenie. W zawodach kombinowanych nie ma
odcinkéw a i b. Najwazniejszym startem krajowym dla koni

dorostych sa Mistrzostwa Polski, a dla koni mtodych — Cham-
pionat koni pigcioletnich.

Celem pracy byto okreslenie wydolnosci koni na podstawie
wynikéw badari hematologicznych i biochemicznych krwi:

— poréwnanie reakcji na wysitek koni starszych startuja-
cych w Mistrzostwach Polski 1 koni mlodszych startujacych
w Championacie koni 5-letnich.

— ocena przygotowania do startu koni w obu grupach wie-
kowych.

Materiat i metody

Obiektem badan byto 21 koni: 10 koni starszych startuja-
cych w Mistrzostwach Polski senioréw i 11 koni 5-letnich
startujacych w Championacie. Obie imprezy to petne WKKW.
Dla lepszego poréwnania podano dtugosci poszczegdélnych
odcinkéw trasy, przewidziane tempo 1 liczbe przeszkéd.

Mistrzostwa Polski Championat
a. 3080 m 220 m/min. 3080 m 220m/min.
b. 2760 m 690 m/min. 8 przeszkéd 1500 m 600m/min. 5 p.
c. 9240 m 220 nYmin. 3300 m 220m/min.
d. 6270 m 570 m/min. 26 przeszkéd 3000 m 550m/min. 20 p.
21 350 m 10 880 m

Badanym koniom w dniu startu trzykrotnie pobierano krew
rano w stajni: w spoczynku (S), bezposrednio po zakoriczeniu
wysitku (W) i 30’ po ukoriczeniu crossu (R).

We krwi oznaczano nastgpujace wskazniki hematologiczne:
OB, Ht i Hb oraz biochemiczne: poziom kwasu mlekowego
(LA), glukozy i biatka catkowitego. Kwas mlekowy oznacza-
no testem firmy Boehringer, glukoze w pelnej krwi testem
firmy Cormay, a biatko i hemoglobine testami firmy Alpha
Diagnostic.
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Ryc. 1. Zmiany poziomu hematokrytu i hemoglobiny
we krwi koni WKKW

Wyniki 1 omdéwienie

Reakcja organizmu prawidiowo trenowanego konia jest ty-
powa we wszystkich grupach wiekowych (2). Przy jednako-
wym wysitku konia 5-letniego i starszego zmiany badanych
parametréw krwi u konia mtodego bytyby wicksze. Catkowity
dystans, ktéry miaty do pokonania konie starsze na MP byt
dwukrotnie dhuzszy od trasy koni na Championacie. Nalezaloby
zatem oczekiwaé zblizonych wynikéw w obu grupach koni.

Jednym z efektéw prawidtowo prowadzonego treningu jest
wzrost liczby erytrocytéw (Ht) i zawartej w nich hemoglo-
biny (1, 7). Umozliwia to sprawniejsze rozprowadzanie tlenu
po organizmie i przez to przedluzenie czasu pracy w warun-
kach pelnej dostepnosci tlenu. W dniu startu w zawodach
srednie poziomy hematokrytu i hemoglobiny byly wyzsze u
koni starszych startujacych w Mistrzostwach (ryc. 1). Powy-
sitkowy wzrost poziomu hematokrytu spowodowany jest réw-
noczesnym uruchamianiem rezerw erytrocytéw ze Sledziony
(1) i postepujacym odwodnieniem. W efekcie krew jest ,,g¢-
§ciejsza”. WielkoSci wzrostu tego parametru byly zblizone w
obu typach startéw. Wzrostowi hematokrytu powinien towa-
rzyszyé réwnolegly wzrost poziomu hemoglobiny. U koni
startujacych w MP wzrostowi Ht 0 63% towarzyszyl wzrost
poziomu Hb o 57%, natomiast u koni pigcioletnich wystapita
wyrazna dysproporcja i przy wzro$cie Ht o 67% Hb wzrosta
tylko o 46%, co sugeruje za niskie wysycenie erytrocytow
hemoglobina lub wyrzucanie na obwéd, podezas wysitku, nie-
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Ryc. 2. Zmiany poziomu kwasu mlekowego, biatka i glukozy
we krwi koni WKKW

dojrzatych erytrocytéw. Taka reakcja organizmu na wysitek
wskazuje, ze organizm nie byt przygotowany do tak duzego
obciazenia czyli wysitek byt za duzy.

Stabe przygotowanie koni 5-letnich do Championatu po-
twierdzaja takze inne badane parametry. Powysitkowy wzrost
poziomu kwasu mlekowego i nastgpnie jego likwidacja w
okresie restytucji powysitkowej sg uwazane za jeden z gléw-
nych wskaznikéw wytrenowania konia (3, 4, 5, 6). U pra-
widlowo trenowanych koni sportowych spoczynkowy poziom
kwasu mlekowego utrzymuje si¢ ponizej 1 mmol/l. Z grupy
11 koni startujacych w Championacie tylko u trzech poziom
byt nizszy niz 1. Mimo znacznie krétszego dystansu, ktSry
miaty do pokonania te konie, powysitkowy poziom kwasu
mlekowego byt w tej grupie wyzszy niz u koni starszych po
ukoficzeniu crossu na MP. Obserwowano ogromng rozbiez-
nos¢ reakcji koni piecioletnich na wysitek: u najlepszego ko-
nia poziom kwasu mlekowego wynosit w spoczynku 0,91
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mmol/l, po wysitku - 13,58, a w czasie restytucji — 4,38, U
konia najgorszego wartosci te wynosilty odpowiednio: 1,68,
21,63 1 17,65 mmol/l.

Kolejnym parametrem potwierdzajacym stabe przygotowa-
nie koni 5-letnich jest biatko. Poziom biatka w surowicy jest
bardzo stabilny i dlatego jego wyrazne zmiany dobrze infor-
muja o zmianach zachodzgcych w badanym organizmie (3).
Powysitkowy wzrest poziomu biatka jest spowodowany prze-
de wszystkim odwodnieniem krwi. Mimo znacznie krétszego
dystansu powysitkowy wzrost poziomu biatka w surowicy
krwi koni pigcioletnich wynosit 29%, podczas gdy u koni
starszych, przy duzo wigkszym wysitku, tylko 21% w sto-
sunku do poziomu spoczynkowego (ryc. 2).

Glukoza jest jednym z gtéwnych substratéw energetycz-
nych. Sredni poziom spoczynkowy tego wskaznika byt nizszy
u koni startujacych w Championacie (ryc. 2), co nie jest zja-
wiskiem korzystnym. Bezposrednio po wysitku poziom glu-
kozy spadl o 32%, rosnac nastgpnie w okresie restytucji, ale
nie osiagnal nawet wartosci poziomu spoczynkowego. Nato-
miast konie startujace w MP miaty wyzszy poziom spoczyn-
kowy. Po wysitku zaznaczyt si¢ nieznaczny spadek poziomu,
co $wiadczy o sprawnym uruchamianiu rezerw weglowoda-
nowych z watroby. Potwierdza to dodatkowo zachowanie si¢
tego parametru w okresie restytucji powysitkowej, kiedy to
osiggnal poziom o 14,4% wyzszy od wartosci spoczynko-
wych.

Analizujac zachowanie si¢ badanych parametrow we krwi
koni podczas zawod6w mozna stwierdzié, ze wigkszos$¢ koni
startujacych w Championacie byta do startu nie przygotowa-

na. Zjawisko to, jesli bedzie si¢ powtarzato, moze by¢ bardzo
niebezpieczne. Stosowanie obcigzefi nieproporcjonalnie wy-
sokich do stopnia przygotowania konia moze mu w przysztosci
uniemozliwié¢ uzyskiwanie znaczacych wynikéw lub catkowi-
cie wyeliminowaé ze sportu,

Wnioski

1. Wigkszo$¢ koni pigcioletnich jest niewtasciwie przygo-
towana do startu w Championacie.

2. Nieprzygotowanie koni wyraza si¢ m.in. w nieprawid-
towym przebiegu zmian powysitkowych i restytucyjnych ta-
kich parametréw, jak: kwas mlekowy, bialko catkowite,
glukoza i hematokryt.

3. Konie startujace w Mistrzostwach Polski sa w wigkszo-
$ci przygotowane do startu prawidtowo.
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Kliniczna i ultrasonograficzna ocena struktur jajnikowych
i owulacji u jatéwek po luteolizie indukowanej
za pomoca PGF2q,

Katedra Rozrodu Zwierzat z Klinikg Wydzialu Weterynaryjnego SGGW, ul. Grochowska 272, 03-849 Warszawa

Summary

Clinical and ultrasonic evaluation of ovarian structures
and ovulation in heifers after PGF2¢, luteolysis induction

Thirty four heifers were estrus synchronised by two in-
jections of PGF2¢ at an 11 day interval. Clinical and uvltra-
sonic examinations of ovaries were performed daily.
Ovulation occured in 91% of the animals within 6 days
after the second prostaglandin injection. Heifers ovulated
in 4 day period with the greatest intensity on the 3rd day
after PGF;q treatment. Ovulation of the greatest follicle
present on ovaries was discovered in 80% of the animals
at the time of luteolysis induction. In 1 heifer double ovu-
lation was observed. It was found that the growth of ova-
rian follicles immediately before the second injection of

PGF2o was asynchronic. Fixed time (72 and 96 h) of in-
semination gives no chance of conception in about 25%
of ovulating animals.

Skuteczno$¢é inseminacji u bydta jest w powaznym stopniu
ograniczona przez niewtasciwy dobdr terminu unasiennienia,
tzn. wykonanie zabiegu albo w fazie lutealnej, albo w czasie
rui, ale w momencie nie skorelowanym z owulacja (9, 13,
17). Jedna z metod majgcych na celu usprawnienie organiza-
¢ji rozrodu jest synchronizacja rui przy uzyciu prostaglandy-
ny Faq lub jej syntetycznych analogéw. Odsetek wystapienia
rui jest rézny i waha si¢ miedzy 75 a 98% (1, 10). Z reguly
zaleca si¢ dwukrotng iniekcj¢ PGF2q i nastgpnie unasiennia-
nie w staltym terminie, a mianowicie po 72 1 96 h (14).



