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Summary

Incidence of Listeria monocytogenes in raw milk and dairy
products

Studies were carried out on 134 samples of raw milk
originating from small farms and 87 samples of raw milk
collected from a large dairy farm. Moreover, 73 samples
of pasteurized milk and 44 samples of cheese, cream, ice-
-cream and yoghurt were assessed for the presence of L.
monocytogenes. The detection of Listeria sp. in 25 ml (or
g) per milk or dairy product samples was performed ac-
cording to the IDF method. L. monocytogenes was isolated
from 2 (1.75 per cent) of the 134 samples of raw milk
samples coming from individual farms. Out of 16 dairy
farm-bulk raw milk samples 9 (56.2 per cent) were posi-
tive in relation to L. monocytogenes. In the case of quarter
milk, only 6 (7.4 per cent) out of 81 was infected with the
pathogen. L. monocytogenes was not found in any milk
product. Altogether 17 virulent strains of L. monocytoge-
nes were isolated from the materials under study. It was
shown by the slide agglutination test that all the isolated
strains belonged to serotype 1. In addition, 21 apathogenic
strains were isolated and among them eight were classified
as L. innocua.

Listeria monocytogenes stanowi czynnik etiologiczny zakaznej
choroby ludzi i zwierzat okreslanej jako listerioza. Do nie-
dawna przypadki listeriozy u ludzi stwierdzano stosunkowo
rzadko i nie stanowily one powazniejszego problemu epide-
miologicznego. Zauwazalny wzrost zachorowar na t¢ chorobe,
co zreszta odnotowano w statystykach medycznych, zaczeto
obserwowaé w wielu krajach dopiero po 1980 r. (4, 11, 15).
Dochodzenie epidemiologiczne prowadzone w ogniskach za-
kazeni, szczegblnie tych o charakterze masowym wykazato,
ze u ludzi mamy najczescicj do czynienia zakazeniem pokar-
mowym (4, 11, 15, 20, 21). Sposréd réznych rodzajow zyw-
nosci jako zZrédto zakazenia najczesciej wymienia sie mleko
i jego przetwory zanieczyszczone zjadliwymi szczepami L.
monocytogenes serotyp 1 (1/2a, 1/2b) i 4 (4b) (2, 3). Potwier-
dzeniem tego sa dane dotyczace jednej z najwigkszych epi-
demii listeriozy, kt6ra miata miejsce w Kalifornii, USA w
1985 r. (11). Zachorowaty wéwczas 103 osoby, z ktérych 40
(39%) zmarto. Udato si¢ réwniez ustali¢, ze Zrédlem zaka-
zenia hospitalizowanych pacjentéw by} ser meksykadski, z
ktérego wyosobniono serotyp 4b L. monocytogenes. 1denty-
czny serotyp zarazka wyizolowano réwniez od chorych ludzi.

Z opublikowanych w wielu krajach danych wynika, ze
zanieczyszczenie badanych prébek mleka lub jego przetwo-
réw zjadliwymi szczepami L. monocytogenes osiagalo nawet
81%. W opinii wielu autoréw (6, 12, 22) fakt czestego wy-
stgpowania L. monocytogenes w mleku i produktach mlecz-
nych wigzany jest z szerokim rozprzestrzenieniem si¢ tego

zarazka w §rodowisku zewnetrznym, nieprzestrzeganiem hi-
gieny pozyskiwania mleka oraz bledami w procesie jego prze-
twarzania (11, 20). Dodatkowym czynnikiem zwigkszajacym
ryzyko zakazed u ludzi jest zdolno$¢ L. monocytogenes do
namnazania sie w zywnosci przechowywanej w niskich tem-
peraturach (7, 9).

W Polsce brak jest danych odnognie do wystepowania L.
monocytogenes w mleku i produktach mlecznych. W zwiazku
z tym podjeto badania, ktérych celem bylo okreslenie czg¢-
stosci wystepowania tego zarazka w mleku surowym, paste-
ryzowanym i innych produktach mlecznych.

Materiat i metody

Przedmiotem badari byto 114 prébek mleka surowego po-
branego od indywidualnych dostawcéw oraz 20 probek suro-
wego mleka zbiorczego. Probki mleka od indywidualnych
dostawcOw pobierano z konwi dostarczanych do zlewni, nato-
miast prébki mleka zbiorczego pobierano z tankdw w jednym
zakladzie mleczarskim. Ponadto badaniami objeto oborg krow
mlecznych o obsadzie 90 zwierzat. Obora ta nalezata do jed-
nego 7 PGR w wojewodztwie radomskim. W okresie poprze-
dzajacym pobranie probek zaistniala sytuacja wskazujaca, ze
mleko surowe pochodzace z tej obory moglto by¢ przyczyna
zachorowad u dzieci. Ogélem od 81 kréw dojnych z tego
obiektu pobrano 81 prébek mleka éwiartkowego. Poza mlekiem
¢wiartkowym analizie poddano 16 prébek mleka zbiorczego z
konwi. Wszystkie wym. rodzaje prébek mleka pobierano do
jatowych butelek z zachowaniem zasad aseptyki, a nastapnie
dostarczano do laboratorium w warunkach izotermicznych w
temp. +4°C. W przypadku braku mozliwosci natychmiastowe-
go przeprowadzenia analizy, prébki przechowywano w chiod-
ni do nastgpnego dnia w temp. +4°C,

Sposréd produktéw mlecznych badaniom w kierunku obe-
cnoéei L. monocytogenes poddano 73 probki mleka pasteryzo-
wanego oraz tacznie 44 prébki innych produktéw mlecznych
(sery, smietana, lody, jogurt). Przetwory te zostaty zakupione
w punktach sprzedazy detalicznej,

Wykrywanie obecnosci L. monocytogenes w 25 g (ml) prob-
kach badanego materialu przeprowadzono zgodnie z metoda
IDF (14). Zasada badania wedlug tej metody polegata na izolo-
waniu zarazka z testowanej probki po uprzednim przeprowadzeniu
selektywnego namnazania. a nastgpnie szezegdtowej identyfikacji
na podstawie okreslonych cech morfologicznych, hodowlanych
oraz biochemicznych i serologicznych. Szczepy podejrzane o
przynalezno$¢ do rodzaju Listeria sprawdzano na: sposob bar-
wienia metoda Grama, zdolnosé ruchu w kropli wiszacej, typ
wzrostu (ksztalt parasola) na agarze péiptynnym, aktywnos¢
katalazy oraz zdolnos¢ wytwarzania hemolizy na agarze z
krwia. W dalszym etapie badad, w celu okreSlenia gatunku
wyizolowanych szczepéw, okreslono zdolnos¢ rozkiadu cu-
kréw (ramnoza, ksyloza) oraz przeprowadzono probe CAMP
ze Staphylococcus aureus i Rodococcus equi, WhaSciwosci
chorobotwéreze szezepéw sprawdzano proba biologiczng na
myszkach biatych. Badanie serologiczne wyizolowanych szcze-
pow przeprowadzono odczynem aglutynacji i szkietkowej przy



324

Medycyna Wet. 50 (7) 1994

.

uzyciu specyficznych surowic aglutynacyjnych firmy Difco —
poliwalentnej i monowalentnych typ 11 typ 4.
Wyniki i oméwienie

Wyniki badaii mleka surowego i produktéw mlecznych w kie-
runku obecnosci L. monocytogenes przedstawiono w tab. 1-3.

Jak wynika z danych tab. 1-2 najwyzszy odsetek probek
dodatnich wykazywato mleko konwiowe, a nast¢gpnie mleko
¢wiartkowe pochodzace z duzej obory kréw mlecznych.
Stwierdzony odsetek prébek dodatnich wynosit odpowiednio
56,25 i 7,40 (tab. 2). W przypadku badania prébek mleka
surowego, pochodzacego z gospodarstw indywidualnych, wy-
niki dodatnie notowano jedynie sporadycznie 1 dotyczyly one
najwyzej 1,75% badanych prébek mleka konwiowego (tab.
1). Poza L. monocytogenes z prébek mleka surowego wy-
osobniono szczepy listerii nalezace do innych gatunkéw niz
L. monocytogenes.

Rezultaty badan przedstawione w tab. 3 wskazuja, ze wszy-
stkie analizowane prébki produktéw mlecznych wolne byty
od drobnoustrojéw nalezacych do gatunku L. monocytogenes.
Tym niemniej z pewnego odsetka prébek mleka pasteryzo-
wanego 1 $mietany wyizolowano szczepy nalezace do innych
gatunkéw, ktore okreslono jako Listeria spp..

Ogétem z przebadanych prébek wyizolowano 17 szczepéw
L. monocytogenes. Wszystkie one wykazywaty typowe dla
tego gatunku cechy morfologiczne, hodowlane i biochemicz-
ne oraz byly chorobotwdrcze dla myszek biatych. W probie

Tab. 1. Wystepowanie L. monocytogenes i Listeria spp.
w mleku surowym z gospodarstw indywidualnych

L, Liczba Prébki dodatnie liczba/odsetek
Rodzaj prébek A
prébek -
| L. monocytogenes Listeria spp.
Mileko konwiowe 114 2/1,75 4/3,50
Mileko tankowe 20 0 5/25,0

Tab. 2. Wystgpowanie L. monocytogenes i Listeria spp.
w mleku surowym z obory kréw mlecznych (PGR)

[
i Probki dodatnie liczba/odsetek
Rodzaj prébek | Ll?Zba {3 odatnie liczba/odsete
prébek L
| L. monocytogenes Listeria spp.
Mieko ¢wiartkowe | 81 6/7.40 1/1,20
Mleko konwiowe | 16 9/56,25 2/12,50

Tab. 3. Wystepowanie L. monocytogenes 1 Listeria spp.
w produktach mliecznych

- Liczba Prébki dodatnie liczba/odsetek
Rodzaj prébek .
probek L
L. monocytogenes Listeria spp.
Mleko pasteryzowane 2% 73 0 7/9,59
Ser topiony 17 0 0
Serek homogenizowany 5 0 0
Smietana 24% 5 0 2/40,00
Lody 10 0 0
Jogurt 7 0 0

aglutynacji szkietkowej z surowica poliwalentng anty L.
monocytogenes serotyp 1, 4 wynik dodatni uzyskano ze wszy-
stkimi badanymi szczepami. W dalszych szczegétowych bada-
niach serologicznych stwierdzono, ze wszystkie wyizolowane
szezepy L. monocytogenes nalezaly do serotypu 1. Sposréd 21
wylizolowanych szczepéw okre§lonych jako Listeria spp. 8
udato si¢ zidentyfikowac 1 zaliczy¢ do gatunku L. innocua.

Ze stosunkowo licznych prac autoréw zagranicznych wy-
nika, ze L. monocytogenes wystgpuje w réznym odsetku pré-
bek badanego mleka surowego, ktéry uzalezniony jest od
wielu czynnikéw. Sposréd nich najistotniejsza rolg odgrywa
pora roku, sposéb zywienia, jakos¢ mleka, a takZze metoda
uzyta do izolacji zarazka (18).

Z przeprowadzonych badan wtasnych wynika, ze stopiesi
zanieczyszczenia mleka surowego moze byé bardzo zrézni-
cowany w zalezno$ci od rodzaju pobranej prébki i typu go-
spodarstwa. W mleku surowym pochodzacym z gospodarstw
indywidualnych L. monocytogenes stwierdzano stosunkowo
rzadko, pomimo braku odpowiedniej higieny pozyskiwania
mleka w tego typu gospodarstwach, Odnotowany procent pro-
bek dodatnich w zakresie 0-1,75 jest poréwnywalny z danymi
otrzymanymi przez badaczy w innych krajach, gdzie analo-
giczne wartosci wahaty si¢ w zakresie 0-5,4 (8, 10, 17, 18).
Jako najbardziej reprezentatywne nalezaloby przytoczy¢ ba-
dania przeprowadzone przez Lovett i wsp. (17) oraz Liewen
i wsp. (18) w USA, w ktérych odsetek probek dodatnich wy-
nosil odpowiednio 4,0 i 4,2. Natomiast zblizony poziom
zanieczyszczenia mleka surowego do uzyskanego w niniej-
szych badaniach, bo wynoszgcy 1,3%, wykazat Farber 1 wsp.
(8), badajac 443 probki mleka surowego w Kanadzie. W in-
nych krajach, jak np. w Hiszpanii, odsetek ten byl znacznie
wyzszy i osiagat wartosé 45 (12).

Nieco odmiennie ksztaltowal si¢ stopiel zanieczyszczenia
L. monocytogenes mleka surowego pochodzacego z duzej obory
kréw mlecznych. Jak wynika z otrzymanych danych, az 7,4%
klinicznie zdrowych kréw wydzielalo wraz z mlekiem cwiar-
tkowym ten zarazek. Zmieszanie tego mleka z surowcem po-
chodzacym od kréw zdrowych spowodowalto az 8-krotne
podwyzszenie odsetka prébek dodatnich mleka konwiowego.
Swiadczy to posrednio o wysokiej koncentracji L. monocyto-
genes w mleku éwiartkowym pochodzacym od kréw wydzie-
lajacych ten zarazek z mlekiem.

Przeprowadzone badania wykazaty, ze dostepne w handlu
detalicznym krajowe produkty mleczne nie zawieraja drob-
noustrojow z gatunku L. monocytogenes, mimo ich wystepo-
wania w mieku surowym. Swiadczy to, Ze proces obrébki
cieplnej stosowany w zaktadach przetwérstwa mlecznego
gwarantuje inaktywacje L. monocytogenes. W niniejszej pra-
cy nie badano seréw migkkich, z ktérych najczesciej izolo-
wane sa zjadliwe szczepy L. monocytogenes (1, 2, 19, 20,
21). Z licznych danych epidemiologicznych wynika, ze sa
one najczesciej przyczyna pojedynczych i epidemicznych za-
chorowari na listerioze u ludzi (3, 4, 11, 15). W zwiazku z
tym celowym wydaje si¢ podjecie badan dotyczacych okreslenia
stopnia zanieczyszczenia L. monocytogenes seréw migkkich
importowanych, jak i wytwarzanych w kraju.

Wnioski

1. Listeria monocytogenes moze wystgpowaé w mleku su-
rowym przeznaczonym do skupu w réznym odsetku prébek:
wyzszym w mleku pochodzacym z duzych ferm mlecznych,
a nizszym z drobnych gospodarstw indywidualnych.
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2. Zdecydowana wigckszo$¢ szczepdw L. monocytogenes
wystepujacych w mleku surowym nalezy do serotypu 1.

3. Krajowe produkty mleczarskie dostgpne w handlu deta-
licznym nie wykazujg obecnosdci patogennych mikroorgani-
zmdw z gatunku L. monocytogenes.
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Summary

The effect of immersion ccoling on Campylobacter spp.
contamination of carcasses and internal organs of poultry

The influence of immersion cooling on frequency of
Campylobacter spp. contamination of carcasses and inter-
nal organs of slaughter poultry was examined. Chicken,
duck and turkey carcasses, livers and stomachs were exa-
mined directly before disemboweling and then after im-
mersion cooling (cooling into water with ice). A significant
level of carcass contamination was noted: 28.6% in poul-
try, 32.7% in ducks and 15.2% in turkeys in skin surface
examination and 21.9%, 23.6% and 18.1% respectively in
swabs taken from the body cavities after diesemboweling.
The percentage of contamination of liver and stomach sur-
face was high: 13.6% for chicken liver, 34.5% for duck
liver and 41.9% for turkey liver, and for stomach 11.2%,
30.9% and 20.0%, respectively. The frequency of Campy-
lobacter spp. isolation from pectoral and femoral muscles,
liver perenchyma and muscular layer of stomach was sig-
nificantly lower. Immersion cooling decreased the number
of contaminated carcasses, livers and stomachs in ducks
and livers and stomache in turkeys. However, it increased
the number of contaminated carcasses of chickens and
turkeys after examination of their body cavities — livers

and stomachs of chickens and muscular layers of stomache
in turkeys.

Campylobacter jejuni juz drugie dziesigciolecie uznawany
jest za odzywnosciowy czynnik chorobotwdrczy, mogacy by<¢
przyczyna gastroenteritis acuta u ludzi. Jak wynika z licz-
nych danych z terenu Europy Zachodniej, USA i Kanady
drobnoustroje rodzaju Campylobacter sa obecnie przyczyng
5 do 9% (12, 15), a wedlug niektérych autoréw nawet do
13% (18, 20) przypadkéw ostrych biegunek zakaZnych. W
badaniach przeprowadzonych w kraju Rozynek i wsp. (16)
wyizolowali te bakterie z 11,2% prébek katu pochodzacego
od dzieci z enterocolitis. Wiadomosci naptywajace z innych
krajéw — Anglii (8, 9), Francji (5) czy krajéw skandynawskich
(13) wskazuja na znaczne zakazenie tuszek drobiowych ba-
kteriami rodzaju Campylobacter. Opisywane sa takze liczne
przypadki zatru¢ pokarmowych spowodowanych zwykle kon-
sumpcja nicdopieczonego drobiu (3, 4, 6, 7, 14, 17, 19).

W Polsce nie prowadzi si¢ badar rutynowych w kierunku
izolacji tego drobnoustroju z zywnosci. Dlatego tez podjgto
badania wiasne nad wystepowaniem Campylobacter jeju-

#) Praca wykonana w ramach tematu badawczego nr 4120.801



