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Niektore cechy kleszczy
iich znaczenie medyczno-weterynaryjne

Klinika Obserwacyjno-Zakaina AM, ul. Zurawia 14, 15-540 Biatystok

W ostatnich latach pojawia si¢ wiele informacji,
czesto kontrowersyjnych 1 bulwersujacych opinig
publiczna, na temat zagrozen zdrowia ludzi i zwie-
rzat przez kleszcze. O tym, ze bywaja one prze-
nosicielami (wektorami) niektorych chordb bakte-
ryjnych. wirusowych. pasozytniczych wiadomo od
dawna. Jednak ostatnio wiedza wzbogacita si¢ o
rozpoznane choroby jak borelioza z Lyme, ehrli-
chioza, na ktére chorujq ludzie 1 zwierzeta (3). Takze
o wiele wigcej wiadomo o znanych od dawna cho-
robach jak kleszczowe, wirusowe zapalenie mézgu
1opon mézgowo-rdzeniowych lub piroplazmoza (ba-
besjoza), tularemia, goraczki krwotoczne, ricketsjo-
zy (8). Poprawily si¢ mozliwosci i dostgpnosc badan
diagnostycznych. a takze wiedza lekarzy praktykéw.
To spowodowato, ze choroby te znalazty si¢ jakby
w oSwietlonym polu widzenia 1 mniej zachorowan
ludzi 1 zwierzat pozostaje nierozpoznanych.

Istotny wydaje si¢ fakt antropopresji, czyli nie-
korzystnego oddziatywania cztowieka na Srodowisko.
Jest ono ttumnie zasiedlane przez ludzi i zwierzgta,

szczegblnie te hodowane w warunkach wymusza-
nych przez potrzeby ludzi gwattownie rosnace wraz
ze wzrostem populacji. Produkuje si¢ uszlachetnione
rasy zwierzat hodowlanych 1 domowych (psy). a te
sq coraz bardziej podatne takze na inwazje kleszczy.

Kleszcz, to malenki (1-2 mm), ocigzaly stawondg
nalezacy do roztoczy, o ciele sptaszczonym, barwy
czarno-bragzowo-rudawej z ciemna pokrywg grzbie-
towq. Jest ona catkowita u samcéw 1 to sprawia, ze
nie zywia si¢ one krwia w takim stopniu jak samice.
Te zas, majac cz¢sciowa pokrywe grzbietowa, moga
w czasie jednego zerowania pobraé duze ilosci krwi,
powigkszajac sig woéwcezas do 11 mm 1 zmieniajyc
barwe na szaro-niebiesky. Upodabnia je to do nasion
racznika (Ricinus). Stad bierze si¢ nazwa kleszcza
pospolitego w Polsce 1 catej Europie Srodkowej —
Ixodes ricinus, in. kleszcz pastwiskowy, lesny lub
psi. Istnieje ok. 800 gatunkow kleszczy tzw. twar-
dych w odréznieniu od obrzezkéw, czyli kleszczy
miekkich. Na Syberii 1 Uralu najczg¢sciej wystgpuje
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gatunek /. persulcatus, w Ameryce Pétnocnej I. sca-
pularis zwany dawniej I. dammini.

Kleszcz — zwierze 1 czlowiek to swoiste circulus
vitiosus uniemozliwiajace wykorzenienie niektorych
choréb. Kleszcze nie choruja, ale sa miejscem gdzie
zarazki moga przebywacd, rozmnazac si¢ (wirusy,
ricketsje) lub przeksztalca¢ (piroplasma). Kleszcz
przekazuje te patogeny potomstwu (transowarialnie
czyli przez jaja, ktérych samica wytwarza 2-20 tys.),
jak tez migdzy poszczegélnymi osobnikami (hory-
zontalnie).

Kleszcz jako pasozyt bezwzglednie krwiopijny wy-
maga co najmniej 3 zywicieli dla kazdego stadium
swojego rozwoju: szescionoznej larwy i oSmionoz-
nej nimfy i postaci doskonatej, rozdzielnopiciowej
(samica, samiec). Przebywaja one na cztowieku lub
zwierzeciu krétko (2 godz. — 7 dni) za$ zyja Srednio
2—4 lata (I ricinus). Bywaja gatunki diugowieczne
— 20-letnie. Interesujacg cecha jest mozliwoS¢ prze-
dtuzania zycia kleszcza, o ile przezywa okresy gtodu
(diapauza). Zdolny jest nie odzywiac si¢ nawet 19
miesiecy. Poza krwig pozywieniem jest plyn tkan-
kowy. soki roslinne. Te ostatnie, to domena samcow,
ktére ponadto podbieraja niewielkie ilosci krwi opi-
tym samicom.

Kleszcze zyja w biotopach, ktére sa naturalnymi
ogniskami choréb przez nie przenoszonych. Sa to
miejsca odwiedzane tez chetnie przez zwierzeta dzi-
kie idace do wodopoju (brzegi stawéw, rzek) lub
hodowlane (polany, obrzeza fak i laséw), takze geste
zarosla po wyrgbach lasu, paprocie, leszczyny, je-
zyny oraz arboretum (szkétki lesne). Poszczegdlne
catunki kleszczy wykazuja swoistos¢ zywicielska
wobec zwierzat, ale na zasadzie odmiany zeruja na
roznych zwierzetach. Najezegscie] sa to zwierzgta
wolno zyjace gtéwnie sarny, jelenie, lisy, wiew10rki,
zajace, jeze, krety, jaszczarki, weze, nietoperze i ptaki
oraz hodowlane — kozy, krowy, owce, konie, psy.

Larwy kleszczy preferuja myszy, jaszczurki i drobne
gryzonie, postacie dojrzalsze czesciej atakujg zwie-
rzyne ptowa (9). Przyktadem moze byc¢ opisany
przez Goralskiego (3) fakt zachorowania na klesz-
czowe zapalenie mézgu dwéch pracownikéw masarni
oprawiajacych sarny i jelenie z licznymi kleszczami
pomimo pory roku nietypowej dla ich aktywnosci
(luty). Sezonowa aktywnos¢ kleszczy w naszej strefie
klimatycznej, to okresy wczesnowiosenne 1 WCzes-
nojesienne. W czasie upatéw kleszcze rzadziej ata-
kuja ludzi i zwierzeta, schodzgc na ziemi¢ w po-
szukiwanin wilgoci. Sa one wrazliwe na mroz i
wysychanie wigc ich szerzeniu sie sprzyjaja fagodne
zimy i wilgotne lata. Do potencjalnego zywiciela
przyciaga kleszcza biaty kolor (odwrotnie niz zie-
lony i ciemne kolory), ciepto, ruch powietrza Jub
roslin, zapach kwasu mastowego (w pocie). Sa to
sygnaly wychwytywane przez receptory w narzadzie
Hallera. Jest to skupisko czujnikéw umieszczone
na parze nog, ktére kleszez siedzac na roslinie wy-

stawia jak teleskop, oczekujac sygnatéw. Waznymi
czeSciami ciata kleszczy sa: gnatosoma — narzad
ssacogebowy, rurkowaty hypostom, para szczek w
pochewkach i para glaszczek oraz idiosoma — z
pokrywami réznicujacymi plec (12).

Wazna jest §lina kleszczy, wytwarzana w iloSci
500-krotnie wigkszej podczas zerowania niz Spo-
czynku. Zawiera substancje znieczulajacg skorg, nie-
kiedy takze neurotoksyng¢ oraz substancje cementopo-
dobne tworzace futeralik przyczepiajacy kleszcza do
skory zywiciela na poczatku tego kontaktu. Naste-
pnie kleszcz wnika w skorg 1 pobiera krew przery-
wajac t¢ czynno$¢ doptywem sliny. Wedtug Mach-
nickiej (cyt. 8) w czasie jednego zerowania kleszcz
moze pobrac i przetworzy¢ az 4000 mg krwi. Jest
to mozliwe dzieki Slinie bogatej w takie skfadniki
jak: enzymy cytolityczne (esterazy, fosfatazy), pro-
staglandyny, mediatory naczynioruchowe, substan-
cje antykrzepliwe i rozszerzajace naczynia. Kleszcze
sa w stanie wytworzy¢ jamke niszczac tkanki go-
spodarza, zwigkszy¢ don doptyw krwi niekrzepnace]j
i tym samym zapewni¢ sobie krwawy positek (11).
W dodatku jest to pokarm fatwo dostepny, znajdu-
jacy sie tuz przed aparatem ssacym zagigbionym w
skére. Po nasyceniu si¢ kleszcz usuwa narzad ssa-
co-gebowy z ciata zywiciela, zapierajac si¢ glasz-
czkami. Futeralik cementowy pozostaje przez 1-2
tyg., tworzac czgsto niewielki guzek, z ktorego moze
wytworzy¢ sie ziarniniak, o ile wywotana zostaje
zapalna reakcja skorna.

Bardziej niebezpieczna jest neurotoksyna, w ktora
wg Spacha i wsp. (13) sa wyposazone 43 gatunki
kleszczy, gléwnie ich ciezarne samice. Jej skutki
opisano u zwierzat w 1912 r. w Ameryce jako tick
paralysis (13). Jest to paraliz wiotki, postgpujacy.
Najczesciej trwa kilka dni, ale moze pozostawic
przetrwaly stabo$¢ miesni, a niekiedy spowodowac
padnigcie zwierzecia. Patomechanizm tych zmian
polega na blokowaniu acetylocholiny w synapsach.
co hamuje przewodzenie i zdolnosci ruchowe.

W dziataniu kleszczy wobec zwierzat nalezy prze-
widywaé pogorszenie kondycji 1 ostabienie. niedo-
krwisto§¢ z powodu utraty krwi. Konsekwencjg jest
utrata wagi, mlecznosci, rozrodczosci, gorsza jakosc
miesa, skory, wetny. Udowodniono immunosupre-
syiny wplyw kleszczy u zwierzat doswiadczalnych.

Obok tego trzeba dostrzec mozliwos¢ przeniesie-
nia zarazkéw z kleszczy na ludzi 1 zwierzgta. Do-
tychczas stwierdzono, ze kleszcze sa wektorami 130
odmian wiruséw, 200 gatunkéw piroplazm, kilku
gatunkéw filarii, grzybow, 20 gatunkéw riketsji, 20
gatunkéw kretkow i innych bakterii. Choroby zwie-
rzat stad wynikajace to tularemia, ehrlichioza. bo-
reliozy, babesjoza (piroplazmoza).

Zwierzeta nie chorujg na wirusowe, odkleszczowe
zapalenie mézgu. Jest to najezestsza choroba sposrod
przenoszonych przez kleszcze na ludzi. Lekarz we-
terynarii bywa wtaczony w dochodzenie epidemiolo-
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giczne w takich przypadkach, poniewaz zdarzajq
si¢ epidemie ludzi spowodowane mlekiem krowim,
kozim, owczym lub nabialem. Pierwsze zachoro-
wania opisal Varma w 1963 r. Jezyna i wsp. (6)
udowodnili zachorowanie 15 os6b w Orzyszu w
1974 r. w wyniku spozycia mleka od krowy z obory
o duzym zasiedleniu przez kleszcze. Jedna osoba
zmarta. W 1995 r. podobna epidemia, spowodowana
mlekiem kozim, wystapita w Busku. Wirusy te sa
niszczone przez pasteryzacje, wysuszanie, Srodki che-
miczne i enzymatyczne (1). W zwiazku z tym watpliwe
wydaja sig¢ by¢ zalety mleka ,.prosto od krowy™.
Czy prawdopodobieristwo zachorowania zwigza-
nego z ta jedng krowa lub kozg jest duze? Moze
przypomina¢ trafienie w Toto Lotka. Jednak pewne
przewidywania mozna oprze¢ na Scistych przestan-
kach. T tak np. obecnos¢ imago czyli postaci do-
skonalej L ricinus wykazano na Biatorusi az u 37%
kéz. owiec., kréw w latach 1954-56 (10). W Turcji
16 gatunkéw kleszezy izolowano z 42% owiec, 59%
kéz. 39% bydia (1). Inne podejscie do okreslenia
aktualnosci ognisk choroby. to wykrycie przeciwciat
przeciwko tym wirusom w Czechach u 8% jeleni,
muflonéw, odyicéw, zajecy (5). Badania terenowe
wykazaly obecnos¢ kleszezy w liczbie od 600 do 40
tys./1 akr (0.4 ha) w USA (Péinocna Karolina), (7).
Warto przestrzec personel medyczny i weteryna-
ryjny. ze usuwanie kleszezy ze skory ludzi i zwierzat
moze grozi¢ kontaktem chorobotwérczym z wiru-
sami przy zmiazdzeniu kleszcza lub przy obecnosci
jego wymiocin, do czego prowokuje te roztocza
stres. Réwniez odchody kleszcza bywaja zakazne,
czynno$ci te powinny wigc by¢ wykonywane w
rekawiczkach. W warunkach polowych pozostaje
uzycie plastikowe]j torebki na reke. Pokrywanie kle-

szcza w skérze ttuszezem wprawdzie zatyka jego
tchawki, ale jednoczes$nie wywotuje stres, prowokuje
do wymiotéw i niebezpiecznie zwigksza rozprze-
strzenianie si¢ wirusow.

Podane zalecenia na szczeScie tagodza fakty, ze
nie kazdy kleszcz jest siedliskiem patogenéw, nie
kazdy kontakt cztowieka z wirusami kleszczowego
zapalenia mézgu powoduje chorobg 1 80% tej cho-
roby przebiega tagodnie.

Wszystkie te informacje mozna sprowadzi¢ do
stwierdzenia, ze kleszcze powinny interesowac le-
karzy medycyny i weterynarii dla dobra ludzi i
zwierzat.
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