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Swieze ryby naleza do Zywnosci szybko psujace;
sie i dlatego stanowia potencjalne zagrozenie dla
zdrowia konsumentéw. Duze stad znaczenie maja
przepisy regulujace postepowanie z tymi produktami.

Polskie wymagania sanitarno-weterynaryjne do-
tyczace badania ryb, warunkéw dla produkcji prze-
tworéw rybnych i wprowadzenia ich na rynek, okre-
§laja przepisy, ktére powstaty w ciagu kilkunastu
lat i zawarte zostaly w réznego rodzaju aktach nor-
matywnych. Najwigksze wsréd nich znaczenie ma
ustawa z dnia 25 listopada 1970 r. o warunkach
zdrowotnych zywnosci i zywienia, uwzgledniajaca
zmiany wprowadzone ustawa z dnia 6 listopada
1992 r. 0 zmianie ustawy o warunkach zdrowotnych
zywnos$ci 1 zywienia (11, 12).

Wymieniona ustawa okresla warunki produkcji 1
nadzoru nad Srodkami spozywczymi w zakresie nie-
zbednym dla ochrony zdrowia ludzkiego. W ustawie
nie ma zapisu dotyczacego badania ryb. Badanie
ryb przeprowadza si¢ w oparciu o art. 3 ustawy z
1970 1., wg ktérego §rodki spozywcze 1 uzywki
bedace surowcami lub péifabrykatami, a takze Srodki
spozywcze i uzywki przeznaczone do spozycia albo
uzywania nie moga by¢ szkodliwe dla zdrowia ludz-
kiego, zepsute ani sfalszowane oraz musza odpo-
wiadaé innym warunkom ustalonym ze wzglgedu na
ochrone zdrowia.

Zasady nadzoru sanitarnego nad zdrowotng jakos-
cia ryb i metody badania, okreslaja rozporzadzenia
wykonawcze do wym. ustawy oraz odpowiednie
Polskie Normy w przypadku ich obligatoryjnosci.

Prawo zywnoSciowe Unii Europejskiej tworzone
byto od 1956 r. Przepisy prawne krajéw cztonkow-
skich ujednolicono w stopniu umozliwiajacym spraw-
ny obrét handlowy zywnoscia, zapewnienie rzetel-
noSci transakcji oraz ochrong zdrowia i interesow
konsumentéw. Prawo Unii Europejskiej obowiazu-
jacej w zakresie badania ryb postuguje si¢ pigcioma
rodzajami aktéw prawnych. Sa to: rozporzadzenia,
dyrektywy, decyzje, zalecenia i opinie. GIéwna role
odgrywaja rozporzadzenia i dyrektywy. Rozporzg-
dzenie ma zasigg ogdélny, tzn. zawiera normy prawne,
ktére obowiazuja wszystkich, ktérych dotyczy okreslo-
na w tym akcie sytuacja. Obowiazuje ono w catosci
i bezposrednio we wszystkich panistwach cztonko-
wskich. Jest stosowane bezpo$rednio, co oznacza,

iz nie wymaga ono zadnych dodatkowych zabiegéw
transformacyjnych do porzadku prawa krajowego.
Dyrektywa nie zawiera norm prawnych, wymaga
jedynie od adresatéw by podjeli oni konieczne Srodki
do okreslonego w dyrektywie celu. Precyzuje zatem
pozadany rezultat, jaki powinien zosta¢ osiggniety.
Adresatowi dyrektywy pozostawia swobode doboru
§rodkéw 1 okreslenia sposobu wykonania tego aktu.
Podobnie jak rozporzadzenie, dyrektywa ma chara-
kter wiazacy, ale w odréznieniu od rozporzadzenia
— nie ma charakteru normatywnego i obowiazuje
wylacznie adresatéw. Decyzje Rady lub Komisji
odnosza sie do rzadéw, przedsigbiorstw Jub oby-
wateli i sa obowiazujace w catoSci wzgledem ich
adresata. Zalecenia i opinie nie sg wiazace (4).

W krajach Unii Europejskiej wymagania zdrowot-
ne w przypadku ryb i produktéw rybnych okreslone
zostaly w nastgpujacych aktach prawnych:

1. Dyrektywa Rady 91/67 EEC z dnia 28 stycznia
1991 r. formulujaca zasady dotyczace warunkow
zdrowotnych ryb kierowanych na rynek, ktore po-
chodza z hodowli wodnej (1).

2. Dyrektywa Rady 91/443 EEC z dnia 22 lipca
1991 r. ustalajaca warunki sanitarne w produkcji 1
wprowadzaniu na rynek produktéw rybnych (2).

3. Dyrektywa Rady 92/48 EEC z dnia 7 lipca
1992 r. okre$lajaca podstawowe zasady higieny dla
produktéw rybnych znajdujacych si¢ na statkach (3).

Zgodnie z Dyrektywa 91/67 EEC (1) ryby prze-
znaczone do spozycia:

— musza by¢é wolne od jakichkolwiek objawow
klinicznych choréb w dniu zatadunku,

— nie moga by¢ skierowane do przetworstwa, przy
wystgpowaniu choréb: zakazna martwica uktadu
krwiotworczego tososiowatych (IHN), posocznica
wirusowa tososiowatych (VHS), zakaZna martwica
trzustki tososiowatych (IPN), bakteryjna choroba
nerek (BKD), wiosenna wiremia karpi (SVC), jer-
sinioza (ERM), kotowacizna i gyrodaktyloza,

— nie moga pochodzi¢ z hodowli, ktéra z powodu
choréb jest objeta zakazem wywozu ryb i nie moga
kontaktowaé sie z rybami z takich hodowli.

Uzyskanie statusu rejonu wolnego od chor6b jest
mozliwe po spelnieniu co najmniej nastgpujacych
warunkow:
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— brak wyzej wymienionych choréb w okresie 4
lat,

— wszystkie hodowle zlokalizowane w danym te-
renie s3 pod stalym nadzorem weterynaryjnym i
poddane zostaty minimum dwoém inspekcjom kaz-
dego roku (1).

Szczegdtowego omdwienia wymaga Dyrektywa
91/443 (2) dotyczaca warunkéw zdrowotnych w
produkcji 1 wprowadzaniu na rynek produktéw ryb-
nych. Zawiera ona nastgpujace rozdzialy:

Rozdziat 1 — Przepisy ogélne

Rozdziat II — Import z krajéw nie nalezacych do
Wspélnoty

Rozdziat III — Postanowienia koricowe

Zatacznik

Rozdziat T — Warunki znajdujace zastosowanie
dla statkéw przetwérni

Rozdziat II — Wymagania obowiazujace w czasie
1 po wytadunku

Rozdziat III - Ogdlne warunki dotyczace zaktadéw
znajdujacych si¢ na ladzie

Rozdzial IV — Specjalne warunki dotyczace po-
stepowania z produktami rybnymi na nabrzezu

Rozdzial V — Kontrola zdrowotna i kontrola wa-
runkoéw produkcji

Rozdziat VI — Pakowanie

Rozdziat VII — Znaki identyfikacyjne

Rozdziat VIII - Magazynowanie i transport.

Zgodnie z definicja Unii Europejskiej za ,,produkty
rybne” uznaje si¢ zyjace w wodzie morskiej lub
stodkiej zwierzeta lub ich czesci wraz z ich ikra, z
wylaczeniem ssakéw wodnych, zab i zwierzat wod-
nych, ktére s objete innymi aktami prawnymi Unii.

Przepisy Unii Europejskiej w rozdziale I w art.
5 wym. Dyrektywy zakazuja wprowadzania na rynek
nastgpujacych ryb i produktéw rybnych:

— trujacych ryb z rodzin: Tetradontidae (rozdym-
kowate), Molidae (samogtowate), Diodontidae (na-
jezkowate),

— produktow rybnych zawierajacych biotoksyny,
takie jak: ciguatoksyny lub toksyny paralizujace
mig¢s$nie.

Przepisy dotyczace badania san.-wet. ryb sa za-
warte w zataczniku w rozdziale V, podrozdziat II
~Kontrole specjalne”. Kazda partia produktéw ryb-
nych musi by¢ udostgpniona do kontroli przepro-
wadzanej przez kompetentny urzad w czasie wyta-
dunku lub przed pierwsza sprzedaza dla sprawdzenia
czy nadaje si¢ do spozycia przez ludzi. Inspekcija
obejmuje kontrolg organoleptyczna wykonywana lo-
sowo. Badanie organoleptyczne musi by¢é powta-
rzane po pierwszej sprzedazy produktéw rybnych
jezeli stwierdzi si¢, Ze wymagania Dyrektywy nie
zostaty spelnione. Jezeli badanie organoleptyczne
wykaze, ze produkty rybne nie nadaja sig do spozycia
przez ludzi, nalezy wycofac je ze sprzedazy i poddaé
procesom umozliwiajacym ponowne uzycie ich do
celow konsumpcyjnych. W przypadku, gdy w wy-

niku badania organoleptycznego wystapia watpli-
wosci co do §wiezoSci produktéw rybnych, nalezy
przeprowadzi¢ badania chemiczne i mikrobiologiczne.

W przepisach Unii Europejskiej uwzglgdnione jest
badanie parazytologiczne. Polega ono na wyrywko-
wej kontroli produktéw rybnych w celu wykrycia
widzialnych pasozytéw. Ryby lub ich czesci zawie-
rajace widoczne pasozyty nie moga by¢ przezna-
czone do spozycia przez ludzi nawet po usunieciu
pasozytow. Ryby i produkty rybne, ktére maja by¢
spozyte w takim stanie w jakim si¢ znajduja, musza
by¢ poddane zamrazaniu w czasie nie krétszym niz
24 godz. w temperaturze nie przekraczajacej ~20°C
we wszystkich czegdciach produktu w celu unieszkod-
liwienia larw nicieni. Do nich naleza:

— ryby przeznaczone do konsumpcji na surowo
lub prawie na surowo, np. surowy §ledZ ,,maataje”,

— nastgpujace gatunki ryb (SledZ, makrela, szprot,
toso$ atlantycki i z-Pacyfiku), jezeli maja by¢ pod-
dane procesowi wedzenia na zimno. w ktérym tem-
peratura wewnatrz ryby jest nizsza niz 60°C,

— §ledZz marynowany i/lub solony jezeli proces
ten jest niewystarczajacy do zniszczenia larw nicieni.

W rozdziale V Dyrektywy stwierdzono, ze pro-
dukty rybne nie moga zawiera¢ w swoich jadalnych
czgSclach pozostatosei zanieczyszczeih wystepuja-
cych w Srodowisku wodnym, takich jak: metale
cigzkie 1 organiczne substancje chlorowane w ilo-
Sciach, ktére przyjmowane w pozywieniu przekra-
czajg akceptowane dzienne lub tygodniowe spozycie
przez ludzi. W tym samym punkcie zobowigzano
panistwa czlonkowskie Unii Europejskiej, ze naste-
pujace sprawy powinny by¢ rozstrzygniete nie
pézniej niz do 31 grudnia 1992 r.:

a) metody, jakie maja by¢ stosowane do spraw-
dzania parametréw chemicznych i sposoby pobie-
rania proby,

b) mozliwe do zaakceptowania poziomy zanie-
czyszczen dla parametréw chemicznych produktéw

rybnych.
W zataczniku w rozdziale V, podrozdziale 11, punkt
3 — ,Kontrole chemiczne” wyszczegblniono para-

metry, ktére powinny byé oznaczane w badaniach
chemicznych. Sa to:

a) catkowita zawarto$¢ azotu lotnych zasad (TVB-N)
1 azot tréjmetyloaminy (TMA-N); wielkosci tych
parametrow sa obowigzujace dla kazdego gatunku
ryby,

b) histamina — z kazdej partii nalezy pobraé 10
probek, ktére musza spetniaé nastgpujace wymaga-
nia:

— Srednia zawarto$¢ histaminy nie moze przekro-
czy¢ 100 ppm,

— dwie probki moga mie¢ zawarto$¢ wieksza od
100 ppm, ale mniejsza od 200 ppm,

— w zadnej prébce poziom histaminy nie moze
przekraczaé¢ 200 ppm.
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Badania musza by¢ wykonywane zgodnie z nieza-
wodnymi, uznanymi naukowo metodami, takimi jak
wysokosprawna chromatografia cieczowa (HPLC).

Zalecenia zawarte w wymienionych Dyrektywach
(1, 2) sa istotne dla Polski, poniewaz dotycza takze
naszych surowcéw i przetwordéw rybnych eksporto-
wanych do pafstw Unii Europejskiej.

Podstawowe wymagania dotyczace badania ryb
zawarte w tej Dyrektywie (2) sa w wigkszoS$ci znane
w Polsce z licznych norm (5-10). W normach tych
wykorzystano bowiem wigkszos$¢ przepisow Dyrek-
tywy.

Polska Norma PN 86/A-86767 — Ryby Swieze i
mrozone (9) — podaje wymagania i badania doty-
czace ryb §wiezych i mrozonych przeznaczonych
do spozycia lub przetwoérstwa spozywczego. Ryby
powinny byé zdrowe i czyste, nic moga by¢ zepsute
oraz nie moga zawieraé substancji obcych, ktore sa
szkodliwe dla zdrowia lub uniemozliwiaja uzycie
ryb dla celow spozywczych. Ryby §wieze i mrozone
nie powinny zawiera¢ drobnoustrojéw chorobotwor-
czych lub ich toksyn oraz pasozytéw szkodliwych
dla zdrowia ludzkiego.

Badanie parazytologiczne przeprowadza si¢ w
oparciu o Instrukcj¢ postepowania z rybami (8, 13).
Zgodnie z ta instrukcja za pasozyty szkodliwe dla
zdrowia ludzkiego, ktérymi moze zarazi¢ si¢ czlo-
wiek przy spozyciu migsa ryb §wiezych zawieraja-
cych zywe stadia inwazyjne pasozytOw uwaza sig:
larwy nicieni — Anisakis, Phocanema-Terranova,
Phocascaris, larwy tasiemcéw z rodzaju Diphyllo-
bothrium, larwy przywr z rodzaju Cryptocotyle, Clo-
norchis i innych. Za pasozyty nieszkodliwe dla zdro-
wia, ale wptywajace odrazajaco na konsumenta uwaza
sie: cysty sporowca Kudoa, larwy tasiemcow z grupy
Tetrarhynchidae, przywry z rodzaju Didymozooni-
dae i pasozytnicze skorupiaki.

W Polsce, mimo obowigzywania od ponad 25 lat
ustawy z dnia 25 listopada 1970 r. o warunkach
zdrowotnych zywnosci i zywienia, nie prowadzi sig
systematycznego monitoringu zanieczyszczen i su-
rowcOw i produktéw rybnych.

Pomiedzy przepisami Unii Europejskiej a przepi-
sami polskimi dotyczacymi badania ryb istnieje je-
szcze wiele réznic, ktore trzeba bedzie zminimali-
zowad lub zlikwidowac.

W odréznieniu od polskich przepiséw Dyrektywy
Unii Europejskiej sa dokumentami bardziej szcze-
gétowymi, nowoczesnymi, uwzgledniajacymi aktu-
alne warunki i mozliwos$ci badania ryb.
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8§ PN-93/A-86733 Ryby i inne zwicrzeta wodne $wieze i mrozone. Oznaczanie
zapasoZycenia i kryteria oceny.

9. PN-86/A-86767 Ryby i inne zwierzeta wodne §wieze i mrozone. Wspdine
wymagania i badania.
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HARRUS S., WARNER T., ELDOR A., ZWANG E.,
BARK H.: Dysfunkcja plytek w ostrej do§wiadczalnej er-
lichiozie pséw. (Platelet dysfunction associated with expe-
rimental acute canine ehrlichiosis). Vet. Rec. 139, 290-293,
1996 (13)

Celem wykazania wptywu zakazenia Ehrlichia canis na uktad plytek kewi,
przebadano surowice 6 pséw zakazonych do§wiadczalnie tym pasozytem
Krew badano przed zakazeniem oraz 4 i 20 dnia po zakazeniu i inkubowano
z plazma krwi pochodzaca od pséw seronegatywnych. Agregacja plytek ulegta
silnemu zahamowaniu u 5 z 6 pséw przez uzyte agonisty (adenozynodwufo-
sforan, trombine bydleca, epinefryne oraz kolagen). Znamienny wzrost czasu
precypitacji wystepowal w surowicy poddanej dziataniu kolagen/epinefryna
we krwi 3 z 5 pséw pobranej 20 dnia po zakazeniu. Maksymalna wzgledna
agregacja w obecnosci adenozynodwufosforanu obnizata sie szybko w suro-
wicy jednego psa pobranej 4 i 20 dnia po zakaZeniu. Réwnoczesnie obnizala
sie reakcja na trombing

G.

HONG C., HUNT K. R., COLES G. C.: Wystepowanie
nicieni opornych na leki przeciwpasozytnicze na fermach
owiec w Anglii i na fermach kéz w Walii. (Occurrence of
anthelmintic resistant nematodes in sheep farms in En-
gland and in goat farms in Wales). Vet. Rec. 139, 84-86,
1996 (4)

Badaniami przesiewowymi objeto w 1992 1. fermy owiec w Anglii liczace
ponad 50 sztuk i fermy kéz w Walii liczace ponad 10 kéz nie bedacych w
okresie laktacji. Owce z 44% i kozy z 45% ferm nie zostaly uwolnionc od
nicieni zotadkowo-jelitowych po stosowaniu benzimidazolu. U owiec domi-
nowalo zarazenie wywolane przez Ostertagia circumcincta a u koz przez
Haemonchus contortus. Oporno$é na pochodne benzimidazolu okreslono w
tescie wylegu larw pasozytéw z jaj. Na zadnej z ferm nie stwierdzono opor-
nosci pasoZytéw na ivermectin. Oporne na benzimidazol gatunki Trichostron-
gulus wystepowaly rzadziej, zwhaszcza u kéz. Tylko w jednym przypadku
stwierdzono Cooperia curtici oporna na leki przeciwpasozytnicze.

G.

BEUTIN L., KNOLLMAN-SCHANBACHER G., RITS-
CHEL W., SEEGER H.: Zwierzece rezerwuary Escheri-
chia coli 0157:[H7}. (Animal reservoirs of Escherichia coli
0157:[H7]). Vet. Rec. 139, 70-71, 1996 (3)

Escherichia coli produkujaca verotoksyne (VTEC) zaliczana do serotypu
0157:H7 i O157:NM (0O157:[H7]) wywoluje u ludzi krwiotoczne zapalenia
okreznicy oraz syndrom hemolitycznej mocznicy. Wigkszos¢ zakazeri alimen-
tarnych czlowieka przez VTEC O15:H7 jest nastgpstwem spozycia surowego
pokarmu zwierzecego pochodzenia (surowe lub niedogotowane migso, pro-
dukty mleczarskie). Bydlo jest waznym naturalnym rezerwuarem tego sero-
typu E. coli. Patogen jest rozsiewany wraz z kalem przez nosicieli. W
Niemczech w maju 1990 r. VTEC O15:H7 wyosobniono od chorego oran-
gutana w ogrodzie zoologicznym, 2 szczepy wyizolowano od owiec w listo-
padzie 1995 r. Wszystkie trzy izolaty posiadaty wspélne cechy z E. coli
0O157[H7] izolowana od ludzi (szczep enterokrwotoczny).

G.



