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Summary

Long-lasting action of propolis extracts on Staphylo-
coccus aureus

Five propolis extracts of a known concentration
(mg/ml), dissolved in ethyl alcohol, were examined.
The extract had high bacteriostatic and bactericidal
activity in relation to S. aureus 209P (MIC = 0.100-
-0.120 mg/ml and MBC = 0.160-0.280 mg/ml, respec-
tively). A serial dilution method on a solid medium
was used for the determination of bacteriostatic ac-
tivity (MIC). One hundred and sixty-one cycles were
carried out for 40 months.

A long-lasting, permanent action on S. aureus 209P
of diluted propolis extract of known MIC and MBC
values did not reveal any mutants resistant to the
action of the compounds contained in these extracts.
It was shown in vitro that no resistance occurred to
the propolis preparations used as antibacterial agents,
which is significant in therapy.

Przez dlugi okres czasu oceniano warto$¢ tera-
peutyczng kitu pszczelego (propolisu) na podstawie
skutkéw dziatania, jakie obserwowano w wyniku
jego stosowania w roéznych schorzeniach ludzi i
zwierzat. Te praktyczne obserwacje, wykorzystujace
technik¢ badan mikrobiologicznych, pozwolilty w
ostatnich latach na rozwdj badaft w kierunku okre-
Slenia wrazliwo$ci wielu gatunkéw drobnoustrojow
na dziatanie ekstraktow propolisu.

Badania nad wptywem ekstraktéw propolisu na
rézne mikroorganizmy prowadzito wielu autorow.
Dotyczyly one: grzybéw wywotlujacych schorzenia
skory (1, 2, 3, 17), Aspergillus sp. (16) i Candida
albicans (8, 11, 16), Trichomonas vaginalis i To-
xoplasma gondii (18, 19), Staphylococcus aureus
(4, 8, 11, 13), drobnoustrojow najczg¢sciej wystepu-
jacych w przebiegu zapalet wymion u bydla (4,
11), szczepdéw B. larvae (9, 14), bakterii beztleno-
wych z rodzaju Bacteroides, Fusobacterium, Pepto-
streptococcus, Propionibacterium (7) oraz drobnou-
strojéw opornych na rutynowo stosowane antybioty-
ki (20).

W miarg postegpu wiedzy dotyczacej sktadu che-
micznego propolisu wyjasniono dziatanie niektérych
zwiazkéw wchodzacych w jego sktad na szczepach
drobnoustrojéw: S. aureus, B. subtilis, E. coli, Can-
dida albicans (10, 15).

Preparaty zawierajace ekstrakty propolisu zasto-
sowano z duza przydatnosciag w terapii weteryna-
ryjnej: leczeniu trudno gojacych sig ran u pséw i
kotow (5, 21), zapalen wymion u kréw na tle za-
kazenia bakteriami i drozdzakami (4, 12).

Racjonalne podstawy apiterapii sa wiec mozliwe
w oparciu o znane sity dziatania bakteriostatycznego
i bakteriobdjczego ekstraktéw propolisu. Wrazliwos¢
drobnoustrojéw na dziatanie ekstraktéw propolisu
i aktywno$¢ wiasciwa leku sa ze soba Scisle sprze-
zone. Istnieje migdzy nimi zalezno$¢ wynikajaca z
wzajemnego oddziatywania komérki drobnoustroju
i czasteczek leku propolisowego. Odpowiednie za$
warto$ci minimalnego st¢zenia bakteriobdjczego i
minimalnego stgzenia hamujacego wzrost danej po-
pulacji bakteryjnej stanowia wypadkowa tego od-
dzialywania. W przypadku substancji o dzialaniu
przeciwbakteryjnym, zwlaszcza przy subtelnych daw-
kach preparatu, w miar¢ uptywu czasu zwigksza si¢
prawdopodobieristwo pojawienia si¢ opornych mu-
tantow. Zmiana wielko$ci MBC lub MIC Swiadczy
wiec o wzroscie odpornoéci lub wzroscie wrazli-
wosci szczepdéw chorobotwérczych na ekstrakty pro-
polisu.

Celem pracy byto zbadanie czy dtugotrwate od-
dzialywanie ekstraktéw propolisu na hodowle bak-
teryjna S. aureus nie spowoduje pojawienia si¢ mu-
tantow opornych na ten chemioterapeutyk.

Materiat i metody

Do badari uzyto pieé ekstraktéw propolisu w roztworze
alkoholu etylowego i okreSlonych stezeniach w mg/ml.
Minimalne stezenia hamujace (MIC) dla badanych eks-
traktéw miaty warto$é: nr 07=0,120, nr 09=0,120, nr
15=0,100, nr 19=0,100 i nr 35=0,120 mg/ml podtoza; za$
minimalne stezenia bakteriob6jcze (MBC): nr 07=0,230,
nr 09=0,220, nr 15=0,190, nr 19=0,160 i nr 35=0,280
mg/ml podtoza. Warto$ci MIC (na podtozu statym)i MBC
(na podtozu ptynnym) okreslono w stosunku do S. aureus
209P, metoda podana uprzednio (6, 13). Skiad podiozy
(6, 13) zapewnial optymalny wzrost zastosowanego
szczepu S. aureus 209P. Do oznaczania dzialania bakte-
riostatycznego (MIC) badanych ekstraktéw propolisu, za-
stosowano metode ptytkowa — seryjnych rozcieficzeni, na
podiozu staltym. W metodzie tej mozna uzywac podiozy
zawierajacych nieprzejrzyste sktadniki, co umozliwia ba-
dania ilo$ciowe propoliso-wrazliwych drobnoustrojéw o
wysokich wymaganiach odzywczych. Ponadto, stosujac
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metode plytkowa, mozna szybko wykry¢ ewentualne
zanieczyszczenia hodowli testowanego szczepu innymi
mikroorganizmami, a takze wykry¢ pojawienie si¢ spon-
tanicznie powstajacych mutantéw opornych na dziatanie
zwiazkéw zawartych w ekstrakcie propolisu, a byt to
przeciez gléwny cel badania.

Minimalne stezenie hamujace (MIC) dla kazdego ba-
danego ekstraktu propolisu oznaczano na podiozach i
wedtug metodyki podanej we wczesniejszych pracach (6,
13). Natomiast inokulum nr 1 stanowita 20 godz. hodowla
S. aureus 209P na podtozu ptynnym z dodatkiem roztworu
ekstraktu propolisu o stgzeniu potowy warto$ci MIC dla
kazdej préby: 07=0,060, 09=0,060, 15=0,050, 19=0,050,
35=0,060 mg/ml podtoza. Za minimalne stgzenie hamu-
jace (MIC) przyjmowano najnizsze stgzenie koficowe
ekstraktéw propolisu, poszczegdlnych prob, ktére hamo-
walo catkowicie wzrost szczepu S. aureus 209P (pasaz nr
1), po upltywie 20-24h inkubacji w temperaturze 37°C.
Szereg rozcieiiczeniowy inkubowano ponownie przez
20h, gdyz jak wykazaly badania (13), istnieje zaleznosé
migdzy warto$cia MIC, a czasem odczytu wynikéw, przy
oznaczaniu tych wartosci dla ekstraktéw kitu pszczelego.
Wzrost kolonii bakteryjnych na ptytkach o stgzeniach
najnizszego stezenia hamujacego (warto$¢ po 20h inku-
bacji) danej préby, po kilku dniach stuzyt do hodowli
inokulum nr 2. (z dodatkiem ekstraktu propolisu), dla
kazdej proby oddzielnie. Po czym nastgpowal posiew na
szereg rozcieficzeniowy na podiozu statym (posiew nr 2)
— inkubacja — odczyt wynikéw — ponowna inkubacja —
byt to cykl (pasaz) nr 2. Nastgpnie nastgpowat pasaz 3, 4,
5itd., az do korica badania. Jeden cykl badania trwat przez
7-10 dni dla jednego ekstraktu. Wykonano ogétem 161
pasazy, przez okres czterdziestu miesigcy.

Wyniki i oméwienie

Przez caly czas doSwiadczenia, populacja bakte-
ryjna byla pod stalym oddzialywaniem roztworu
ekstraktu propolisu, hamujacym namnazanie si¢ ho-
dowli bakteryjnej. Warto§¢ MIC 1 MBC badanych
ekstraktow przez okres do§wiadczenia, tzn. po 10,
20, 30 i 40 miesiacach nie zmienita si¢, zostata
zachowana aktywnos$¢ poczatkowa. Nie doszto tez
do zatamania si¢ aktywnos$ci przeciwbakteryjnej ba-
danych ekstraktéw propolisu.

W dostgpnym piSmiennictwie nie spotkano prac
omawiajacych ujawnianie si¢ u szczepéw bakteryj-
nych opornos$ci na preparaty propolisowe. Natomiast
ekstrakty propolisu okazaly si¢ skutecznym prepa-
ratem w leczeniu zapaled wymion u kréw (12) i
otitis externa u pséw (21) na tle zakazen drobno-
ustrojami antybiotykoopornymi.

Reasumujac mozna stwierdzi¢, ze diugotrwate,
trwajace czterdzieSci miesigcy, state dzialanie roz-
tworu etanolowego ekstraktéw propolisu o warto-
Sciach MIC=0,100 — 0,120 mg/ml podtoza (5 préb)
1 wartoSciach MBC=0,160 — 0,280 mg/ml podtoza
na populacj¢ bakteryjna S. aureus 209P, nie spo-

wodowalo pojawienia si¢ mutantéw opornych na
dziatanie zwigzkéw zawartych w badanych prepa-
ratach propolisowych. Wykazano in vitro, ze przy
stosowaniu jako czynnika przeciwbakteryjnego pre-
paratow propolisowych, nie zachodzi zjawisko
propolisoopornos$ci, co ma istotne znaczenie w te-
rapii.
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Opomos¢ na leki stosowane w zwalczaniu pasozytniczych nicieni odgrywa
wazna role w krajach gdzie wystepuja zarazenia endemiczne Haemonchus
contortus. W stanie Parana, w ktérych w ciagu kilku lat zintensyfikowano
hodowlg owiec, czgsto wystgpuje ostra forma hemonchozy, powodujaca z
reguly padanie zaraZzonych zwierzat. Badania przeprowadzono w 6 stadach
liczacych ponad 100 sztuk owiec, w ktérych przed przystapieniem do ekspe-
rymentow liczba jaj pasozyta w 1 g kalu przewyzszata 200. Przez 30 dni nie
stosowano zadnych lekéw przeciwpasozytniczych. W kazdym ze stad u 10
owiec zastosowano jeden z 7 lekéw, a mianowicie closantel (15 mg/kg), di-
sofenol-tetramisole (6,1 mg/kg), tetramisole (7,4 mg/kg), levamisole (7,5
mg/kg) albendazole (10 mg/kg), fenbendazole (7,5 mg/kg) i ivermectin (200
g/kg). Po 14 dniach po podaniu preparatéw okre§lono ilos¢ jaj w kale. W
wiekszosci stad H. contortus byl opomy na 2—4 lekéw. Jedynie levamisole
cechowata 90% efektywnosé.
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