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Pierwiastki §ladowe, a tak okreSla si¢ pierwiastki,
ktére znajduja si¢ w tkankach zwierzat w ilosci
mniejszej niz 50 mg/kg s.m., mozna podzielié na
trzy grupy. Do pierwszej nalezy siedem pierwia-
stkow — Fe, J, Cu, Mn, Zn, Se, Co, uznanych po-
wszechnie jako mikroelementy niezbedne do zycia
dla zwierzat i czlowieka. Grupe druga stanowia dwa
pierwiastki — Mo i Ni. Sa one powszechnie uznane
za niezbedne dla zwierzat, gdyz wchodza w skiad
dehydrogenazy ksantynowej, oksydazy siarczkowe;
1 ureazy, ale nie stwierdzono dotychczas w praktyce
niedoboru tych pierwiastkéw. Trzecia grupa pier-
wiastkéw Sladowych, od kilku lat nazywana pier-
wiastkami ultrasladowymi (ang. ultra trace elements)
jest dos¢ liczna i w zaleznoSci od autora sklad jej
czgsciowo sie zmienia. Anke i wsp. (2) podaja w
tej grupie 11 pierwiastkéw: F, V, Li, Sn, Pb, Cd,
B, Al, Br, Rb, Cr. Stwierdzono wptyw tych pier-
wiastkéw na spozycie paszy, reprodukcje i dlugosé
Zycia, opisano ich toksycznos$é. Nie sg natomiast
znane ich funkcje w procesach biochemicznych or-

ganizmu, rola biologiczna, dostgpnosé w srodowisku .

1 ewentualne zapotrzebowanie zwierzat. Do takich
pierwiastkdw nalezy rubid.

Niedobér rubidu, przy zywieniu zwierzat pasza
pOlsyntetyczna, objawia si¢ réznymi zaburzeniami,
ale najostrzej uwidacznia si¢ ronieniami u samic w
ostatnim miesiacu cigzy. W badaniach Ankego i
wsp. (3) w grupie k6z zywionych pasza niedoborowa
w rubid, poronito 88% samic, natomiast w grupie
otrzymujacej rubid w paszy, ronienia nie wystapily.
Mimo tych danych obserwuje si¢ ostrozno$¢ badaczy
w ocenie niezbednosci tego pierwiastka dla zwierzat.
Niezbgdnos¢ rubidu nie byta dotychczas przekonywa-
jaco dowiedziona, nie znany jest udziat tego pierwiastka
w procesach przemiany materii. Jednak trudno nie
zgodziC si¢ ze zdaniem Davie (7), ze stosunkowo duza
zawarto$¢ rubidu w pokarmie zwierzat, oddzialujac
przez miliony lat ewolucji na funkcjonowanie enzy-
mow, hormonéw, biatek powoduje, ze staje sie on
niezbedny, mimo ze nie obserwuje si¢ w praktyce
objawéw jego niedoboru u zwierzat i ludzi.

Rubid zblizony jest geochemicznie do potasu, w
zwiazku z czym jego zawarto§¢ w utworach geo-
logicznych bogatych w mineraty potasowe jest za-
wsze podwyzszona (12). W procesie wietrzenia skat
wolne jony rubidu sa wiazane przez mineraly ilaste
silniej niz jony potasu, dlatego tylko cze$é jondéw

rubidu wraz z woda dostaje siec do wod morskich
(1). Pomigdzy zawartoScia w glebie mineratow ilas-
tych 1 zawarto$cig rubidu stwierdzono dodatnia ko-
relacje (29).

Niewiele jest danych nt. zawartoSci rubidu w ro-
Slinach. Pobieranie tego pierwiastka przez rosliny
zwigksza si¢ przy nizszym pH gleby (25, 28, 30).
Podobnie jak inne kationy jednowarto$ciowe, jest
on tatwo przyswajany przez ro§liny. Moze on za-
stepowac potas w réznych zwiazkach, ale zwiazki
te nie s3 w stanie spetniaé¢ funkcji w metabolizmie
wtasciwych dla potasu, z tego wzgledu jego pod-
wyzszona zawartoS$¢ staje si¢ toksyczna dla ro§lin
(1). Zawarto$¢ rubidu w roslinach zalezy od gleby,
na ktérej rosna, a takze od gatunku roSliny i jej
czesci (1, 24). Rubid jest w duzych ilosciach wbu-
dowywany do korzeni (4). W Polsce stwierdzono
nastepujace zawartosci rubidu (w mg/kg s.m.) ziarno
zboz: 3-4; warzywa liSciaste: 12-14; jabtka: 50; fasola
— straki: 51; soja — nasiona: 220; ro§liny motylkowe:
44-98; trawy: 130 (12). W Niemczech wystepuje
w roSlinach motylkowych w iloéci 11-29 mg/kg s.m.,
trawach: 6,8-29, ziotach: 21-62, truskawkach: 8, cebuli:
12, szczypiorze: 19, pietruszce: 27 i salacie: 48
mg/kg s.m. (1). W roslinach skandynawskich stwier-
dzono od 14 do 37 mg Rb/kg s.m. (22). Bakterie
potrafiag kumulowaé duze zawartosci rubidu (32).

Na wyizolowanych tkankach grochu (16) i r6znych
gatunkach alg (14, 18, 21, 26) przebadano przemie-
szczanie potasu i rubidu wewnatrz tkanek.

Przyswajanie rubidu w taficuchu pokarmowym
gleba-roslina—zwierze—cztowiek jest wazne nie tyl-
ko ze wzgledu na ewentualna niezbedno$¢ tego pier-
wiastka dla wlasciwego rozwoju organizmu, ale tak-
ze ze wzgledu na jego toksyczno$é (1). Zawartos$é
rubidu w roslinach jest zwykle wyzsza niz takich
mikroelementéw waznych dla zycia jak: jod, kobalt,
molibden, selen i nikiel (1). Badai nad zawartoscia
rubidu w organizmie zwierzat jest jeszcze mniej niz
dotyczacych roslin. Przy podawaniu zwierzetom wy-
sokich dawek rubidu wystgpuja objawy silnego za-
trucia w formie skurczéw tezyczkowych (11). Wy-
soki poziom rubidu w paszy powoduje wolniejszy
wzrost, ograniczenie ptodnosci i skrécenie dtugosci
trwania zycia (11, 17). Znaczenie rubidu u zwierzat
poteguje si¢ poprzez synergizm z potasem w réznych
procesach fizjologicznych (6, 10, 13, 15, 19, 20).
Zywienie szczuréw karma ubogg w potas a z do-
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datkiem rubidu w krétkim czasie prowadzi do $mier-
ci (9). U szczuré6w dodatek 1000 mg Rb/kg paszy
obniza wyraZnie przyrosty, ptodno$¢ i dlugosé zycia
(8). Podobne rezultaty oraz obnizenie zywotnosci
takze u potomstwa szczuréw i myszy stwierdzono
po iniekcji rubidu samicom (27, 31). Nielsen (19)
stwierdzil, ze rubid moze zastgpowac potas w prze-
mianie materii, jednak stwierdzenie to budzi sprze-
ciw innych autoréow (1).

U ssakéw rubid jest bardzo dobrze wchianiany z
przewodu pokarmowego (23). Przyswajany jest w
90% przez kobiety i 82% przez m¢zczyzn (1). Po-
rownujac zawarto$¢ rubidu w réznych tkankach u
zwierzat i czlowieka stwierdzono, ze nie ma tkanek
czy organéw, ktére by w sposéb szczegdlny kumu-
lowaty ten pierwiastek (8). Jego zawarto$¢ jest
wyraZnie wyzsza w erytrocytach, w poréwnaniu do
surowtcy krwi (8), a jadra zawieraja go kilkakrotnie
wigcej niz inne organy i tkanki (19). Z organizmu
zwie Zecego wydalany jest powoli. Po dozylnej inie-
kcji “"Rb, wydalanie 50% rubidu z katem 1 moczem
trwato od 39 do 134 dni (5). Spozycie rubidu u
dorostych ludzi wynosi ok. 1,2 mg/dziei na Taj-
wanie, 1,7 mg/dziefi w Niemczech do 7,0 mg/dzien
we Wiloszech (1).

Zawarto$¢ rubidu w organizmie zwierzat zalezy
od rodzaju pokarmu (1). Tkanki roslinozernej myszy
w zaleznoSci od miejsca bytowania zawieraja od
8,36 do 9,45 mg Rb/kg s.m., natomiast drapiezne;]
ryjowki tylko od 3,40 do 5,74 mg Rb/kg s.m. W
ogdblnej ocenie narzady zwierzat ro§linozernych za-
wieraja trzykrotnie wigcej rubidu niz mig¢sozernych
i wszystkozernych (1). Analizujac jednak poszcze-
gblne przypadki okazuje si¢, ze watroba roslinozer-
nego daniela zawiera 13,6 mg Rb/kg s.m. podobnie
jak watroba §wini, a watroba kota (16,4 mg/kg s.m.)
podobnie jak cztowieka (15,9 mg/kg s.m.). W grupie
zwierzat ro§linozernych stwierdzono (1) duze zréz-
nicowanie pozioméw rubidu w watrobie: u jelenia
93,6 mg/kg s.m.; bydta 36,0; owiec 33,6; daniela
13,6. Podobne réznice zawarto$ci rubidu w tej grupie
zwierzat dotyczyty nerek. Badania przeprowadzone
nad wptywem niedoboru rubidu w diecie k6z na
wzrost zwierzat 1 wskazniki biochemiczne krwi wy-
kazaly, ze kozy zywione pasza bez rubidu dawaly
dziennie o 28% mleka mniej niz otrzymujace ten
pierwiastek (1). W grupie niedoborowe;j stwierdzono
wyzsza zawarto$¢ kreatyniny oraz nizsza zawartos$¢
fosforu nieorganicznego w surowicy krwi koz. Ze-
brane wyniki pozwalaja stwierdzié, ze rubid jest
pierwiastkiem toksycznym, przy duzej zawartoSci
w pokarmie, natomiast matle iloSci sa potrzebne dla
wlasciwego rozwoju zwierzat.
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PODELL M., HADJICONSTANTINOU M.: Warto$¢
kwasu y-aminomaslowego i glutaminianu w plynie méz-
gowo-rdzeniowym u pséw z epilepsja. (Cerebrospinal
fluid y-aminobutyric acid and glutamate values in dogs
with epilepsy). Amer. J. vet. Res. 58, 451-456, 1997 (5)

Okreslono poziom kwasu y-aminomastowego (GABA) i glutami-
nianu (GLU) metoda HPLC-ED w ptynie mézgowo-rdzeniowym 23
pséw z idiopatyczna epilepsja. Kontrolg stanowilto 10 zdrowych pséw.
Niski poziom GABA i GLU wystgpowal u pséw z epilepsja i nie
zalezy od czasu jaki uptywa od pierwszych epizodéw choroby i cza-
sem badania. Zmiany w st¢zeniu GABA i GLU nie zaleza tez od
typu napadu epileptycznego. Zaréwno poziom GABA jak i GLU mozna
wykorzystaé jako markery w badaniu lekéw przeciwpadaczkowych. Nie
jest znane pochodzenie GABA i GLU w plynie mézgowo-rdzeniowym.
Moga one pochodzié¢ badZ z neuronéw mézgu, rdzenia kregowego i
plazmy krwi, badZ ze wszystkich tych Zrédet.
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