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Summary

Influence of milking conditions on the hygienic quality
of milk

The purpose of the study was to determine the
influence of elementary hygienic procedures used in
the course of milking, and the influence of cows’health
on the hygienic quality of raw milk. The studies were
carried out in 1993-1996 on two cow farms — A and
B. In the farm A strict washing and disinfection of
udders, milking equipment and the hands of milkers
were practiced. In farm B these procedures were
neglected or used to a limited degree. In milk samples
the total bacterial content (TBC), number of somatic
cells and inhibitory residues were determined. It was
found that in the farm A 76-92% samples of milk
contained up to 100 000 cfu/1 ml. In this group the
TBC did not usually exceed 50 000 cfu/ml. In farm
B only 23-29% samples had up to 100 000 cfu/ml
and 14-21% samples contained 50 000 cfu/ml. A
higher percentage of milk from farm A came from
healthy cows than that from farm B. The number of
somatic cells below 500 000/m] was found in 70-78 %
samples of milk from farm A (usually the samples
contained up to 400 000 cells). In farm B only 50 %
samples of milk had up to 500 000 cells/ml. Other
samples contained a higher number of somatic cells
and came from cows with mastitis. Inhibitory residues
were determined in 0.6-2.0% samples taken from
farm A, and in 4.0-12.2% from farm B. The findings
indicate that the first stage of improvement of hy-
gienic quality of raw milk should be an improvement
of hygienic practices in milking. Any neglect in this
field also unfavourably influences the health of cows.

Sposréd szeregu czynnikéw decydujacych o ja-
kosci higienicznej mleka, gléwne znaczenie przy-
pisuje si¢ warunkom jego pozyskiwania i przechowy-
wania w gospodarstwie oraz stanowi zdrowotnemu
kréw. One to bowiem decyduja o ilodci i jakosci
mikroflory przedostajacej siec do mleka w czasie i
po doju, a tym samym o jego péZniejszej trwatosci.
Podstawowe nawyki higieniczne konieczne przy
uzyskiwaniu mleka i zrozumienie potrzeby ich sto-
sowania oraz konieczno$¢ chtodniczego przecho-
wywania mleka s3 niestety nadal obce wigkszosci
polskich producentéw mleka. Swiadczy o tym wy-
soki stopieni zanieczyszczenia mleka drobnoustro-
jami stwierdzany w kraju od szeregu lat (cyt. 16).

Czekajaca nas integracja z Unia Europejska wymaga
pilnej poprawy jakosci higienicznej mleka. Dziatania
zmierzajgce w tym kierunku winny dotyczyé w pier-
wszej kolejnosci poprawy warunkéw higienicznych
doju i dostosowania ich do wymagad dyrektywy
Rady UE nr 89/362 (3).

Celem badan byto okreslenie wplywu podstawo-
wych zabiegéw higienicznych stosowanych przed,
w czasie 1 po doju oraz wptywu stanu zdrowia kréw
na jako$¢ higieniczna mleka surowego uzyskiwa-
nego w gospodarstwie rolnym.

Material i metody

Badania przeprowadzono w latach 1993-1996 na mleku
pochodzacym z gospodarstw woj. siedleckiego. Czesé
gospodarstw objetych byta Polsko-Kanadyjskim Progra-
mem Mlecznym (13), wedtug ktérego uzyskiwanie mleka
odbywa si¢ w okreslonych warunkach higienicznych, ja-
kie stosowane s w fermach bydta mlecznego w Kanadzie
(gospodarstwa A). W gospodarstwach nie bioracych
udziatu w Programie (gospodarstwa B) déj odbywat sie
w zréznicowanych warunkach higienicznych.

Charakterystyka gospodarstw A. Spoéréd
113 gospodarstw tylko 3 posiadaly obory glebokie, z
ktdrych wybierano obornik 2 razy w roku. W pozostatych
gospodarstwach znajdowaly si¢ obory plytkie, z ktérych
obornik usuwano codziennie. Obory przeznaczone byly
wylacznie dla kréw, nie mogly znajdowaé sie tam inne
gatunki zwierzat. D6j odbywat si¢ wytacznie mechanicz-
nie — ok. 20% gospodarstw posiadato dojarki przewodowe
f-my Alfa-Laval, pozostale — dojarki konwiowe. Obowia-
zywalaregularna wymiana gum strzykowych w dojarkach
co 4-5 miesigcy.

Postepowanie przy doju obejmowato nastepujace czyn-
nosci:

a) umycie rak

b) mycie wymienia cieptym roztworem jednego z pty-
néw: Inkosan W, Pollena Jod i Mastycyd

¢) osuszenie strzykéw; do mycia i osuszenia wymienia
oraz rak uzywano recznikéw jednorazowych

d) dezynfekcja poudojowa wymienia przy pomocy
Srodka Dipal

e) mycie dojarek i naczyfi uzywanych do mleka za
pomoca jednego z preparatéw: Acid Plynny, Alfa Kau-
styk, Alfa Dezynfektant (f-my Alfa Laval Agri)

f) szybkie schtodzenie mleka po doju do temp. 1-4°C
w chlodziarkach zbiornikowych (90% gospodarstw) i
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barikowych; mleko w chwili przyjeciado mleczarni miato
temp. 4°C.

Charakterystyka gospodarstw B. Dzie-
wieédziesiat procent gospodarstw tej grupy posiadato obo-
ry glebokie. z ktérych obornik wybierany byt dwukrotnie
w ciagu roku. W pozostatych (10%) znajdowaty si¢ obory
plytkie, oczyszezane codziennie. W oborach oprécz kréw
utrzymywano §winie, dréb i owce. D6j byl gldwnie recz-
ny, w niektérych tylko gospodarstwach mechaniczny. Po-
stepowanie higieniczne przed i po doju bylo zroznicowa-
ne — badZ nie stosowano w ogdle mycia i dezynfekcji,
bad? tez samo mycie z uzyciem detergentu lub bez, badz
dezynfekcje w ograniczonym zakresie.

Mileko po doju schiadzano w rézny sposéb. Sck tadzarki
posiadala nieliczna grupa rolnikow, totez mleko schiadza-
no gtéwnie zanurzajac bariki w zimne; wodzie lub umie-
szczajac w barikach z mlekiem plastykowe butelki z za-
mrozona woda albo tez zamrazajac pewna iloS¢ mleka, a
nastepnie dodajac je do pozostatej ilosci mleka ptynnego.
Temperatura mieka przyjmowanego do mleczarni wyno-
sita od 12-15°C, a w nielicznych tylko przypadkach po-
nizej 10°C.

Oznaczane parametry. W badanym mleku oz-
naczano:.

a) ilo§ciowe zanieczyszczenie bakteryjne:

— préba reduktazowa wg PN (18)

— og6lna liczbe bakterii tlenowych w 1 ml — ptytkowa
metoda hodowlana w 30°C wg PN (19)

b) obecnosé substancji hamujacych:

— Szybkim Testem Dyfuzyjnym (STD) firmy Abiotest
(Polska)

— testem BR-AS firmy Gist-Brocades (REN); wykona-
nie obu testéw wg PN (20)

¢) liczbe komoérek somatycznych:

— testem Whiteside‘a wg PN (21)

— liczbe komérek somatycznych w 1 ml oznaczona za
pomoca aparatu Fossomatic.

Wyniki i oméwienie.

Wyniki badaii przedstawiono w tab. 1, 21 3.

Jako$¢é mikrobiologiczna mleka (tab. 1) oznaczano
poczatkowo orientacyjna proba reduktazowa. Na jej
podstawie mleko uzyskiwane w dobrych warunkach

higienicznych (gosp. A) zaliczono w przewazajacym
procencie prob do 1 klasy jakoSciowej. Zadna z
badanych préb mleka nie zostata oceniona jako po-
zaklasowa. Mleko pochodzace z gospodarstw, w
ktérych zabiegi higieniczne byly niepetne lub spo-
radyczne (gosp. B) zaliczono w 51% do kl. I, w
329% do kl. I, a w 17% oceniono jako pozaklasowe.

Wprowadzone w nastgpnych latach oznaczenia
ogblnej liczby bakterii tlenowych w 1 ml mleka,
potwierdzity wyzsza jakos¢ mikrobiologiczna mleka
7 gospodarstw, w ktorych przestrzegano wymagan
sanitarnych dotyczacych doju (gosp. A). W ogolne]
ocenie, w zaleznosci od roku badan od 76-92%
préb tego mleka zawierato do 100 tys. jtk w 1 ml
Ponadto w grupie tej przewazaly préby (63-68%),
w ktérych liczba jtk nie przekraczata 50 tys. w
I ml. Na podkreslenie zastuguje takze fakt, ze mleko
zawierajace powyzej 1 min jtk w 1 ml stanowito
tylko od 0,8-2% préb.

W gospodarstwach nie w petni przestrzegajacych
zasad higieny doju (gosp. B) tylko 23-29% préb
mleka zawierato do 100 tys. jtk w 1 ml. W grupie
tej préby o liczebnosci do 50 tys. jtk w 1ml, stanowity
jedynie od 14-21% wszystkich badanych préb mleka.
Natomiast zanieczyszczenie bakteryjne przekracza-
jace 1 min jtk w 1 ml stwierdzono w 17-29% prob.

Zanieczyszczenie bakteryjne mleka pochodzi z wielu
7rédet. Jako gtéwne czynniki, powodujace najwigk-
sze liczbowo zanieczyszczenie bakteryjne uwazane
sq: podtoze ($cidtka), na ktérym przebywa krowa,
powierzchnia wymienia i pozostato$ci na nim katu
oraz przewody dojarki (23). Sposr6d wymienionych
Scidtka jest uwazana za pierwszoplanowy czynnik
zanieczyszczenia, Zawiera ona W z:ilcg.nuéci od ro-
dzaju (stoma, widry, piasek) od 7.4x10" do 1,2x10
jtk w 1 g. Na powierzchni wierzchotka strzyka krow,
utrzymywanych na podiozu piaskowym, moze Znaj-
dowaé sie od 8,4x10° do 3,3ﬁ107 jtk, a 1 g kafu
moze zawieraé od 3 do 5x10° " jtk (22).

Zanieczyszczenie dojarek prgewodowych 18026 by¢
réwniez wysokie — od ok. 10” do ponad 10” jtk/cm.
Liczba drobnoustrojéw przewyzszajaca 50 tys.jtk w
1 ml uwazana jest za wskaznik zlego stanu higie-

Tab. 1. Ogélna liczba bakterii tlenowych (% prob)

Rok |Liczba préb Gospodarstwa A Liczba prob Gospodarstwa B
| Klasy jakosci mleka wg préby reduktazowe] klasy jakoci mleka wg préby reduktazowe;

1993 11 1 _II pozaklasowe B 98 I 1l | pozaklasowe

64 36 0 ] 51 32 17

liczba jtk w 1 ml (tys.) liczba jtk w 1 ml (tys.)

<50 | 51-100 | <400 | <1000 | > 1000 <50 | 51-100 i <400 ‘ <1000 | >1000
1994 124 63 19 12 4 2 nie badano
1995 126 62,7 16,7 13,5 6.3 0.8 2833 14 9 27 21 29
1996 457 68 8 13 9 2 4256 21 8 31 23 17




718 Medycyna Wet. 53 (12) 1997
Tab. 2. Liczba komérek somatycznych (% préb)
Rok [ Liczba préb Gospodarstwa A Liczba prob Gospodarstwa B
test Whiteside’a test Whiteside’a
- o + - + +
98
1993 11 100 - - 86 ) 7
1994 114 92 5 3 nie badano
liczba komérek somatycznych w 1 ml (tys.) liczba komdérek somatycznych w 1 ml (tys.)
<400 <500 <1000 > 1000 <400 . <500 <1000 | > 1000 '
1995 126 60 0 | 24 | 6 | 3138 45 7 2 | 2
1996 406 67 11 | 17 5 3823 43 7 21 29

nicznego tych urzadzen. Dochodzace do wymienio-
nego zanieczyszczenie bakteryjne z pozostatych Zré-
det, majacych kontakt z mlekiem powoduje, ze przy
braku higieny jego uzyskiwania liczba bakterii za-
warta w mleku moze wynosié dziesiatki miliondw
w 1 ml (7, 14, 15, 16). Wedtug badan Klossowskiej
1 wsp. (9) az 67,8% mleka pochodzacego od do-
stawcow indywidualnych zawierato ponad 1 min
jtk w 1 ml. Stad tez tak duze znaczenie maja pod-
stawowe zabiegi higieniczne stosowane przy doju,
zwlaszcza mycie wymienia (cyt. 23). Samo jednak
obmycie wymienia woda, z osuszeniem go lub bez,
nie powoduje istotnego spadku bakterii. Nastepuje
on dopiero po uzyciu §rodkéw myjacych i dezyn-
fekcyjnych oraz wytarciu wymienia. Okazuje sig,
ze ten ostatni zabieg ma istotne znaczenie higieni-
czne. W ogélnej ocenie zastosowanie podstawowych
zabiegéw higienicznych dot. wymienia, naczyn i
rak pracownikéw powoduje obnizenie ogélnej liczby
bakterii w mleku o 2 rzedy wielkosci, a miana coli
0 4 rzedy (6).

Mieko z gospodarstw A pochodzito gléwnie od
kréw o lepszym stanie zdrowotnym niz z gospo-
darstw B (tab. 2). Wskazuja na to oznaczenia testem
Whiteside‘a i liczba komérek somatycznych w 1 ml.
Do 500 tys. komérek somatycznych w 1 ml zawierato
70-78% préb mleka z gospodarstw A, przy czym
w grupie tej przewazaly préby o zawartosci do 400
tys. komérek. W przypadku gospodarstw B tylko
potowa badanych préb mleka zawierata do 500 tys.
komoérek somatycznych w 1 ml. Pozostate mleko,

ze zwigkszong liczbg tych komérek pochodzito od
krow ze stanami zapalnymi wymion o réznym sto-
pniu zaawansowania procesu chorobowego. Stany
chorobowe wymienia stanowig nadal istotny prob-
lem w chowie bydia mlecznego. Badania przepro-
wadzone w 1995 r. wykazaty, ze u 40% kréw wy-
stgpowaty mniej lub bardziej zaawansowane stany
zapalne gruczohn mlekowego (11). Przy postaciach
kliniczn%ch mastitis liczba gronkowcéw moze wy-
nosi¢ 10 w 1 ml mleka, w podklinicznych 107-10
(1). Giéwna przyczyna tego stanu rzeczy sg uchy-
bienia higieniczne (8, 11). Pogarszajg one w wie-
kszym stopniu jako$¢ mikrobiologiczna mleka niz
choroby wymienia (5).

Obecnos¢ substancji hamujacych (tab. 3) wyka-
zano w 0,6-2% prébach mleka z gospodarstw, w
ktérych bylo ono pozyskiwane w dobrych warun-
kach higienicznych i w 4-12,2% préb mleka po-
chodzacego z gospodarstw nie przestrzegajacych hi-
gieny doju. Jest jednak godne uwagi, ze sposréd
parametréw jakosci higienicznej mleka, ocenianych
w okresie ostatnich czterech lat, jedynie obecno§é
substancji hamujacych wykazuje wyrazny spadek.
Dotyczy on mleka z obu rodzajéw gospodarstw, ale
szczegOlnie wyraZny jest w gospodarstwach o ztych
warunkach higienicznych doju. Nalezy przypusz-
czac, ze jest to wynikiem nadzoru sanitarno-wete-
rynaryjnego, w ramach ktérego ma miejsce syste-
matyczne badanie mleka w kierunku obecnosci sub-
stancji hamujacych oraz dzialai ze strony zakladu
mleczarskiego, ktéry nie przyjmuje mleka zawie-

Tab. 3. Obecno$¢ substancji hamujacych (% préb)

Rok Gospodarstwa A Gospodarstwa B

liczba proéb wynik ujemny wynik dodatni liczba préb wynik ujemny wynik dodatni
1993 11 100 = 98 87,8 12,2
1994 112 98 2 169 88,2 11,8
1995 140 98 2 6508 91,1 89
1996 359 99,4 0,6 5173 96 4
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rajacego tego rodzaju pozostalosci. Obecnos¢ sub-
stancji hamujacych w mleku pochodzacym od do-
stawcow indywidualnych w latach 1990-1996 w
Polsce stwierdzano w zakresie — od 1,74 do 22,6%
badanych probek, w zaleznosci od wojewodztwa
(2, 4,9, 10, 16). Natomiast wyniki badafi wykona-
nych w latach 1994-95 w ramach nadzoru san.-wet.
nad mlekiem wykazaty obecnos$¢ antybiotykéw w
2,73% probek (24).

Przeprowadzone badania potwierdzily uprzednie
stwierdzenia, ze jakos¢ higieniczna mleka jest wy-
ktadnikiem warunkéw panujacych w gospodarstwie.
W og6lnej ocenie otrzymanych wynikow, wymaga-
nia okre§lone Polska Norma dla mleka surowego
(17), ktéra zacznie obowigzywaé od 1 11998 r., w
przypadku gospodarstw A spetniato w 1995 r. 59%
préb mleka, z tego 46% w klasie ekstra i 14% w
klasie I. W 1996 r. wymaganiom tej normy odpo-
wiadato 68,5% préb mleka, w tym 48,5% w klasie
ekstra i 20% w klasie I. Sa to wyniki pozytywne,
ale w poréwnaniu do krajéw o przodujagcym mle-
czarstwie, w ktérych 90% skupowanego mleka spet-
nia wymagania wyzszych klas jakoSciowych (12),
oceni¢ mozna jako jeszcze zbyt niskie. Dla gospo-
darstw B wartodci te ksztattowaly si¢ nastepujaco:
1995 r. — ogdtem 22% préb, w tym kl. ekstra 10%,
kI. T — 12%, 1996 r. — ogétem 28,5% prdb, Kl.
ekstra 12,5%, kl. I — 16% proéb.

Przeprowadzone badania wskazuja, ze bez popra-
wy higieny doju i dalszego postepowania z mlekiem
oraz podniesienia §wiadomosci producentow mleka
w tym zakresie, trudno bgdzie polepszy¢ jego jakosc.
Podstawowe zabiegi higieniczne nie wymagaja wiel-
kich naktadéw finansowych lecz przekonania o ko-

niecznosci ich stosowania. Ich bezwzgledne prze-
strzeganie musi by¢ pierwszym elementem poprawy
jakosci polskiego mleka. Bez tego nie mozna bo-
wiem realizowaé wymagan polskich norm i dyrek-
tyw Unii Europejskiej.
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