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Uważa się, że silna kwasowośó żoIądka u czło-
wieka i nvierząt mięsozernych (pH ok, 2, w g 5, 42)
zapewnia funkcj onowanie przeciwbakteryj nej barie-
ry (cyt. wg23), która warunkuje prawie jego steryl-
ność (5, ż3),lub co najmniej ogranlcza liczbę bak-
terii do nielicznej mikroflory, w dodatku przeważ-
nie niechorobotwórczej (drożdze, laktobacile, pa-
ciorkowce, 103/ml, wg 62). Pogląd ten wiele stracił
na aktualności po wskazaniu na rolę He]icobacter
pyloriw chorobie wrzodowej człowieka (4, 2l, 33,
5 4, 60, 62, B 4), na dto w p op rz e d zaj ący ch j ej p owst a -

nie stanach zapalnych (72,50) oraz uzyskaniu no-
wych danych o znaczeniu spiralnych mikroaerofili
z rodzaju Helicobacter, coraz częściej lączonych z
zakażeniem żołądka u róznych zwierząt (J,37,38,
39, 53, 56, 73, 77, 88). Przedstawienie tej proble-
matyki, lepiej poznanej u człowieka, natomiast u
nvierząt dopiero odkrywanej (ż, 39, 53, 5 6, 7 ], 88),
jest celem tego artykułu.

Historia
Pierwszą obserwację o występowaniu w żołądku

człowieka spiralnych bakterii poczynił w 78] 4 r,Bott-
cher (cyt. wg2). Natomiast podobne dane w przy-
padku psów i kotów pochodzą z 1881 r. (cyt. wg44).
Kolejne kilkadziesi ąt lat przysporzyły doniesień o
obecności - w preparatach histopatologicznych z
b łony śluzowej żołądka - tzw. kr g tkó w, p óźntej o glą-
danych w mikroskopie elektronowym (87). Pierw-
szą jednak izolaclę zarazka o nazwie Helicobacter
pylori (w początkowej terminologii Campylobacter
pylo r i d i s hlb C ampyl ob act er pyh o ris) przeprowadzili
od człowieka z chorobą wrzodową 14 kwietnia 1982 r.
Australijczycy Marshall i wsp. (61). W przypadku
nvierząt najwcześniej wyodrębnione helikobakte-
rie pochodzily od fretki (H. mustelae,w130) oraz
kota (fi fełs, wg 55).

Helikobaktelie w żolądku
Przewód pokarmowy zasiedla szereg spiralnych

drobnoustrojów różniących się morfologicznie
(wielkość, obecnośó lub brak włókien okołoplazma-
Ę czny ch, r óżna liczb a rzę s ek, o dmienny spo s ób ich
osadzenia itp., wg 21, 53), W wielu przypadkach są
to drobnoustroj e j eszcze nie wyosobnione (prrykła-
dem u człowieka He]icobacter hei]manni, ex-Ga-
strospirillum hominis. wg 84, 88), dlatego ogólnie
są tylko określane, zewzględu na kształt śrubowa§
(greck. hć]ikos - śruba), kiedy indziej Ępowo spi-
ralny (łac. spira - skręt), jako ,,Gastric Helicobac-
ter - like organisms" (GHLOs) i ,,Gastrospirillum
- like organisms" (GLOs, 37, 57, 12, 86). Termin
GHLO s uzyłvany j e st wob e c b liżej nie skl asyfikowa-
nych helikobakterii występujących w zołądku dzi-
kich zwierząt mięsożernych (tygry., lew, pantera,
hiena, wg 45), czasem także domowych (kot, wg 73).
Zamęt w nazewnictwie pogłębia wprowadzenie,
chyba przedwczesne, nazwy Gastrospirillum surs
(37,38), prawdopodobnie obejmującej u śwń kilka
nie zdefiniowanych jeszcze gaflnków (57, 72),w Ęm
przypominaj ących H e]icob acter he ilm anrui (88).

Obecnie wyr óżnia się w przew odzie pokarmowym
człowieka i nvierząt 16 gatunków rodzaju Helico-
bacter (18, 19, 40, 4I). CharakterysĘkę 5 najważ-
niejszych spośród nich podano w tab. 1. Nalezy tu
przede wszystkim H. pylori izolowany od człowie-
ka (45, 6I,B4), niekiedy kota (38), nadto H. acino-
flJ.ry wyosobniony od geparda (drobnoustroje wy-
róznia j ednobiegunowy układ rzęsek,wg 1 8, I9). Z
kolei zołądek psa stanowi niszg ekologicznądla H.
feł's (spoĘkany takze u kota, wg 55) oraz H. bizzo-
zeroni (w obu prrylpadkach lokalizacja rzęsek na
dwóch biegunach, wg 19). Wyodrębniony natomiast
od fretek H. mustelae(26,30) cechuje okołokomór-
kowy układ rzęsek (18).



Tab. 1. Najważniejsze helikobakterie występujące w żołądku

Objaśnienia: ł - wytwarzanie enzymu, - - hamowanię wzrostu zarazka, b.d. - brak danych

(59).

Ryc. 1. Liczne rzęski u H. pylori

Gzynniki chotobotwórczości
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Procesy chorobowe u czlowieka

II. pylori jest zaakceptowany jako główny, a prak-
t,vczilejedyny nawet czynnik przewlekłe go zapale-
nia części przedodtwiernikowej żołądka (roli przy-
czynowej H. heilmałnli dopatruje się zaledwie w
0,I7o przypadków chorobowych, wg 8B). Co wię-
cej, zai azkowi temu przypisuj e się o dp owie dzialno ść
zi calość powstałyĆh zabvzeń chorobowych,, ale
tylko we ńtępnej fazie zakażenia (B3). Zachodzą,
ca bowiem zĆzasem progresja zm|afl atroficznych
(zanik tkanki gruczołowej) i rozwój metaplazji
zołądkowej w opuszce dwunastnicy (93) mniejza-
Ieżną od drobnóustroju, abardziej od uwarunko-
wań genetycznych (83) i stylu zycia (długotrwały
stresfszkodliwa dieta, palenie tytoniu, naduzyłva-
nie alkoholu, wpływ obecnych w zpvności nitroza-
min). Faktycznió jednak trudno oddzielió te oddzia-
łyrvńnia bowiem infekcj a pr zebie ga prz ewl ekle ( slow
bacterial infection, wg 3), trwa latami (83), nawet
cale zycie (franc. - maladie pour la vie, wg 12, ż5).

H. pylori preferencyjnie lokalizuje się w kryptach
częśc1 prze do dtwiernikowej żołądka ( 89 ), naj b ar-
dziej podatnej na zakażenie (1), u wlłvołany stan
zap aliy z ap o czątkowuj e s z e r e g ch a o ty cznych z ab u -

rzeń,które dotyczą:
- wzrostu, w pewnych przypadkach, ilości śluz.u

(3), w późniejszym stadium na ogół jego spadku (34),

Tab.2. Chorobotwórczość H, pylori

l. Czynniki kolonizacji

- wytwarzanie ureazy

- zdolność do ruchu

- adhezia

ll. Czynniki oporności

- przeciwdzialanie fagocytozie

- przeciwdzialanie wplywom obrony humoralnej

- wytwa rza ni e czyn n i ków przeżywa l n oś ci zar azka
w żol ą d ku (ur eaza, kalalaza, syst e m dys m utazowy)

Ill. Gzynniki toksyczności

A. Bezpośrednie

- cytotoksyna wakuolizująca

- amoniak

- losfolipaza A,

B. Pośrednie

- indukcja mediatorów zapalnych (LPS, lL-8)
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STAN ZIARAŻLIUUYCH CHORÓB ZWIERZĘCYCH W POLSCE,
wedlug zgloszenia Departamentu weterynarii

Ministerstwa Rolnictwa i Gospodarki Żywnościowej
do Międzynarodowego Biura Epizootii - OlE

za oktes 1.31 stycznia 1998 r.

1) Wścieklizna psow i kotow-wystąpiław6w (w olicz-

by cńorych mvierząt) a mianowicie: krakowskiń (3), bials 1), ),rze-
sŹowskim (2), tarnowskim (1), toruńskim (1). Wścieklizn u 6

2) Wścieklizna zwierząlgospodarskich -wystąpiław 5 województwach: łomzYńskim

(1), Óhztyńskim (3), ostrołęckiń (-1), suwalskim (1), toruńskim (1,).Zanotowano jąu7 szt. bYdła,

3) Wście erząl dz (1), bial-

skopodlaskim ockim (5), ckim (5),

leszczyńskim kim (3),'n Płockim
(1), pizemyskim (2), radomskim (4), rzeszowskim (11), siedleckim (1), suwalskim (9), tarnobrze-

,r.i- 1l;, turrro*stiń (6), toruństlm 1:; zamojskim (4) i zanotowano ją u 78lisów, 2 jenotów, Zkln
i sarny.

a) Myksomatoza - wystąpiła w województwie gorzowskim (2),

5) Wirusowa krwotoczna choroba królików - wystąpiła w dwóch województwach:

bydgoskim (1), gorzowskim (2).

6) Otręt byd|a - wystąpił w wojewódzffiłie pilskim (2),


