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Estrogen concentration in the feces and blood of Full-blood and Pnllsh Horse mares during pregnhancy

Summary

The study determined the total unconjugated estrogen concentration in the feces of 17 full-blood mares
(Equus caballus sp.) and 13 Polish Horses mares (Equus caballus gmelini s. gmelini sﬂvatlca) during preg-
nancy and compared it with the profile of these estrogens in the blood plasma. Fecal and blood samples were
collected once a week until day 120 of pregnancy and from day 120 of pregnancy to parturition once every two

weeks. The total unconjugated estrogen concentration in the feces and blood plasma was measured by radio-
immunoassay (RIA) with extraction. The first increase of the estrogen level in the feces and blood plasma was
observed about week 16 of pregnancy. The maximum concentration of this hormone was obtained at week 25
of pregnancy and remained on a high level up until week 40. After this there was a gradual decrease of
estrogen levels until parturition. The fecal and blood estrogen levels were similar during pregnancy, but their
concentration in feces was 200 times higher than in the blood plasma. The comparatlve concentration of this
hormone was similar in the mares of both breeds. A statistically significant difference in the average estrogen
level was observed only during some phases of pregnancy; however this seems to be of little biological impor-
tance. The unconjugated estrogen level in feces reflects its production and metabolism during pregnancy in
mares. The results of the study suggest that thls method can be used to diagnose physiological and pathological

pregnancy in the Equidae famlly
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Jedna z istotni¢jszych odmiennosci hormonalnej
regulacji cigzy u koni jest biosynteza i sekrecja estro-
gendw (11). Cechuje si¢ ona dwufazowoscia, przy
czym pierwszy wzrost stgzenia estrogenow we krwi
WystquJe okoto 35.-40. dnia po zaptodnieniu 1 jest
zwiazany z ich powstawaniem w pecherzykach dodat-
kowych (6, 7, 11, 13, 24). Od okoto 70. dnia cigzy ma
miejsce drugi wzrost poziomu estrogenow pochodze-
nia tozyskowego (3, 6, §, 9, 11-13, 17, 18, 23, 24).
Okoto 22. tygodnia hormony te osiagaja maksimum,
by nastgpnie stopniowo opada¢ az do porodu (3, 8, 11,
17, 19). Lozysko koniowatych, funkcjonujace jako jed-
nostka ptodowo-tozyskowa, produkuje zarébwno sko-
niugowane, jak i nieskoniugowane formy estrogenow,
przy czym dominujaca frakcja jest estron (3, 6, 11,
17-19).

Zjawisko metabolizowania estrogenow w watrobie
1ich wydalania z z6icia droga przewodu pokarmowe-
go stato si¢ podstawa do stosowania oznaczania za-
warto$ci tych hormondéw w kale jako metody kontroli
procesow rozrodczych (2, 9, 10, 14, 16, 21, 22).

U klaczy postgpowanie to znalazlo zastosowanie
gtownie do diagnozowania ciazy, przez co dotyczyto

wstepnej jej fazy (2, 9, 10, 14) Brak natomiast w pis-
miennictwie §wiatowym, oprocz pracy Mostla 1 wsp.
(16), opisu profilu tych hormondéw w przebiegu cate;
ciazy.

Zasadniczym celem badan byto okreslenie zawar-
tosci estrogenow w kale u klaczy dwoch ras w prze-
biegu ciazy oraz porownanie jej z ich stgzeniami we
krwi. Dodatkowy aspekt pracy stanowito porownanie
koncentracji estrogenow w kale 1 krwi u klaczy roz-
nych ras.

Materiat i metody

Badaniami objeto tacznie 30 cigzarnych klaczy w wieku
od 3 do 19 lat, tworzacych dwie grupy doswiadczalne.
Pierwsza (1) z nich stanowito 17 klaczy pelnej krwi angiel-
skiej (Equus caballus sp.) pochodzacych ze Stadniny Koni
Rzeczna, druga (I11) zas — 13 klaczy rasy konik polski
(Equus caballus gmelini s. gmelini silvatica) przebywaja-
cych w Stacji Badawczej PAN w Popielnie.

Probki katu i krwi w okresie od zazrebienia do 120. dnia
ciazy pobierano raz w tygodniu, za$ od 120. dnia ciazy do
porodu —jednorazowo w ciggu dwoch tygodni. Probki katu
o masie ok. 50 g pobierano z podtoza, sporadycznie zas$
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pozyskiwano je bezposrednio z prostnicy. Do laboratorium
transportowano je w stanie schtodzonym, a nastepnie za-
mrazano az do czasu oznaczen (—20°C). Probki krwi po-
bierano z zyly jarzmowej do podcisnieniowych probowek
z heparyna sodowa (Vacuette"), wirowano przez 20 minut
przy 2000 obrotéw/min., a uzyskane osocze do czasu ana-
liz przechowywano w temperaturze ~20°C.

Diagnozowanie i kontrolg ciazy przeprowadzano bada-
niami: rektalnym i ultrasonograficznym wg klasycznych
regut. Dla obu grup obliczono $rednia dtugosé ciazy.

Poziom catkowitych estrogendow nieskoniugowanych
(sumg estronu, estradiolu 170, estradiolu 17« i estriolu)
w kale oznaczano metoda radioimmunologiczna (RIA)
z ekstrakcja. Probke o masie 0,5 g odwazano bezposrednio
przed analizami ze srodkowej czesci proby pierwotne;j.
Nastepnie, po dodaniu 1,5 ml KOH (1 mol/1) i 0,5 ml mie-
szaniny chloroform/n-heksan w stosunku 6 : 4, catos¢ wy-
trzasano przez 30 min. przy pomocy wytrzasarki rotacyj-
nej, po czym wirowano przez kolejne 15 min. (1500 x g).
Wydajnos¢ ekstrakeji wynosita 98,0%. 10ul uzyskanego
W opisany sposob nadsaczu wykorzystywano do oznaczen
RIA. Czutos¢ metody wynosita 14,1 pg, za$ zmienno$¢ we-
wnatrz- 1 zewnatrzseryjna — odpowiednio: 5,5% i 13,9%.
Poziom catkowitych estrogenow nieskoniugowanych
w osoczu oznaczano metodg RIA z ekstrakeja eterem ety-
lowym. Wydajnos¢ ekstrakeji wynosita 92,0%, czulo$é¢ me-
tody — 5,6 pg, za§ zmienno$§¢ wewnatrz- i zewnatrzseryjna
— odpowiednio: 5,0% 1 11,7%.

Obliczono $rednia koncentracje estrogendw w kale i krwi
dla obu grup do$wiadczalnych, a uzyskane wyniki porow-
nano statystycznie za pomoca testu t-Studenta. Obliczenia
wykonano przy uzyciu programow komputerowych Graph
Pad, Microsoft Access 2000 i Microsoft Excel 2000. Przy-
Jjeto dwa poziomy istotnosci: p < 0,05ip < 0.01.

Wyniki i omowienie

U zwierzat obydwu grup do$wiadczalnych cigza
miata fizjologiczny przebieg i trwala u klaczy rasy
pelna krew angielska §rednio 335 (317-356) dni, za$
u klaczy rasy konik polski — 334 (329-341) dni. Po-
ziom catkowitych estrogendw nieskoniugowanych
w kale 1 krwi wzrastat wraz z rozwojem ciazy, wyka-
zujac zblizony przebieg u zwierzat obydwu ras. Jed-
nakze koncentracje estrogenoéw w kale byly blisko 200
razy wyzsze anizeli we krwi. Estrogeny nieskoniugo-
wane osiggaly maksimum w 25. tygodniu, po czym,
mimo pewnych wahan, utrzymywaly sie na wysokim
poziomie do ok. 40. tygodnia. W dalszym przebiegu
c1qzy, do porodu miat mlejsce stopniowy spadek ste-
zenia estrogenow (ryc 112).

Uzyskane w niniejszych badaniach wartos$ci catko-
witych estrogenow nieskoniugowanych we krwi cie-
zarnych klaczy pelnej krwi angielskiej i konika pol-
skiego odpowiadaja typowemu dla okresu ciazy profi-
low1 tych hormonéw u koni (3, 6, 8, 11, 12, 17, 18).
Nie potwierdzono jedynie wystepujacego erdzy 35.
a 40. dniem po zazrebieniu wzrostu koncentracji es-
trogendw pochodzacych z p¢cherzykow dodatkowych
(4, 6,7, 11, 13, 24). Bylo to wynikiem zastosowanej
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metody analitycznej. Do oznaczen uzyto bowiem prze-
ciwcial wiazacych frakcje estrogenow nieskoniugowa-
nych, podczas gdy hormony pochodzenia jajnikowe-
go to glownie formy skoniugowane (6, 11). Jednakze
oznaczanie estrogenow nieskoniugowanych byto wska-
zane ze wzgledu na fakt ich dominacji w kale (21).

Porownujac dynamike zmian koncentracji estroge-
now we krwi z profilami tych hormonéw w kale, mozna
stwierdzi¢ ich duza zbieznosc¢, obserwowana przy tym
u obu badanych ras. Podobne do otrzymanych w ba-
daniach wtasnych wyniki dotyczace poziomu estroge-
now w kale podczas ciazy uzyskali Mostl i wsp. (16).
Byla to dotychczas jedyna publikacja poswigcona tej
problematyce. Pozostate doniesienia uwzgledniaty je-
dynie niektore okresy ciazy, gtownie zas przetom
pierwszego 1 drugiego trymestru. Byto to zwiazane
z praktycznle uzyteczng mozhwosmq diagnozowania
clazy przy uzyciu oznaczen estrogendow w kale (2, 9,
10, 14, 21).

Wykazana w niniejszych badaniach duza zgodno$é
przebiegu profili estrogenow w kale i krwi podczas
ciazy jest konsekwencja ich biosyntezy w lozysku,
procesow transportu do tkanek docelowych droga krwi,
a takze ich metabolizowania i wydalania z organizmu.
Te ostatnie polegaja ogodlnie na sprzgganiu hormondéw
zresztg kwasu siarkowego lub glukuronowego w wat-
robie oraz wydalaniu z z6tcig do przewodu pokarmo-
wego, gdzie nastqpuje ich hydroliza w wyniku oddzia-
lywania enzymow bakteryjnych (4, 5, 21). W nastgp-
stwie tych proceséw w kale zdecydowanle przewaza-
ja estrogeny nieskoniugowane (2, 21). Warto takze
zwroci¢ uwage, iz ilosci estrogenow eliminowane ta
droga sa ogromne, przez co ich koncentracja w kale
jest kilkaset razy wyzsza niz we krwi (16, 22).

Nowym aspektem badan wtasnych byto poréwna-
nie koncentracji estrogenow w kale 1 krwi podczas cig-
zy u klaczy dwodch réznych ras: pelnej krwi angiel-
skiej oraz konika polskiego. Dobor koni rasy szlachet-
nej oraz wywodzacej si¢ od tarpana rasy prymitywne;j
pozwolil na podjgcie problematyki nie poruszanej do-
tychczas w pisSmiennictwie. Generalnie, uzyskane
wyniki potwierdzity wysoka zgodnos$¢ zawartosci es-
trogenéw w przebiegu cmzy u powyzszych ras, ponie-
waz statystycznie istotne réznice w poziomie estroge-
noéw wykazano tylko w niektorych okresach ciazy,
gtownie w okresie przedporodowym (ryc.1 i 2). Jest
Jednak watpliwe, czy posiadaja one biologiczne zna-
czenie. Powszechnie znany jest bowiem fakt duzych
indywidualnych réznic w poziomie estrogenow u po-
szczegolnych zwierzat przy fizjologicznie przebiega-
jacej ciazy u kazdego z nich 9, 10, 14). Zjawisko to
ma mlejsce zwlaszcza u samic mlodych 0 nieuregu-
lowanym jeszcze statusie hormonalnym (14). Nalezy
podkresli¢, 1z stwierdzone w badaniach wtasnych kon-
centracje estrogenow byty zawsze typowe dla fizjolo-
gicznej ciazy u klaczy. Wydaje sie¢ wiec, ze glowna
przyczyna wczesniejszego spadku koncentracji estro-
genOw w okresie przedporodowym u klaczy pelnej



krwi angielskiej byta krotsza ciaza u duzej liczby osob-
nikow tej rasy w stosunku do bardziej wyrdwnanego
w grupie, pozniejszego terminu wyzrebien u klaczy
konika polskiego. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze kon-
centracje tozyskowych estrogenow w ciazy u klaczy
obu badanych ras, mimo ich niewielkiego zréznico-
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wania wynikajacego z odmiennych terminéw wyzre-
bien, sa bardzo zblizone. Nie potwierdza to tym sa-
mym istnienia rasowych réznic odnosnie sekrecji es-
trogenéw ciazowych u przedstawicieli gatunku kon
Wlascnwy (Equus caballus). Wezesniej wykazano bo-
wiem odmiennoéci w hormonalnej regulacji ciazy mig-
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Rye. 1. Srednja koncentracja calkowitych estrogenéw nieskoniugowanych (x + SEM) w Kkale Zrebnych klaczy pelnej krwi
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o [ng/ml]
1,5+

Estrogeny

XXX | —s—-Klacze petnej
| krwi angielskiej

——Klacze konika
polskiego

| Tydzien ciazy

T T T

25 30 35

Ryc. 2. Srednia koncentracja calkowitych estrogenéw nieskoniugowanych (x + SEM) we krwi Zrebnych klaczy pelnej krwi
angielskiej i konika polskiego (x — p < 0,05; xx —p < 0,01; xxx —p =< 0,001)
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dzy poszczeg6lnymi gatunkami nalezacymi do rodzi-

ny koniowatych (Equidae) (1, 22).

U koni interesujacym zjawiskiem jest obserwowa-
ny zaro6wno we krwi, jak 1 w kale stopniowy spadek
koncentracji estrogenéw w ostatnim trymestrze cigzy.
Zjawisko takie nie wyst¢puje u innych gatunkéw zwie-
rzat, u ktérych przed porodem ma miejsce staly wzrost
poziomu catkowitych estrogenow nieskoniugowanych
(11). By¢ moze u koniowatych obnizanie si¢ koncen-
tracji klasycznych form estrogen6w rekompensuje pro-
dukcja charakterystycznych dla tego gatunku estroge-
now nienasyconych, takich jak equilina i equilenina.

Poziom estrogenow nieskoniugowanych w kale sta-
nowi petne odzwierciedlenie ich produkcji i metabo-
lizmu podczas ciazy u klaczy. Dzigki temu metoda ta
moze by¢ interesujacym i przydatnym dla praktyki
narzg¢dziem shuzacym diagnozowaniu fizjologicznego
1 patologicznego przebiegu ciazy u koniowatych. Jej
dodatkowg zaleta jest nieinwazyjny charakter oraz
tatwy sposob uzyskiwania probek. Ma to ogromne zna-
czenie, zwlaszcza w odniesieniu do ras koni zyjacych
dziko lub w warunkach rezerwatow i ogrodéw zoolo-
gicznych, bowiem stanowi u nich jedyna praktycznie
uzyteczng mozliwos¢ monitorowania cigzy.
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. STAN ZAKAZNYCH CHOROB ZWIERZAT W POLSCE

wedtug danych Gtownego Inspektoratu Weterynarii w pazdzierniku 2003 r.*

1. Wscieklizna zwierzat domowych — wystgpita w 3 wojewodztwach: lubelskim (1-1), podlaskim ||
(1-4) i wielkopolskim (2-2). Stwierdzono jg u 2 kotow, 1 psa i 4 sztuk bydta.

2. Wécieklizna zwierzat dzikich — wystgpita w 5 wojewddztwach: kujawsko-pomorskim (1-1), lubel-
skim (1-1), swietokrzyskim (1-1), warminsko-mazurskim (1-4) i wielkopolskim (4-8). Zanotowano

3. Zgnilec amerykanski pszczot — wystgpit w 2 wojewoddztwach: dolnoslgskim (1-1) i pomorskim

* W nawiasach podano liczbg powiatow i miejscowosct, w ktérych choroba zostata stwierdzona w okresie sprawozdawczym.




