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W okresie chowu zwierz¹t gospodarskich ma miej-
sce szereg praktyk zootechnicznych i weterynaryjnych,
które s¹ �ród³em wielu nieprzyjaznych bod�ców fi-
zycznych i psychicznych (np. przegrupowania, wa¿e-
nia, zabiegi hodowlano-pielêgnacyjne, szczepienia).
Zwierzêtom rze�nym wiele bod�ców o stresogennym
charakterze dostarczaj¹ tak¿e manipulacje zwi¹zane
z postêpowaniem przedubojowym (wy³apywanie ze
stada, wa¿enie, za³adunek na �rodek transportu, trans-
port do rze�ni, wy³adunek, procedury zwi¹zane z ubo-
jem). W przypadku uboju m³odych jagni¹t rze�nych,
które ss¹ jeszcze mleko matek (jagniêta mleczaki), ko-
nieczne jest tak¿e od³¹czenie ich od matek i stada, z po-
wodu niezbêdnej g³odówki przedubojowej. Wszyst-
kie te bod�ce wywo³uj¹ u zwierz¹t stan stresu, w wy-
niku którego mo¿e doj�æ do niekorzystnych zmian
czynno�ciowych organizmu, powoduj¹cych miêdzy
innymi obni¿enie odporno�ci oraz zdolno�ci produk-
cyjnych i reprodukcyjnych (5, 12). U zwierz¹t rze�-
nych wystêpuj¹ce pod wp³ywem stresu zaburzenia me-
chanizmów przemian energetycznych mog¹ powodo-
waæ obni¿enie jako�ci uzyskiwanego po uboju surow-
ca miêsnego (1, 17).

Wielko�æ reakcji na bodziec stresowy zale¿y od sze-
regu czynników-modyfikatorów, które kszta³tuj¹ bio-

logiczne struktury obronne organizmu i sposób odpo-
wiedzi na stres (12). W�ród tych czynników wymie-
niane s¹, miêdzy innymi: rodzaj i natê¿enie czynnika
stresotwórczego (15, 16), wcze�niejsze doznania i do-
�wiadczenia ¿yciowe (7, 12), predyspozycje genetycz-
ne (7, 9), wiek (22), p³eæ (15), stan fizjologiczny oraz
stosunki spo³eczne w stadzie (12). W dostêpnym pi�-
miennictwie przedstawione s¹ wyniki badañ nad re-
akcj¹ owiec na takie stresory, jak: pe³na izolacja od
stada (1, 8, 13, 15, 23), obcinanie ogonów (6, 10), ka-
stracja (6, 10), pobieranie krwi (15, 16) i unierucho-
mienie (1, 11). Wiele badañ dotyczy³o równie¿ stresu
transportowego, zarówno owiec doros³ych, jak i jagni¹t
(2, 4, 17). Natomiast nieliczni tylko autorzy badali re-
akcjê jagni¹t na stres od³¹czania od matek (8, 20, 21)
lub nasilenie reakcji na ró¿ne czynniki obci¹¿aj¹ce
w zale¿no�ci od wieku (6, 10, 19, 22) i rasy jagni¹t
(10, 18, 19). Ocena nasilenia reakcji stresowej za po-
moc¹ wska�ników fizjologicznych mo¿e byæ pomoc-
na przy klasyfikowaniu uci¹¿liwo�ci ró¿nych zabie-
gów zootechnicznych i weterynaryjnych (3, 4, 13, 16).

Celem badañ by³o okre�lenie wielko�ci reakcji stre-
sowej, mierzonej zmianami poziomu kortyzolu w krwi,
na od³¹czenie jagni¹t od matek i krótki transport do
rze�ni w zale¿no�ci od rasy i wieku jagni¹t.
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Summary
The goal of the study was to evaluate the magnitude of lamb stress reaction by means of measurements of

blood cortisol level changes during weaning and short pre-slaughter transport depending on the breed and
their age. Fifty- and hundred-day-old Pomeranian (P), Ile de France (IdF), and crossbreeds of F1 generation
(PIdF) ram lambs were used in the present study. The blood was collected from the jugular vein three times
a day: I � before weaning; II � 15h after weaning and III � after short transport to the slaughterhouse. The
results indicate that the blood cortisol concentration in IdF was significantly higher than in P lambs (49.19
nmol/l and 44.43 nmol/l respectively) while in PIdF the authors determined a moderate level of the hormone
studied (46.56 nmol/l).

Irrespectively of the breed and collecting time, 50-day-old ram lambs showed a higher (P£0.01) level
of cortisol (51.98 nmol/l) than 100-day-old ones (41.46 nmol/l). Moreover, the collection time significantly
influenced the cortisol content, which increased from 26.20 nmol/l before weaning to 41.10 nmol/l 15h after
weaning and finally to 72.83 nmol/l after transportation. However, different trends of cortisol level changes
with respect to the age of animals should be noted. Fifty-day-old ram lambs of all studied breeds indicated
a higher hormone release after weaning then after the short transport to the slaughterhouse.
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Materia³ i metody
Badania przeprowadzono na 50- i 100-dniowych trycz-

kach jedynakach, pokolenia F
1
, trzech grup rasowych: owcy

pomorskiej (P), ile de france (IdF) oraz mieszañcach: ma-
ciorka pomorska × tryk ile de france (PIdF). W ka¿dej gru-
pie rasowej by³o po 30 jagni¹t, które w okresie alkierzo-
wym wraz z matkami utrzymywano w owczarni na g³êbo-
kiej �ció³ce. Przez ca³y okres odchowu jagniêta pi³y mleko
matek, od 14. dnia ¿ycia podawano im siano ³¹kowe, mie-
szankê CJ, a od 30. dnia ¿ycia tak¿e kiszonkê z kukurydzy.
Poziom ¿ywienia by³ zgodny z normami dla jagni¹t ss¹-
cych.

Po ukoñczeniu przez jagniêta 50. dnia ¿ycia z ka¿dej gru-
py rasowej wybierano po 10 tryczków do uboju. Pozosta³e
zwierzêta odchowywano nadal, a po osi¹gniêciu wieku 100
dni tak¿e poddawano ubojowi po 10 jagni¹t z ka¿dej gru-
py. Do uboju wybierano jagniêta o masie cia³a zbli¿onej do
�redniej dla danej grupy do�wiadczalnej. �rednia masa cia³a
50-dniowych osobników wynosi³a: w grupie tryczków po-
morskich 19,71 kg, ile de france 17,05 kg, a mieszañców
PIdF 19,54 kg, natomiast w przypadku jagni¹t 100-dnio-
wych odpowiednio: 27,35 kg, 29,18 kg i 28,70 kg.

W dniu poprzedzaj¹cym ubój, w celu zapewnienia od-
powiedniego okresu g³odówki przedubojowej, jagniêta
od³¹czano od matek do zagrody znajduj¹cej siê w tej samej
owczarni. Umo¿liwia³o to zwierzêtom kontakt wzrokowy
oraz g³osowy z ca³ym stadem, mia³y one równie¿ zapew-
niony dostêp do wody. G³odówka trwa³a 15 godzin. Na-
stêpnego dnia rano jagniêta wa¿ono i przewo¿ono do rze�-
ni, oddalonej o oko³o 250 m od owczarni.

Krew do oznaczeñ pobierano z ¿y³y szyjnej 3-krotnie,
w nastêpuj¹cych terminach: I � w owczarni w dniu poprze-
dzaj¹cym ubój, przed od³¹czeniem od matek, II � w owczar-
ni, w dniu uboju, po 15-godzinnym od³¹czeniu od matek,
przed przewozem do rze�ni oraz III � w rze�ni, po przewie-
zieniu jagni¹t, tu¿ przed ubojem. Za ka¿dym razem zadba-
no o jednakowe warunki techniczno-organizacyjne obrotu
przedubojowego. Dok³adano tak¿e starañ, aby pobieranie
krwi od jagni¹t by³o jak najmniej stresuj¹ce i od jednego
zwierzêcia nie trwa³o d³u¿ej ni¿ 40 sekund. W uzyskanym
osoczu oznaczano kortyzol metod¹ radioimmunologiczn¹
(Orion Diagnostica, Finlandia).

Otrzymane wyniki opracowano statystycznie, stosuj¹c
trójczynnikow¹ analizê wariancji w uk³adzie ortogonalnym
z wykorzystaniem testu Duncana.

Wyniki i omówienie
Dane przedstawione w tab. 1 wskazuj¹, ¿e koncen-

tracja kortyzolu w krwi tryczków ile de france by³a
istotnie wy¿sza od poziomu tego hormonu u tryczków
owcy pomorskiej, natomiast mieszañce charakteryzo-
wa³y siê po�redni¹ zawarto�ci¹ hormonu. Bez wzglê-
du na grupê rasow¹ oraz termin pobrania krwi, jagniê-
ta 50-dniowe charakteryzowa³y siê wy¿szym (p £ 0,01)
poziomem kortyzolu w krwi w porównaniu do jagni¹t
100-dniowych. Równie¿ termin pobrania krwi ró¿ni-
cowa³ istotnie zawarto�æ kortyzolu, która w porówna-
niu do jagni¹t przed od³¹czeniem od matek i stada,
wzrasta³a po 15-godzinnym od³¹czeniu do 41,10 nmol/l
oraz do 72,83 nmol/l po przewozie do rze�ni. Nie

stwierdzono istotnego wspó³dzia³ania czyn-
ników do�wiadczalnych na warto�ci korty-
zolu w krwi badanych jagni¹t.

Na ryc. 1 przedstawiono dynamikê zmian
poziomu kortyzolu w reakcji na od³¹czenie
od matek i krótki transport do rze�ni, w ob-
rêbie ka¿dej grupy rasowej z uwzglêdnie-
niem wieku jagni¹t. Z przestawionych da-
nych wynika, ¿e jagniêta 50-dniowe ka¿dej
grupy rasowej charakteryzowa³y siê, w po-
równaniu do jagni¹t 100-dniowych, wy¿-
szym poziomem kortyzolu w kolejnych ter-
minach pobierania krwi. Nale¿y jednak
zwróciæ uwagê na nieco inn¹ tendencjê dy-
namiki tych zmian w zale¿no�ci od wieku
jagni¹t. Tryczki 50-dniowe wszystkich grup
rasowych zareagowa³y wiêkszym wyrzu-
tem hormonu na stres od³¹czenia od matek
ani¿eli na pó�niejszy transport do rze�ni.
U tryczków owcy pomorskiej po od³¹cze-

Tab. 1. Poziom kortyzolu (mol/l) w krwi jagni¹t w zale¿no�ci od grupy rasowej, wieku oraz terminu pobrania krwi (�x ± s)

Obja�nienie: A, B, C � p £ 0,01; a, b � p £ 0,05; * I � przed od³¹czeniem, II � po 15-godzinnym od³¹czeniu, III � po krótkim
przewozie do rze�ni

asaR )ind(keiW *iwrkainarbopnimreT

P FI FdIP 05 001 I II III

34,44 a 13,62± 91,94 b 59,73± 65,64 ba 37,22± 89,15 A 98,13± 64,14 B 01,23± 92,62 A 52,41± 01,14 B 10,02± 38,27 C 55,43±

Ryc. 1. Poziom kortyzolu w poszczególnych grupach rasowych jagni¹t
w zale¿no�ci od wieku oraz terminu pobrania krwi
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niu od matek stwierdzono 1,76-krotny wzrost korty-
zolu, natomiast po transporcie 1,60-krotny, u jagni¹t
ile de france wzrost by³ 1,75- i 1,67-krotny, a u mie-
szañców PIdF odpowiednio: 1,77- oraz 1,57-krotny.
Z kolei jagniêta 100-dniowe wszystkich grup rasowych
wiêkszym wyrzutem hormonu zareagowa³y na stres
krótkiego transportu do rze�ni. U tryczków owcy po-
morskiej po od³¹czeniu od matek stwierdzono 1,37-
-krotny wzrost koncentracji kortyzolu, natomiast po
transporcie wzrost by³ 1,98-krotny. U jagni¹t IdF oraz
PIdF wyst¹pi³a tendencja do 1,20- i 2,26-krotnego oraz
1,45- i 1,79-krotnego wzrostu poziomu badanego hor-
monu, odpowiednio.

W dostêpnym pi�miennictwie przedstawione s¹
wyniki wielu badañ nad wp³ywem ró¿nych stresorów
na poziom kortyzolu w krwi owiec. Bez wzglêdu na
to, ¿e badania prowadzone by³y na ró¿nych rasach
owiec, w ró¿nym wieku i odmiennej p³ci, zró¿nico-
wany by³ tak¿e czas ekspozycji zwierz¹t na bod�ce
obci¹¿aj¹ce, to we wszystkich pracach wykazano, ¿e
stosowane czynniki stresogenne pobudza³y o� przy-
sadkowo-korowo-nadnerczow¹ do uwalniania korty-
zolu (1, 3, 8, 12, 22). Natomiast wielko�æ reakcji, mie-
rzonej poziomem uwalnianego hormonu, by³a zale¿-
na nie tylko od rodzaju stresora (6, 12, 19), ale tak¿e
od wieku (9, 14) oraz rasy jagni¹t (14). Wyniki badañ
Niezgody i wsp. (15) wykaza³y, ¿e pe³na izolacja owiec
doros³ych od stada jest wiêkszym stresem ani¿eli po-
bieranie krwi. Mears i Brown (8) stwierdzili, ¿e w przy-
padku jagni¹t mo¿na z³agodziæ stres zwi¹zany z izo-
lacj¹, odseparowuj¹c je tak, aby mia³y kontakt g³oso-
wy i wzrokowy z reszt¹ stada. Mellor i Murray (10)
wykazali odmienny poziom kortyzolu w reakcji na
ró¿ne stresory (kastracja, obcinanie ogonów) w zale¿-
no�ci od wieku jagni¹t (4, 12 godzin po urodzeniu oraz
w 1., 3., 5. i 7. dniu ¿ycia), a tak¿e, ¿e wielko�æ reakcji
zale¿a³a od rasy jagni¹t. Kent i in. (6) badaj¹c zmiany
poziomu kortyzolu w wyniku stresu kastracji oraz ob-
cinania ogonów dowiedli, ¿e wielko�æ reakcji na za-
stosowane stresory zmniejsza³a siê wraz z wiekiem
jagni¹t. Zagadnienie wra¿liwo�ci zró¿nicowanych ge-
netycznie i wiekowo jagni¹t na czynniki stresowe by³o
tak¿e przedmiotem wcze�niejszych badañ autorów,
a uzyskane wyniki okaza³y siê nie w pe³ni jednoznacz-
ne. Istotny wp³yw genetyczny na poziom kortyzolu,
w reakcji na stres postêpowania przedubojowego,
stwierdzono u 80-dniowych jagni¹t owcy kamieniec-
kiej i jej mieszañców z trykami berrichon du cher i ile
de france oraz u 50- i 100-dniowych jagni¹t owcy po-
morskiej i jej mieszañców z trykami teksel i czarno-
g³ówka. Natomiast w do�wiadczeniu, w którym obiek-
tem badañ by³y 50- i 100-dniowe jagniêta owcy ka-
mienieckiej i jej mieszañców z trykami berrichon du
cher i czarnog³ówki, ró¿nice w warto�ciach kortyzolu
nie zosta³y potwierdzone statystycznie. Z kolei bada-
nia Sowiñskiej i wsp. (20) przeprowadzone na trycz-
kach owcy pomorskiej wykaza³y, ¿e jagniêta 50-dnio-

we by³y bardziej wra¿liwe na stres od³¹czenia od ma-
tek ani¿eli jagniêta 100-dniowe.

Przedstawione wyniki potwierdzaj¹ zró¿nicowan¹
wra¿liwo�æ jagni¹t na bod�ce stresowe w zale¿no�ci
od ich rasy i wieku. Jest wiêc istotne, aby postêpowa-
nie, zw³aszcza z tak m³odymi zwierzêtami rze�nymi,
by³o humanitarne i ³agodne.
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