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Wplyw witamin rozpuszczalnych w wodzie
na wchianianie wybranych aminokwasow
egzogennych u kurczat
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Influence of water soluble vitamins on the abhsorption of select exogenous amino acids in chickens

Summary

The aim of the study was to show whether water soluble vitamins contained in fodder may influence the
absorption of exogenous amino acids from entrails. Tests were done on live broiler chickens (aged 2-4 months)
in which the small intestine was looped. The physiological liquid included amino acids such as: L-threonine,
L-valine, L-methionine, L-lysine, L-histidine, L-phenylalanine, L-leucine, L-isoleucine as well as amino acids
with water soluble vitamins: thiamin, riboflavin, pyridoxine, nicotine acid, panthotenic acid, cholin, biotin,
vitamin C and folic acid. The method of liquid chromatography before and 30 min after the flow through the
loop was used to mark the concentration of amino acids in the perfusion liquid. The results of the study
indicate a stimulatory effect of the vitamins on the absorption of amino acids in chickens. The influence on
absorbing amino acids was highest when the water soluble vitamins were combined together in doses of
10 mg/1, 50 mg/l, 100 mg/l. A significant influence on the absorption of exogenous amino acids for threonine,
valine, histidine and isoleucine observed after applying thiamin, riboflavin, cholin and biotin used in
separated liquid. Changes in the absorption level of exogenous amino acids in relation to water soluble

vitamins may have a stimulating influence on the development and growth in chickens.
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Drobiarstwo jest dziatem wyjatkowo predysponowanym
do intensywnej produkcji ze wzgledu na krotki okres tu-
czu, bardzo dobre wykorzystanie paszy oraz duza obsade
zwierzat na jednostke powierzchni. W celu uzyskania wy-
sokich efektow produkcyjnych i hodowlanych ptaki musza
by¢ skarmiane pelnoporcjowymi mieszankami paszowymi,
charakteryzujacymi si¢ bardzo dobrym zbilansowaniem i ja-
koscia sktadnikow pokarmowych (4, 5, 17). U zwierzat gos-
podarskich, w tym i drobiu, bledy zwiazane z utrzymaniem
zwierzat oraz zle zbilansowane dawki pokarmowe pod
wzgledem pewnych sktadnikow, takich jak, na przyktad:
biatko, kwas foliowy, biotyna, wapn, fosfor szczegdlnie
w potaczeniu z predyspozycjami genetycznymi moga po-
wodowac wystepowanie licznych zaburzen, na przyktad po-
dodermatitis czy chondrodystrofi¢. Biatko musi by¢ dostar-
czane codziennie i regularnie, aby rosnacy organizm mogt
si¢ prawidtowo rozwijac, a dorosty sprawnie i zdrowo funk-
cjonowaé. W przeciwienstwie do roslin i wielu gatunkow
bakterii, drob tak jak i wszystkie zwierzgta wyzsze, nie po-
trafi syntetyzowac niektorych aminokwaséw tak zwanych
niezbednych (egzogennych), ktérych znaczenie dla zdro-
wia i prawidtowego funkcjonowania organizmu jest ogrom-
ne (6). Bialka zbudowane sa z aminokwasow, dzielacych
si¢ na trzy zasadnicze grupy: pierwsza grupe¢ stanowia ami-
nokwasy endogenne, ktore organizmy wyzsze maja zdol-
no$¢ syntetyzowania w ustroju pod warunkiem, ze do syn-
tezy bedzie dostarczone Zrodlo azotu. Szybkos¢ syntezy,

jak rowniez ilos¢ wytwarzanych aminokwasow endogen-
nych jest uwarunkowana aktywnos$cia enzymow bioracych
udzial w ich przemianach biochemicznych (1, 7). Zwierzg-
ta maja zdolnos¢ do syntezy 10 aminokwasow endogen-
nych. Druga grupg tworza aminokwasy potegzogenne
(wzglednie egzogenne), ktore moga czgsciowo zastgpowaé
egzogenne, jak np. cystyna moze czg§ciowo zastapi¢ me-
tioning, a tyrozyna fenyloalaning. Trzecia grupg¢ stanowia
aminokwasy egzogenne, w ktorych wystepuje rozgatezio-
ny tancuch weglowy lub rdzen aromatyczny (pierscien ben-
zenowy) nie syntetyzowany przez kregowce, dlatego tez
pehy ich zestaw musi by¢ dostarczony w pozywieniu. Brak
lub niedobor ktéregokolwiek z aminokwasow egzogennych
powoduje w organizmie okre§lone zaburzenia, zwlaszcza
widoczne u mtodych osobnikow. Dla drobiu aminokwasa-
mi niezbednymi (egzogennymi) sa: lizyna, tryptofan, me-
tionina, fenyloalanina, treonina, walina, leucyna, izoleu-
cyna, histydyna, arginina. Aminokwasy wchtaniaja si¢ bar-
dzo szybko w jelitach. Jest to proces transportu czynnego
zachodzacy przeciwko gradientowi stgzen i prowadzacy do
nagromadzenia aminokwasow w enterocytach, skad na dro-
dze dyfuzji i zgodnie z gradientem st¢zen przedostaja si¢
do ptynow ustrojowych (8, 14). Transport aminokwaséw
poprzez sluzoéwke jelitowa wymaga naktadu energii, ktora
jest czerpana z metabolizmu tlenowego (11).

Istnieje szereg mechanizmdéw transportujacych amino-
kwasy przez btong jelitowa: aminokwasy obojgtne — ko-
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rzystaja z jednego rodzaju przeno$nikow, o ktory wspotza-
wodnicza ze soba. Ich powinowactwo zmniejsza si¢ wraz
ze wzrostem polaryzacji czasteczki, a wzrasta w obecnos$ci
sodu. Aminokwasy zasadowe sg transportowane poprzez
specjalny system czg$ciowo hamowany przez aminokwa-
sy obojetne. Lepiej dziata w obecnosci sodu, ale nie jest
absolutnie od niego zalezny. Na tej drodze wchlaniaja si¢
lizyna, arginina, cystyna. Aminokwasy kwasne — transpor-
towane przez ukfad przeno$nikowy czesciowo niezalezny
od sodu (8, 11). Aktywna pompa sodowa umiejscowiona
w btonie komérkowej $ciany bocznej i podstawnej entero-
cytow zapewnia usuwanie sodu z wnetrza komorki (13).

Witaminy spetniaja w komoérkach i tkankach funkcje re-
gulacyjne, decyduja o rozwoju, stanie zdrowia i wydolno$-
ci fizycznej organizmu (18, 19, 22). Gléwnymi producen-
tami witamin w przyrodzie sa rosliny i mikroorganizmy,
ale takze organizmy wyzsze moga syntetyzowac pewne
witaminy w przewodzie pokarmowym (23, 24).

Do witamin rozpuszczalnych w wodzie naleza: witami-
ny grupy B: B, B,, B, B,, kwas pantotenowy, kwas folio-
wy, kwas nlkotynowy, blotyna witamina C i cholina. Wi-
taminy rozpuszczalne w wodzie obejmuja substancje o r6z-
nym ci¢zarze czasteczkowym. Niskoczasteczkowe witami-
ny, takie jak C, B,, B, wchlaniaja sig tatwo z jelit ze wzglg-
du na mate czasteczki. Odbywa si¢ to na drodze dyfuzji
utatwionej. Witamina B, jest duza i wysoce zasadowa czas-
teczka, ktora wchtania si¢ powoli i przy udziale przeno$ni-
ka. Przy wysokim jej stgzeniu wchtanianie moze miec¢ cha-
rakter zwyktej dyfuzji, podczas gdy przy matym st¢zeniu
ma charakter procesu czynnego. Kwas foliowy i cholina
wchtaniaja si¢ na drodze transportu czynnego przy niskich
stezeniach, przy wysokich zas$ na drodze dyfuzji bierne;.
Kwas nikotynowy wchtaniany jest na drodze transportu
czynnego, przy udziale sodu i naktadach energetycznych.

Witaminy przenikajac przez $ciang jelita cienkiego, ule-
gaja przeksztatceniom, w wyniku czego powstaja ich roz-
norodne pochodne — estry, amidy, nukleotydy. Ufosforylo-
wane formy witamin naleza do koenzymow. Lacza sig one
ze specyficznymi biatkami i tworza liczne enzymy, bedace
katalizatorami calego szeregu proces6w biochemicznych,
sktadajacych sig¢ na metabolizm organizmu. Tylko niewiel-
kie ilosci witamin rozpuszczalnych w wodzie sa magazy-
nowane w ustroju (9, 13, 15, 21, 25). Zapotrzebowanie
zwierzat na niektore aminokwasy jest $cisle zwiazane
z obecno$cia witamin. Taka zalezno$¢ wykazano w stosun-
ku do tryptofanu i kwasu nikotynowego, a takze pomigdzy
metioning i cholina. Jezeli w ustroju brakuje choliny, wow-
czas do jej syntezy zuzytkowuje si¢ metioning. Metionina
spelnia takze funkcj¢ dawcy siarki dla biotyny. Cholina
zastgpuje metioning w procesie transmetylacji. Witamina
B, bierze udzial w metabolizmie aminokwasow, a doktad-
nie w dekarboksylacji treoniny i tryptofanu. Biotyna jako
koenzym przenoszacy dwutlenek wegla uczestniczy w roz-
ktadzie leucyny i izoleucyny. Wykazano, ze pewne amino-
kwasy maja silne dzialanie inhibitorowe na wchianianie
innych, do nich zalicza si¢: metioning, leucyne i argining.
Aminokwasy o charakterze obojetnym sa inhibitorami
w transporcie innych o tym samym tadunku, np.: metioni-
na i leucyna, ktore stymuluja transport lizyny i argininy.
Izoleucyna obniza absorpcje waliny, treoniny i histydyny
(8). Arginina obniza wchtanianie lizyny, glicyny i proliny.
Wzrost koncentraCJl metioniny podnos1 wchtanianie hzy-
ny i argininy, leucyna obniza za$ poziom wchtaniania argi-
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niny i lizyny. Wchtanianie aminokwasow z jelit reguluje
takze konkurencja pomigdzy niektorymi z nich o przenos-
nik lub niedobory pewnych witamin, takich jak B, i B,.
Z wczesniejszych badan wiadomo, Ze istnieje pewna za-
lezno$¢ pomigdzy wchtanianiem aminokwasoéw egzogen-
nych a witaminami rozpuszczalnymi w wodzie. Zaobser-
wowano, ze faczne podanie witamin B , B,, B, C powodo-
wato wzrost wchtaniania waliny, lizyny 1 i metlomny Po-
nadto wykazano, ze glicyna i alanina powoduja obnizenie
wchlaniania metioniny, natomiast metionina, glicyna i ala-
nina wplywaja na oslabienie absorpcji hlstydyny 2, 3).
W dostepnej literaturze niewiele jest danych odnosnie do
wplywu poszczegdlnych witamin rozpuszczalnych w wo-
dzie na wchlanianie aminokwasow egzogennych, dlatego
tez problem ten jako wazny dla hodowli zwierzat wymaga
szerszego opracowania.

Celem badan bylo wykazanie mato znanego wptywu
witamin rozpuszczalnych w wodzie, takich jak: witamina

C, kwas foliowy, kwas pantotenowy, kwas niko-
tynowy, ?Jlotyna oraz cholina na wchtanianie aminokwa-
sOw egzogennych: treoniny, waliny, metioniny, izoleucy-
ny, leucyny, fenyloalaniny, histydyny i lizyny z przewodu
pokarmowego kurczat. Zapotrzebowanie zwierzat na nie-
ktore aminokwasy jest Scisle zwiazane z obecnoscia wita-
min. Zaro6wno jedne, jak i drugie wystepuja w paszach, dla-
tego postanowiono przesledzi¢, czy istnieje migdzy tymi
zwiazkami wspotzaleznos¢ we wchtanianiu, ktéra mogta-
by si¢ przyczyni¢ do ustalenia takiego skladu paszy, ktory
miatby duze znaczenie dla procesow wzrostowych, zdro-
wotnych i produkcyjnych zwierzat.

Cel badan byt realizowany przez sprawdzenie wptywu
poszczegblnych witamin rozpuszczalnych w wodzie sto-
sowanych osobno oraz tacznie na wchtanianie aminokwa-
sow egzogennych z jelit kurczat oraz na oznaczeniu pozio-
mu wchionigtych aminokwaséw w obecnosci witamin lub
bez.

Materiat i metody

Badania przeprowadzono na 160 kurczgtach brojlerach,
w wieku 2-4 miesigcy, obu plci rasy Hybro G, pochodzacych
z fermy drobiu w Metgwi koto Lublina. Kurczgta byty utrzy-
mywane w standardowych warunkach hodowlanych ze statym
dostepem do paszy i wody karmione przez caty okres doswiad-
czenia mieszanka DKA grover (Agropol).

Wchtanianie aminokwasow z jelita cienkiego badano meto-
da perfuzjowanej petli jelitowej, in vivo (10-12, 16, 20). W ce-
lu wykonania petli jelitowej kurczeta usypiano Vetbutalem
(Biowet Putawy) w dawce 0,5-1,0 cm?, ktory byt podawany
dootrzewnowo i pozwalal na uzyskanie stanu uspienia w po-
czatkowej fazie doswiadczenia, polegajacej na otwarciu jamy
brzusznej i wyosobnieniu 10 centymetrowego odcinka jelita
czczego (poczynajac od 20 cm za petla dwunastnicza). Wy-
osobniony odcinek jelita byt nadal potaczony z krezka jelito-
wa, pozwalajaca na uzyskanie prawidlowego ukrwienia. Do
obu koncow wyosobnionej petli jelitowej zaktadano dwie ka-
niule gumowe, a nastgpnie umieszczano ja ponownie w jamie
brzusznej, pozwalajacej na utrzymanie odpowiedniej tempera-
tury 1 wilgotnosci jelita. W dalszej czgsci doswiadczenia kur-
czgta pozostawaty w stanie lekkiej narkozy. Nastgpnie przez
tak wyosobniony odcinek jelita przepuszczano 30 cm?® ptynu
fizjologicznego (0,9% NaCl) o temperaturze (39°C) przy po-
mocy pompy perystaltycznej firmy Zalimp PP 2B-15 z szyb-
koscia 10 ml/minutg przez okres 30 minut (14). Do doswiad-
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czen uzyto aminokwasow cz.d.a. (Merck), witamin cz.d.a.
(Sigma), ouabainy (Sigma).

Do plynu dodawano aminokwasy egzogenne: L-treoning,
L-waling, L-metioning, L-izoleucyng, L-leucyng, L-fenyloala-
ning, L-histydyng, L-lizyng. Podstawa do ustalania gornych stg-
zen aminokwasow i witamin w plynie perfuzyjnym byla ich
zawarto$¢ w paszach, biorac pod uwagg jej dzienne spozycie.
Aminokwasy byly podawane lacznie w ilo$ciach:

L-treonina 20 mg/30 ml ptynu = 0,67 g/l

L-walina 20 mg/30 ml ptynu = 0,67 g/l

L-metionina 10 mg/30 ml ptynu = 0,33 g/l

L-izoleucyna 20 mg/30 ml ptynu = 0,67 g/1

L-leucyna 40 mg/30 ml ptynu = 1,33 g/l

L-fenyloalanina 20 mg/30 ml ptynu = 0,67 g/l

L-histydyna 10 mg/30 ml ptynu = 0,33 g/l

L-lizyna 30 mg/30 ml ptynu =1,0 g/l

Lacznie 170 mg/30 ml ptynu = 5,7 g/1.

W drugiej serii doswiadczen do roztworu zawierajacego
aminokwasy dodawano w roznych dawkach, tacznie lub
oddzielnie, witaminy rozpuszczalne w wodzie, kierujac si¢ ich
zawartoscia w premiksach i produktach paszowych, w przeli-
czeniu na 1 kg mieszanki. Dawki witaminy byty nastgpujace:
10 mg/l = 0,3 mg/30 ml ptynu, 50 mg/l = 1,5 mg/30 ml ptynu,
100 mg/1 = 3,0 mg/30 ml ptynu.

Nastepnie przez petle jelitowa przepuszczano ptyn perfu-
zyjny zawierajacy same aminokwasy lub tacznie z witamina-
mi. Po zakonczeniu do§wiadczenia kurczeta usmiercano przez
dekapitacje i do oznaczen wykorzystywano ptyn perfuzyjny.

Stezenie aminokwasow w plynie perfuzyjnym przed i po
przeptywie oznaczano metoda chromatografii kolumnowej za
pomoca aparatu Amino Acid Analyzer T 339 M Microtechna
Praha na kolumnie o dtugosci 35 cm 1 $rednicy 5 mm (10).
Wypetienie kolumny stanowita silnie kwasowo-kationowa
zywica jonitowa, w postaci drobnych peretek. Czas analizy
wynosit 135 minut. Uzyskane wyniki przeliczano na jednostki
uktadu SI. Dla uwzglednienia réznic statystycznych wyniki
poddano analizie statystycznej testem t-Studenta programu Sta-
tistica.

Wyniki i oméwienie

Celem ustalenia wptywu witamin rozpuszczalnych w wo-
dzie na wchianianie aminokwasdéw egzogennych z petli je-
litowej, w pierwszym etapie badan ustalono ilos¢ wchio-
nigtych aminokwasow z wzorcowego ptynu perfuzyjnego,
a wartosci te przyjeto za 100%. Do tej wartos$ci porowny-
wano ilo§¢ wchionigtych aminokwaséw w obecnosci po-
szczegolnych witamin dodawanych do ptynu perfuzyjnego
w trzech dawkach.

Po zastosowaniu witaminy B, w ilosci 10 mg/l wzrost
wchianiania zaobserwowano tylko w przypadku treoniny
do 109% i lizyny 120% (tab. 1). Wyzsza dawka witaminy
B, — 50 mg/l spowodowata wzrost wchtaniania od 130%
do 181% w przypadku pigciu badanych aminokwasow, tj.:
treoniny, waliny, izoleucyny, leucyny, lizyny (tab. 2). Naj-
istotniejszy wzrost wchianiania aminokwasow po witami-
nie B, wystapit po najwyzszej jej dawce to znaczy 100 mg/l.
Poziom wchionigtej treoniny wynosit 222%, waliny 180%,
metioniny 191%, izoleucyny 182%, leucyny 200%, feny-
loalaniny 194%, histydyny 155% i lizyny 227% (tab. 3).

Po zastosowaniu witaminy B, w ilosci 10 mg/l zmiana
poziomu wchtlaniania aminokwasow byla nastgpujaca:
w przypadku metioniny 230%, leucyny 143%, histydy-
ny 265% (tab. 1). Zastosowanie witaminy B, w dawce
50 mg/l spowodowato wigksze wchlanianie wszystkich ba-
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danych aminokwasow: treoniny 139%, waliny 134%, me-
tioniny 137%, izoleucyny 145%, leucyny 226%, fenylo-
alaniny 108%, histydyny 150%, lizyny 152% (tab. 2). Po
witaminie B, w dawce 100 mg/l poziom wchtaniania
wszystkich aminokwasow wzrést: treoniny 217%, waliny
164%, metioniny 467%, izoleucyny 194%, leucyny 275%,
fenyloalaniny 156%, histydyny 549% oraz lizyny 171%
(tab. 3).

Witamina B, w dawce 10 mg/l spowodowata wzrost
wchlaniania treoniny 126%, metioniny 184% 1 histydyny
203% (tab. 1). Po zastosowaniu witaminy B, w iloSci
50 mg/l obserwowano zwigkszone wehtanianie: treoniny
134%, waliny 135%, izoleucyny 129%, leucyny 146% oraz
histydyny 147% (tab. 2). Witamina B, w ilosci 100 mg/l
spowodowata wzrost poziomu wchtaniania aminokwasow
za wyjatkiem fenyloalaniny: treoniny 254%, waliny 160%,
metioniny 338%, izoleucyny 193%, leucyny 170%, histy-
dyny 400% i lizyny 153% (tab. 3).

10 mg witaminy C nie zwigkszylo wchianiania zadnego
z badanych aminokwasow (tab. 1). Witamina C w ilosci
50 mg/l spowodowata wzrost wchianiania wszystkich ba-
danych aminokwasow: treoniny 131%, waliny 138%, me-
tioniny 131%, izoleucyny 148%, leucyny 148%, fenylo-
alaniny 111%, histydyny 149% i lizyny 150% (tab. 2). Po
witaminie C w ilosci 100 mg/l wzrosto wchtanianie wszyst-
kich aminokwasow od 120% do 241% (tab. 3).

Po podaniu biotyny w ilosci 10 mg/l wzrosto tylko wchia-
nianie treoniny 146%, metioniny 190%, histydyny 205%
(tab. 1). Biotyna w dawce 50 mg/l zmieniata wchianianie
treoniny, izoleucyny (tab. 2). Biotyna w ilo$ci 100 mg/I
spowodowala, ze wzrosto wchlanianie wszystkich amino-
kwasow: treoniny 310%, waliny 190%, metioniny 319%,
izoleucyny 233%, leucyny 210%, fenyloalaniny 165%,
histydyny 394% oraz lizyny 230% (tab. 3).

Cholina w ilosci 10 mg/l spowodowata, ze wzrdst po-
ziom wchlaniania: treoniny 132%, metioniny 210% oraz
lizyny 140% (tab. 1). Cholina zastosowana w dawce
50 mg/l spowodowata wzrost wchtaniania treoniny, leucy-
ny, lizyny (tab. 2). Najwyzsza dawka choliny 100 mg/l powo-
dowata wzrost wchtaniania treoniny 245%, waliny 125%,
metioniny 326%, izoleucyny 184%, leucyny 172%, feny-
loalaniny 145%, histydyny 275% i lizyny 124% (tab. 3).

Kwas foliowy podany w dawce 10 mg/l zwickszyt tylko
wchlanianie treoniny 164% (tab. 1). Po kwasie foliowym
w ilosci 50 mg/l wzrosto wchtanianie: treoniny 129%, his-
tydyny 149%, lizyny 148% (tab. 2). Po zastosowaniu kwa-
su foliowego w ilo$ci 100 mg/l wzrost poziom wchianiania
w przypadku treoniny 309%, waliny 146%, metioniny
254%, histydyny 436%, lizyny 126% (tab. 3).

Kwas pantotenowy w ilosci 10 mg/l spowodowat wigk-
sze wchlanianie treoniny 145% (tab. 1). Po kwasie panto-
tenowym w dawce 50 mg/l zwigkszylo si¢ wchianianie:
treoniny 133%, izoleucyny 134%, histydyny 145% (tab. 2).
Po zastosowaniu kwasu pantotenowego w ilosci 100 mg/1
wzrosto wchtanianie treoniny 243%, waliny 138%, metio-
niny 327%, histydyny 373% i lizyny 194% (tab. 3).

Kwas nikotynowy w dawce 10 mg/l zwigkszyt tylko
wchtanianie histydyny 184% (tab. 1). Zastosowanie kwasu
nikotynowego w ilosci 50 mg/l spowodowato wzrost wchta-
niania: treoniny 139% i metioniny 128% (tab. 2). Kwas
nikotynowy w ilo$ci 100 mg/l powodowal wyzsze wchia-
nianie wszystkich badanych aminokwasow od 139% do
400% (tab. 3).



Tab. 1. Poziom wchlonigtych aminokwasoéw z plynu perfuzyjnego po zastosowaniu witamin w dawce 10 mg/l (n = 6)

L-Treonina 160 100 175 109 170 | 106 202
L-Walina 160 100 157 98 132 84 146
L-Metionina 80 100 82 102 181 | 230* | 147
L-lzoleucyna 140 100 131 93 132 94 130
L-Leucyna 267 100 265 99 381 | 143* | 220
L-Fenyloalanina 200 100 199 100 156 78 139
L-Histydyna 74 100 54 13 196 | 265* | 150
L-Lizyna 217 100 260 120 250 | 115 177
Suma 1298 100 | 1323 102 | 1598 | 123 | 1311

126* | 160 100 232 | 146* | 211 | 132* | 262 | 164*
91 122 76* | 150 95 152 95 156 98
184* 97 122 152 | 190* | 169 | 210* 97 | 121
93 93 66* | 149 | 106 145 | 104 12 52*
82 209 85 221 83 213 80 175 66*
70* | 169 85 163 82* | 185 93 65 33*
203* 70 95 152 | 205* 74 | 100 85 | 115
82 147 68*| 218 | 101 304 | 140* | 174 81
101 | 1067 82 | 1437 | 111 | 1453 | 112 | 1086 84

Objasnienie: * p < 0,05

Tab. 2. Poziom wchlonietych aminokwaséw z plynu perfuzyjnego po zastosowaniu witamin w dawce 50 mg/l (n = 6)

L-Treonina 160 100 221 | 138> | 333 | 139* | 215 | 134* | 200 | 131* | 218 | 136* | 207 | 129* | 206 | 129*
L-Walina 160 100 | 208 | 130* | 214 | 134* | 216 | 135* | 222 | 138* | 181 | 113 191 | 119 163 | 100
L-Metionina 80 100 99 | 124 109 | 137 86 | 107 105 | 131* 87 | 108 87 | 108 64 80
L-lzoleucyna 140 100 | 212 | 181* | 203 | 145* | 180 | 129* | 158 | 113 195 | 139* | 191 | 136* 90 65*
L-Leucyna 267 100 | 435 | 163* | 426 | 226* | 389 | 146* | 395 | 148* | 292 | 109 373 | 140* | 249 93
L-Fenyloalanina | 200 100 | 220 | 110 215 | 108 194 97 222 | 111 210 | 105 217 | 109 220 | 110
L-Histydyna 74 100 81 | 110 111 | 150* | 109 | 147* | 110 | 149* 89 | 120 88 | 119 110 | 149
L-Lizyna 217 100 308 | 142* | 331 | 152* | 225 | 104 326 | 150* | 292 | 135* | 318 | 147* | 322 | 148*
Suma 1298 | 100 | 1784 | 137 1942 | 150 | 1614 | 124 | 1747 | 135 | 1564 | 120 | 1672 | 129 | 1424 | 110

Objasnienie: jak w tab. 1.

Tab. 3. Poziom wchlonigtych aminokwasow z plynu perfuzyjnego po zastosowaniu witamin w dawce 100 mg/l (n = 6)

L-Treonina 160 100 358 | 222* | 352 | 217* | 409 | 254* | 302 | 188* | 501 | 310* | 400 | 245* | 498 | 309*
L-Walina 160 100 | 288 | 180* | 264 | 164* | 260 | 160* | 259 | 158* | 305 | 190* | 200 | 125* | 235 | 145*
L-Metionina 80 100 159 | 191* | 373 | 467* | 270 | 338* | 191 | 241* | 255 | 319* | 261 | 326* | 203 | 254*
L-lzoleucyna 140 100 | 258 | 182* | 271 | 194* | 271 | 193* | 280 | 198* | 326 | 233* | 260 | 184* | 122 87
L-Leucyna 267 100 539 | 200* | 735 | 275* | 467 | 170* | 422 | 158* | 565 | 210* | 465 | 172* | 335 | 123
L-Fenyloalanina | 200 100 387 | 194* | 312 | 156* | 196 98 240 | 120 329 | 165* | 300 | 145* | 150 75*
L-Histydyna 14 100 115 | 155* | 405 | 549* | 296 | 400* | 157 | 212* | 290 | 394* | 202 | 275* | 319 | 436*
L-Lizyna 217 100 | 493 | 227* | 378 | 171* | 331 | 153* | 316 | 146* | 500 | 230* | 500 | 124* | 275 | 126*
Suma 1298 | 100 | 2597 | 200 | 3090 | 238 | 2500 | 193 | 2167 | 167 | 3071 | 237 | 2588 | 199 | 2137 | 165

Objasnienie: jak w tab. 1.

Zastosowanie taczne witamin rozpuszczalnych w wodzie
w ilosci 10 mg/l kazdej zwigkszyto wchtanianie: treoniny
129% i histydyny 208% (tab. 1). Lacznie witaminy roz-
puszczalne w wodzie w ilosci 50 mg/1 kazdej spowodowa-
ty wzrost wchtaniania: treoniny 194%, 157%, metioniny

184%, izoleucyny 154%, histydyny 227% i lizyny 139%
(tab. 2). Po najwyzszej dawce kazdej z witamin tzn. 100
mg/l zaobserwowano wyzsze wchlanianie wszystkich ami-
nokwasow (tab. 3). Laczne podawanie witamin w ilo$ci po
10 mg/1 spowodowato wzrost wchtaniania wszystkich ami-
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nokwasow ze
1298 mg/l do
1337 mg/1 to jest
o okoto 3%, co
jest zwiazane
128* | z  wigkszym
wchlanianiem
treoniny i histy-
dyny (tab. 1). Po
witaminach
w dawce 50 mg/1
zwigkszyto sig
wchtlanianie

Kwas Kwas Witaminy
pantotenowy nikotynowy tacznie

mg/l % mg/l % mg/l %
232 | 145* | 164 | 103 205
129 81 125 78 127 80
98 | 123 63 79 74 93
54 39* | 112 80 110 75
160 60* | 203 76* | 275 | 103
42 21* | 143 12* 153 17

75 | 99 | 137 | 184+ | 154 | 208+ | aminokwasow
X do 1903 mg/l, to

120 55 162 15 239 | 110 jesto okoto 47%,
910 70 | 1109 85 | 1337 | 103 spowodowane
przede wszyst-

kim wyzszym

poziomem

wchtaniania tre-

Kwas Kwas Witaminy oniny, waliny,
pantotenowy nikotynowy tacznie metioniny, izo-

leucyny, histy-
dyny i lizyny

mg/l % mg/l % mg/l %

213 | 133* | 222 | 139* | 311 | 194* 277,

(tab. 2). Najwyz-
179 | 112 | 164 | 103 | 251 | 157" | gy wzrost
90 | 112 | 102 | 128* | 147 | 184+ | wchlaniania ob-
188 | 134* | 151 | 108 | 216 | 154 | SEwowano po

witaminach po-
danych lacznie
w ilosci 100 mg/1
z 1298 mg/l do

213 80 285 | 107 297 | 111
213 | 107 220 | 110 218 | 109

107 | 145* 76 103 168 | 227* 2802 mg/l, co
224 | 103 | 229 | 105 | 295 | 136* | stanowi 116%
1427 | 110 | 1449 | 112 | 1903 | 147 | ! W tym przy-
padku Wystqpli
Wyzszy poziom
wchtaniania
wszystkich bada-
Kwas Kwas Witaminy n}’Ch aminokwa-
pantotenowy | nikotynowy tacznie sow (tab. 3).

mg/l % mg/l % mg/l % A.n a liz u,J ac
. . - wyniki badan na-
395 | 243 356 | 221 660 | 413 leZy stwierdzié,
224 | 138* | 295 | 183* | 380 | 238* ze witaminy
261 | 327+ | 207 | 250* | 223 | 27 | POZPuszczalne
w wodzie wy-
87 62* 315 225* 260 186* Wieraja( niewa{t-
335 | 124 | 383 | 139* | 369 | 138+ | pliwy wplyw na
64 33* | 200 | 100 276 | 138* wchtanianie
aminokwasow

275 | 373* | 296 | 400* | 226 | 305* | egzogennych.
427 | 194* | 493 | 223+ | 408 | 188+ | Jednakze ich
dziatanie jest
2068 | 159 | 2545 | 196 | 2802 | 216 najefektywniej-
sze, gdy sa stoso-
wane tacznie

(tak jak wystegpuja w paszach), zarowno w dawce 10 mg/1,
jak i wyzszych, to jest 50 mg/l oraz 100 mg/l, anizeli stoso-
wane osobno. Stosowane osobno daja efekty pobudzajace
wchlanianie aminokwasow, ale jest to uzaleznione od daw-
ki, w ktorej sa stosowane. Wptyw pobudzajacy na wchta-
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nianie aminokwasow z ptynu perfuzyjnego wykazywaty
zawsze witaminy B, B,, cholina, biotyna. Kwas foliowy,
kwas pantotenowy i kwas nikotynowy stosowane w daw-
kach 50 mg/1 i 100 mg/l miaty takze silne dziatanie zwigk-
szajace wchlanianie aminokwaséw. Stabe dziatanie na
wechtanianie aminokwasow z ptynu perfuzyjnego obserwo-
wano po stosowaniu witamin B i C. Aminokwasy reaguja
réznie nasilonymi zmianami we wehfanianiu na poszcze-
gblne witaminy, ale takimi, ktore okazaty si¢ najbardzie;
podatnymi na dziatanie witamin sa treonina i histydyna,
najstabiej za$ reagujacym aminokwasem okazata si¢ feny-
loalanina.
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