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Zacma starcza psow w Swietle badan klinicznych
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Madany J.
Canine senile cataract in clinical examinations

Summary

The aim of investigations was the description of changes in the lenses of dogs with senile cataract. The study
was conducted on 52 dogs (from a group of 125 cases of cataract) of mixed breed and pedigree, both sexes,
aged 8-20 years, originating from the Lublin area. Senile cataract was stated on the base of clinical and
ophthalmological examination, dogs with secondary local or systemic infections were excluded. Senile
cataracts were most often noted in mixed breed (36 dogs — 61.5% cases) followed by Spaniels, Terriers,
German Shepherds and Poodles. Among all cases the disease was more frequently noted in males (32 dogs,
61.5%) rather than bitches (20 dogs, 38.5%). In 36 dogs (69%) the disease had evolved from the nucleus of the
lens, but in the remaining animals (31% cases) the cataract had a cortex origin. The course of senile cataract
is bilateral, but not equal and not symmetrical. The mature form evolution has a 2 year course, independently

of the eye or origin.
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Zacma jest choroba soczewki oka prowadzaca naj-
czesciej do utraty widzenia. Zajmuje ona coraz powaz-
niejsze miejsce wsrdd chordb oczu u psow ze wzgle-
du na wzrastajaca cz¢stos¢ jej wystgpowania, r6zno-
rodno$¢ postaci klinicznych oraz mozliwy wielokie-
runkowy charakter powiklan. Mimo wieloletnich ba-
dan nie wszystkie wywotujace ja przyczyny i sposoby
pojawiania si¢ zostaly w petni wyjasnione, dlatego
podstawowe 1 kluczowe informacje o jej przebiegu
wciaz maja charakter kliniczny. Obecna klasyfikacja
za¢my opiera si¢ na makroskopowych kryteriach
z charakterystyka zmian morfologicznych obserwowa-
nych w soczewce podczas badania okulistycznego.
Ciagle aktualnym zagadnieniem diagnostyki za¢my
pozostaje zatem znajomo$¢ zmian w soczewce zacho-
dzacych w przebiegu poszczegdlnych typdéw zaémy.
W tym celu zaleca si¢ dokonywanie opisdw zmian
soczewkowych dla populacji psow zamieszkujacych
dane obszary geograficzne. Istnieja bowiem znaczne
roznice zwiazane z rasami, pula genowa, jakoscia §ro-
dowiska zewnetrznego 1 uzytkowaniem pséw w roz-
nych czesciach §wiata (1, 2, 5, 12, 13).

Celem podjetych badan byto: a) ustalenie i opisanie
zmian dokonujacych si¢ w soczewkach psow w wie-
ku najstarszym pochodzacych z regionu Lublina,
b) uzupehienie i dokonczenie cyklu opiséw spotyka-
nych typow za¢my psow w Polsce po dokonanej juz
wczesniej przez autora ocenie za¢my mtodzienczej (9),
zaémy psow dorostych (8) i zaémy cukrzycowej (10).

Materiat i metody

Badania wykonano u 125 psow, pacjentow Kliniki Cho-
rob Wewngtrznych Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej
w Lublinie, u ktorych wystepowaly zmiany soczewkowe
w postaci za¢my. U 52 z nich stwierdzono za¢mg starcza.
Byly to mieszance i psy roznych ras, r6znej plci, w wieku
od 8 do 20 lat. Stanowity one wtasno$¢ mieszkancow Lub-
lina 1 trafity do kliniki w celu kontroli narzadu wzroku.
Byly utrzymywane w rdznych warunkach, rozmaicie wy-
korzystywane uzytkowo, a takze roznie karmione i pielgg-
nowane.

Badanie kliniczne wykonywano w sposob ogdlnie przy-
jety dla matych zwierzat. Bylo ono uzupetniane badaniami
hematologicznymi i biochemicznymi ze standardowym
zestawem wskaznikéw. Badania okulistyczne przeprowa-
dzano zgodnie z zaleceniami szczegdlowego badania oka
(2, 4, 5, 13). Wykorzystywano w tym celu oftalmoskop
bezposredni firmy Riester, rgczna lampg szczelinowa
Kowa-2, oftalmoskop posredni firmy Heine ze standardo-
wa soczewka Volk +20 D oraz tonometr Schiotza i zestaw
podrecznych kropli diagnostycznych. Badanie soczewki,
diagnostyke roznicowa, klasyfikacje i kryteria charakte-
rystyki zmian za¢émowych wykonano zgodnie z procedura-
mi opisanymi przez Clerca (2) i Slattera (13).

U badanych 52 psoéw rozpoznano kliniczng postaé
za¢my w formie pierwotnej. Zmiany okulistyczne byty
jedynymi dostrzegalnymi podczas badania, a wskazniki
hematologiczne i biochemiczne nie odbiegaty od ogolnie
przyjetych norm. Kryterium wieku bylo jedynym uzasad-
nieniem wystgpowania zaémy, ktora diagnozowano jako
starcza. Czas obserwacji wynosit od 2 do 24 miesigcy.
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Tab. 1. Rasy, liczba i ple¢ pséw, u ktorych diagnozowano

zaéme starczg

Pteé

Rasa Liczba g Q
Mieszaniec 32 (61,5%) 18 14
Spaniel 5 (9,6%) 4 1
Terier 4 (7,7%) 3 1
Owczarek niem. 3 (5,8%) 3 0
Pudel 2 (3,8%) 1 1
Bobtail 1(1,9%) 1 0
Pinczer 1(1,9%) 0 1
Szpic 1(1,9%) 1 0
Setter irl. 1(1,9%) 0 1
Wyzet 1 (1,9%) 1 0
Jamnik 1(1,9%) 0 1
0gétem 52 (100%) 32 (61,5%) | 20 (38,5%)

Wyniki i omowienie

Zaémg zwiazana z wiekiem starczym stwierdzono
u 52 sposrod 125 psoéw. Grupa ta stanowita 41,3%
wszystkich przypadkow diagnozowanej za¢my.

Uzyskane wyniki badan obejmujace rasy psow, licz-
be i pte¢ zwierzat przedstawiono w tab. 1.

Zaémg starcza stwierdzono u mieszancow i psow
nalezacych do 10 ras. Wigkszos$¢ stanowily mieszan-
ce. Wsrod pséw rasowych zmiany wystepowaty u spa-
nieli, terieréw, owczarkdéw niemieckich, pudli i po jed-
nym przypadku nalezacym do sze$ciu innych ras. Czgs-
ciej za¢éma dotyczyta samcow niz samic. Mozna przy-
puszczaé, ze powyzsze obserwacje w duzej mierze

dZW1erc1ed1an uktad ilosciowy panujacy w popula-
¢ji polskich psow zaréwno, jesli chodzi o rasy, jak i o
pte¢. Mieszance zyja dtuzej niz psy rasowe i zrozu-
miate jest, ze w teJ grupie w1ekoweJ jest ich najwig-
cej. Samcow z za¢ma jest tez wigeej niz samic, co jest
zgodne ze spoiecznym odczuciem, ze posmdame psa
— samca jest mniej uciazliwe niz posmdanle samicy.

Miejsce zapoczatkowania zmian za¢émowych u 36
psow (69%) okreslono jako jadrowe, a u 16 psow
(31%) jako korowe.

Zmiany rozpoczynajace si¢ od jadra przedstawiaty
si¢ w stadium poczatkowym jako jednorodne, homo-
geniczne zamglenie dotyczace czgsci centralnej. Mia-
o ono ksztalt owalny, niewielkiej $rednicy, powigk-
szajacej si¢ z czasem. Zmiany te uposledzaty zwierze-
tom widzenie w pelnym $wietle. Na tym etapie ewo-
lucji za¢my psy lepiej poruszaly si¢ w §wietle ograni-
czonym. Decydowat stopien rozszerzenia Zrenicy w za-
leznos$ci od ilosci wpadajacego $wiatta. Wigksza szpara
zreniczna o zmroku sprawiala, ze zwierzg¢ta mogly
widzie¢ czgs$cia obwodowa soczewki 1 poruszaly sig
pewniej. Etap ten trwat od 2 do 8 miesigcy. W stadium
niedojrzatym jednorodne zamglenie w cato$ci wypet-
niato jadro soczewkowe, przyjmujac ksztatt zblizony

Ryec. 1. Pies, samiec, mieszaniec, lat 12. Za¢ma jadrowa w sta-
dium niedojrzalym. Widoczne zme¢tnienie ulozone centralnie

\\\\\\\\\\\u R

Ryec. 2. Pies, samiec, setter lrlandzkl, lat 9. Zaéma ]qdrowa

w stadium dojrzalym. Powierzchnia jadra i kory soczewki
jest nieprzejrzysta. Widoczne rowniez maksymalne rozsze-
rzenie Zrenicy — mydriasis

do owalnego (ryc. 1). W tym czasie pojawialy si¢ tez
pierwsze zmiany w korze soczewki. Poczatkowo mia-
ty one charakter linii uktadajacych si¢ promieniscie.
Nastgpnie, coraz liczniej, obejmowaty swoim zasig-
giem cata kor¢ az do ukazania si¢ linii ,,szwow”
soczewki. Na tym etapie zaCma osiagala stadium
dojrzatosci i przyjmowata charakter jadrowo-korowy
(ryc. 2). W obrazie oftalmoskopowym widoczny byt
obraz przedstawiajacy ksztalt litery Y na powierzchni
torebki przedniej i odwroconej litery Y na powierzch-
ni torebki tylnej. Ewolucja do stadium dojrzatosci trwa-
ta réznie dhugo, od 8 miesiecy do 2 lat. W tym czasie
pogarszato si¢ widzenie 1 malata aktywnos$¢ zwierzat.

Zmiany, ktore rozpoczynaly si¢ w korze, rozwijaty
si¢ od jej czesci obwodowej, podtorebkowej przed-
niej lub tylnej. Za¢mienia biegty w kierunku jadra so-
czewki w postaci ostro zakonczonych, promienistych
linii lub okrggdéw utozonych koncentrycznie (ryc. 3, 4).
W S$wietle lampy szczelinowej zmgtnienia widziane
byty jako biatawe lub szarawe smugi kierujace sig cen-
tralnie. Do momentu, gdy liczba ich byta niewielka
1 wysycenie stabe, ostro$¢ wzroku pozostawata dobra.



Ryec. 3. Pies, samiec, mieszaniec, lat 9. Za¢ma korowa w sta-
dium poczatkowym. Widoczne sa pojedyncze, ogniskowe
zmetnienia uloZone koncentrycznie w strefie podtorebkowej
przedniej i tylnej

Ryc. 4. Pies, suka, mieszaniec, lat 12. Za¢ma korowa w sta-
dium niedojrzalym. Widoczne zmetnienie ulozone koncen-
trycznie w strefie podtorebkowej przedniej

Przy stabym oswietleniu, w zwiazku z rozszerzeniem
zrenicy, widzenie pogarszato sig. Ten poczatkowy etap
trwat od 3 do 12 miesigcy. Zmiany postgpowaty wol-
no, obejmujac coraz wigksza powierzchnig kory, a na-
stepnie i jadro soczewki. W trakcie dojrzewania struk-
tura kory stawata si¢ nichomogeniczna, obok zmian
linearnych i jednorodnych widoczne byly skupienia
drobnych wakuoli rozmieszczonych pomigdzy linia-
mi zmgtnien. Z uptywem czasu w miejscach ich wy-
stgpowania dochodzito do pojawiania si¢ coraz to
nowych nieprzejrzystych linii. Ich szarawe smugi
taczyty sig i stawaly coraz grubsze. Byt to etap za¢my
niedojrzatej 1 w tym stadium dochodzito do znaczne-
go ograniczenia widzenia. Dalsza ewolucja zmian
miala charakter jednorodny i polegala na pojawianiu
si¢ bialego zabarwienia soczewki widocznego nawet
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bez przyrzadéw optycznych. Zaéma stawata si¢ doj-
rzata, korowo-jadrowa. Nastgpowato to w czasie do
2 lat od momentu pojawienia si¢ pierwszych zmian.

Zmiany soczewkowe byly zawsze obustronne. Po-
czatek metnienia miat miejsce w jednym oku, by po
okresie 2-6 miesigcy objac¢ i drugie oko. Widoczne
zmiany u tych samych osobnikéw byly zréznicowane
1 niesymetryczne pod wzglgdem stopnia ich dojrza-
tosci. Najpierw dochodzito do osiagnigcia stadium
zaémy dojrzatej w jednej soczewce. Druga wykazy-
wata w tym czasie zmlany na etapie poczatkowym lub,
co zdarzatlo si¢ czgsciej, niedojrzatym. Widzenie byto
w tym momencie zachowane na jednym oku i zwie-
rzgta poruszaty sig jeszcze pewnie. Dochodzenie dru-
giej soczewki do stadium dojrzato$ci trwato podobnie
dlugo jak pierwszej, ale od momentu, gdy stawalo si¢
to faktem, zwierzeta catkowicie tracity wzrok.

Obserwowane zmiany soczewkowe byly do siebie
zblizone. Mozna nawet stwierdzi¢, ze istnieje charak-
terystyczny sposob przebiegu zaémy starczej. Polega
on na zapoczatkowaniu zmian, w wigkszo$ci w jadrze,
w mniejszym stopniu w korze soczewki i na stopnio-
wym obejmowaniu pozostalego obszaru. Poczatkowe
zmiany, nawet, jesli mialy charakter niejednorodny,
stawaly si¢ z czasem jednorodne. Czas ewolucji
zaémy obustronnej prowadzacej do utraty widzenia byt
dhugi i liczony w latach.

Ocena kliniczna za¢my starczej dokonana w trakcie
badan wlasnych zblizona jest do oceny Clerca (2)
i Slattera (13) chociaz mozna dostrzec niewielkie roz-
nice. Clerc podaje, ze zdecydowana wigkszo$¢ za¢m
starczych rozpoczyna sig od jadra. Laczy on to z utrud-
nieniem i zaburzeniem przechodzenia substanCJl
odzywczych do wnetrza jadra. Staje sig ono za¢mione
homogemczme a nastgpnie zmiany przebiegaja pro-
mieni$cie w kierunku réwnika soczewki, obejmujac
stopniowo korg. Dojrzewanie do stadium pelnej
za¢my jadrowo-korowej wedlug jego obserwacji zaj-
muje od 6 miesigcy do 2 lat, najpierw jednego oka
a nastgpnie drugiego. Do catkowitej utraty widzenia
przez psa moze dochodzi¢ dopiero po kilku latach.
Slatter donosi, ze za¢ma starcza moze rozpoczynac si¢
od jadra, jak i od kory soczewki. Jej rozw06j moze by¢
tez rownolegly, w obydwu czg¢$ciach soczewki naraz.
Dojrzewanie postepuje z coraz bardziej uwidacznia-
jacymi si¢ promienistymi liniami w korze, ktore w sta-
dium dojrzatosci ukazuja si¢ jako linie ,,sZwOwW” so-
czewki w ksztalcie litery Y. Nie podaje jednak czasu,
w Jaklm obserwuje dochodzenie do petnej, dOJrzaieJ
za¢my typu starczego. U innych autor6w nie pojawia-
ja sie tak szczegotowe informacje. Gelatt (5) 1 Peter-
sen-Jones (12) informuja jedynie, ze za¢éma w tym
wieku moze by¢ jadrowa 1 korowa.

Wytlumaczeme sposobu powstawania zacmy star-
czej wciaz pozostaje niepewne. AkcentuJe si¢ fakt, ze
wraz z wiekiem dochodzi do zmian blochemlcznych
1 strukturalnych w soczewce. ZmnleJ szeniu ulega ak-
tywnos$¢ wielu enzymow, pojawiaja si¢ zaburzenia
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uktadu wtokien soczewkowych i ich morfologiczna
destrukcja (6, 18, 19). Konsekwencja jest stopniowa
utrata przejrzystosci soczewki. Teoriq, ktora aktualnie
najlepiej thtumaczy powstawame zacmy, w tym za¢my
starczej jest teoria opierajaca si¢ na niszczacym dzia-
taniu reaktywnych form tlenu (7, 11, 14, 16, 17).
Niski poziom metabolizmu soczewki nie dostarcza ich
zbyt wielu. Glownym Zrédtem wolnych rodnikéw dla
soczewki sa reakcje fotochemiczne. To energia §wietl-
na moze przeksztatca¢ absorbujaca ja czasteczke, uwal-
niajac wolny rodnik, ktory jest toksyczny dla ko-
morek. Szczegdlna toksycznos¢ rodnikéw tlenowych
objawia si¢ w oku wyrazniej niz w innych miejscach
organizmu, gdyz przezroczystos¢ rogowki, cieczy wod-
nistej, soczewki i ciata szklistego stwarzaja unikalna
sytuacj¢ do bezustannego ich wytwarzania. Konsek-
wencje ich dzialania moga by¢ odczuwalne przez
wszystkie struktury anatomiczne oka (7, 11).
Decydujacymi dla powstania za¢my korowej sa
uszkodzenia nabtonka soczewki pod wptywem pro-
mieniowania ultrafioletowego typu B. Komorki na-
btonka sa o$rodkiem najbardziej aktywnego metabo-
lizmu. Docieraja tu fotony $wiatla po przejsciu przez
rogowke i ciecz wodnista. Uszkodzenia tu powstajace
przenoszone sa na kor¢ soczewki. Degradacja biatek
polega na utlenianiu grup sulthydrylowych —SH z two-
rzeniem mostkow dwusiarczkowych, co powoduje
zmiany struktury biatek i zbijanie si¢ ich w duze kom-
pleksy. Zmiany te dotycza biatek strukturalnych i en-
zymatycznych, co powoduje spadek ich aktywnosci.
Rezultatem dziatania fotooksydaciji jest tez pobudze-
nie peroksydacji lipidow. W jej przebiegu powstaja
nowe pokolenia wolnych rodnikéw podtrzymujacych
dalsza peroksydacje. W efekcie acznego uszkadzania
bialek i peroksydacji lipidéw dochodzi do zmian
w przepuszczalnosci bton komérkowych. Prowadzi to
do wzrostu stezenia jondw Na* i spadku K* w soczewce.
Zaburzenia rownowagi jonowej prowadza do zwigk-
szenia zawartosci wody w czg$ci korowej soczewki.
Wynikiem tego jest pgeznienie, rozszcezepienie wio-
kien i pojawienie sig przestrzeni wypenionych woda,
ktore 0dp0w1adajqza rozpraszanie §wiatla (11, 15, 18).
W sytuacji za¢my jadrowej zmiany przedstaw1ajq
SIQ inaczej. Nie stwierdza si¢ zmian w stezeniach jo-
néw Na* i1 K*. Zawarto$¢ wody w soczewce nie ulega
zmianie. Uwaza sig, ze gtbwna zmiang jest tworzenie
konglomeratow biatkowych w kolejnych warstwach
jadra soczewkowego. Pod wptywem wolnych rodni-
kéw tlenowych dochodzi do utlenienia grup sulthy-
drylowych biatek z wytworzeniem mostkow dwu-
siarczkowych. Dzigki temu powstaja liczne wigzania
migdzy biatkami soczewki zar6wno plazmatycznymi,
jak i bton komoérkowych. Szczegdlnie podatne na utle-
nienie w jadrze sa gamma-krystaliny ze wzgledu na
duza zawarto$¢ grup —SH. Ogromne agregaty biatko-
we, ktorych masa czasteczkowa moze osiaga¢ dzie-
siatki milionéw daltonéw, powoduja wowczas rozpra-
szanie $wiatla i utratg przejrzystosci soczewki (3, 19).
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Za¢ma u psOw jest coraz czgsciej spotykana patolo-
gia oka w praktyce matych zwierzat. Szczegolnie duza
grupg stanowi za¢ma starcza. Prowadzi ona do ogra-
niczenia i utraty widzenia, przedwczesnego obnizenia
komfortu zyciowego, a niekiedy staje si¢ przyczyna
skracania zycia. Wykonane badania, kliniczne 1 oku-
listyczne, w grupie psow pochodzacych z regionu
Lublina potwierdzaja mozliwo$¢ przeprowadzania do-
ktadnej diagnostyki za¢my starczej pierwotnej zaleca-
nymi metodami. Prezentowane opisy zmian soczew-
kowych pozwalaja doktadniej ja diagnozowac, r6zni-
cowac z zaéma starcza typu wtérnego prognozowac
czas jej ewolucji, a nawet szacowa¢ moment operacji
chirurgicznej u osobnikéw, u ktorych jest to mozliwe.
Uzupelniaja tez istniejace juz charakterystyki zmian
soczewkowych opisane w grupie polskich psow w wie-
ku najmtodszym, $rednim oraz w przebiegu cukrzycy
1 koncza cykl prac dotyczacych tego tematu.
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