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Salmonella rod incidence in humans in Lublin

Summary

The investigations were carried out on the grounds of data supplied by the State Sanitary Epidemiological
Station in Lublin and focused on the occurrence of salmonelloses in humans from Lublin. The incidence
analysis was made regarding age and sex groups. The percentage of each serovar of Salmonella rods as well as
seasonality of salmonellose morbidity was also considered. In the years 1995-2005 2894 cases of salmonelloses
were recorded in the city of Lublin, with the peak in 1995 (386). The morbidity rate varied according to year,
seasonality, age and sex. The dominant serovars isolated in the diseased human organisms appeared to be
S. Enteritidis as well as S. Hadar and S. Virchow. The highest morbidity rate was shown in the youngest age
groups, i.e. from 0-4 years and generally higher percentages were recorded for women as opposed to men.
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Choroby odzwierzgce stanowia powazny problem
dotyczacy szkodliwosci dla zdrowia i zycia czlowie-
ka. Przyktadem takich zoonoz sa salmonellozy. U lu-
dzi najczesciej wystepuja zakazenia alimentarne spo-
wodowane produktami spozywczymi pochodzacymi
od drobiu, zanieczyszczonymi paleczkami Salmonel-
la. Glownym zrodtem zakazen salmonellami sa pro-
dukty zwierzgce, do ktorych zalicza si¢ m.in.: jaja,
migso, zwlaszcza drobiowe 1 jego przetwory oraz pro-
dukty zawierajace w swoim skladzie surowe jaja, ta-
kie jak: lody, ciasta, kremy, majonezy, sosy 1 inne (3,
9, 12). Chorobotworcze salmonelle stanowia problem
na skal¢ globalna, gdyz ich obecnos¢ stwierdzono
w wielu krajach, zarowno rozwinigtych, Jak 1rozwija-
jacychsig. W panstwach 0 NiZsZym poziomie roZzwoju
kontakt ludzi ze zwierzgtami domowymi jest blizszy.
Prowadzi to z kolei do pogorszenia warunkéw higie-
nicznych, a w rezultacie do zwigkszenia liczby zacho-
rowan na salmonellozy. Powazny problem z czgstymi
zachorowaniami na te choroby obserwowano rowniez
w Stanach Zjednoczonych, gdzie przyczyng zakazen
stanowily jaja lub potrawy z ich dodatkiem (9, 14).
W ostatnich latach, jak zauwaza Gtosnicka (6), nasta-
pit ilosciowy wzrost salmonelloz u ludzi i zwierzat spo-
wodowanych przez nowe czy tez rzadziej wystepuja-
ce serowary, ktore najprawdopodobniej pochodzity
z krajow egzotycznych. Duze ryzyko zakazenia patecz-
kami Salmonella zardbwno w Polsce, jak i w innych kra-
jach istnieje w szpitalach oraz w innych placowkach

stuzby zdrowia. Dotyczy to zaréwno krajow Europy
Zachodniej, w szczeg6lnos$ci Francji oraz afrykanskie-
go panstwa — Kenii (1). Berkley i wsp. (1) oceniajac
bakteryjne zakazenia szpitalne wywotane pateczkami
Salmonella w Kenii, w krwi dzieci zakazonych sal-
monelloza stwierdzili znaczna liczbg tych bakterii.

Natomiast powazny problem w stadach niosek sta-
nowia siewcy salmonelli, ze wzgledu na mozliwo$¢
transowarialnej drogi rozprzestrzeniania sig tych bak-
terii (2) Dlatego tez zanieczyszczeniom moga ulegac
réwniez skorupy jaj. Wazna rolg w rozprzestrzenianiu
si¢ zakazen u zwierzat, a nastgpnie u cztowieka od-
grywaja takze pasze (10).

Ze wzgledu na wysoki stopien szkodliwosci pa-
teczek Salmonella dla zdrowia i zycia cztowieka
w aspekceie zoonoz, szczegolng uwagg nalezy zwrocic
na zapobieganie przenoszeniu i rozprzestrzenianiu si¢
ich w §rodowisku. Walka i unieszkodliwianie choro-
botworczych pateczek jest zadaniem trudnym i wy-
magajacym wyeliminowania wszystkich czynnikow

sprzyjajacych rozprzestrzenianiu si¢ zakazen (17).
Konieczne jest zatem rygorystyczne przestrzeganie
higieny na wszystkich etapach produkcji oraz przepro-
wadzanie systematycznej dezynfekcji 1 deratyzacji
w rzezniach, przetworniach migsnych, magazynach,
chiodniach, restauraCJach oraz miejscach, gdzie istnieje
kontakt ludzi z zywnoscia.

Celem opracowania byta charakterystyka wystepo-
wania salmonelloz w$rdd mieszkancow Lublina.
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Materiat i metody

Dane liczbowe pochodza z Powiatowej Stacji Sanitar-
no-Epidemiologicznej w Lublinie i obejmujg lata 1995-
-2005. Analizy danych dokonano z uwzglgdnieniem wieku
1 plci chorych, podano rowniez udzial poszczegdlnych se-
rowarow paleczek Sal/monella oraz sezonowo$¢ zachoro-
walno$ci na salmonelloze. Material stanowily wymazy
z kalu pochodzace od 0s6b chorych na salmonellozg, sty-
kajacych si¢ z chorymi, ozdrowiencow i nosicieli.

Badania wykonano metoda rutynowa wedtlug obowiazu-
jacej metodyki, zgodnie z Polska Norma (PN-A-82055-8).

Wyniki i omowienie

Wystepowanie zachorowan na salmonelloze w Lub-
linie przedstawiono na ryc. 1.

Z danych pochodzacych z PSSE wynika, ze w Lub-
linie w poszczego6lnych latach od 1995 r. do 2005 r.
rejestruje si¢ spadek zachorowan, z wyjatkiem 1998
12005 r. Analizujac og6lna liczbg zachorowan 2894
w przeciagu jedenastu lat, najwigcej z nich wystapito
w 1995 1., 368, co stanowito 12,72% ogdtu. W dwoch
nastgpnych latach (1996 1 1997) obserwuje si¢ spadek
liczby zachorowan z 247 (8,53%) do 195 (6,74%).
Ponowny wzrost zachorowan na salmonellozy miat
miejsce 1998 r., gdyz wtedy ich liczba wzrosta do 328
przypadkow (11,33%). W czterech kolejnych latach
liczba 0s6b zakazonych pateczkami Salmonella obni-
zyla si¢ i byla zblizona, zas do 2004 r. obserwowano
w dalszym ciagu spadek zachorowan do 159 przypad-
kéw (5,49%). W 2005 r. nastapil nieznaczny wzrost
zakazen, ktorym uleglo 229 oso6b (7,91%). Wyraznie
obserwuje si¢ jednak tendencj¢ spadkowa liczby za-
chorowan na salmonellozy w odniesieniu do 1995 r.
Zmniejszenie si¢ zachorowan w catym kraju w latach
1995-2000 wykazata rowniez Gonera (7, 8) stwier-
dzajac w 1995 r. 30 093 zachorowan, zas w 2000 r.
19 881. Jej zdaniem rowniez ponad 60% przypadkow
salmonelloz dotyczylo mieszkancoOw miast, przy naj-
wigkszej zapadalno$ci w miejscowosciach od 20 do
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Ryec. 1. Wystepowanie zachorowan na salmonellozy w Lubli-
nie w latach 1995-2005

29 tys. mieszkancow. Z danych autorki (8) pochodzq—
cych z 1998 r. wynika, Ze salmonellozy najczgsciej
stwierdzano w miastach od 20 do 100 tys. mieszkan-
cOw.

Wystepowanie salmonelloz w poszczegdlnych mie-
siagcach w latach 1995-2005 przedstawia tab. 1. W oma-
wianym 11-letnim okresie obserwacji odnotowano
pewna powtarzalno$¢ wzrostu liczby zachorowan
w ciagu kaZdego roku w poszczeg(')lnych miesiacach
tzw. sezonowos¢. Wykazano, ze najmniej zachorowan
na salmonellozy miato miejsce w miesiacach zimo-
wych, przy czym najmniejsza ich liczbg zanotowano
w styczniu i marcu 2005 r., w lutym 1999 r., w grud-
niu 1995 1 2002 zblizong do tej warto$ci. Natomiast
w lutym 2004 r. nie zarejestrowano zadnego przypad-
ku zachorowania. W okresie od kwietnia do pazdzier-
nika obserwuje si¢ wzrost liczby zachorowan na sal-
monellozy. Najwigcej zachorowan wystapito w lipcu
w 1997 r., we wrzesniu 2002 r. oraz w czerwcu 2001 r.

Zwigkszenie si¢ liczby zachorowan na salmonello-
zy od kwietnia do pazdziernika nie jest zjawiskiem
przypadkowym w m1651qcach tych ma miejsce naj-
wigcej zbiorowych imprez 1 rdznych uroczystosci ro-
dzinnych, takich jak komunie, przyjgcia weselne, ban-

Tab. 1. Wystepowanie salmonelloz w poszczegélnych miesiacach w latach 1995-2005 (%)

Miesiac
= | Il [} |} v Vi Vil Vil IX X X Xl
1995 3,53 1,63 2,45 4,89 10,87 14,95 18,21 7,88 15,22 16,02 3,26 1,09
1996 5,26 4,05 2,83 7,30 5,26 19,84 14,98 5,67 21,86 5,26 3,64 4,05
1997 2,56 1,54 1,54 2,56 8,72 10,77 31,80 9,23 13,13 12,82 1,54 3,59
1998 3,96 3,35 1,52 3,96 18,30 17,99 11,89 14,33 1,62 3,66 9,14 4,28
1999 2,11 1,05 1,75 4,91 5,26 1,12 15,09 14,39 21,05 18,95 3,16 4,56
2000 4,23 3,87 6,69 2,74 5,28 13,73 10,92 8,10 14,08 11,27 10,56 8,80
2001 4,03 1,46 2,19 5,11 7,30 24,45 13,87 9,85 10,58 11,31 7,30 2,55
2002 3,90 2,48 6,75 3,19 9,22 9,22 14,18 10,99 28,37 8,51 2,13 1,06
2003 2,06 3,70 3,29 3,29 10,29 16,05 9,88 14,40 10,29 20,16 5,35 1,24
2004 1,89 0,00 3,71 4,40 8,18 20,76 15,09 11,32 18,24 10,69 1,89 3,77
2005 0,87 1,75 0,87 7,86 8,30 16,59 12,66 13,10 13,97 11,79 8,30 3,93
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kiety i inne. Istnieje wowczas najwigksze ryzyko wy-
stgpowania zbiorowych zakazen spowodowanych pa-
teczkami Salmonella. Chociaz wedtug Przybylskiej
(15) liczba zbiorowych zachorowan w latach od 1990
do 1996 r. zmniejszyta sig¢ z43% do 23,4%, nie $wiad-
czy to jednak o braku narazenia na zakazenie salmo-
nellozami. Wedlug autorki, gtownymi przyczynami
zachorowan w tym okresie byty pateczki Salmonella
pochodzace z jaj 54%, nastgpnie z migsa i jaj 15%,
z migsa 4%, z drobiu i jaj 3% oraz z mleka i jaj 2 %.

Zatrucia spowodowane przez pateczki z rodzaju
Salmonella pochodzace z surowych jaj zajmuja czo-
towe miejsce wsrod wszystkich zachorowan na sal-
monellozy, gdyz w tym okresie czgsto podawane sa
lody, kremy, ciasta, majonezy i sosy, ktore zawieraja
w swym skiadzie surowe jaja. Na ryzyko zakazenia
paleczkaml Salmonella jest si¢ rtOwniez narazonym po
spozyciu potraw migsnych (zwlaszcza mocno rozdrob-
nionych) oraz produktéw migsno-jajecznych czy
mleczno-jajecznych.

Tryb zycia, kultura spoleczefistwa i miejsce spozy-
wania positkow, a takze sposob ich przyrzadzania oraz
jako$¢ produktow niezbednych do ich wykonania sa

Tab. 2. Wystepowanie serowarow paleczek Salmonella w latach 1995, 1999-2003
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Ryec. 2. Wystepowanie salmonelloz w Lublinie w zaleznos$ci
od plci

bardzo waznymi elementami w profilaktyce szerzenia
si¢ salmonelloz.

Oceniano réwniez wystgpowanie salmonelloz
w zalezno$ci od plci 1 przedstawiono na ryc. 2. Wyz-
sza liczbg zachorowan odnotowano wsrdd osob pici
zenskiej. Wyjatek stanowia lata 1997, 2003 i 2005,
w ktorych odnotowano wigcej salmonelloz u 0s6b pici
meskiej. Badania przeprowadzone przez Vugia Duc
(18) wykazaty, ze zachorowalno$¢ na
salmonellozy w latach 1996-1999

2005 (%) byta wyzsza u m¢zczyzn niz u kobiet,
Serowar Ta58 I as0 a0 zoon | zoae | zoa zns | SZczegolnie rasy czarnej, Hiszpanow
1 Azjatow.
S. Eneteritidis 91,80 | 9510 | 9331 | 87,23 | 64,90 | 89,72 | 94,32 Wystepowanie serowardéw pate-
S. Typhimurium 1,90 1,75 2,12 1,10 0,71 0,82 1,31 czek Salmonella w latach 1995-2003
S. Infantis 0,54 - - 0,36 035 | 3,29 - 1 2005 przedstawia tab. 2. Wykaza-
$. Isangi 0 ~ 0.3 ~ 0.3 ~ ~ no, ze w ogodlnej llCZbI’e zachprowan
przez caly okres badan dominowaty
§. Hadar 350 | 085 | 14 | 146 | 1915 | 165 | 218 | sakazenia wywolane przez S. Enteriti-
S. Virchow 1,09 0,70 1,76 1,10 12,07 1,23 0,88 | dis. Na kolejnych pozycjach znajduja
S. Agona 0,27 - - - - - - sig: S Hadar, S. Virchow 1 S. Typhi-
Ey— _ _ _ 0.36 0.35 _ _ murium. Natomiast w nieznacznym
odsetku wystepowaty S. Cholerae-
8. Choleraesuis = = = 0,36 0,35 = = suisi S Kottbus.
S. Heidelberg - - - - - 0,41 - Najwigcej zakazen wywotanych
S. Seftenberg 0.27 - - - - - - przez S. Enteritidis odnotowano
. w 1998 r., za$ najmniej w 2002 r. Po-
S. Dublin - - - - - 0,82 - 1. . .
o dobne wyniki uzyskali Hoszowski
S. Mission - - - - - - - 1 wsp. (10), ktorzy wykazali, Ze spo-
S. Tennessee - - - - - - - §rod serowardw Salmonella przeba-
S. Indianae ; ; ; ; - - - danych w (liatach ;%)2-20(.)6?@?1];02@-
ciej stwierdzano S. Enteritidis (powy-
§: Mf""ha”a" L2l zej 80%). Na drugim miejscu co do
§. Djuru - - - - - 0.41 - czestosci wystepowania byt serowar
S. Brandenburg - - - - - - - S. Hadar, ktérego najwigksze nasile-
s. Gallinarum _ _ - 1.10 _ - _ nie przypadalo na rok 2002 19,15%,
: na trzeciej pozycji znalazly sig patecz-
S. Kilwa = 0,35 = = = = =
ki S. Virchow, najwigcej odnotowano
S. Immu - - - - - - - ich w 2002 r. Na kolejnych pozycjach
8. Tshiongwe - - - 0,36 - - - wystepowaly: S. Typhimurium, S. In-
S. Thompson _ _ _ _ 0.35 _ _ fantis, S: Isangi, S. Du{)lin, S. Agona
0GOLEN 100 100 100 100 100 100 100 1S. Gallinarum. Natomiast Roy 1 wsp.
(16), izolujac pateczki Salmonella
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Ryec. 3. Wystepowanie salmonelloz w zalezno$ci od wieku

z produktow drobiarskich i drobiu, stwierdzili, ze do-
minujacym serowarem byt S. Heidelberg (25,77%),
ktéry rdwniez moze przyczynia¢ si¢ do zachorowan
u ludzi. Wedtug Mumma i wsp. (14), 74% przypad-
kéw zachorowan wywotywaty paleczki S. Typhimu-
rium, S. Typhi, S. Enteritidis, S. Heidelberg, S. Dublin
1S. Choleraesuis.

Wystepowanie salmonelloz w zaleznosci od grup
wiekowych przedstawiono na ryc. 3.

W badaniach wtasnych wyodrebniono 3 grupy wie-
kowe sposrod chorych na salmonellozy. W okresie od
1996 do 2003 r. oraz w 2005 r. najwyzsza liczbg za-
chorowan stwierdzono w najnizszej grupie wiekowe;j
od 0 do 4 lat, a takze od 5 do 9 lat. Szczegolne nasile-
nie zachorowan w najnizszej grupie wiekowej od 0 do
4 lat wystapito w 2000 r. 1 2005 r. 1 wynosito 43,51%
143,23% oraz w 2003 . 32,51%, w pozostatych latach
liczba zachorowan miescita si¢ w granicach okoto
26,00%. Podobne wyniki uzyskali Forquet i wsp. (5).
Autorzy ci, oceniajac zakazenia szpitalne, stwierdzili
najwigksza zachorowalnos$¢ na salmonellozy u dzieci
do 5 lat. Nieco nizszy, ale rownie wysoki odsetek za-
chorowan stanowity przypadki wérod dzieci w wieku
od 5 do 9 lat. Najwiecej z nich wystapito w 2005 r.
19,21%, 2001 r. 17,89%, w 1999 r. 14,04% oraz
w2003 1. 12,76%.W pozostatych latach liczba zacho-
rowan w tej grupie wiekowej oscylowata w granicach
od 8% do 10%.

Wedhug Gonery (7), podobnie jak wykazano w ba-
daniach wlasnych, najnizsze grupy najbardziej podat-
ne na zakazenia pateczkami Salmonella to dzieci.
Autorka stwierdzita, ze 30% zachorowan wywotanych
przez serowar S. Enteritidis wystgpuje u dzieci w wie-
ku do lat 5. W latach osiemdziesiatych udziat dzieci
w tym wieku wynosit od 60% do 80% ogoétu zachoro-
wan spowodowanych przez S. Agona. W 2000 r. do-
minowaty zachorowania wérdd niemowlat. Natomiast
u nieco starszych dzieci (do 5 lat) zakazenie salmo-
nellami znacznie czg$ciej stwierdzano w miastach niz
wsiach. Gonera (7) podaje, ze optymistycznym obja-
wem jest jednak spadek zachorowalno$ci wérod naj-
mlodszych dzieci, u ktorych zachorowania sa najle-
piej rozpoznawane i rejestrowane. W badaniach wtas-
nych wykazano réwniez, ze pateczki Salmonella po-
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woduja takze niebezpieczne zatrucia wsrod ludzi
w wieku 60. roku zycia i powyzej. W tej grupie wie-
kowej najwigksza liczba zachorowan wystapita
w 2001 r. 1 wyniosta 16,42% ogoétu oraz w 2000 r.
12,68%. Najnizszy odsetek zachorowan w tej grupie
odnotowano w 2002 r. (6,03%). Podobnie, zdaniem
Gonery (8), grupa wiekowa 60 lat 1 powyzej stanowi
szczeg6lnie podatna na zakazenia wywolane patecz-
kami Salmonella ze wzglgdu na ostabiona odpornosé¢
1 wspotistnienie jeszcze innych choréb towarzysza-
cych, takich jak: cukrzyca, marsko$¢ watroby, biatacz-
ka, nowotwory i inne.

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze w latach 1995-
-2005 w Lublinie odnotowano 2894 przypadki salmo-
nelloz, wérdd ktorych najwiecej zachorowan wykaza-
no w 1995 r. (368) za$ ogodlna ich liczba zalezata od
pory roku, wieku i pici chorych. Dominujacym sero-
warem izolowanym od chorych byta S. Eneteritidis.
Najwigksza liczba zachorowan wystapita u dzieci od
0 do 4 lat.
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