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Najwazniejsze wirusowe zoonozy
przenoszone przez zwierzeta naczelne
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Most important viral zoonoses transmitted by non-human primates

Summary

Due to the very close genetic relationship between humans and non-human primates many viral infectious
diseases can be transmitted from non-human primates to humans and from humans to other primates.
Current procedures in non-human primate husbandry and treatment centers should prevent the transmission
of infectious diseases from animals to the working staff. Non-human primates may carry not only the deadly
Marburg and Ebola viruses, but also dangerous herpes viruses (B virus), poxviruses (monkey pox), and flavi
viruses which need arthropodal vectors and cause hemorrhagic fevers (Yellow fever, Kyasanur Forest disease,
Dengue). Non-human primates can also be a reservoir of hepatitis A virus, measles and para-influenza. As in
the case of other mammals, apes and monkeys are threatened by rabies, but there is a very small chance of

them catching this disease in captivity.
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Systematyka zwierzat naczelnych jest statym przed-
miotem dyskusji biologdw i co jaki$ czas wprowadza-
ne sa do niej rézne zmiany i1 uzupetienia. Jednak, bez
wigkszych sporow, sposrdd opisanych dotychezas 350
gatunkow naczelnych, w podrzedzie malp wymienia-
ny jest nasz gatunek ludzki (11). Swiadczy to o bardzo
bliskim pokrewienstwie czlowieka z innymi naczel-
nymi. Pokrewienstwo to sprawia, ze wiele chorob za-
kaznych zwierzat naczelnych stanowi zagrozenie dla
cztowieka oraz ze zakazne choroby ngkajace ludzi
moga by¢ grozne dla matp.

W zataczniku A do Dyrektywy Rady 92/65/EWG
wsrod chorob podlegajacych obowiazkowi zglaszania
wymienione sa tylko dwie choroby zakazne zwierzat
naczelnych: ebola i ospa malp (2). Problem prze-
noszenia przez zwierzg¢ta naczelne chorob zakaznych
jest jednak znacznie szerszy i dotyczy wigkszej liczby
choréb.

Wirusy DNA

Wirusy Herpes. W pismiennictwie opisano cala gru-
pe roznych herpeswirusow atakujacych poszczegdlne
gatunki naczelnych. U osobnikow nalezacych do ga-
tunkow bedacych naturalnym gospodarzem danego
wirusa infekcja przebiega zwykle podklinicznie. Wy-
stapienie cigzkich objawow chorobowych (wlacznie
z przypadkami $miertelnymi) zdarza sig, gdy wirus
zaatakuje osobnika nalezacego do innego gatunku
naczelnych. Wyjatkiem od tej ogélnej zasady jest nie-

wielka wrazliwo$¢ matp cztekoksztattnych na ludzkie
herpeswirusy 1, 21 3 (5).

Najwigksze zagrozenie dla cztowieka stanowi wi-
rus B (Cercopithecinae herpesvirus 1, Herpes simiae,
Herpes B). W warunkach naturalnych wystepuje u ma-
kakow, jest roznoszony zwykle w wyniku pogryzien
lub droga ptciowa (wirusa stwierdza si¢ w slinie, mo-
czu, kale 1 krwi) (16). Choroba najczesciej objawia si¢
wystapieniem pecherzykdw 1 tagodnego owrzodzenia
na blonie §luzowej jamy ustnej i narzadéw ptciowych.
W sporadycznych przypadkach moga mie¢ miejsce
zaburzenia systemowe (np. wieloogniskowe, mart-
wicowe zapalenie watroby, krwotoczne, sSrodmiazszo-
we zapalenie ptuc), ktore moga by¢ przyczyna Smierci
(17).

U ludzi wirus ten wywoluje pecherzykowe zapale-
nie skory, zapalenie naczyn i we¢ztéw chionnych, ob-
jawy grypopodobne, neurologiczne, $piaczke i w oko-
to 70% przypadkdéw powoduje $mier€ (5, 14). Zaraze-
nie czlowieka nastepuje przez kontakt ze $lina, wyda-
linami, ptynami tkankowymi lub tkankami zakazonych
zwierzat. Osoby majace kontakt z makakami oraz ma-
terialem pochodzacym od tych matp powinny wigc
szczegoblnie zabezpieczac sig przed infekcja. Poza stan-
dardowa odzieza ochronng zaleca si¢ stosowanie oku-
laréw chroniacych oczy oraz przestrzeganie rygorow
sanitarnych, czysto$ci pomieszczen, wykonywanie bie-
zace] dezynfekcji itp. W dostgpnym piSmiennictwie
opisany zostal przypadek §miertelnej choroby pracow-
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nika laboratorium, ktéremu dostat sie do oka materiat
pochodzacy od makaka zainfekowanego wirusem B
(1).

Poxwirusy. Najbardziej znana choroba jest ospa
malp. Chorobe wywotuje Poxvirus simiae. Szczegdl-
nie wrazliwe na zachorowanie sa malpy nalezace do
gatunkow makakow, koczkodandw, langurow, rezusow,
saimiri 1 marmoset oraz matpy cztekoksztaltne (3).
Choroba rozprzestrzenia si¢ gtownie droga oddecho-
wa. Zakazenie u malp czgsto przebiega bezobjawowo,
lub objawia si¢ gorqczka, obrzgkiem twarzy, wysypkq
na skorze konczyn 1 posladkow, a takze zmianami na
btonie Sluzowej j jamy ustnej, gardta, krtani i oskrzeli.
Smiertelno$é wynosi od 0,5% u rezuséw do 100%
u langurow. Ludzie moga zakazac si¢ poprzez kontakt
z chorymi matpami oraz w wyniku zetknigcia z inny-
mi zwierzgtami majacymi wczesniej kontakt z chory-
mi naczelnymi. Wirus ten moze rowniez przenosic sig
z chorego na zdrowego cztowieka. W 2003 roku ospa
malp zostala zawleczona do USA za posrednictwem
przywiezionego z Afryki szczura kongijskiego, ktory
nastgpnie zakazit w hurtowni zoologicznej pieski pre-
riowe, a te z kolei, po sprzedazy, zakazily swoich no-
wych wiascicieli (19). Choroba u ludzi objawia si¢
bolem glowy, goraczka, powigkszeniem weztow chton-
nych i niewielka wysypka. Proces chorobowy najczes-
ciej przebiega tagodnie i samoistnie ustepuje. W przy-
padku powaznych powiklan moze wystgpowac zapa-
lenie ptuc, wymioty 1 biegunka; zejScia Smiertelne
wystgpowacé moga w okoto 10-15% powiktanych przy-
padkow. Ludzie szczepieni przeciwko ospie sa odpor-
ni na zachorowanie (4, 13, 18, 19).

Mniej grozne poxwirusy roznoszone przez naczel-
ne to wirus yaba (roznosza makaki i pawiany), wirus
tanapox (makaki), poxwirus marmoset (marmosety)
oraz ludzki wirus migczaka zakaznego (ludzie i szym-
pansy). Infekcje spowodowane tymi wirusami powo-
duja powstawanie réznego rodzaju tagodnych zmian
skornych przybierajacych zwykle posta¢ guzkow, pla-
mek, grudek lub innych stanow zapalnych, nie stano-
wiacych zagrozenia dla zycia ani chorych zwierzat ani
ludzi (5, 7).

Wirusy RNA

Flavivirusy powodujace goraczki krwotoczne.

Z6tta febra (z6lta goraczka). Rezerwuarem sa roz-
ne gatunki malp afrykanskich, ale tez matp Nowego
Swiata. Wektorem w rozprzestrzenianiu wirusa sa ko-
mary (gtéwnie Aedes aegypti). Choroba u zwierzat
moze przebiega¢ podklinicznie, ale moze tez przybie-
ra¢ formg epizootii i objawiac si¢ zottaczka Swiadcza-
ca o cigzkim uszkodzeniu watroby (badaniem histo-
patologicznym stwierdza sig ttuszczowe zwyrodnienie
watroby i wieloogniskowq martwice hepatocytow).
U ludzi objawia SIQ wysoka goraczka, dreszczami, bo-
lami glowy i mig$ni, wymiotami, biegunka, krwawie-
niem z nosa i jamy ustnej oraz krwawymi wymiotami,
a u niektoérych chorych moze wystgpowac zottaczka.
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Od 5% do 50% przypadkow zachorowan konczy sig
zejSciem $miertelnym (5, 12).

Choroba lasu Kyasanur. Rezerwuarem wirusa sa
lutungi i makaki, natomiast wektorem — kleszcze.
U malp obserwuje si¢ goraczke potaczona z bradykar-
dia, krwawienie z nosa, krwawienie wewnatrz prze-
wodu pokarmowego, niedokrwisto$¢ aplastyczna.
Moze wystapi¢ nieropne zapalenie mozgu i rdzenia
kregowego. Ludzie choruja z objawami wysokiej go-
raczki, bolu glowy i migsni, bezsennosci, braku tak-
nienia, sztywnosci karku, drgawek i dezorientacji.
Wystepuje krwawienie z nosa i, w przypadkach kon-
czacych sig zejsciem $miertelnym, z przewodu pokar-
mowego (5, 12).

Denga. Wystgpujacy w czterech serotypach wirus
dengi jest najbardziej rozpowszechnionym flaviviru-
sem atakujacym ludzi na §wiecie. Choroba wystepuje
w tropikalnych rejonach Ameryki Potudniowej 1 Azji.
Rezerwuarem wirusa sa makaki, lutungi oraz cztowiek.
Zarazek przenoszony jest przez komary (glownie Aedes
aegypti). U malp nie obserwuje si¢ objawow chorobo-
wych, stosunkowo czgsto stwierdza sig jedynie dodat-
nie miano serologiczne. Zachorowanie u ludzi prze-
biega pod postacia bardzo wysokiej goraczki, z silnym
bolem glowy i migsni, biegunka 1 wymiotami. Choro-
ba u ludzi nie objawia si¢ jako typowa goraczka krwo-
toczna, gdyz nie obserwuje si¢ krwawien. Charakterys-
tycznym objawem jest gwattownie zwigkszajaca si¢
przepuszczalno$¢ naczyn wlosowatych powodujaca
wyciek osocza i zwigkszanie gestosci krwi. W niekto-
rych przypadkach, jako nastgpstwo tych zmian, obser-
wuje si¢ wystapienie szoku hipowolemicznego (9, 20).

Najgrozniejsze z poznanych zarazkOw przenoszo-
nych z malp na cztowieka sa filowirusy wywotujace
choroby marburg i ebola.

Marburg. Ta niezwykle niebezpieczna choroba po
raz pierwszy stwierdzona zostala w 1967 r. w Niem-
czech 1 Jugostawii u pracownikow laboratoriow me-
dycznych badajacych materiat pochodzacy od sprowa-
dzonych z Ugandy koczkodandow zielonych. U matp
nie stwierdzono wystepowania objawoéw chorobowych.
Zakazeni ludzie choruja z wysoka goraczka, bolem
glowy 1 mig$ni, wymiotami, biegunka, krwawieniem
z nosa 1 przewodu pokarmowego. Od 25% do 100%
chorych umiera. Okresowo notuje si¢ wybuchy epide-
mii powodowanych tym wirusem w krajach Afryki
centralnej, glownie w Angoli, Kongo i Ugandzie (5,
10, 14, 21).

Ebola. Wirus ten jest blisko spokrewniony z wiru-
sem marburg. Powoduje zachorowania u makakow
1 ludzi. Dotychczas nie udato sig okresli¢, jaki gatunek
zwierzat jest naturalnym rezerwuarem wirusa ebola.
Zarazenie czlowieka nastgpuje drogq kropelkowq,
przez bezposredm kontakt z chorym zwierzegciem. Przy-
puszcza si¢ roOwniez, ze zakazenie moze nastapicé
w wyniku zjedzenia miqsa chorej matpy. Zaréwno
zwierzegta, jak i ludzie choruja z objawami goraczki
krwotocznej. Smiertelno$é u ludzi przekracza 80%.
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Z powodu zagrozenia, jakie wirus ebola przedstawia
dla cztowieka, niezwykle istotne jest bezwzgledne
przestrzeganie zasad bezpiecznego obchodzenia si¢
z matpami. Zwierzg¢ta sprowadzone z Afryki (zwlasz-
cza makaki i szympansy), w celu poznania ich statusu
zdrowotnego, powinny by¢ w trakcie odbywania kwa-
rantanny poddane badaniom serologicznym na obec-
no$¢ przeciwciat przeciwko filowirusom (8, 10, 14).

Paramyksowirusy

Odra. Na infekcje wirusem wywotujacym odrg
wrazliwe sa rézne gatunki matp bez wzgledu na kon-
tynent, z ktorego zwierzeta pochodza. Malpy zakazaja
si¢ od chorych ludzi. Infekcja objawia si¢ typowymi
zmianami skornymi, czasem dotaczaja si¢ objawy cho-
robowe ze strony uktadéw: oddechowego, pokarmo-
wego 1 nerwowego, notowano tez przypadki poronien.
U makakow infekcja moze przebiega¢ bezobjawowo.
Powinno si¢ unika¢ kontaktu osob zainfekowanych
wirusem odry, gdyz istnieje duze prawdopodobienstwo
przeniesienia choroby z ludzi na matpy (5 15).

Parainfluenza. Powodowane przez wirusy parain-
fluenzy infekcje uktadu oddechowego wystepuja po-
wszechnie wérdéd matp w warunkach naturalnych oraz
utrzymywanych w niewoli. Infekcje te cechuja si¢ duza
zachorowalnoscia i niewielka $miertelnoscia. Zejscia
$miertelne wystgpuja w przypadku cigzkich wtérnych
powiktan bakteryjnych. Chore zwierzgta stanowia za-
grozenie dla ludzi majacych z nimi kontakt, tak samo
jak zainfekowani tymi wirusami ludzie sa zagrozeniem
dla innych ludzi i zwierzat naczelnych (5).

Wscieklizna. Choroba ta stwierdzana byta do tej
pory u tamaryn, makakow i szympansow. Wystepuje
nlezwykle rzadko, gdyz prawdopodobienstwo zakaze-
nia tym wirusem u zwierzat trzymanych w izolacji od
innych zwierzat jest znacznie ograniczone. Nalezy
pamictac, ze zrodtem zakazenia moga by¢ zainfeko-
wane nietoperze. W przypadku stwierdzenia nadpo—
budliwo$ci nerwowej, agresji, samookaleczen 1 pora-
zen migsni nalezy zawsze podejrzewac wscieklizng,
szczegblnie wowcezas, gdy zwierzgta pochodza z rejo-
néw endemicznego wystgpowania tej choroby (5).

Wirusy zapalenia watroby typu A. Infekcja wiru-
sem hepatitis typu A stwierdzana byta u ré6znych ga-
tunkéw matp, w tym szympansow 1 koczkodanow zie-
lonych. Zachorowanie szerzy si¢ droga pokarmowa
izwykle przebiega bezobjawowo. Opisane sa przypad-
ki przeniesienia zakazenia na ludzi majacych kontakt
z malpami, a w szczegodlnosci z szympansami (5, 6).
Powinno si¢ unikac¢ kontaktu osob zainfekowanych wi-
rusem hepatitis typu A, gdyz nie mozna wykluczy¢
mozliwosci przeniesienia choroby z ludzi na matpy.

Podsumowanie

W artykule wymieniono tylko najwazniejsze z cho-
r6b wirusowych przenoszonych przez zwierzgta naczel-
ne. Przedstawione dane moga by¢ przydatne do opra-
cowania nowych lub skorygowania juz istniejacych
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procedur postgpowania z naczelnymi utrzymywanymi
np. w ogrodach zoologicznych lub w rezerwatach przy-
rody oraz post¢gpowania z materiatem pochodzacym
od naczelnych w laboratoriach prowadzacych do§wiad-
czenia na tych zwierzgtach. Szczego6lng uwage powin-
no si¢ zwraca¢ na malpy sprowadzane z zagranicy,
a zwlaszcza z rejondw endemicznego wystgpowania
opisanych chorob. Warunki przeprowadzania kwaran-
tanny zwierzat przywiezionych z innych krajow
(zwtlaszcza z klimatu tropikalnego) musza uwzgled-
nia¢ maksymalna ochron¢ zdrowia ludzi i innych na-
czelnych, z ktorymi te zwierzg¢ta beda si¢ w przysztos-
ci kontaktowac. Rygorystyczne zasady postgpowania
powinny obowiazywac rowniez po zakonczeniu kwa-
rantanny, nie tylko w celu uniemozliwienia przenie-
sienia chordb zakaznych ze zwierzat na personel, ale
takze w celu zabezpieczenia matp przed przeniesie-
niem na nie chordb zakaznych od zakazonych ludzi.
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