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Artyku³ przegl¹dowy Review

Bluetongue (BT), czyli choroba niebieskiego jêzyka,
wywo³ywana jest przez wirus nale¿¹cy do rodzaju Orbi-
virus i rodziny Reoviridae. Wirus wykazuje du¿¹ zmien-
no�æ. Dotychczas stwierdzono 24 serotypy tego patogenu.
Na zaka¿enie wra¿liwe s¹ zwierzêta prze¿uwaj¹ce, g³ów-
nie owce, kozy i byd³o. Choroba niebieskiego jêzyka prze-
noszona jest przez owady krwiopijne z rodzaju Culicoides.
Do niedawna s¹dzono, ¿e wystêpowanie ognisk tej choro-
by ograniczone jest do obszarów po³o¿onych pomiêdzy 50.
równole¿nikiem na pó³noc a 35. na po³udnie (13, 17, 20,
26). W Europie zachorowania u zwierz¹t pojawia³y siê
w basenie Morza �ródziemnego, w krajach takich, jak: Por-
tugalia, Hiszpania, W³ochy, Grecja, Bu³garia i Turcja (8,
12, 13, 17). Podczas ostatnich miesiêcy 2006 r. choroba
niebieskiego jêzyka wywo³a³a ponowne zainteresowanie,
a sta³o siê tak za spraw¹ doniesieñ o ogniskach choroby
wykrytych w pañstwach, w których nigdy wcze�niej nie
stwierdzano wirusa tej choroby. Ogniska choroby zdiagno-
zowano w Holandii, Belgii, Francji, Niemczech, a obec-
no�æ zwierz¹t serologicznie dodatnich potwierdzono rów-
nie¿ w Polsce (4-7, 11, 19).

Wektor
Wystêpowanie choroby niebieskiego jêzyka uwarunko-

wane jest w g³ównej mierze geograficznym rozmieszcze-
niem wektora zdolnego przenie�æ wirus do wra¿liwych na
zaka¿enie gatunków zwierz¹t, oraz wra¿liwych osobników
w obrêbie tego samego gatunku. Wektorem przenosz¹cym
wirusa choroby niebieskiego jêzyka s¹, podobne do koma-
rów, krwiopijne kuczmany z rodzaju Culicoides (4, 8, 10,
12, 26). Wiêkszo�æ gatunków kuczmanów odpowiedzial-
na za transmisjê wirusa bytuje w strefach klimatycznych
o wysokiej wilgotno�ci i wysokiej temperaturze powietrza

(4, 8, 10, 17, 22, 24). W ró¿nych strefach geograficznych
wirus choroby niebieskiego jêzyka przenoszony jest przez
odrêbne gatunki Culicoides. W Ameryce Pó³nocnej jest to
g³ównie C. sonorensis, w Ameryce Po³udniowej i �rod-
kowej C. insignis, w Australii C. brevitarsis, a w Afryce
C. imicola (4, 7, 8, 10, 22, 23, 25). Transmisja zaka¿enia
nastêpuje w wyniku pobrania przez owada w czasie ¿ero-
wania na zaka¿onym zwierzêciu krwi, w której znajduje
siê wirus. Nastêpnie dochodzi do namna¿ania siê wirusa
w �liniankach owada, który przy ponownym uk³uciu zo-
staje przenoszony do organizmu kolejnego prze¿uwacza
(4, 8, 10, 12, 16, 26). Przypuszcza siê, ¿e poszczególne
gatunki Culicoides, które bior¹ udzia³ w rozprzestrzenia-
niu choroby, mog¹ przenie�æ tylko okre�lone serotypy wi-
rusa (16, 22). Sytuacja taka ma miejsce w obu Amerykach,
gdzie na pó³nocy bytuje C. sonorensis bêd¹cy wektorem
dla serotypu 2, 10, 11, 13 i 17, a na po³udniu C. insignis,
który jest wektorem dla serotypów 1, 3, 6, 8, 12 i 14 (22).

Uwa¿a siê, ¿e za transmisjê choroby w krajach basenu
Morza �ródziemnego odpowiedzialny jest gatunek C. imi-
cola. Gatunku tego nie stwierdzono jednak w ¿adnym
z krajów Europy Pó³nocnej, gdzie stwierdza siê wystêpo-
wanie C. pulicaris i C. obsoletus, co �wiadczy, i¿ do roz-
przestrzeniania wirusa choroby niebieskiego jêzyka mo-
g³y w³¹czyæ siê nowe gatunki Culicoides (4, 7, 8). Wirus
choroby niebieskiego jêzyka izolowano od C. obsoletus
na Cyprze oraz od C. obsoletus i C. pulicaris w Hiszpanii
(16). Jednak¿e badania angielskie przeprowadzone w roku
1980 r. wykaza³y, ¿e przy eksperymentalnym zaka¿eniu
drog¹ doustn¹ gatunków C. obsoletus i C. pulicaris ich
wra¿liwo�æ na zaka¿enie kszta³towa³a siê na poziomie 2%,
natomiast w przypadku C. imicola na poziomie 19,5% (8).
Nale¿y zwróciæ uwagê na fakt, ¿e do tej pory w Europie
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stwierdzano jedynie serotypy 2, 4, 9, 16, natomiast wiru-
sem odpowiedzialnym za ostatnie przypadki zdiagnozo-
wane w Europie Pó³nocnej jest serotyp 8 (13, 14).

Objawy
Zaka¿enia wirusem choroby niebieskiego jêzyka prze-

biegaj¹ce z wyst¹pieniem objawów klinicznych obserwu-
je siê g³ównie u owiec. Objawy chorobowe zró¿nicowane
s¹ nie tylko pomiêdzy gatunkami zwierz¹t, ale tak¿e
w obrêbie ras (8, 10, 25).

Okres inkubacji choroby u owiec wynosi od 5 do 15
dni. Pierwszym objawem choroby jest zawsze podwy¿sze-
nie ciep³oty cia³a, osi¹gaj¹cej szczyt 7.-8. dnia. Tempera-
tura czêsto przekracza 41°C, a w niektórych przypadkach
nawet 42°C. Drugiego dnia trwania gor¹czki do³¹czaj¹ siê
inne objawy kliniczne (8, 10, 25). Skóra pyska staje siê
przekrwiona, rozwija siê obrzêk warg, powiek, uszu oraz
czêsto znaczny obrzêk przestrzeni miêdzy¿uchwowej.
Widoczne s¹ punkcikowate wybroczyny na pysku i �lu-
zówce jamy ustnej. W nozdrzach i jamie ustnej, zw³asz-
cza na policzkach i jêzyku, oraz w pobli¿u siekaczy two-
rz¹ siê p³ytkie nad¿erki. Wyczuwalny jest nieprzyjemny
zapach z jamy gêbowej. Towarzyszy temu ból, co manife-
stuje siê czêstymi ruchami jêzyka i warg oraz mlaskaniem.
Owce zanurzaj¹ pysk w wodzie przez d³u¿szy czas, a w
czasie badania klinicznego obserwuje siê znaczn¹ wra¿li-
wo�æ na dotyk. Na koniuszku jêzyka widoczne s¹ punkci-
kowate wybroczyny i przekrwienie, a w pó�niejszym okre-
sie powstaje obrzêk i znaczna opuchlizna, co powoduje ¿e
jêzyk staje siê siny i wystaje z jamy ustnej. Wyciek z noz-
drzy zasycha i tworzy skorupê, która utrudnia oddychanie.
Zwiêksza siê liczba oddechów i pojawia siê duszno�æ.
W konsekwencji dochodzi do obrzêku pêcherzyków p³uc-
nych (8, 10, 25).

Przekrwienie mo¿e obj¹æ resztê cia³a, zw³aszcza okoli-
cê pachwin i krocza, doprowadzaj¹c do zmian skórnych
i nieprawid³owego wzrostu we³ny.

Wraz z ustêpowaniem gor¹czki pojawiaj¹ siê zmiany
na koñczynach. Pocz¹tkowo obserwuje siê przekrwienie
koronki racic, a nastêpnie punkcikowate i pasmowate wy-
broczyny. Czê�ciej zajête s¹ racice koñczyn miednicznych,
zw³aszcza ich powierzchnie boczne. Z powodu znacznego
bólu zwierzêta niechêtnie siê poruszaj¹ i przyjmuj¹ posta-
wê ulgow¹ z ³ukowato wygiêtym grzbietem. Po 1-2 tygod-
niach puszka rogowa racic zaczyna siê oddzielaæ, a po 3-4
miesi¹cach nastêpuje jej ca³kowite zzucie (8, 10, 25).

U chorych owiec wystêpuje znaczne wychudzenie i os³a-
bienie. Czê�ciowo jest to spowodowane utrudnionym po-
bieraniem pokarmu i odwodnieniem, a tak¿e znaczn¹ de-
generacj¹ miê�ni. W niektórych przypadkach dochodzi do
krêczu szyi, który uniemo¿liwia zwierzêtom zachowanie
równowagi (8, 10, 25).

Okres powrotu do zdrowia trwa ró¿nie d³ugo w zale¿-
no�ci od nasilenia zmian chorobowych. Zmiany w jamie
gêbowej goj¹ siê szybko, na pysku i nozdrzach zanikaj¹
po 5 dniach. Nad¿erki mog¹ pozostawiaæ drobne blizny.
Zwierzêta ze zmianami degeneracyjnymi w miê�niach s¹
bardzo s³abe i zdrowiej¹ o wiele wolniej (8, 10, 25).

Choroba mo¿e przebiegaæ tak¿e w formie nadostrej.
Wówczas oko³o 7.-9. dnia po zaka¿eniu notuje siê pad-
niêcia zwierz¹t. Wska�nik �miertelno�ci wynosi zwykle od
2% do 30%, ale mo¿e ulec wzrostowi przy niekorzystnych

warunkach atmosferycznych, zimnie i wilgoci, co ma zwyk-
le miejsce jesieni¹ (10, 25).

Na zaka¿enie wirusem choroby niebieskiego jêzyka
wra¿liwe s¹ p³ody owiec i byd³a, zw³aszcza w okresie roz-
woju o�rodkowego uk³adu nerwowego. Zwykle w wyniku
zaka¿enia dochodzi do wodog³owia i wrodzonych defor-
macji p³odu. U byd³a, mimo ¿e czêsto�æ zachorowañ u tego
gatunku zwierz¹t jest wy¿sza ni¿ u owiec, objawy klinicz-
ne obserwuje siê rzadziej i manifestuj¹ siê one g³ównie
gor¹czk¹ dochodz¹c¹ do 41°C, przyspieszonym oddechem
oraz nasilonym ³zawieniem i �linieniem, co zwi¹zane jest
ze zmianami na b³onie �luzowej spojówek i b³onie �luzo-
wej jamy gêbowej (10, 15, 25).

Sytuacja epizootyczna w Europie
w latach 1999-2004

Do niedawna zachorowania na chorobê niebieskiego
jêzyka, w zwi¹zku z rozmieszczeniem wektora, pojawia³y
siê w Ameryce Pó³nocnej, Po³udniowej i �rodkowej, Azji,
Afryce oraz w Australii. W Europie zanotowano kilka epi-
zootii choroby niebieskiego jêzyka, jednak choroba ta ni-
gdy nie wystêpowa³a endemicznie na kontynencie euro-
pejskim (10). Sytuacja ta uleg³a zmianie po roku 1998,
kiedy to wirus wywo³uj¹cy chorobê niebieskiego jêzyka
pojawi³ siê w regionie Morza �ródziemnego, gdzie dotych-
czas wystêpowa³ sporadycznie lub nie wystêpowa³ wcale
(13, 17). Europejskie przypadki z tego okresu wywo³ane
by³y przez wirus pochodz¹cy z dwóch ró¿nych �róde³. Od
po³udnia z Afryki (Tunezja) do Europy wnikn¹³ serotyp
BTV-2 i rozprzestrzeni³ siê na terytorium W³och (Sycylia
i Kalabria), Balearów (Minorka i Majorka), gdzie w sumie
stwierdzono 305 ognisk choroby oraz na obszar Korsyki,
gdzie w 2000 r. zdiagnozowano 49 ognisk, a rok pó�niej
zdiagnozowano tam ju¿ 335 ognisk choroby. Natomiast
od wschodu rozprzestrzeni³y siê, prawdopodobnie z tery-
torium Grecji, serotypy 4, 9 i 16, których wystêpowanie
potwierdzono w wielu krajach pocz¹wszy od W³och w kie-
runku wschodnim. W 2004 r. serotyp 4 wirusa pojawi³ siê
w Maroku, Hiszpanii i Portugalii, gdzie wcze�niej nigdy
nie by³ notowany (13, 16, 17).

Bie¿¹ca sytuacja epizootyczna
Jeszcze do niedawna przypadki choroby niebieskiego

jêzyka nie by³y notowane w krajach Europy, na pó³noc od
równole¿nika 50., a obecno�æ serotypu 8 wirusa nie by³a
potwierdzona wcze�niej w ¿adnym z europejskich pañstw.
Pierwsze przypadki choroby stwierdzono 18 sierpnia 2006 r.
w Holandii w pobli¿u granicy z Niemcami i Belgi¹. Od
pocz¹tku epizootii do dnia 22.01.2007 r. na obszarze
Europy Pó³nocnej stwierdzono ogó³em 2072 przypadków
choroby niebieskiego jêzyka, zarówno u ma³ych prze¿u-
waczy, jak te¿ u byd³a i zwierz¹t dzikich. Analizuj¹c sytu-
acjê epidemiologiczn¹ w poszczególnych pañstwach ob-
jêtych wyst¹pieniem choroby, w Belgii zanotowano 695
przypadków, we Francji 6 przypadków, w Niemczech za-
notowano 905 przypadków, 458 w Holandii i w Luksem-
burgu 8 przypadków (tab. 1, ryc. 1). W Belgii i w Holandii
wiêksza liczba przypadków choroby niebieskiego jêzyka
diagnozowana by³a w�ród pog³owia ma³ych prze¿uwaczy,
w porównaniu do liczby zaka¿onego byd³a, podczas gdy
w Niemczech obserwuje siê sytuacjê odwrotn¹: byd³o tam
stanowi wiêkszo�æ zaka¿onych zwierz¹t. Jedn¹ z przyczyn
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takiej sytuacji mo¿e byæ
ró¿nica w liczebno�ci po-
szczególnych gatunków
zwierz¹t wra¿liwych na za-
ka¿enie w pañstwach objê-
tych wybuchem choroby (4,
7, 11, 14, 19).

W zwi¹zku z zagro¿e-
niem rozprzestrzenienia siê
choroby niebieskiego jêzy-
ka na terytorium Polski
rozpoczêto badania serolo-
giczne zwierz¹t wra¿li-
wych, które importowano
z pañstw, gdzie wyst¹pi³a
choroba. Efektem tych ba-
dañ by³o stwierdzenie do-
datniego miana przeciwcia³
skierowanych przeciwko
wirusowi choroby niebies-
kiego jêzyka u trzech sztuk
byd³a z województwa
zachodnio-pomorskiego,
sprowadzonych z Danii
przez terytorium Belgii.
Zwierzêta te nie wykazy-
wa³y symptomów choroby, a dalsze badania wiruso-
logiczne testem RT-PCR da³y wynik ujemny (6).

Przedstawione dane epizootyczne dotycz¹ce cho-
roby niebieskiego jêzyka mog¹ byæ nieprecyzyjne ze
wzglêdu na nieznan¹ liczbê przypadków, które nie
zosta³y zg³oszone. �ród³em b³êdów w ocenie sytu-
acji epizootycznej choroby niebieskiego jêzyka mo¿e
byæ bezobjawowe zaka¿enie zwierz¹t gatunków wra¿-
liwych, szczególnie byd³a, jak równie¿ szybkie ustê-
powanie objawów klinicznych lub te¿ wolny wypas,
który mo¿e spowodowaæ, ¿e chore sztuki zostan¹ prze-
oczone przez hodowcê. Nale¿y tak¿e braæ pod uwagê
sytuacjê, w której przypadki kliniczne mog¹ nie byæ
zg³aszane w obawie przed restrykcjami zwi¹zanymi
z przemieszczaniem zwierz¹t na zagro¿onym terenie (11).

Diagnostyka
Diagnostyka choroby niebieskiego jêzyka opiera siê na

badaniach klinicznych, serologicznych i wirusologicznych.
Pierwszym etapem jest badanie kliniczne, po czym suro-
wice pobrane od zwierz¹t podejrzanych kierowane s¹ do
badania serologicznego. Badania serologiczne pozwalaj¹
na stwierdzenie postaci subklinicznej choroby w przypad-
ku zwierz¹t wra¿liwych objêtych badaniami monitoringo-
wymi, tak jak to mia³o miejsce we Francji, gdzie 3 z 5
przypadków dodatnich stwierdzono w badaniach przegl¹-
dowych (11). W badaniu serologicznym wykorzystuje siê
test immunodyfuzji w ¿elu agarowym (AGID) oraz test
cELISA. Test cELISA jest jednak szybszy i ³atwiejszy
w wykonaniu, co pozwala na przebadanie wiêkszej liczby
próbek w krótkim czasie. Test ten charakteryzuje siê wy-
sok¹ specyficzno�ci¹, nie daj¹c reakcji krzy¿owych z in-
nymi patogenami. Obydwa testy wykrywaj¹ przeciwcia³a
skierowane przeciwko wirusowi bluetongue, w surowicy
wra¿liwych na zaka¿enie zwierz¹t. Uzyskany wynik do-
datni �wiadczy o kontakcie zwierzêcia z wirusem, nie in-

formuje nas jednak o tym, czy serologicznie dodatnie zwie-
rze jest nosicielem wirusa. Testy serologiczne s³u¿¹ rów-
nie¿ do identyfikacji serotypu czynnika zaka�nego. W ba-
daniach tych stosuje siê reakcjê seroneutralizacji badanej
surowicy ze wszystkimi 24 referencyjnymi szczepami wi-
rusa choroby niebieskiego jêzyka (8, 18). Bardzo szybki
i czu³y test RT-PCR jest kolejnym etapem w diagnostyce
choroby. Pozwala on wykryæ materia³ genetyczny wirusa
w próbkach od zwierz¹t wra¿liwych. Najlepsze wyniki
uzyskuje siê z próbek pe³nej krwi pobranej na EDTA, mo¿e
to byæ równie¿ �ledziona, a w wyj¹tkowych sytuacjach rów-
nie¿ wêz³y ch³onne krezki lub szpik kostny z ko�ci d³u-
gich. Test RT-PCR, stosuj¹c odpowiednio dobrane starte-
ry, pozwala dodatkowo ustaliæ serotyp wirusa choroby nie-
bieskiego jêzyka obecny w badanym materiale. Czu³o�æ
tego testu pozwala na wykrycie obecno�ci materia³u gene-
tycznego wirusa w pe³nej krwi nawet po 180 dniach od
zaka¿enia (8, 18, 26). Z próbek, które wykorzystywane s¹
do testu PCR, równolegle wykonuje siê izolacjê wirusa na
zarodkach kurzych lub w hodowlach komórek owadzich.
Nastêpnie wykonuje siê pasa¿e na komórki linii ssaczych,
najczê�ciej Vero lub BHK-21. W Polsce badania diagno-
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Tab. 1. Liczba potwierdzonych przypadków choroby niebieskiego
jêzyka z podzia³em na kraje i gatunki
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Ryc. 1. Rozmieszczenie przypadków choroby niebieskiego jêzyka w krajach Europy Pó³nocnej
(genotyp 8) (�ród³o: http://ec.europa.eu.)
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styczne w kierunku choroby niebieskiego jêzyka prowa-
dzone s¹ w PIWet-PIB w Zduñskiej Woli, a laboratorium
referencyjne dla tej jednostki chorobowej znajduje siê
w Zak³adzie Wirusologii PIWet-PIB w Pu³awach. Wszyst-
kie próbki dodatnie s¹ potwierdzane w referencyjnym la-
boratorium UE w Pirbright w Anglii.

Przepisy prawne
G³ównym aktem prawnym reguluj¹cym postêpowanie

w przypadku stwierdzenia choroby niebieskiego jêzyka jest
Dyrektywa unijna 2000/75/WE z dnia 20 listopada 2000 r.,
ustanawiaj¹ca przepisy szczegó³owe dotycz¹ce kontroli
i zwalczania choroby niebieskiego jêzyka, jak równie¿
Rozporz¹dzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
12 maja 2004 r. w sprawie zwalczania choroby niebieskiego
jêzyka. Oba akty prawne zawieraj¹ zasady postêpowania
w przypadku wykrycia ognisk chorobowych. Opisany jest
w nich tok postêpowania urzêdowych lekarzy weterynarii
w zakresie wprowadzenia stref ochronnych, przemieszcza-
nia zwierz¹t wra¿liwych w obrêbie tych stref, inwentary-
zacji zwierz¹t znajduj¹cych siê w strefie, sporz¹dzania
wykazu prawdopodobnych siedlisk wektora, utylizacji
zwierz¹t pad³ych, przeprowadzania badañ epizootycznych,
likwidacji wektorów owadzich i ewentualnych szczepieñ.
Po zg³oszeniu podejrzenia choroby urzêdowy lekarz wete-
rynarii przeprowadza inwentaryzacjê zwierz¹t, sporz¹dza
wykaz prawdopodobnych miejsc bytowania, szczególnie
miejsc reprodukcji, wektora odpowiedzialnego za przeno-
szenie wirusa i przeprowadza badania epizootiologiczne.
Ponadto ustala siê zakaz przemieszczania zwierz¹t, odka-
¿a siê zwierzêta, budynki oraz najbli¿sze otoczenie, stosu-
j¹c �rodki owadobójcze, a zw³oki zwierz¹t pad³ych pod-
daje utylizacji. Je¿eli choroba niebieskiego jêzyka zosta-
nie potwierdzona urzêdowo, okre�la siê obszar ochronny
w promieniu 100 km od miejsca ogniska i obszar nadzoru
o promieniu co najmniej 50 km. O ewentualnej liczbie
zwierz¹t skierowanych na ubój decyduje urzêdowy lekarz
weterynarii (9, 21).

Pozosta³e akty prawne to trzy decyzje Komisji. Pierw-
sza z nich, z dnia 23 maja 2005 r., w sprawie stref ochrony
i nadzoru w odniesieniu do choroby niebieskiego jêzyka
i warunków dotycz¹cych przemieszczeñ z tych stref lub
przez te strefy, mówi o wyznaczeniu ogólnych obszarów
geograficznych, na których powinny byæ ustanowione stre-
fy ochrony i nadzoru przez pañstwa cz³onkowskie oraz
o warunkach zwalniania z zakazu przemieszczania zwie-
rz¹t, nasienia, komórek jajowych i zarodków ze stref zam-
kniêtych (3). Drugi z przepisów prawnych to decyzja
Komisji z dnia 22 sierpnia 2006 r. w sprawie niektórych
�rodków ochronnych odnosz¹cych siê do choroby niebie-
skiego jêzyka, w której to decyzji wprowadza siê zakaz
przemieszczania zwierz¹t podatnych na zaka¿enie wiru-
sem choroby niebieskiego jêzyka oraz ich produktów z wy-
szczególnionych w za³¹czniku obszarów Belgii, Niemiec,
Luksemburga i Holandii (2). Kolejny akt prawny to decy-
zja Komisji z dnia 13 pa�dziernika 2006 r. zmieniaj¹ca
decyzjê 2005/393/WE w zakresie warunków dotycz¹cych
przemieszczeñ zwierz¹t ze stref zamkniêtych lub przez te
strefy w odniesieniu do choroby niebieskiego jêzyka,
w której mowa jest o odstêpstwach od zakazu przemiesz-
czania dla zwierz¹t wra¿liwych w obrêbie stref ochron-
nych (1).

W kilku krajach Europy Pó³nocnej, w trzecim i czwar-
tym kwartale 2006 r. zdiagnozowano w�ród domowych
prze¿uwaczy liczne ogniska choroby niebieskiego jêzyka.
Na tym obszarze by³y to pierwsze stwierdzone przypadki
tej choroby, odpowiedzialny za zachorowania genotyp 8
wirusa choroby niebieskiego jêzyka pojawi³ siê po raz
pierwszy na obszarze Europy. Bior¹c pod uwagê sposób
rozprzestrzeniania siê choroby, stopniowe ocieplanie siê
klimatu, jak i adaptacjê wirusa do nowego gatunku kucz-
manów z rodzaju Culicoides jest prawdopodobne, ¿e nowe
ogniska choroby mog¹ pojawiæ siê wraz z rozpoczêciem
sezonowej aktywno�ci wektora w �rodowisku. W zwi¹zku
z powy¿szym wskazane jest ci¹g³e utrzymanie gotowo�ci
s³u¿b weterynaryjnych i monitorowanie zwierz¹t wra¿li-
wych na zaka¿enie oraz nadzór entomologiczny nad wek-
torem choroby.
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