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Sarkocystoza zwana dawniej sarkosporidioz¹ jest cho-
rob¹ paso¿ytnicz¹ wywo³ywan¹ przez pierwotniaki nale-
¿¹ce do typu Apicomplexa, rodziny Sarcocystidae i rodza-
ju Sarcocystis. Paso¿yty te stwierdzane s¹ w miê�niach pta-
ków (2-4, 6, 7, 9, 11, 12) i ssaków (2, 3). Opisano kilka
gatunków sarkosporidiów, które mog¹ atakowaæ odmienne
gatunki zwierz¹t, np. Sarcocystis (S.) rileyi atakuje kaczki
(1, 6, 9, 12), S. cuniculi � króliki, S. ovifelis i S. ovicanis �
owce, a S. suifelis i S. suicanis � �winie (10). Wy¿ej wy-
mienione gatunki krêgowców s¹ ¿ywicielami po�rednimi.
Ostatecznymi ¿ywicielami tych paso¿ytów s¹ zwierzêta
miêso¿erne. Sarcocystis hominis jest paso¿ytem, którego
¿ywicielem po�rednim i ostatecznym jest cz³owiek (8).

Sarkosporidia wywo³uj¹ charakterystyczne zmiany
w miê�niach. Sarkocysty ró¿nych gatunków sarkosporidiów
ró¿ni¹ siê pod wzglêdem morfologicznym. Te znajdowane
w tkankach owiec, królików, myszy i kaczek dostrzegalne
s¹ go³ym okiem, natomiast sarkocysty wystêpuj¹ce u in-
nych gatunków ssaków mo¿na dostrzec jedynie okiem
uzbrojonym. W celu ³atwiejszej ich identyfikacji u tych
gatunków zwierz¹t zaleca siê wytrawianie tkanki miê�nio-
wej za pomoc¹ trypsyny.

Biologia paso¿yta
Sarkosporidia s¹ szeroko rozpowszechnione w przyro-

dzie. Izolowano je od kaczek w Australii (11), Ameryce
Pó³nocnej (1, 3, 4, 7, 6, 12) oraz Nowej Gwinei (9). W�ród
ptaków sarkocystozê notuje siê u 59 gatunków ptaków dzi-
kich. Najliczniej wystêpuje u ptaków z rzêdu blaszkodzio-
bych (Anseriformes) (1). Mimo tak szerokiej gamy ¿ywi-
cieli, w Ameryce Pó³nocnej sarkosporidia najczê�ciej
stwierdzane s¹ u kaczek krzy¿ówek (Anas platyrhynchos),
br¹zówek (Anas rubripes) oraz ich mieszañców (12). Wy-
kazano, ¿e u hybryd powsta³ych podczas naturalnego krzy-
¿owania siê kaczek krzy¿ówek z br¹zówkami stopieñ in-
wazji oraz czêstotliwo�æ pojawiania siê zmian s¹ znacznie
wiêksze (12). W Europie najczêstszymi ¿ywicielami tego
paso¿yta s¹ g³ównie kaczki krzy¿ówki. Brak jest danych
pi�miennictwa na temat wystêpowania tej jednostki choro-
bowej u ptaków w Polsce.

Sarkosporidia znacznie czê�ciej stwierdzane s¹ u kaczek
p³ywaj¹cych (np. krzy¿ówka, krakwa, cyranka, p³askonos)
ni¿ u gr¹¿yc (np. czernica, g³owienka, g¹go³) (1, 7). Fakt
ten zwi¹zany jest z odmiennym sposobem ¿erowania tych
ptaków. Wykazano równie¿, ¿e zmiany anatomopatologicz-
ne znacznie czê�ciej spotyka siê u ptaków doros³ych (po-
wy¿ej 1 roku ¿ycia), co wskazuje na bardzo d³ugi okres
inkubacji choroby (7). W warunkach laboratoryjnych wy-
kazano mo¿liwo�æ zara¿enia siê sarkosporidiami niektórych
gatunków ptaków ozdobnych, jak kanarki (Serinus cana-
rius), zeberki australijskie (Peophila guttata), papu¿ki fa-
liste (Melopsittas undulatus), go³êbie domowe (Columba
livia domestica), a tak¿e perlice (Numida meleagris) (3).
Stosunkowo rzadko inwazje tych paso¿ytów wystêpuj¹
u ptaków grzebi¹cych (Galliformes) � stwierdzono tylko
6 przypadków u kur (S. horvathi) oraz 2 przypadki u dzi-
kich indyków w po³udniowej czê�ci Stanów Zjednoczo-
nych (5, 13).

W etiologii sarkocystozy kaczek bierze udzia³ S. rileyi
(S. anatina). Do pe³nego rozwoju paso¿yty te potrzebuj¹
dwóch ¿ywicieli (1, 4, 9). Kaczki s¹ ¿ywicielami po�redni-
mi, natomiast ¿ywi¹ce siê nimi ssaki drapie¿ne, np. lisy lub
psy staj¹ siê ¿ywicielami ostatecznymi. Sarkosporidia wy-
twarzaj¹ w komórkach ¿ywicieli po�rednich cysty lub pseu-
docysty, które widoczne s¹ go³ym okiem w postaci cylin-
drycznych, bia³awych tworów przypominaj¹cych wygl¹-
dem ziarna ry¿u. Twory te zlokalizowane s¹ w miê�niach
szkieletowych, miê�niu sercowym oraz miê�niach g³adkich.
Kaczki jako ¿ywiciele po�redni zara¿aj¹ siê drog¹ pokar-
mow¹. Do zara¿enia prawdopodobnie dochodzi przez pi-
cie wody z ka³u¿ i p³ytkich rozlewisk zanieczyszczonej
ka³em drapie¿ników, w którym znajduj¹ siê wysporulowa-
ne oocysty. Gr¹¿yce rzadko ¿eruj¹ w takich miejscach (pre-
feruj¹ g³êbsze zbiorniki wodne), dlatego ¿ywicielami
po�rednimi s¹ g³ównie kaczki krzy¿ówki. W przewodzie
pokarmowym kaczek �ciana oocysty ulega strawieniu
i uwolnione sporozoity dostaj¹ siê do komórek nab³onko-
wych jelita. Stamt¹d po kilku podzia³ach przekszta³caj¹ siê
w wêdruj¹ce drog¹ krwi do miê�ni merozoity. Merozoity
przekszta³caj¹ siê w miê�niach w metrocyty, a te w cysto-
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zoity, które z kolei ulegaj¹ przekszta³ceniu w sarkocysty.
Cysty w miê�niach stwierdzane by³y od 85. do 154. dnia
po zara¿eniu (4). Chore ptaki rzadko wykazuj¹ objawy kli-
niczne, jedynie kaczki znajduj¹ce siê w stanie silnej inwa-
zji mog¹ mieæ problemy z lotem, co zwi¹zane jest z uszko-
dzeniem miê�ni piersiowych przez paso¿yty. Silna inwazja
paso¿ytnicza utrudniaj¹c lot, u³atwia drapie¿nikom schwy-
tanie kaczki i w ten sposób cykl rozwojowy paso¿yta ulega
zamkniêciu. W jelitach ¿ywicieli ostatecznych zachodzi tyl-
ko rozmna¿anie p³ciowe paso¿yta, w zwi¹zku z tym �ciana
jelit nie jest silnie uszkodzona i zwierzêta te nie wykazuj¹
wyra�nych objawów klinicznych. Jedynym objawem mog¹
byæ krótko trwaj¹ce biegunki.

Opis przypadku
Wiosn¹ 2006 r. do Zespo³u Chorób Ptaków Wydzia³u Medy-

cyny Weterynaryjnej UWM w Olsztynie dostarczono samicê kacz-
ki krzy¿ówki. Z wywiadu przeprowadzonego z osob¹, która pta-
ka dostarczy³a wynika³o, ¿e kaczka ta zosta³a schwytana na po-
bliskim jeziorze przez psa. Wkrótce po tym pad³a na skutek ran
k¹sanych.

Pad³ego ptaka poddano badaniu sekcyjnemu, które wykaza³o,
¿e by³ on w z³ej kondycji, a w miê�niach szkieletowych oraz
w prze³yku stwierdzono du¿¹ liczbê sarkocyst (ryc. 1 i 2). Sarko-
cysty by³y u³o¿one sw¹ osi¹ d³ug¹ równolegle do d³ugiej osi w³ó-
kien miê�niowych. Wielko�ci¹ i bia³aw¹ barw¹ przypomina³y zia-
renka ry¿u. Wydobyte z miê�ni sarkocysty posiada³y kszta³t wrze-
cionowaty. Badaniem histopatologicznym pobranych wycinków
tkanki miê�niowej stwierdzono zwyrodnienie t³uszczowe miê�ni
oraz pogrubienie i pêkniêcia poszczególnych w³ókien miê�nio-
wych. Zmianom tym towarzyszy³ naciek komórek zapalnych.

Kolejny przypadek odnotowano jesieni¹ 2006 r. W miê�niach
pozyskanego przez my�liwego na terenie woj. warmiñsko-ma-
zurskiego doros³ego kaczora krzy¿ówki stwierdzono równie¿ du¿¹
liczbê cyst sarkosporidiów. Nie poddano go jednak dalszym ba-
daniom. U obu dostarczonych ptaków poza cystami nie stwier-
dzono innych zmian patologicznych.

Omówienie
W zwi¹zku z wysok¹ higienizacj¹ chowu intensywnego

drobiu oraz sam¹ specyfik¹ gatunkow¹, sarkosporidioza nie
odgrywa powa¿nej roli w patologii drobiu w Polsce i na
�wiecie. Rozpoznawana jest najczê�ciej u dzikich kaczek.
My�liwi jako osoby pozyskuj¹ce zwierzynê maj¹ najwiêk-

szy kontakt z chorymi ptakami. Obecno�æ sarkocyst w miê�-
niach wp³ywa odra¿aj¹co i w zwi¹zku z tym tuszki, w któ-
rych takie zmiany zaobserwowano najczê�ciej s¹ konfisko-
wane. Istnieje prawdopodobieñstwo przeoczenia drobnych
inwazji, jednak ryzyko zara¿enia siê ludzi jest niewielkie,
poniewa¿ paso¿yty te wra¿liwe s¹ zarówno na wysok¹ tem-
peraturê (obróbka termiczna miêsa), jak i d³ugie przecho-
wywanie w warunkach ch³odni (10).

Ze wzglêdu na brak dok³adnych danych na temat wystê-
powania tej jednostki chorobowej w Polsce, prowadzenie
obserwacji terenowych wydaje siê zasadne. Wymaga to
jednak �cis³ej wspó³pracy my�liwych z naukowcami. Do-
tyczyæ ona musi nie tylko dostarczania materia³u do badañ,
ale równie¿ odnotowywania przez my�liwych dok³adnego
miejsca i daty pozyskania kaczek. W przypadku stwierdze-
nia inwazji u kaczek powy¿sze dane u³atwi¹ ustalenie, czy
zara¿one ptaki nale¿a³y do populacji miejscowej, czy by³y
to ptaki przelotne � ptaki wêdruj¹ce bowiem odgrywaæ
mog¹ g³ówn¹ rolê w rozprzestrzenianiu siê tej choroby.
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Ryc. 1. Po odpreparowaniu skóry widoczne liczne sarkocysty
w miê�niach piersiowych

Ryc. 2. U³o¿one wzd³u¿ w³ókien miê�niowych sarkocysty przy-
pomina³y kszta³tem i wielko�ci¹ ziarenka ry¿u


