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Summary

The paper presents the results of monitoring pesticide residues in food of animal origin for the 10-year-
-period of 1997-2006. The control plan included the analysis of organochlorine pesticides, organophosphorous
compounds, pyrethroids, and carbamates in a variety of food samples: fat, muscle and liver from different
animal species, milk, eggs and honey.

The residue program exists in accordance with Council Directive 96/23/EC and legislation of the Ministry
of Agriculture and Rural Development. The residue examinations are performed by the National Veterinary
Research Institute in Pulawy (National Reference Laboratory) and Regional Veterinary Inspection Labora-
tories (ZHW) located in Bialystok, Gdansk, Katowice, Poznan, Warsaw and Wroclaw. Over the period of
10 years more than 24 500 samples were tested for pesticide residues in all food commodities and only a few
samples were non-compliant.

The occurrence of organochlorine pesticides was recorded quite frequently, although their concentrations
were comparatively low, even several times lower in comparison to the permitted maximum residue levels
(MRL). The residues of other groups of pesticides were detected in none of the tested samples.

Regular testing within the national residue control program indicates that Polish food of animal origin

contains low levels of these contaminants and is safe for consumers.
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Jednym z podstawowych dziatan zapewniajacych bez-
pieczenstwo zywnosci jest stata kontrola obecnosci sub-
stancji szkodliwych. Badania takie to nie tylko zabezpie-
czenie zdrowia konsumentow, ale spetnienie wymagan
dotyczacych jakosci produkowanej zywnosci dla potrzeb
rynku wewngtrznego oraz w mig¢dzynarodowym handlu
zywnoscia. Wymagania te sa bardzo wysokie i dotycza
zaréwno réznorodnosci badanych zwiazkow, jak 1 metod
analitycznych stosowanych do ich wykrywania.

Badania nad oceng skazen zywnosci pestycydami roz-
poczgto w latach 60. lub na poczatku lat 70. w wielu uprze-
mystowionych krajach. Wyniki tych badan byty podsta-
wa do wprowadzenia ograniczen, a nast¢pnie zakazu sto-
sowania i produkcji pestycydow chloroorganicznych.
Zakaz stosowania DDT wprowadzono w USA juzw 1972 1.
W Polsce preparaty zawierajace DDT byly sukcesywnie
wycofywane z uzycia od 1972 r. Proces ten zostat zakon-
czony w 1975 r. W krajach UE stosowanie HCH jako
pestycydu zawierajacego ponizej 99% y-HCH zakazano
od 1981 r., a catkowity zakaz stosowania y-HCH jako
substancji czynnej — od 2002 r. W Polsce zakaz stosowa-
nia lindanu wprowadzono w latach 1988-1990. Badania
pozostatosci zwiazkow chloroorganicznych sa nadal pod-
stawowym elementem kazdego programu monitorujace-
go skazenia zywnosciipasz (8,9, 12, 13, 15, 16, 18, 19).

W Polsce regularne badania nad ksztattowaniem si¢
pozostatosci pestycydoéw w tkankach zwierzat, w mleku
1w jajach rozpoczgto juz w 1969 r. w Panstwowym Insty-
tucie Weterynaryjnym w Putawach (14). Prace te pro-
wadzone byly corocznie na zlecenie i przy wspotpracy
resortu rolnictwa. Weterynaryjny system badan pozosta-
tosci, ktory pierwotnie dotyczyt pestycydow chloroorga-
nicznych, zostat pdzniej poszerzony o inne zwiazki che-
miczne, takie jak: polichlorowane bifenyle, toksyczne
pierwiastki, mikotoksyny, a takze wybrane grupy lekow
weterynaryjnych.

W S$wietle nowej strategii Unii Europejskiej w zakre-
sie bezpieczenstwa zywnosci, badania kontrolne pozosta-
tosci chemicznych w zywnosci pochodzenia zwierzgce-
go musza by¢ zdecydowanie ukierunkowane na wykry-
wanie zagrozen dla zdrowia cztowieka. Nowe zasady or-
ganizowania i prowadzenia badan pozostatosci chemicz-
nych w tkankach zwierzat, zywnosci pochodzenia zwie-
rzgcego, wodzie i paszach obowiazuja od 1 lipca 1997 r.
(1-3, 6, 7, 10, 21). Wszystkie analizowane substancje
zgodnie z obowigzujacymi unormowaniami (2, 10) po-
dzielone sa na grupg A i grupg B. Do grupy A zalicza si¢
substancje wykazujace dziatanie anaboliczne oraz zwiazki
chemiczne, ktérych stosowanie u zwierzat jest niedozwo-
lone. Natomiast grupa B obejmuje produkty lecznicze,
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zanieczyszczenia chemiczne oraz inne zanieczyszczenia.
Do tej grupy zalicza si¢ badane r6ézne grupy pestycydow.

W 2004 r. weterynaryjny krajowy program badan kon-
trolnych pozostatosci w tkankach zwierzat i zywnosci
pochodzenia zwierzg¢cego zostal uznany za zgodny z Dy-
rektywa Rady 96/23/EC i zatwierdzony przez Unig Euro-
pejska Decyzja Komisji 2004/449/EC (4). Dostosowanie
programu kontroli pozostatosci do standardow Unii Eu-
ropejskiej, to ogromny sukces wszystkich $rodowisk we-
terynaryjnych zaangazowanych w organizacjg i wykonaw-
stwo badan. Za realizacj¢ programu badan pozostatosci
odpowiedzialne jest Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju
Wsi oraz Inspekcja Weterynaryjna. Nalezy jednak wy-
raznie podkresli¢, ze od samego poczatku prowadzenia
tego rodzaju badan w Polsce, to jest od ponad 35 lat, Pan-
stwowy Instytut Weterynaryjny — Panstwowy Instytut
Badawczy (PIWet-PIB) w Putawach petni rol¢ koordy-
natora (14, 17, 20, 21), a od 5 lat rowniez Krajowego
Laboratorium Referencyjnego. Zalozenia programu ba-
dan pozostatosci, jego plan, opracowywane sa w PIWet-
-PIB, zatwierdzane do realizacji przez Gtéwnego Leka-
rza Weterynarii, a nastgpnie akceptowane przez Komisjg
Europejska.

W Polsce aktualng podstawa prawna do prowadzenia
kontroli pozostato$ci w zywnosci pochodzenia zwierze-
cego zgodnie z Dyrektywa Rady 96/23/EC jest Rozpo-
rzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 28 lip-
ca 2006 r. (10).

Materiat i metody

Materiat do badan stanowity probki tkanki thuszczowej, migs-
ni i watréb réznych gatunkow zwierzat oraz mleko krowie,
jaja kurze i miod. Probki do badan pobierali lekarze Inspekceji
Weterynaryjnej zgodnie z uaktualniang kazdego roku instruk-
cja Gtéwnego Lekarza Weterynarii i dostarczali je wraz ze Swia-
dectwem pochodzenia. Probki pobierane byly w réznych miej-
scach wytwarzania zywnoS$ci: w rzezniach, w zlewniach mle-
ka, fermach i obiektach hodowlanych.

System pobierania probek ujety jest w unormowaniach praw-
nych (1, 2, 7, 10). Okre$lone sa w nim gatunki badanych zwie-
rzat 1 rodzaj probek, a minimalne liczby pobieranych probek
produktéw pochodzenia zwierzgcego oraz minimalne liczby
zwierzat, od ktorych pobiera si¢ probki, oblicza si¢ na podsta-
wie danych o ubojach i produkcji zywnosci z poprzedniego
roku.

Probki badano w kierunku obecnosci pozostatosci pestycy-
dow chloroorganicznych i fosforoorganicznych, a od 2003 r.
rozszerzono zakres badan o pyretroidy i karbaminiany. Badane
pestycydy chloroorganiczne to: DDT i jego metabolity, a-HCH,
B-HCH, y-HCH, HCB, aldryna, dieldryna, endryna, cis-chlor-
dan, trans-chlordan, oksychlordan, heptachlor, epoksyd hepta-
chloru i metoksychlor. Wéréd badanych pestycydow fosforo-
organicznych nalezy wymieni¢: chlorfenwinfos, chloropiryfos,
chloropiryfos metylowy, diazynon, dichlorfos, dimetoat, fen-
chlorfos, fenitrotion, fention, kumafos, paration, paration me-
tylowy i trichlorfon. W zakresie badanych pyretroidow sa: bi-
fentryna, cyflutryna, cyhalotryna, cypermetryna, fenwalerat,
deltametryna i permetryna, a karbaminianéw — karbaryl i pro-
poksur. Wykrywanie oraz iloSciowe oznaczanie badanych
zwiazkéw wykonywano metodami kapilarnej chromatografii
gazowej z selektywna detekcja (ECD, FPD) i chromatografii
cieczowej.

W realizacji badan, oprocz Zaktadu Farmakologii i Toksy-
kologii PIWet-PIB w Putawach (wszystkie kierunki badan),
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uczestniczyly laboratoria Zaktadow Higieny Weterynaryjnej
(ZHW) w Biatymstoku, Gdansku, Katowicach, Poznaniu, War-
szawie i Wroctawiu (pestycydy chloroorganiczne i fosforoor-
ganiczne). Laboratoria stosowaly zwalidowane procedury ana-
lityczne 1 posiadaja certyfikaty akredytacji na zgodno$¢ z nor-
ma PN/EN ISO/IEC 17025 wydane przez Polskie Centrum
Akredytacji.

Waznym elementem prowadzonych badan jest zapewnienie
jakosci 1 wiarygodnosci stosowanych procedur analitycznych
w laboratoriach. Stworzony zostat aktywny program zapew-
nienia jakosci badan, ktory obejmuje, miedzy innymi, regular-
ne uczestnictwo w badaniach bieglo$ci oraz szkoleniach anali-
tycznych. Dla potrzeb programu kontroli pozostatosci PIWet-
-PIB organizuje cztery razy w roku badania bieglosci, w kto-
rych obowiazkowo uczestnicza wszystkie laboratoria realizu-
jace program. Instytut jako Laboratorium Referencyjne od wielu
lat regularnie uczestniczy w mig¢dzynarodowych badaniach
biegtosci organizowanych przez Ministerstwo Rolnictwa, Ry-
botowstwa i Zywnosci w Anglii w ramach programu FAPAS
(Food Analysis Performance Assessment Schemes) oraz prog-
ramach badan organizowanych przez wspdlnotowe laboratoria
referencyjne (CRL Freiburg, Niemcy). W badaniach tych uzys-
kiwano bardzo dobre wyniki. Wartosci Z-score byty znacznie
nizsze niz kryterium gwarantujace, ze laboratorium dostarcza
wiarygodnych wynikéw (tzn. wartosci ,,Z-score” migdzy —2
a +2). Rezultaty wszystkich badan bieglosci potwierdzaja, ze
zarowno Instytut, jak i laboratoria ZHW biorace udziat w ba-
daniach pozostatosci dostarczaja wiarygodnych wynikow, a sto-
sowane przez te laboratoria metody charakteryzuja si¢ zado-
walajacymi parametrami walidacji.

Wyniki i oméwienie

W latach 1997-2006 przebadano tacznie 24 517 pro-
bek tkanek i produktow zwierzecych, w tym 17 289 pro-
bek zbadano pod katem zawartosci pestycydoéw chloro-
organicznych, 6135 prébek badano na obecnos¢ insekty-
cydow fosforoorganicznych i okolo 1 tysigca stanowity
probki badane na obecnos¢ insektycydow pyretroidowych
i karbaminianowych.

W badaniach kontrolnych w kazdym roku wykonuje
si¢ ponad 2000 oznaczen zawartos$ci pestycydow. Rodzaj
1 liczby badanych probek w kierunku oznaczen zawartosci
poszczego6lnych grup pestycyddw zestawiono w tab. 1-4.

Wyniki wieloletnich i systematycznie prowadzonych
badan w PIWet-PIB wskazuja na znaczne obnizenie si¢
pozioméw pestycydow chloroorganicznych w zywnosci
zwierzgcego pochodzenia (14, 17, 20). Wyniki przepro-
wadzonych badan kontrolnych w latach 1997-2006 wska-
zuja, ze w ponad 65% badanych probek tkanki ttuszczo-
wej zwierzat, mleka i jaj stwierdzano niskie poziomy po-
zostato$ci pestycydow chloroorganicznych. Nadal wykry-
wa si¢ niskie stezenia DDT 1 jego metabolitow, izome-
rOW 0-, B- 1 y-HCH oraz HCB. Ich stgzenia byiy najczes-
ciej na poziomie setnych i tysigcznych czesci mg/kg, co
stanowi zaledwie kilka procent warto$ci limitowanych dla
tych zwiazkow. Nie stwierdza si¢ obecnosci aldryny, diel-
dryny, endryny, heptachloru, epoksydu heptachloru, chlor-
danu i metoksychloru. W badaniach w 2006 r. nadal
stwierdzono powszechno$¢ wystgpowania niskich stezen
pestycydow chloroorganicznych. Najwigcej probek bez
pozostatosci dotyczylo tkanek §win, kurczat i jaj. Obec-
no$¢ DDT 1 jego metabolitéw wykryto w 68,5% bada-
nych probek tkanek zwierzat, mleka i jaj. HCB wykryto
w 19% probek, a izomery HCH w 27% probek (tab. 2).
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Tab. 1. Badania zawartosci pestycydow chloroorganicznych  Tab. 2. Zawarto$¢ pestycydéw chloroorganicznych w Zywnos-
w tkankach zwierzat i w ZywnoSci pochodzenia zwierzecego  ci pochodzenia zwierzecego w 2006 roku

Rok Liczba Liczba prﬂhek, n (0/0) Liczbha Liczba probek, n (%)
probek | pez . . Rodzaj prébek probek | . . ikami
badai pozos- | Z pozos o ez pozos- | z pozos- |z wynikami
badanych | tatosci | tatosciami | 2 WYMikami > NDP badanych | {atosci | tatosciami| > NDP
13 (0,6) Bydto, ttuszcz 151 18 (11,9) | 133 (88,1) 0
2 - Swinie ..
1997 2076 (13:82) (18?]788) 4 - kurczeta Swinie, ttuszcz 261 100 (38,3) | 161 (61,7) 0
’ ’ 4 - zwierzeta towne Owce/kozy, tuszcz 20 3 (15,0) | 17 (85,0) 0
3 - mleko krowie
Konie, ttuszcz 30 5(16,7) | 25 (83,3) 0
328 1909 S .
1998 2237 (14.7) (85.3) 12 - zwierzeta towne Kurczeta rzeine, ttuszez 154 57 (37,0) | 97 (63,0) 0
1- jaja kurze Indyki, thuszez 40 | 6(15,0) | 34 (85,0) 0
6 (0,3) .
1099 2043 330 1713 1- gesi Gesi, ttuszcez 37 7(18,9) | 30 (81,1) 0
(16,1) (83,8) |3 - zwierzeta towne Kaczki, ttuszcz 24 7(29,2) | 17 (70,8) 0
2 - jaja kurze
102) Ryby (karp, pstrag) 66 14 (21,2) | 52 (78,8) 0
2000 1937 (137300) (}33007) 1 - §winie Mieko krowie 120 | 34(28,3) | 86 (71,7) 0
’ © |3 - zwierzeta towne Jaja kurze 102 | 51(50,0) | 51 (50,0) 1
L Kroliki, thuszcz 19 | 1(53) | 18(94.7) 0
605 LU e Zwierzgta towne, t
2001 2012 - bydto wierzgta towne, ttuszcz
D 5] 2 - zwierzgta towne (dziki, sarny, jelenie) i 16 (19.3) | 67 (80,7) 0
U= Mi6d 18 | 18(100) 0
2002 | 1704 (35;71) (15175;) 0 Ryby morskie - import 86 | 44 (512) | 42 (48,8) 0
2003 1518 394 1124 1 (0,06) Razem 1211 381 (31,5) | 830 (68,5) 1(0,1)
(26,0) (74,0) |1 - zwierzeta towne
334 950 Tab. 4. Badania pozostalo$ci pestycydow fosforoorganicznych,
AL LA (26,0) (74,0) 0 pyretroidéw i karbaminianéw w 2006 roku
2005 | 1267 > Rk 0 Liczba prébek badanych
(34,3) (65,7) .
Rodzaj probek pestycydy I P
2006 | 1211 4l HE _1(0,08) fosforoorganiczne | PYTeUr0idy | karbaminiany
(31,5) (68,5) |1 - jaja kurze
- mig$nie 12 5
ydto
Tab. 3. Badania pozostalosci pestycydow fosforoorganicznych, watroby 88
pyretroidéw i karbaminianow - mies nie 63 25
winie
Hok Liczba probek badanych Liczba prébek watroby 144
q ikami s
badafi pestycydy - ot zwyni migsnie 2 2
fosforoorganiczne pyetoldvaipkarbaminiany > NDP Owce/kozy
watroby 10
1997 869 0
mie$nie 2 2
1998 643 0 Konie
watroby 17
1999 630 0
Kurczeta rzezne | mig$nie 52 32
2000 601 0
Indyki mig$nie 15 5
2001 832 0
Gesi mig$nie 8 5
2002 753 0
Kaczki mig$nie 8 5
2003 694 191 94 0
Kroliki mig$nie 3 2
2004 400 177 80 0 Zwiorzet
2005 352 197 89 0 e mig$nie 2 2
owne fermowe
2006 361 184 85 0 Mieko krowie 86
Miod 16 17
W badanych probkach zywnoS$ci pochodzenia zwierzg- | Razem 361 184 85

cego tylko w nielicznych przypadkach stwierdzano prze-
kroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozostato$ci pe-  dotyczyly tylko pestycydow chloroorganicznych. Najczes-
stycydow (NDP) podanych w Rozporzadzeniu Ministra  ciej wynikami niezgodnymi (non-compliant) z obowia-
Zdrowia z dnia 18 maja 2007 r. (5, 11). Przekroczenia  zujacymi przepisami byly st¢zenia sumy DDT w tkance
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thuszczowej dzikoéw przekraczajace war-

to$¢ 1 mg/kg. Liczba wynikow niezgod- 0.21

nych w ciagu kolejnych lat badan zmniej-
szata si¢ z 13 w 1997 1. do tylko jedne-
go wyniku w 2006 r. (tab. 1).

W badanych tluszczach zwierzgcych
najwyzsze st¢zenia DDT i jego meta-
bolitoéw wystepowaty w thuszczu zwie-
rzat townych (u dzikow wyzsze niz
u saren) i ryb hodowlanych (karp,
pstrqg) W tkankach §win, bydta, kur-
czat i 1nnych gatunkow zwierzat oraz
w jajach i w mleku zawarto$¢ tych
zwiazkow nie przekraczala poziomu
0,1 mg/kg (ryc. 1).

W probkach watréb zwierzecych,
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mleka i miodu nie wykryto pozostatos-
ci insektycydow fosforoorganicznych.
W migséniach §win, bydla, owiec, koni, krolikow i1 drobiu
oraz miodzie réwniez nie wykryto pozostatosci innych
grup insektycydow: pyretroidow i karbaminianow.

Ogoblna pozytywna ocena wynikow badan pozosta-
tosci zyskuje w pelni potwierdzenie w raporcie Komisji
Europejskiej, ktory dotyczy podobnych programoéow ba-
dan przeprowadzonych w 25 krajach Unii Europejskiej
w 2005 1. (9), a takze po poréwnaniu z innymi wynikami
badan monitoringowych (8, 12, 13, 15, 18, 19).

Prowadzone regularne badania pozostatosci chemicz-
nych w zywnos$ci pochodzenia zwierzecego pozwalaja
oceni¢ ja jako bezpieczna dla konsumenta. Opracowany
weterynaryjny krajowy program badan kontrolnych po-
zostatosci w tkankach zwierzat i zywnosci pochodzenia
zwierzecego jest dostosowany do standardow Unii Euro-
pejskiej i gwarantuje Polsce pelny dostep do $wiatowych
rynkdw Zywnosci.

Nalezy ocenié, ze zagrozenie konsumentow w Polsce
ze strony pozostaiosm roznych grup pestycydow w zyw-
no$ci pochodzenia zwierzgcego nie stwarza powodu do
niepokoju. Wykrywane stezenia pestycydow chloroorga-
nicznych sg niskie, duzo nizsze od dopuszczalnych limi-
tow. Badania pozostaiosc1 insektycydow fosforoorganicz-
nych i karbaminianowych oraz pyretroiddw w tkankach
i produktach zwierzgcych Wskazujqna brak ich wystepo-
wania i potwierdzaja opinig, Ze te grupy pestycydow nie
maja, jak dotychczas, wigkszego znaczenia jako zanie-
czyszczenia zywnosci pochodzenia zwierzgcego.
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