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Artyku³ przegl¹dowy Review

Jak wynika z pi�miennictwa, dotycz¹cego Yersinia
enterocolitica (3, 4), pierwsze publikacje na ten temat
pochodz¹ z lat 30. i 40. ubieg³ego stulecia. Wskazuj¹
one na chorobotwórczo�æ tego drobnoustroju dla cz³o-
wieka, z umiejscowieniem procesu chorobowego
w przewodzie pokarmowym lub rzadziej poza jego ob-
rêbem, np. w postaci ogólnego zaka¿enia krwi lub ropni
podskórnych i narz¹dów wewnêtrznych. Obecna naz-
wa zosta³a nadana w 1964 r. Podkre�la³a ona podo-
bieñstwo z Yersinia pseudotuberculosis, drobnoustro-
jem znacznie lepiej wtedy poznanym. Dodatkowo
wskazywa³a na jego szczególn¹ rolê w wywo³ywaniu
stanów zapalnych przewodu pokarmowego, co okre�-
la s³owo �enterocolitica�. G³ównym �ród³em zarazka
okaza³a siê ¿ywno�æ zwierzêcego pochodzenia, a re-
zerwuarem � zwierzêta rze�ne. Narastaj¹ce znaczenie
toksykoinfekcji pokarmowych cz³owieka, w których
jednym z g³ównych czynników etiologicznych okaza³
siê ten drobnoustrój, pobudza³o badaczy do podejmo-
wania badañ kompleksowych w tej dziedzinie. Przy-
czyni³y siê one, do chwili obecnej licz¹c, do znaczne-
go poszerzenia wiedzy, zw³aszcza dziêki metodom
badawczym, uwzglêdniaj¹cym osi¹gniêcia biologii
molekularnej i genetyki oraz nowym danym, dotycz¹-
cym rezerwuarów Y. enterocolitica, mechanizmów jej

chorobotwórczo�ci, jak równie¿ profilaktyki odzwie-
rzêcej infekcji cz³owieka, z udzia³em specjalistów
weterynaryjnych. Wobec nielicznych publikacji w pi�-
miennictwie polskim za uzasadnione uznano zatem
przedstawienie wymienionej tematyki w niniejszym
opracowaniu.

W³a�ciwo�ci
Yersinia enterocolitica jest Gram-ujemn¹ pa³eczk¹.

Stanowi jeden z gatunków, obok Y. pestis, Y. pseudo-
tuberculosis oraz innych, rodzaju Yersinia, zaliczone-
go do rodziny Enterobacteriaceae (3, 4). W hodowli
na pod³o¿u p³ynnym, w temperaturze 22-25°C, ma
rzêski wraz z antygenami H, które nie wykszta³caj¹
siê, lub w minimalnym stopniu, w temperaturze 37°C.
W uprzednio podanych granicach temperatur wytwa-
rza antygeny O, receptory bakteriofagowe i oporn¹ na
mannozê hemaglutyninê. W obrêbie gatunku rozró¿-
nia siê co najmniej 34 serogrupy O i 25 serogrup H.
Ró¿nice we w³a�ciwo�ciach biochemicznych szcze-
pów Y. enterocolitica daj¹ podstawê do ustanowienia
5 biogrup, o symbolach: 1A, 1B, 2, 3, 4, 5 (3, 4).

Do izolacji Y. enterocolitica z materia³u chorobo-
wego, tre�ci jelit, ka³u lub produktów ¿ywno�ciowych
stosowane jest, trwaj¹ce do 3 tygodni w temperaturze
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lodówki (oko³o 4°C), wzbogacanie wzrostu w nie-
wybiórczych po¿ywkach p³ynnych (12). Do hodowli
w temperaturze 22-25°C u¿ywane s¹ nastêpnie p³yn-
ne po¿ywki selektywne, z przeciwbakteryjnymi sub-
stancjami (np. irgasanem), na które oporna jest Y. en-
terocolitica bardziej ni¿ inne gatunki bakterii (27). To-
lerancja Y. enterocolitica na wysokie pH te¿ bywa
wykorzystywana do hamowania wzrostu innych, to-
warzysz¹cych drobnoustrojów (17).

Hodowlê Y. enterocolitica uzyskuje siê na wiêkszo�-
ci stosowanych do izolacji bakterii jelitowych po¿yw-
kach sta³ych (4). Ze wzglêdu na to, ¿e Y. enterocoliti-
ca fermentuje laktozê powoli, kolonie na takich pod-
³o¿ach jak agar MacConkey s¹ po 24 godzinnej inku-
bacji bezbarwne. Y. enterocolitica rozk³ada sacharozê
i ksylozê. Z tego wzglêdu kolonie na agarze Hektoen-
Enteric (HE), zawieraj¹cym sacharozê oraz po¿ywkach
z ksyloz¹ odpowiadaj¹ barw¹ koloniom szeregu ga-
tunków flory jelitowej, co uniemo¿liwia ró¿nicowa-
nie. Dodatkowo, kolonie Y. enterocolitica po 24 go-
dzinach inkubacji po¿ywek sta³ych w temperaturze
37°C maj¹ wielko�æ koñca szpilki i z regu³y s¹ pokry-
wane przez wiêksze kolonie innych przedstawicieli
flory jelitowej. Wskazany jest zatem analogiczny po-
siew z badanego materia³u do hodowli w temperatu-
rze 25°C przez 24 godziny (wtedy wzrost innych ga-
tunków flory jelitowej jest mniej obfity) i ewentualnie
kontynuowanie wzrostu przez nastêpne 24 godziny,
a nastêpnie poszukiwanie po tych okresach na pod³o-
¿u kolonii o ma³ych rozmiarach. Do izolacji zalecane
s¹ te¿ sta³e pod³o¿a wybiórcze, specjalnie opracowa-
ne dla Y. enterocolitca, jak np. agar VYE (13). Head
i wsp. (14), wykonuj¹c badania porównawcze z uwz-
glêdnieniem szeregu pod³o¿y, wykazali, ¿e najbardziej
przydatny jest agar CIN. Nastêpuje na nim silne ha-
mowanie wzrostu normalnej flory jelitowej, podczas
gdy pojawiaj¹ce siê po inkubacji kolonie Y. enteroco-
litica charakteryzuj¹ siê ciemnoczerwonymi centrami
i brzegami stanowi¹cymi strefê przezroczyst¹. Barwa
czerwona zwi¹zana jest z fermentacj¹ mannitolu. Fu-
kushima (13) opracowa³, oprócz poprzednio wymie-
nionej po¿ywki VYE, zmodyfikowane pod³o¿e CIN,
zawieraj¹ce eskulinê. Na tej po¿ywce zjadliwe, nie
hydrolizuj¹ce eskuliny szczepy Y. enterocolitica, ros-
n¹ w postaci kolonii barwy czerwonej (fermentacja
mannitolu), co umo¿liwia odró¿nienie od szczepów
niezjadliwych oraz od innych gatunków rodzaju Yer-
sinia, które tworz¹ kolonie barwy ciemnej i strefê ciem-
n¹ wokó³ nich jako wynik hydrolizy eskuliny. W iden-
tyfikacji gatunku pomocne jest badanie biochemicz-
ne, w tym w warunkach beztlenowych fermentacja
glukozy, okre�lenie wytwarzania urazy oraz ruchu
w temperaturze 25°C, a nie 37°C (4). Inne próby sta-
nowi¹ce podstawê odró¿nienia Y. enterocolitica od
innych gatunków rodzaju Yersinia, jak: Y. pseudotu-
berculosis, Y. pestis, Y. fredericksenii, Y. intermedia,
Y. kristensenii, Y. moldareti, Y. bercovieri, Y. aldovae,
Y. rhodei i Y. ruckeri przedstawia nastêpuj¹ca publi-

kacja (4). Zawarte s¹ w niej równie¿ testy biochemicz-
ne umo¿liwiaj¹ce zaliczanie szczepów Y. enterocoli-
tica do wymienionych uprzednio biogrup.

W³a�ciwo�ci Y. enterocolitica, z uwzglêdnieniem
danych z zakresu biologii molekularnej i genetyki
omawia Bottone (3, 4), wybitny badacz tego drobno-
ustroju.

Rezerwuary zarazka
Y. enterocolitica jest szeroko rozprzestrzeniona

w przyrodzie. Wystêpuje w zbiornikach wodnych, �cie-
kach, odchodach oraz w przewodzie pokarmowym
licznych gatunków zwierz¹t gospodarskich, jak: �wi-
nie, byd³o, owce, kozy, drób. Nosicielami wymie-
nionego drobnoustroju s¹ te¿ zwierzêta towarzysz¹ce
cz³owiekowi, jak psy i koty oraz zwierzêta nieudomo-
wione, w tym gryzonie, zaj¹ce, lisy.

Znacz¹cym rezerwuarem jest miêso i produkty miês-
ne, mleko i produkty mleczne, ¿ywno�æ morska i ro�-
linnego pochodzenia (3).

Mimo kolonizowania du¿ej liczby gatunków zwie-
rz¹t i tworz¹cych siê z tych �róde³ rezerwuarów �ro-
dowiskowych, g³ówna rola w zaka¿aniu cz³owieka
chorobotwórczymi szczepami Y. enterocolitica zwi¹-
zana jest ze �wini¹. Ustalono to, okre�laj¹c zale¿no�æ
miêdzy konsumpcj¹ lub kontaktami z surowym miê-
sem wieprzowym, lub za nisko poddanym obróbce ter-
micznej a analogicznymi produktami od innych ga-
tunków zwierz¹t rze�nych. Szczególnie niebezpiecz-
nym �ród³em zarazka okaza³y siê jelita wieprzowe,
spo¿ywane zw³aszcza w USA, w ubogich rodzinach
Afroamerykanów (19, 22). Miejscami wtórnych zaka-
¿eñ ¿ywno�ci s¹ rze�nie i zak³ady przetwórstwa pro-
duktów zwierzêcych. Zjadliwe szczepy Y. enterocoli-
tica wykrywane s¹ te¿ w mleku i produktach mlecz-
nych, stanowi¹c �ród³o zaka¿ania ludzi. Y. enterocoli-
tica nie prze¿ywa pasteryzacji (71,8°C przez 18 se-
kund). Namna¿a siê natomiast w temperaturze lodów-
ki, w przechowywanych tam produktach miêsnych
i mlecznych.

O znaczeniu zoonotycznym wywodz¹cych siê z ¿yw-
no�ci ró¿nych, je¿eli chodzi o gatunek bakterii, infek-
cji �wiadcz¹ wykonane w 2003 r. badania w 93 rze�-
niach w Wielkiej Brytanii (23). Zgromadzono stam-
t¹d 7703 próbek z jelit byd³a, owiec i �wiñ. W bada-
niach uwzglêdniono werotoksyczne szczepy Escheri-
chia coli 0157, pa³eczki Salmonella, termofilne szcze-
py Campylobacter i Yersinia enterocolitica. W wymie-
nionym materiale wykazano 4,7% werotoksycznych
szczepów E. coli u byd³a, 0,7% u owiec i 0,3% u �wiñ.
Nosicielstwo salmonelli wynosi³o 1,4% u byd³a, 0,2%
u owiec i 23,4% u �wiñ. Termofilne szczepy Campy-
lobacter spp. by³y izolowane od byd³a w 54,6%, od
owiec w 43,8% i od �wiñ w 69,3%. Y. enterocolitica
wyosobniono w 4,5% od byd³a, w 8,0% od owiec i w
10,2% od �wiñ.

W 2006 r. dane (7) uzyskane ze Szwecji, Niemiec,
Litwy i Finlandii okre�laj¹ czêsto�æ wystêpowania
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Y. enterocolitica na 6,2 do 15,7 przypadków zachoro-
wañ na 100 000 mieszkañców. Wyniki z terenu Ba-
warii (7) wskazuj¹, ¿e najwy¿szy odsetek szczepów
Y. enterocolitica wykazano, w porównaniu do innych
miejsc, w migda³kach �wiñ rze�nych. Powy¿sze po-
twierdzaj¹ badania Wesleya i wsp. (28), wykonane
w USA w 2008 r. Stwierdzono w nich obecno�æ Y. en-
terocolitica u �wiñ w 55 na 122 badanych chlewni. Na
1218 badanych migda³ków wymieniony drobnoustrój
wykryto w 122 próbkach, co stanowi oko³o 10%, sto-
suj¹c p³ynne pod³o¿e wybiórcze oraz real-time PCR.

Wykonane w Polsce badania dotycz¹ce rezerwuarów
i w³a�ciwo�ci Y. enterocolitica s¹ nieliczne (20, 21).
Publikacja z 2008 r. (20) dotycz¹ca tego zagadnienia,
wykonana przy zastosowaniu nowoczesnych technik
badawczych, odnosi siê do jego obecno�ci w migda³-
kach �wini. Na zbadanych 192 zwierz¹t wyosobniono
go od 25. Dziewiêæ szczepów zaliczono do biotopu
1A, a 15 do biotypu 4. Klasyfikacja jednego izolatu
okaza³a siê niemo¿liwa. Wobec przedstawionego w ni-
niejszym artykule znaczenia zoonotycznego Y. ente-
rocolitica, zwi¹zanego z ¿ywno�ci¹ zwierzêcego po-
chodzenia, wskazane jest podjêcie w Polsce szerzej
zakrojonych badañ na ten temat.

Chorobotwórczo�æ
Zwi¹zane z Yersinia enterocolitica ryzyko wywo³y-

wania zaburzeñ w zdrowiu cz³owieka jest analogicz-
ne, jak w odniesieniu do pa³eczek Salmonella, Cam-
pylobacter spp. (zw³aszcza C. jejuni) i werotoksycz-
nych szczepów Escherichia coli. Jej cech¹ wspóln¹
z wymienionymi bakteriami jest przede wszystkim po-

wodowanie u ludzi zaburzeñ jelitowych, których �ród-
³em jest ¿ywno�æ, g³ównie zwierzêcego pochodzenia.
Zgodnie z danymi Buchera i wsp. (7), wystêpuj¹ca
u cz³owieka postaæ jelitowa yersiniozy okre�lana jest
jako trzecia w kolejno�ci, co do czêsto�ci rozpozna-
wania, zoonoza pokarmowa (zoonotic foodborn ga-
stroenteritis) w Europie, po salmonellozie i kampylo-
bakteriozie jelitowej.

Tabela 1 przedstawia serogrupy O, obejmuj¹ce
szczepy Y. enterocolitica, które maj¹ zwi¹zek z wy-
wo³ywaniem zachorowañ u ludzi oraz serogrupy O,
których szczepy nie s¹ chorobotwórcze. Do biogrup
1B, 2, 3, 4, 5 zaliczone zosta³y serogrupy O szczepów
patogennych. Natomiast biogrupa 1A obejmuje szcze-
py serogrup niechorobotwórczych. Jednak, podobnie
jak w odniesieniu do innych bakterii warunkowo cho-
robotwórczych, czyli oportunistycznych, przyk³adowo
pa³eczek Salmonella, Campylobacter spp. i werotok-
sycznych szczepów Escherichia coli, ekspresja cho-
robotwórczo�ci szczepów Y. enterocolitica, okre�la-
nych jako chorobotwórcze, uwarunkowana jest zaist-
nieniem czynników dodatkowych. Tak zwane choro-
botwórcze serogrupy O obejmuj¹ zatem te¿ szczepy
izolowane od zwierz¹t zdrowych, czyli nie wywo³uj¹-
ce zachorowañ.

Zgodnie z danymi badaczy nowozelandzkich (16),
serogrup¹ O Y. enterocolitica najczê�ciej powoduj¹c¹
choroby ludzi na �wiecie jest O:3; prawie wszystkie
zaliczone do niej szczepy nale¿¹ do biogrupy 4. W No-
wej Zelandii szczepy biogrupy 4 stanowi¹ ponad 90%
izolatów z przypadków yersiniozy (11). Innymi bio-
grupami, zwi¹zanymi z infekcj¹ u ludzi s¹: 1B z sero-
grupami O:8 i O:4, biogrupa 2 (O:9, O:5,27), biogru-
pa 3 (O:5,27, O:1,2,3) i biogrupa 5 (O:2,3). Izolaty
nale¿¹ce do biogrupy 1A, zgodnie z cytowanymi au-
torami (16), oceniane s¹ jako niechorobotwórcze lub
��rodowiskowe�, co oznacza, ¿e mog¹ stanowiæ pato-
geny oportunistyczne (1).

Warto�æ w uznawaniu danego szczepu za chorobo-
twórczy maj¹ czynniki, wzglêdnie determinanty zjad-
liwo�ci (virulence factors lub determinants), których
identyfikacja, obok okre�lonych antygenów O i w³a�-
ciwo�ci biochemicznych, utwierdza o jego znaczeniu
w wywo³ywaniu procesu chorobowego. Kodowane s¹
one, jak wynika z cytowanej publikacji (3), przez chro-
mosomalny i plazmidowy materia³ genetyczny tego
drobnoustroju. Ekspresjê uzale¿nia okre�lona tempe-
ratura �rodowiska, w którym znajduje siê wymienio-
ny drobnoustrój. Determinant¹ zjadliwo�ci powodu-
j¹c¹ adherencjê do enterocytów i inwazyjno�æ Y. ente-
rocolitica jest inwazyna, której optymalna temperatu-
ra wykszta³cenia siê wynosi 28°C. Kolejna determi-
nanta zjadliwo�ci, z grupy kodowanych przez mate-
ria³ chromosomalny, to AiL; powoduje w temperatu-
rze 37°C, oprócz adherencji i inwazyjno�ci szczepu,
jego oporno�æ na surowicê, a zw³aszcza dzia³anie do-
pe³niacza. Wynikiem dzia³ania determinanty chromo-
somalnej Yst, czyli ciep³osta³ej enterotoksyny (ST),

Tab. 1. Zwi¹zek biogrup i serogrup O Yersinia enterocolitica
z chorobotwórczo�ci¹ dla cz³owieka oraz rezerwuary zaraz-
ka (3) (zmodyfikowana)

Obja�nienie: * � mo¿e byæ drobnoustrojem oportunistycznym,
wywo³uj¹cym biegunkê
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jest gromadzenie siê w zaka¿onych jelitach nadmiaru
p³ynu i w konsekwencji biegunka. Wykrywa siê j¹, po-
daj¹c do¿o³¹dkowo myszkom przes¹cz badanej ho-
dowli p³ynnej. Mówi¹c o ST jako czynniku zjadliwo�-
ci nale¿y jednak dodaæ, ¿e zawieraj¹ go równie¿ szcze-
py niechorobotwórcze. Mimo to DeLor i Cornelis (9)
przypisuj¹ ST du¿e znaczenie w wywo³ywaniu bie-
gunki i zmian chorobowych w obrêbie b³ony �luzowej
jelit. Locus chromosomalny zwany wysp¹ wysokiej
patogenno�ci (high pathogenicity island) zawiera geny,
których ekspresja warunkuje pobieranie przez Y. ente-
rocolitica ¿elaza. Jest ono bezwzglêdnie koniecznym
czynnikiem wzrostu. Funkcjê pobierania spe³niaj¹ si-
derofory, stanowi¹ce kolejn¹ determinantê zjadliwo�-
ci. Zosta³y wykazane u szczepów, wywo³uj¹cych zej-
�cia �miertelne u myszy, nale¿¹cych do serogrup O:8,
O;13, O:20 i O:40, lecz nie u niechorobotwórczych
dla tych zwierz¹t szczepów (8, 15). Zgodnie z Robins-
-Browne i Prpic (25), wiêksza ni¿ u szczepów innych
serogrup O chorobotwórczo�æ szczepów O:8 byæ mo¿e
zwi¹zana jest z ich ni¿szym zapotrzebowaniem na ¿e-
lazo. Determinanty zjadliwo�ci kodowane przez ma-
teria³ genetyczny plazmidu, aktywne w temperaturze
37°C, to: YadA, uczestnicz¹ca w przyczepno�ci do en-
terocytów i inwazyjno�ci Y. enterocolitica, YopH, sta-
nowi¹ca o oporno�ci omawianej bakterii na fagocyto-
zê przez makrofagi, YopB przeciwdzia³aj¹ca reakcjom
odporno�ciowym i zapalnym oraz YopE, powoduj¹ca
cytotoksyczno�æ Y. enterocolitica (3).

Objawy kliniczne zaka¿enia cz³owieka, zw³aszcza
dzieci, wywo³ane przez Y. enterocolitica, po spo¿yciu
zanieczyszczonej ni¹ ¿ywno�ci (2) lub wody (18), cha-
rakteryzuj¹ siê zapaleniem jelit i biegunk¹, niekiedy
z domieszk¹ krwi. Schorzeniu towarzyszy podwy¿sze-
nie wewnêtrznej ciep³oty cia³a. U doros³ych m³odych
osób wystêpuje ostre zapalenie jelita biodrowego oraz
zapalenie wêz³ów ch³onnych krezkowych, o objawach
podobnych do wystêpuj¹cych przy zapaleniu wyrost-
ka robaczkowego. Stwierdza siê te¿, w przypadkach
bardziej przewlek³ych, martwicze zapalenie okrê¿ni-
cy oraz wêz³ów ch³onnych. Zachorowania o ciê¿kim
przebiegu wywo³ywane s¹ g³ównie przez szczepy se-
rogrupy O:8, prowadz¹c do owrzodzeñ b³ony �luzo-
wej przewodu ¿o³¹dkowo-jelitowego i nawet �mierci
(5). Szczepy serogrupy O:3 i O:9 s¹ mniej chorobo-
twórcze, ale bardziej od szczepów innych serogrup O.
Choroba u dzieci trwa od 3-28 dni (22), podczas gdy
u doros³ych 1-2 tygodnie.

Y. enterocolitica mo¿e wywo³aæ ogólne zaka¿enie
krwi i w konsekwencji ropnie w w¹trobie i �ledzionie
oraz zapalenie p³uc, stawów, opon mózgowych, ga³ek
ocznych, wsierdzia i szpiku kostnego (4). Zgodnie
z poprzednim stwierdzeniem dotycz¹cym ¿elaza, jego
obecno�æ w organizmie zaka¿onym uwa¿ana jest za
istotn¹ dla rozwoju obrazu klinicznego, a zw³aszcza
ogólnego zaka¿enia krwi przez Y. enterocolitica.

Znane s¹ zachorowania u ludzi po transfuzji krwi, za-
ka¿onej Y. enterocolitica, charakteryzuj¹ce siê zespo-
³em objawów szoku, z 10% �miertelno�ci¹ (4, 6, 10).

Profilaktyka weterynaryjna
Bior¹c pod uwagê znaczenie rezerwuaru Y. entero-

colitica u �wiñ i w pochodz¹cej od nich ¿ywno�ci, jako
wa¿ny element zapobiegania yersiniozie cz³owieka
podniesiona zosta³a mo¿liwo�æ uzyskiwania stad �wiñ
rze�nych, wolnych od tego drobnoustroju. W tym celu
podjêto prace (24) zmierzaj¹ce do chowu stad �wiñ,
nie bêd¹cych nosicielami tego drobnoustroju. W dro-
dze histerektomii otrzymywano zatem w tym celu pro-
siêta, które przebywa³y analogicznie, jak generalnie
zwierzêta SPF, do momentu uboju w szczelnie izolo-
wanych od otoczenia pomieszczeniach. Koncentruj¹c
siê na szczepie serogrupy O:3 wykonywano badania
serologiczne z odno�nym antygenem, stosuj¹c ELISA
u 4-6-miesiêcznych zwierz¹t w celu sprawdzenia, czy
w�ród osobników danego stada wystêpuj¹ �winie do-
datnio reaguj¹ce. Generalnie zbadano próbki surowi-
cy krwi od 1083 �wiñ z 16 ró¿nych stad na obecno�æ
przeciwcia³ swoistych dla Y. enterocolitica O:3 bio-
grupy 4. Przeprowadzono równie¿ w tym kierunku
badanie bakteriologiczne ka³u. Okaza³o siê, ¿e bardziej
przydatne do tego rodzaju przegl¹dów s¹ badania se-
rologiczne ni¿ bakteriologiczne. Z badañ tych wyni-
ka³o, ¿e realizuj¹c wysokie wymagania bioasekuracji,
w tym zapewniaj¹c maksymaln¹ izolacjê od zewnêtrz-
nych rezerwuarów Y. enterocolitica, udaje siê uzyskaæ
i utrzymaæ stada �wiñ wolne od chorobotwórczych dla
cz³owieka szczepów wymienionego drobnoustroju.
Dotyczy to, jak na razie, ograniczonej skali ze wzglê-
du na znaczne koszty i trudno�ci zwi¹zane z tego ro-
dzaju chowem. Nie wyklucza natomiast jego posze-
rzenia w przysz³o�ci, zw³aszcza w krajach o odpowied-
nio wysokich mo¿liwo�ciach w tym zakresie.

Nie przedstawiaj¹ce trudno�ci, chocia¿ nie tak sku-
teczne, jak przedstawiono wy¿ej, jest stosowanie cho-
wu konwencjonalnego, ale w cyklu zamkniêtym (26)
w celu obni¿ania nosicielstwa Y. enterocolitica. Oka-
za³o siê bowiem, ¿e w stadach tego typu odsetek sztuk
seropozytywnych z antygenem Y. enterocolitica wy-
nosi³ 53,1%, podczas gdy w niestosuj¹cych cyklu zam-
kniêtego 86,0%. Wnioskowano te¿ przy stosowaniu
ELISA, ¿e mo¿liwa jest redukcja odsetka �wiñ zaka-
¿onych Y. enterocolitica dziêki minimalizacji kontak-
tu miêdzy zaka¿onymi i niezaka¿onymi grupami �wiñ,
zlokalizowanymi blisko siebie, w tej samej fermie.
Uznano równie¿, ¿e wa¿nym czynnikiem profilaktycz-
nym w rze�niach i wytwórniach produktów miêsnych
jest utrzymywanie wysokiego poziomu higieny oraz
ograniczanie tam kontaktów �wiñ i ich produktów,
pochodz¹cych z ferm zaka¿onych i niezaka¿onych
(26). Chodzi o to, by produkty tych drugich nie uleg³y
zanieczyszczeniu od tych pierwszych.
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