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Yersinia enterocolitica
— wazny odzwierzecy patogen cziowieka
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Truszczynski M.
Yersinia enterocolitica — an important zoonotic human pathogen

Summary

Having in mind the growing importance of Yersinia enterocolitica as a zoonotic pathogen, data essential
for veterinary surgeons were reviewed. They included properties of this microorganism and media for its
cultivation, specifically adapted for isolation and identification, such as VYE agar and CIN agar. The wide
distribution of Y. enterocolitica in nature, in aquatic and animal reservoirs, containing strains pathogenic for
humans, was underlined. The mechanism of pathogenicity of Y. enterocolitica, being very similar to that of
opportunistic, facultativly pathogenic enteric bacteria — such as Salmonella, Campylobacter spp. and verotoxin-
-producing Escherichia coli strains — was characterized. The association of Y. enterocolitica biogroups and
serogroups, including geographic and ecologic distribution, with the possibility of causing disease in humans
was discussed. It was stated that strains belonging to serogroups O:3, O:8 and O:9 are associated especially
with the pig and are a major cause of foodborn diseases of humans. In addition Y. enterocolitica chromosomal
and plasmid-encoded virulence determinants were characterized including causing attachment and invasion
of this microorganism in the intestines as well as fluid secretion with the clinical consequence of diarrhea.
Attemps to eliminate Y. enterocolitica from pig herds were recommended as an important action in the

prophylaxis of human yersiniosis.
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Jak wynika z piSmiennictwa, dotyczacego Yersinia
enterocolitica (3, 4), pierwsze publikacje na ten temat
pochodza z lat 30. 1 40. ubieglego stulecia. Wskazuja
one na chorobotworczos¢ tego drobnoustroju dla czto-
wieka, z umiejscowieniem procesu chorobowego
w przewodzie pokarmowym lub rzadziej poza jego ob-
rebem, np. w postaci ogolnego zakazenia krwi lub ropni
podskornych 1 narzadow wewngtrznych. Obecna naz-
wa zostata nadana w 1964 r. Podkreslata ona podo-
bienstwo z Yersinia pseudotuberculosis, drobnoustro-
jem znacznie lepiej wtedy poznanym. Dodatkowo
wskazywala na jego szczegdlna rolg w wywotywaniu
stanéw zapalnych przewodu pokarmowego, co okres-
la stowo ,,enterocolitica”. Gtownym Zrédtem zarazka
okazata si¢ zywno$¢ zwierzgcego pochodzenia, a re-
zerwuarem — zwierzgta rzezne. Narastajace znaczenie
toksykoinfekcji pokarmowych cztowieka, w ktorych
jednym z gléwnych czynnikow etiologicznych okazat
si¢ ten drobnoustroj, pobudzato badaczy do podejmo-
wania badan kompleksowych w tej dziedzinie. Przy-
czynily si¢ one, do chwili obecnej liczac, do znaczne-
go poszerzenia wiedzy, zwlaszcza dzigki metodom
badawczym, uwzgledniajacym osiagnigcia biologii
molekularnej 1 genetyki oraz nowym danym, dotycza-
cym rezerwuardw Y. enterocolitica, mechanizmow jej

chorobotworczosci, jak rowniez profilaktyki odzwie-
rzecej infekcji cztowieka, z udziatem specjalistow
weterynaryjnych. Wobec nielicznych publikacji w pis-
miennictwie polskim za uzasadnione uznano zatem
przedstawienie wymienionej tematyki w niniejszym
opracowaniu.
Wiasciwosci

Yersinia enterocolitica jest Gram-ujemna pateczka.
Stanowi jeden z gatunkow, obok Y. pestis, Y. pseudo-
tuberculosis oraz innych, rodzaju Yersinia, zaliczone-
go do rodziny Enterobacteriaceae (3, 4). W hodowli
na podtozu ptynnym, w temperaturze 22-25°C, ma
rze¢ski wraz z antygenami H, ktére nie wyksztalcaja
si¢, lub w minimalnym stopniu, w temperaturze 37°C.
W uprzednio podanych granicach temperatur wytwa-
rza antygeny O, receptory bakteriofagowe i1 oporna na
mannoze hemaglutyning. W obrgbie gatunku rozroz-
nia si¢ co najmniej 34 serogrupy O 1 25 serogrup H.
Réznice we wilasciwosciach biochemicznych szcze-
pow Y. enterocolitica daja podstawe do ustanowienia
5 biogrup, o symbolach: 1A, 1B, 2, 3,4, 5 (3, 4).

Do izolacji Y. enterocolitica z materialu chorobo-
wego, tresci jelit, katu lub produktow zywnosciowych
stosowane jest, trwajace do 3 tygodni w temperaturze
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lodowki (okoto 4°C), wzbogacanie wzrostu w nie-
wybiorczych pozywkach ptynnych (12). Do hodowli
w temperaturze 22-25°C uzywane sa nastgpnie plyn-
ne pozywki selektywne, z przeciwbakteryjnymi sub-
stancjami (np. 1rgasanem) na ktdre oporna jest Y. en-
terocolitica bardziej niz inne gatunki bakterii (27). To-
lerancja Y. enterocolitica na wysokie pH tez bywa
wykorzystywana do hamowania wzrostu innych, to-
warzyszacych drobnoustrojow (17).

Hodowlg Y. enterocolitica uzyskuje si¢ na wigkszo$-
ci stosowanych do izolacji bakterii jelitowych pozyw-
kach statych (4). Ze wzgledu na to, ze Y. enterocoliti-
ca fermentuje laktoze powoli, kolonie na takich pod-
tozach jak agar MacConkey sa po 24 godzinnej inku-
bacji bezbarwne. Y. enterocolitica rozktada sacharoze¢
1 ksylozg. Z tego wzgledu kolonie na agarze Hektoen-
Enteric (HE), zawierajacym sacharozg oraz pozywkach
z ksyloza odpowiadaja barwa koloniom szeregu ga-
tunkow flory jelitowej, co uniemozliwia rdznicowa-
nie. Dodatkowo, kolonie Y. enterocolitica po 24 go-
dzinach inkubacji pozywek stalych w temperaturze
37°C maja wielkos¢ konca szpilki i z reguly sa pokry-
wane przez wigksze kolonie innych przedstawicieli
flory jelitowej. Wskazany jest zatem analogiczny po-
siew z badanego materiatu do hodowli w temperatu-
rze 25°C przez 24 godziny (wtedy wzrost innych ga-
tunkow flory jelitowej jest mniej obfity) 1 ewentualnie
kontynuowanie wzrostu przez nastgpne 24 godziny,
a nastgpnie poszukiwanie po tych okresach na podto-
zu kolonii o matych rozmiarach. Do izolacji zalecane
sa tez stale podtoza wybidrcze, specjalnie opracowa-
ne dla Y. enterocolitca, jak np. agar VYE (13). Head
1 wsp. (14), wykonujac badania poréwnawcze z uwz-
glednieniem szeregu podtozy, wykazali, ze najbardziej
przydatny jest agar CIN. Nastepuje na nim silne ha-
mowanie wzrostu normalnej flory jelitowej, podczas
gdy pojawiajace sig po inkubacji kolonie Y. enteroco-
litica charakteryzuja si¢ ciemnoczerwonymi centrami
1 brzegami stanowiacymi strefg przezroczysta. Barwa
czerwona zwigzana jest z fermentacja mannitolu. Fu-
kushima (13) opracowal, oprocz poprzednio wymie-
nionej pozywki VYE, zmodyfikowane podtoze CIN,
zawierajace eskuling. Na tej pozywce zjadliwe, nie
hydrolizujace eskuliny szczepy Y. enterocolitica, ros-
na w postaci kolonii barwy czerwonej (fermentacja
mannitolu), co umozliwia odrdznienie od szczepdéw
niezjadliwych oraz od innych gatunkéw rodzaju Yer-
sinia, ktore tworza kolonie barwy ciemne; i strefg ciem-
na wokot nich jako wynik hydrolizy eskuliny. W iden-
tyfikacji gatunku pomocne jest badanie biochemicz-
ne, w tym w warunkach beztlenowych fermentacja
glukozy, okreslenie wytwarzania urazy oraz ruchu
w temperaturze 25°C, a nie 37°C (4). Inne préby sta-
nowigce podstawe odrdznienia Y. enterocolitica od
innych gatunkoéw rodzaju Yersinia, jak: Y. pseudotu-
berculosis, Y. pestis, Y. fredericksenii, Y. intermedia,
Y. kristensenii, Y. moldareti, Y. bercovieri, Y. aldovae,
Y. rhodei i Y. ruckeri przedstawia nastepujaca publi-
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kacja (4). Zawarte sa w niej rOwniez testy biochemicz-
ne umozliwiajace zaliczanie szczepoéw Y. enterocoli-
tica do wymienionych uprzednio biogrup.

Wiasciwosci Y. enterocolitica, z uwzglgdnieniem
danych z zakresu biologii molekularnej i genetyki
omawia Bottone (3, 4), wybitny badacz tego drobno-
ustroju.

Rezerwuary zarazka

Y. enterocolitica jest szeroko rozprzestrzeniona
w przyrodzie. Wystepuje w zbiornikach wodnych, $cie-
kach, odchodach oraz w przewodzie pokarmowym
licznych gatunkéw zwierzat gospodarskich, jak: §wi-
nie, bydlo, owce, kozy, drob. Nosicielami wymie-
nionego drobnoustroju sa tez zwierzgta towarzyszace
czlowiekowi, jak psy ikoty oraz zwierzgta nieudomo-
wione, w tym gryzonie, zajace, lisy.

Znaczacym rezerwuarem jest migso i produkty mlqs-
ne, mleko i produkty mleczne, Zzywnos$¢ morska i ros-
linnego pochodzenia (3).

Mimo kolonizowania duzej liczby gatunkéw zwie-
rzat i tworzacych si¢ z tych zrédet rezerwuardéw $ro-
dowiskowych, gtdwna rola w zakazaniu cztowieka
chorobotworczymi szczepami Y. enterocolitica zwia-
zana jest ze $winia. Ustalono to, okreslajac zalezno$¢
migdzy konsumpcja lub kontaktami z surowym mig-
sem wieprzowym, lub za nisko poddanym obrobce ter-
micznej a analogicznymi produktami od innych ga-
tunkoéw zwierzat rzeznych. Szczegolme nlebezplecz-
nym zrodtem zarazka okazaly si¢ jelita wieprzowe,
spozywane zwtaszcza w USA, w ubogich rodzinach
Afroamerykandw (19, 22). Miejscami wtornych zaka-
zen zywnoSci sa rzeznie 1 zaklady przetworstwa pro-
duktéw zwierzecych. Zjadliwe szczepy Y. enterocoli-
tica wykrywane sa tez w mleku i1 produktach mlecz-
nych, stanowiac zrodto zakazania ludzi. Y. enterocoli-
tica nie przezywa pasteryzacji (71,8°C przez 18 se-
kund). Namnaza si¢ natomiast w temperaturze lodow-
ki, w przechowywanych tam produktach migsnych
1 mlecznych.

O znaczeniu zoonotycznym wywodzacych si¢ z Zzyw-
no$ci réznych, jezeli chodzi o gatunek bakterii, infek-
cji $wiadcza wykonane w 2003 r. badania w 93 rzez-
niach w Wielkiej Brytanii (23). Zgromadzono stam-
tad 7703 probek z jelit bydta, owiec i §win. W bada-
niach uwzgledniono werotoksyczne szczepy Escheri-
chia coli 0157, pateczki Salmonella, termofilne szcze-
py Campylobacteri Yersinia enterocolltlca W wymie-
n1onym materiale wykazano 4,7% Werotoksycznych
szczepow E. coliubydta, 0,7% u owiec 1 0,3% u $win.
Nosicielstwo salmonelli wynosilo 1,4%u bydia, 0,2%
u owiec 1 23,4% u $win. Termofilne szczepy Campy-
lobacter spp. byly izolowane od bydla w 54,6%, od
owiec w 43,8% 1 od swin w 69,3%. Y. enterocolitica
wyosobniono w 4,5% od bydta, w 8,0% od owiec i w
10,2% od $win.

W 2006 r. dane (7) uzyskane ze Szwecji, Niemiec,
Litwy 1 Finlandii okre$laja czgstos¢ wystepowania
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Y. enterocolitica na 6,2 do 15,7 przypadkow zachoro-
wan na 100 000 mieszkancow. Wyniki z terenu Ba-
warii (7) wskazuja, ze najwyzszy odsetek szczepow
Y. enterocolitica wykazano, w pordwnaniu do innych
miejsc, w migdatkach §win rzeZznych. Powyzsze po-
twierdzaja badania Wesleya 1 wsp. (28), wykonane
w USA w 2008 r. Stwierdzono w nich obecnos¢ Y. en-
terocolitica u §win w 55 na 122 badanych chlewni. Na
1218 badanych migdatkéw wymieniony drobnoustroj
wykryto w 122 probkach, co stanowi okoto 10%, sto-
sujac ptynne podtoze wybiodrcze oraz real-time PCR.

Wykonane w Polsce badania dotyczace rezerwuardw
1 wlasciwosci Y. enterocolitica s nieliczne (20, 21).
Publikacja z 2008 r. (20) dotyczaca tego zagadnienia,
wykonana przy zastosowaniu nowoczesnych technik
badawczych, odnosi si¢ do jego obecno$ci w migdat-
kach $wini. Na zbadanych 192 zwierzat wyosobniono
go od 25. Dziewig¢ szczepdw zaliczono do biotopu
1A, a 15 do biotypu 4. Klasyfikacja jednego izolatu
okazala si¢ niemozliwa. Wobec przedstawionego w ni-
niejszym artykule znaczenia zoonotycznego Y. ente-
rocolitica, zwiazanego z zywno$cia zwierzgcego po-
chodzenla wskazane jest podjecie w Polsce szerzej
zakroj onych badan na ten temat.

Chorobotwarczosc

Zwiazane z Yersinia enterocolitica ryzyko wywoly-
wania zaburzen w zdrowiu czlowieka jest analogicz-
ne, jak w odniesieniu do pateczek Salmonella, Cam-
pylobacter spp. (zwlaszcza C. jejuni) 1 werotoksycz-
nych szczepow Escherichia coli. Jej cecha wspolna
z wymienionymi bakteriami jest przede wszystkim po-

Tab. 1. Zwiazek biogrup i serogrup O Yersinia enterocolitica
z chorobotworczos$cia dla czlowieka oraz rezerwuary zaraz-
ka (3) (zmodyfikowana)

AL Rozprzestrzenienie
etiologiczny | Biogrupa Serogrupa ; .
2 chorobg ekologiczne/geograficzne
0:8; 0:4; $rodowisko, Swinia (0:8);
Tak 1B 0:13a,13b; 0:18; [USA, Japonia, Europa,
0:20; 0:21 Holandia
$winia; Europa (0:9),
0. n. USA (0:5,27), Japonia
Tak 2 0:9; 0:5,27 (0:5,27), Szwecja,
Holandia
. A szynszyle (0:1,2,3),
Tak 3 0:1,2,3; 0:5,27 $winia (0:5,27)
Swinia; Europa, USA,
i Japonia, Potudniowa
Ll . = Afryka, Skandynawia,
Kanada, Holandia
5 0:2,3 zajac; Europa
0:5; 0:6,30; $rodowisko, Swinia,
Nie* 1A 0:7,8; 0:18; zywnos$¢, woda, kat
0:46; szczepy zwierzat i ludzi na catym
nietypowalne Swiecie

Objasnienie: * — moze by¢ drobnoustrojem oportunistycznym,
wywotujacym biegunke
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wodowanie u ludzi zaburzen jelitowych, ktorych zrod-
tem jest zywnos¢, gtownie zwierzgeego pochodzenia.
Zgodnie z danymi Buchera i WSp. (7), wystepujaca
u cztowieka postac jelitowa yersiniozy okre$lana jest
jako trzecia w kolejnosci, co do czgstosci rozpozna-
wania, zoonoza pokarmowa (zoonotic foodborn ga-
stroenteritis) w Europie, po salmonellozie i kampylo-
bakteriozie jelitowe;.

Tabela 1 przedstawia serogrupy O, obejmujace
szczepy Y. enterocolitica, ktore maja zwiazek z wy-
wotywaniem zachorowan u ludzi oraz serogrupy O,
ktérych szczepy nie sa chorobotworcze. Do biogrup
1B, 2, 3,4, 5 zaliczone zostaty serogrupy O szczepdw
patogennych. Natomiast biogrupa 1A obejmuje szcze-
py serogrup niechorobotworczych. Jednak, podobnie
jak w odniesieniu do innych bakterii warunkowo cho-
robotworczych, czyli oportunistycznych, przyktadowo
pateczek Salmonella, Campylobacter spp. 1 werotok-
sycznych szczepow Escherichia coli, ekspresja cho-
robotworczosci szczepow Y. enterocolitica, okresla-
nych jako chorobotworcze, uwarunkowana jest zaist-
nieniem czynnikéw dodatkowych. Tak zwane choro-
botworcze serogrupy O obejmuja zatem tez szczepy
izolowane od zwierzat zdrowych, czyli nie wywotuja-
ce zachorowan.

Zgodnie z danymi badaczy nowozelandzkich (16),
serogrupa O Y. enterocolitica najczgscie] powodujaca
choroby ludzi na $wiecie jest O:3; prawie wszystkie
zaliczone do niej szczepy naleza do biogrupy 4. W No-
wej Zelandii szczepy biogrupy 4 stanowia ponad 90%
izolatéw z przypadkow yersiniozy (11). Innymi bio-
grupami, zwigzanymi z infekcja u ludzi sa: 1B z sero-
grupami O:8 1 O:4, biogrupa 2 (0:9, 0:5,27), biogru-
pa 3 (0:5,27, O:1,2,3) 1 biogrupa 5 (0:2,3). Izolaty
nalezace do blogrupy 1A, zgodnie z cytowanymi au-
torami (16), oceniane sa Jako niechorobotworcze lub
,»srodowiskowe”, co oznacza, ze moga stanowi¢ pato-
geny oportunistyczne (1)

Warto$¢ w uznawaniu danego szczepu za chorobo-
tworczy maja czynniki, wzglednie determinanty zjad-
liwosci (virulence factors lub determinants), ktérych
identyfikacja, obok okreslonych antygenow O i wtas-
ciwosci biochemicznych, utwierdza o jego znaczeniu
w wywotywaniu procesu chorobowego. Kodowane sa
one, jak wynika z cytowanej publikacji (3), przez chro-
mosomalny i plazmidowy material genetyczny tego
drobnoustroju. Ekspresj¢ uzaleznia okreslona tempe-
ratura Srodowiska, w ktérym znajduje si¢ wymienio-
ny drobnoustroj. Determlnantq zjadliwosci powodu-
jaca adherencjg do enterocytow i inwazyjnos¢ Y. ente-
rocolitica jest inwazyna, ktorej optymalna temperatu-
ra wyksztatcenia si¢ wynosi 28°C. Kolejna determi-
nanta zjadliwosci, z grupy kodowanych przez mate-
riat chromosomalny, to AiL; powoduje W temperatu-
rze 37°C, oprocz adherencp 1 inwazyjnosci szczepu,
jego opornos$¢ na surowicg, a zwlaszcza dziatanie do-
pelniacza. Wynikiem dziatania determinanty chromo-
somalnej Yst, czyli cieptostatej enterotoksyny (ST),
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jest gromadzenie si¢ w zakazonych jelitach nadmiaru
ptynu i w konsekwencji biegunka. Wykrywa sig ja, po-
dajac dozotadkowo myszkom przesacz badanej ho-
dowli ptynnej. Méwiac o ST jako czynmku zjadliwos-
cinalezy jednak dodac¢, ze zawieraja go rOwniez szcze-
py niechorobotworeze. Mimo to DeLor i Cornelis 9)
przypisuja ST duze znaczenie w wywolywaniu bie-
gunki i zmian chorobowych w obrgbie btony §luzowe;j
jelit. Locus chromosomalny zwany wyspa wysokiej
patogennosci (high pathogenicity island) zawiera geny,
ktérych ekspresja warunkuje pobieranie przez Y. ente-
rocolitica zelaza. Jest ono bezwzglednie koniecznym
czynnikiem wzrostu. Funkcj¢ pobierania spetniaja si-
derofory, stanowiace kolejna determinantg zjadliwos-
ci. Zostaty wykazane u szczepow, wywotujacych zej-
$cia $miertelne u myszy, nalezacych do serogrup O:8,
0;13, 0:20 1 O:40, lecz nie u niechorobotworczych
dla tych zwierzat szczepow (8, 15). Zgodme zRobins-
-Browne 1 Prpic (25), wigksza niz u szczepow 1nnych
serogrup O chorobotwodrczos¢ szczepdéw O:8 byé moze
zwiazana jest z ich nizszym zapotrzebowaniem na Ze-
lazo. Determinanty zjadliwosci kodowane przez ma-
teriat genetyczny plazmidu, aktywne w temperaturze
37°C, to: YadA, uczestniczaca w przyczepnosci do en-
terocytow 1 inwazyjnosci Y. enterocolitica, YopH, sta-
nowiaca o opornosci omawianej bakterii na fagocyto-
z¢ przez makrofagi, YopB przeciwdziatajaca reakcjom
odpornosciowym i zapalnym oraz YopE, powodujaca
cytotoksycznos¢ Y. enterocolitica (3).

Objawy kliniczne zakazenia cztowieka, zwlaszcza
dzieci, wywolane przez Y. enterocolitica, po spozyciu
zanieczyszczonej nig Zywnosci (2) lub wody (18), cha-
rakteryzuja si¢ zapaleniem jelit i biegunka, niekiedy
z domieszka krwi. Schorzeniu towarzyszy podwyzsze-
nie wewngtrznej cieploty ciata. U dorostych miodych
0sOb wystepuje ostre zapalenie jelita biodrowego oraz
zapalenie wezlow chlonnych krezkowych, o objawach
podobnych do wystepujacych przy zapaleniu wyrost-
ka robaczkowego. Stwierdza si¢ tez, w przypadkach
bardziej przewlektych, martwicze zapalenie okr¢zni-
cy oraz weztéw chtonnych. Zachorowania o cigzkim
przebiegu wywolywane sa gtownie przez szczepy se-
rogrupy O:8, prowadzac do owrzodzen blony sluzo-
wej przewodu zotadkowo-jelitowego i nawet Smierci
(5). Szczepy serogrupy O:3 1 O:9 sa mniej chorobo-
tworcze, ale bardziej od szczepdw innych serogrup O.
Choroba u dzieci trwa od 3-28 dni (22), podczas gdy
u dorostych 1-2 tygodnie.

Y. enterocolitica moze wywola¢ ogodlne zakazenie
krwi i w konsekwencji ropnie w watrobie i §ledzionie
oraz zapalenie ptuc, stawdw, opon mézgowych, gatek
ocznych, wsierdzia 1 szpiku kostnego (4). Zgodnie
z poprzednim stwierdzeniem dotyczacym zelaza, jego
obecnos¢ w organizmie zakazonym uwazana jest za
istotng dla rozwoju obrazu klinicznego, a zwlaszcza
ogolnego zakazenia krwi przez Y. enterocolitica.

Znane sa zachorowania u ludzi po transfuzji krwi, za-
kazonej Y. enterocolitica, charakteryzujace si¢ zespo-
tem objawow szoku, z 10% $miertelno$cia (4, 6, 10).

299

Profilaktyka weterynaryjna

Biorac pod uwagg znaczenie rezerwuaru Y. entero-
colitica u $win i w pochodzacej od nich zywnosci, jako
wazny element zapobiegania yersiniozie czlowieka
podniesiona zostata mozliwo$¢ uzyskiwania stad $win
rzeznych, wolnych od tego drobnoustroju. W tym celu
podjeto prace (24) zmierzajace do chowu stad swin,
nie bedacych nosicielami tego drobnoustroju. W dro-
dze histerektomii otrzymywano zatem w tym celu pro-
sigta, ktore przebywaty analogicznie, jak generalnie
zwierzgta SPF, do momentu uboju w szczelnie izolo-
wanych od otoczenia pomieszczeniach. Koncentrujac
si¢ na szczepie serogrupy O:3 wykonywano badania
serologiczne z odno$nym antygenem, stosujac ELISA
u 4-6-miesigcznych zwierzat w celu sprawdzenia, czy
wsrod osobnikow danego stada wystgpuja Swinie do-
datnio reagujace. Generalnie zbadano prébki surowi-
cy krwi od 1083 §win z 16 r6znych stad na obecno$¢
przeciwcial swoistych dla Y. enterocolitica O:3 bio-
grupy 4. Przeprowadzono réwniez w tym kierunku
badanie bakteriologiczne katu. Okazalo sig, Ze bardziej
przydatne do tego rodzaju przegladéw sa badania se-
rologiczne niz bakteriologiczne. Z badan tych wyni-
kato, Ze realizujac wysokie wymagania bioasekuracji,
w tym zapewmaJ ac maksymalna izolacjg od zewngtrz-
nych rezerwuarow Y. enterocolitica, udaje sig¢ uzyskac
iutrzymac stada $win wolne od chorobotwérczych dla
cztowieka szczepow wymienionego drobnoustroju.
Dotyczy to, jak na razie, ograniczonej skali ze wzgle-
du na znaczne koszty 1 trudnosci zwigzane z tego ro-
dzaju chowem. Nie wyklucza natomiast jego posze-
rzenia w przyszto$ci, zwlaszcza w krajach o odpowied-
nio wysokich mozliwo$ciach w tym zakresie.

Nie przedstawiajace trudnosci, chociaz nie tak sku-
teczne, jak przedstawiono wyzej, jest stosowanie cho-
wu konwencjonalnego, ale w cyklu zamknigtym (26)
w celu obnizania nosicielstwa Y. enterocolitica. Oka-
zalo si¢ bowiem, ze w stadach tego typu odsetek sztuk
seropozytywnych z antygenem Y. enterocolitica wy-
nosit 53,1%, podczas gdy w niestosujacych cyklu zam-
knigtego 86,0%. Wnioskowano tez przy stosowaniu
ELISA, ze mozliwa jest redukcja odsetka $win zaka-
zonych Y. enterocolitica dzigki minimalizacji kontak-
tu migdzy zakazonymi i niezakazonymi grupami §win,
zlokalizowanymi blisko siebie, w tej samej fermie.
Uznano réwniez, ze waznym czynnikiem profilaktycz-
nym w rzezniach i wytwérniach produktéw migsnych
jest utrzymywanie wysokiego poziomu higieny oraz
ograniczanie tam kontaktow $win i ich produktow,
pochodzacych z ferm zakazonych 1 niezakazonych
(26). Chodzi o to, by produkty tych drugich nie ulegty
zanieczyszczeniu od tych pierwszych.
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