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Health problems of highly productive dairy cows in the periparturient period
Summary

The nutrition of highly productive dairy cows is a broad and very specialized area for both science and
practice. The understanding of the nutritional influence on bovine health in the peripaturient period is a base
for the prevention and therapy of many noninfectious, metabolic as well as some infectious diseases which may
frequently occur and coexist during and after delivery in high yielding cows. Physiological changes during the
periparturient period arising from calving and lactation and their relationship to metabolic disorders like:
negative energy and protein balance, hypoglycemia, ketosis, fatty liver complex, hypocalcemia, hypophos-
phatemia and abnormality of hormonal, trace elements and vitamin status, are often observed on dairy farms.
These health problems ought to be resolved by nutritionists, veterinarians and farmers who have knowledge,
a high level of competence and real influence on animals. The metabolic disorders cause metabolic stress in
cows that have a great influence on the immune function causing its suppression. Inmune suppression around
the time of calving causes a significant increase of the clinical cases of retained fetal membranes, metritis,
endometritis, mastitis and other infectious diseases in cows. The basic relationships between different diseases

that often occur at the periparturient period of highly productive dairy cows are presented in this paper.
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Zywienie bydta to ogromny specjalistyczny obszar
nauki 1 praktyki. Popetniane przez hodowcow biedy
zywieniowe w fermach bydla wplywaja negatywnie
na przemiany biochemiczne w ich organizmie. Pasza,
stanowiac takze materiat posredni dla przenoszenia
chorob zakaznych, powinna by¢ kontrolowana pod
wzgledem jakosciowym, mikrobiologicznym, toksy-
kologicznym, botanicznym, ale takze pod wzglqdem
ilosSciowym poszczegdlnych sktadnikéw zywienio-
wych, odpowiednio dobranych do wieku, stanu fizjo-
logicznego 1 produkcyjnego zwierzat. Choroby meta-
boliczne maja gtownie pochodzenie zywieniowe i sta-
nowia wigkszos¢ problemow zdrowotnych u bydta
oraz rzutuja w ogromnej mierze na stan rozrodu oraz
produkcyjnosci, szczegolnie u krow mlecznych (34).
Wplywaja takze na stan sprawnosci uktadu immuno-
logicznego, a zatem przekiadajq si¢ na odpowiedni
poziom walki organizmu z réznymi patogenami, w tym
takze o charakterze zakaznym, ktore moga, ale nie
musza, wywotywac lub ujawni¢ chorobg.

O prawidlowosci zywienia decyduje nie tylko ilo$¢
1 jako$¢ pokarmu w dawce, ale ich wzajemna racjonal-
na kompozycja oraz rytm dobowy karmienia, uwzgled-
nianie stanu fizjologicznego oraz odpowiednie poje-

nie zwierzat. Niektorzy autorzy (42) utozsamiajq zdro-
wie krowy z funkcjonowaniem zwacza, co jest uza-
sadnione, gdyz w przewodzie pokarmowym krow 80%
trawienia odbywa si¢ wlasnie w tej czgsci wieloko-
morowego zotadka. Dawka pokarmowa dla krow po-
winna by¢ odpowiednio zbilansowana, pokrywajac
zapotrzebowanie bytowe 1 produkcyjne pod wzglgdem
zawarto$ci energii, biatka, wtokna pokarmowego oraz
innych sktadnikow, jak zwiazki mineralne 1 witaminy
(19). Ponadto powinna by¢ ona wtasciwie rozdrobnio-
na, chetnie jedzona przez zwierzgta oraz odpowiednio
trawiona. Takze zbyt uproszczony system zywienia,
monodieta, niedobdr suchej masy w dawce pokarmo-
wej, nledozyw1enle powoduja deficyt energetyczny
w organizmie krowy przektadajacy sig na niedobory,
nie tylko u krowy, ale takze u rozwijajacego sig ptodu,

co moze powodowac zagrozenie ciazy oraz przedwcze-
sne porody (13). Pordd oraz poczatek laktacji jest okre-
sem krytycznym u krow powodujacym gleboki defi-
cyt sktadnikéw pokarmowych oraz znaczng immuno-
supresj¢, ktore zaburzaja utrzymanie na odpowiednim
poziomie funkcji zyciowych. Czynnikami ostabiaja-
cymi funkcje obronne u kréw mlecznych sa metabo-
liczny stres powstajacy wskutek porodu i uruchomie-
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nia laktacji, ktory prowadzi do ujemnego bilansu ener-
getycznego i biatkowego, rozwoju ketozy, niedoborow
zwiazkow mineralnych i witamin w organizmie, a takze
gra hormonalna progesteronu, estrogenéw oraz korty-
zolu zwiazana z porodem (12, 27). Podczas porodu
w organizmie krow zmniejsza si¢ takze 1lo$¢ witamin
A 1 E w przedziale 38-47% (17). Taki deficyt moze
trwac¢ od dnia porodu przez kilka tygodni, zwlaszcza,
ze krowy po porodzie po okresie zasuszenia wymaga-
ja czasu, aby przystosowac przewdd pokarmowy do
zw1kazaJ acej si¢ produkcji mleka.

W praktyce weterynaryjnej i hodowlanej podkresla
si¢ ogromng rolg prawidlowej przemiany materii
u kréw mlecznych, ktérej rownowaga jest szczegol-
nie chwiejna w okresie okotoporodowym i podatna na
btedy zywieniowe (32). Na okoto 8 tygodni przed po-
rodem motoryka zwacza zmniejsza si¢ o0 30%, aby wro-
ci¢ do normy doplero okoto 5 tygodni po porodzie.
Pod koniec ciazy z uwagi na coraz wigkszy przyrost
ptodu i uruchamianie produkcji siary lawinowo rosnie
zapotrzebowanie na energig, biatko 1 zwiazki mine-
ralne. W tym czasie dzienne zapotrzebowanie bytowe
ptodu wynosi 0,82 Mcal energii netto, 117 g biatka
strawnego, 10,3 g wapnia, 5,4 g fosforui 0,2 g mag-
nezu, a w dniu porodu wymagania dalej gwattownie
rosna, gdyz do produkcji 10 kg siary krowa potrzebu-
je 11 Mcal energii netto, 140 g biatka strawnego, 23 g
wapnia, 9 g fosforui 1 g magnezu (16). Niedobor od-
powiednich sktadnikéw pokarmowych oraz widkna su-
rowego w diecie dalej pogarsza ten stan, powodujac
redukcje flory Zwacza, zaburzenie czynnosci watroby,
a przez to produkcji sterydow, ktore sa wazne dla pra-
widtowych funkcji rozrodu w okresie poporodowym
4, 5, 10, 11, 20, 25). U wigkszosci wysoko produk-
cyjnych kréw w sposob naturalny juz na 1-2 dni przed
porodem krowy obnizaja pobieranie paszy tresciwe]
o okoto 20-30% i taka tendencja utrzymuje si¢ zwykle
przez kilka dni po wycieleniu. Krowy po porodzie nie
sa W stanie sprosta¢ energetycznie wysokiemu pozio-
mowi wzrastajacej produkcji mlecznej nawet wtedy,
gdy posiadaja nieograniczony dostgp do paszy. Ujem-
ny bilans energetyczny (negative energy balanse —
NEBAL) wystegpujacy u kréw wynika z deficytu glu-
kozy powstajqcego w zwiazku z uruchomieniem sil-
nej przemiany tego cukru w laktoz¢ w wyniku rozpo-
czgcia produkeji siary i mleka, a takze ze zmniejszo-
nego wchianiania prekursorow glukozy, gldwnie kwasu
propionowego, co doprowadza do hipoglikemii.

Krowy wykazujace ujemny bilans energetyczny uru-
chamiaja rezerwy wlasnego ttuszczu dla pokrycia bra-
kujacej energii. Wtedy uruchamiane w nadmiarze nie-
zestryfikowane kwasy tlhuszczowe z rezerw thuszczo-
wych ciata nie moga by¢ w catodci przetworzone przez
watrobg, poniewaz przekracza to jej wydolno$¢ i czg$§¢
z nich zostaje przetworzona w ciata ketonowe, jak:
aceton, kwas acetooctowy 1 kwas B-hydroksymasto-
wy. Rozwija si¢ wtedy ketoza — acetonemia (ketosis).
Istnieje bowiem pewna granica metaboliczna dla kwa-
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sow thuszczowych, ktore moga by¢ utleniane w cyklu
kwasow trojkarboksylowych w watrobie lub przeka-
zywane z watroby jako niskoczasteczkowe lipoprote-
idy. Kiedy ta granica zostaje przekroczona, powstaja-
ce 1 kumulujace si¢ w hepatocytach trgjglicerydy za-
burzaja funkcje watroby, doprowadzajac do zwyrod-
nienia thuszczowego tego narzadu. W obliczu takich
zmian moéwi sig takze o ketonowym zespole sthusz-
czonej watrobowy (Ketosis-Fatty Liver Complex) (13,
16). Krowy mocno zapasione przy BCS (body condi-
tion scoring) powyzej 4,0 sa takze bardziej podatne
na ketoze po porodzie. Ciata ketonowe pojawiaja si¢
we krwi, w moczu i mleku, a nawet w wydychanym
powietrzu u krow najczesciej juz od okoto 10. dnia
po porodzie do 3 tygodni po porodzie, stanowiac ele-
ment diagnostyczny ketozy. Niskie st¢zenie glukozy
we krwi skutkuje zaburzeniami pracy uktadu nerwo-
wego z upo$ledzeniem ruchu zwierzat. Krowy pod-
czas ketozy, nie majac apetytu i pelnej sprawnosc1 ru-
chowej, szybko traca kondycje 1 poglebiaja ujemny
bilans energetyczny, biatkowy, a takze niedobor zwiaz-
kéw mineralnych i witamin, co dalej poteguje objawy
choroby i znaczne obnizenie produkcji mleczne;.

Takze estrogeny, ktorych stezenie rosnie w okresie
okotoporodowym u krow wptywaja na réwnowage
energetyczna poprzez zwigkszanie kumulowania
w watrobie niezestryfikowanych kwaséw thuszczo-
wych obecnych we krwi oraz dziataja immunosupre-
syjnie. Krowy z ujemnym bilansem energetycznym
skutkujacym ketoza wykazuja niski poziom IGF-1 (In-
sulin-like Growth Factor 1 — insulinopodobny czyn-
nik wzrostu). Jajniki, macica oraz zarodek maja zdol-
no$¢ odpowiadania na GH (hormon wzrostu), insuli-
ne 1 IGF-1, poniewaz posiadaja receptory dla tych hor-
monow i przy normalnym zywieniu oraz rownowadze
energetycznej reakcje sa prawidtowe i przektadaja si¢
na sukcesy w rozrodzie krow (25).

W okresie okoloporodowym w obliczu bardzo du-
zych potrzeb energetycznych i mineralnych dojrzate-
go ptodu oraz rozwijajacej sig laktacji ujawnia si¢ wiele
innych probleméw metabolicznych u krow, przebie-
gaj acych nie tylko z hipoglikemia czy ketoza, ale tak-
ze z hypoproteinemia, hypokalcemia, hypofosfatemia,
hypomagnezemia, niekiedy alkaloza lub kwasica, co
ujemnie wptywa na przebieg porodu oraz okresu po-
porodowego. Szczegolnie grozna u kréw jest hypo-
kalcemia, ktora czgsto wystepuje w okresie okotopo-
rodowym, powodujac porazenia (milk fever), angazu-
jac procesy immunologiczne (18). Krowy z hypokal-
cemia wykazuja ponadto nizsza sekrecj¢ insuliny i do-
starczanie glukozy oraz nieche¢¢ do pobierania pokar-
mu, przez co tym bardziej sa narazone na ujemny bi-
lans energetyczny 1 ketozg (14).

Ujemny bilans energetyczny, ketoza, hipoglikemia
oraz niedobory mineralne i witaminowe powoduja
u krow ogromny stres metaboliczny, skutkujacy wzros-
tem stgzenia kortykosteroidow i adrenaliny, ktore dzia-
tajac na receptory B-adrenergiczne macicy doprowa-
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dzaja do hipotonii lub atonii macicy,
a ponadto do obnizenia funkcji fago-
cytarnych i w efekcie do obnizenia od-

pornosci organizmu — immunosupre- T l
sji (12). Wymienione zaburzenia me-
taboliczne okresu okotoporodowego
sa ze soba $cisle powiazane, gdzie T l
wspolnym wyktadnikiem przyczyno-
wym jest zywienie, a skutkiem — za-
burzenia proceséw immunologicznych
organizmu. Immunosupresja wyste- T l
pujaca w okresie okotoporodowym,
poglebiana przez rézne nieprawid-

«
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zatrzymanie mastitis, obnizony
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metritis w obrebie racic miesni
za mato przemieszczenia
-—

widkna surowego trawienca

towosci homeostazy wewngtrznej or-
ganizmu wystegpujace w tym czasie,
sprzyja rozwojowi chorob infekcyj-
nych (15). Wedtug cytowanych auto-
réw, na 1-2 dni przed i1 po porodzie funkcje neutrofi-
16w 1 limfocytow ulegaja ostabieniu $rednio 0 20-30%,
a w indywidualnych przypadkach nawet o 70-80%
1 wlasnie te przypadki u kréw najczgsciej sa powodem
zatrzymania bton ptodowych, mastitis, metritis, podo-
dermatitis 1 innych chorob, w tym takze zarazliwych.
Sprawny uktad immunologiczny pozwala na rozpo-
znawanie antygenow obcych patogendw (bakterii, wi-
ruséw, pasozytdw), a nie atakowanie wtasnych tkanek.
W przypadku samic rozpoznawanie i tolerowanie na-
sienia oraz ptodu w drogach rodnych ma generalne
znaczenie dla osiagania powodzenia rozrodu (13).
W tym tez okresie okoloporodowym krowy pobieraja
mniejsze ilo$ci paszy z uwagi na stres wynikajacy z no-
wych okolicznos$ci, porodu, macierzynstwa, proble-
mow zdrowotnych, ktére wymagaja adaptacji i absor-
buja uwage zwierzat kosztem jedzenia. Mniejsza ilo$¢
paszy pobieranej przez krowy powoduje obnizenie
wypelnienia zwacza, ktory w takich warunkach ulega
wzdgciom i zubozeniu we florg, co skutkuje dysfunk-
cja trawienca, obnizeniem j Jego kurczliwosci, zwick-
szeniem wypelnienia gazami i przemieszczeniami
w jamie brzusznej. W zwiazku z tym niektdrzy auto-
rzy do wymienionego zestawu problemow metabolicz-
nych wliczaja takze inne, towarzyszace porodowi oraz
wczesnemu okresowi poporodowemu, jak zatrzyma-
nie tozyska 1 przemieszczenia trawienca (16, 21). Po-
nadto wskazuja, ze oddzielanie si¢ — separacja — bton
ptodowych jest bezposrednio zwiazane ze sprawno-
$cia uktadu immunologicznego — aktywnosci neutro-
fili i limfocytow. Szczegoblnie grozne dla krow sa roz-
nego rodzaju mikotoksyny wszechobecne w paszach,
a szczegolnie w kiszonkach z kukurydzy stanowiacych
podstawe zywienia tych zwierzat (9, 40).
Odpowiednie zywienie jest uznawane za element
profilaktyki i terapii wielu choréb (27, 29, 30, 33, 35).
Chroniczne niedozywienie, niedobor energii, bialka,
zwiazkow mineralnych, witamin uposledza wiele prze-
mian 1 funkcji organizmu i moze w skrajnych przy-
padkach stanowi¢ nie tylko zagrozenie zdrowia 1 pro-
dukcyjnosci, ale zagrozenie zycia zwierzgcia. Niekto-

Ryec. 1. Zalezno$ci pomiedzy Zywieniem a wystepowaniem podstawowych proble-
mow zdrowotnych u bydla (schemat zmodyfikowany wg Goffa 2006 (13)

1Zy autorzy, zauwazajac 0gromne znaczenie zyw1en1a
1jego Wlelowymlarowe funkcje ustrojowe, mowia
wrgez o zywieniowej immunologii jako dziatu prewen-
cji 1 terapii wielu choréb notowanych czgsto u ludzi
1 zwierzat (13). Wplyw zywienia na powstawanie in-
nych choréb bydta w okresie okotoporodowym oraz
wzajemne podstawowe powiazania migdzy choroba-
mi metabolicznymi a zaburzeniami uktadu immuno-
logicznego prowadzacego do rozwoju choréb infek-
cyjnych zostaty przedstawione schematycznie przez
niektorych autorow ryc. 1 (13) i ryc. 2 (28).

WzaJ emne relacje przedstawione na wykresie wska-
zuja na zalezno$¢ wielu problemow zdrowotnych od
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Ryc. 2. Wplyw diety na wystepowanie chorob zakaZnych i nie-
zakaZznych wg Mordaka i wsp. 2008 (29)
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paszy dla krow, ale takze thumacza, dlaczego w da-
nym stadzie im wigcej wystepuje przypadkoéw zacho-
rowan o charakterze nlezakaznym metabohcznym
tym bardziej spodziewaé si¢ mozna rownoczesnego
wystgpowania przypadkow zachorowan o charakterze
infekcyjnym. Dobre Zywienie dostosowane do potrzeb
fizjologicznych zwierzat oraz mechanizmoéw towarzy-
szacych procesom trawienia jest bardzo wazne z punk-
tu widzenia homeostazy wewngtrznej wyrazonej tak-
ze stanem ukfadu immunologicznego. Odpowiedni
pokarm jest bardzo dobrze tolerowany przez organizm
1 moze by¢ takze traktowany jako zastgpcze leczenie
lub immunomodulacja. Istota takiej tolerancji jest brak
zdecydowanej ogolnej odpowiedzi immunologiczne;
organizmu na dobrotliwe antygeny pokarmowe. Me-
chanizm ten stanowi jedno z ramion immunologicz-
nego systemu bton §luzowych (Mucosal Immune Sys-
tem), ktory jest regulowany na zasadzie zabezpiecza-
nia przeciw nadwrazliwo$ci na rézne, niepatogenne
antygeny oddziatujace na §luzéwkg przewodu pokar-
mowego (3). Drugie ramig tego systemu, wedtug cy-
towanego autora, jest spelnione przez sekrecyjne prze-
ciwciata powodowane przez antygeny o cechach pa-
tologicznych, mikroorganizmy chorobotworcze lub
ewentualnie inne antygeny farmakologiczne, ktorym
towarzyszy wyrazna ogdlna odpowiedz immunologicz-
na organizmu. Taka odpowiedz immunologiczna wy-
stepuje w przypadku nieodpowiedniej paszy (ztej ja-
kos$ci, zakazonej lub skazonej). Pobudzenie ukladu
limfatycznego przewodu pokarmowego przektada si¢
zatem czg$ciowo na odpornos$¢ ogdlnoustrojowa, ale
1 na wystgpowanie efektorowych komorek plazmatycz-
nych w blonach §luzowych réznych narzadoéw ciata
(15). Szczegoblnie istotne znaczenie ma tu koncepcja
wspolnego uktadu odpornosciowego bton sluzowych
polegajaca na pobudzaniu tkanki limfatycznej (MALT
— Mucosal Associated Lymphatic Tissue) obejmuja-
cej Sluzéwki réznych organdéw, przewodu pokarmo-
wego, drog oddechowych uktadu moczo-ptciowego,
gruczotu mlekowego, racic 1 innych tkanek. Pozytyw-
ny efekt immunologiczny paszy moze by¢ uzyskiwa-
ny takze dzigki dodawaniu probiotykow lub prebitoy-
kéw. Pozytywny prebiotyczny wplyw na organizm
krow powoduje dodatek drozdzy piwnych (Sacharo-
myces cerevisiae). Drozdze piwne w przewodzie po-
karmowym kréw w wyniku uwalniania grup cukro-
wych lub kroétkotancuchowych polisacharydéw (oli-
gosacharydow — mannanéw i glukandéw) absorbuja
mikotoksyny oraz bakterie patogenne lub pobudzaja
odpornosé makrofagowq, podnoszac status immuno-
logiczny. Drozdze piwne sa blologlcznle aktywnym
sktadnikiem paszy, usprawniaja procesy metabolicz-
ne, sa zrodtem wielu witamin B, K, E, aminokwasow,
posiadaja cechy buforu, zw1qkszajq wykorzystame
sktadnikéw pokarmowych, co mozna zmierzy¢ cho-
ciazby konsumpcja tlenu w warunkach sztucznego
zwacza. Dzialajac immunostymulujaco, nie zmienia-
ja one istotnie poziomu albumin i globulin w surowi-
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cy krwi u krow, co moze mie¢ zwiazek z tak zwana
tolerancja pokarmowa.

Wprowadzanie do pasz komponentow immunomo-
dulujacych stanowi o wysokim poziomie produkcyj-
nym, ale powmno byc czynione pod kontrola kompe-
tentnych zywieniowcow 1 nie moze by¢ traktowane
jako $rodek zastgpczy na rozne problemy zdrowotne
zwierzat, a jedynie uzupetnienie profilaktyki po wy-
eliminowaniu podstawowych btedow zywieniowych
i srodowiskowych w fermie. Dobrze tolerowana przez
organizm pasza nie skutkuje wyrazna reakcja obronna,
ale dziala immunostymulujaco. Wilde (40), powolujac
si¢ na najnowsze prace Yannikourisa i wsp. publiko-
wane w 2005 r. w biuletynach naukowych Uniwersy-
tetu w Nottingham, podkresla znaczenie wewngtrznej
polisacharydowej §ciany komorkowej drozdzy Saccha-
romyces cerevisiae (zbudowanej z beta(1,3)glucanu
1 liniowo potozonych tancuchow beta-(1,6)glukanow),
ktora pomaga unieszkodliwi¢ lub obnizy¢ wptyw mi-
kotoksyn. Podawanie niektorych prebiotykéw — suszo-
nych drozdzy piwnych w diecie w ilosci 200 g na kro-
we dziennie od 3 tyg. przed porodem do 100. dnia lak-
tacji powodowalo obnizenie nasilenia kulawizn oraz
innych klinicznych przypadkdéw mastitis, retentio se-
cundinarum, endometritis, a takze wzrost produkcyj-
nosci krow (7, 8, 24, 29). Zatem przystosowanie zwa-
cza do wymogow okresu laktacji, eliminacja hypokal-
cemii oraz immunomodulacja w celu stymulacji ukta-
du immunologicznego szczegodlnie w okresie okoto-
porodowym moga mie¢ istotne znaczenie dla obnize-
nia liczby przypadkow uznawanych za podstawowe
problemy zdrowotne u kréw mlecznych. Juz sama
poprawa zywienia moze stanowi¢ ochrong przeciwko
immunosupresji powodowanej przez przemiany hor-
monalne zwiazane z porodem. Pasza zawierajaca pre-
biotyki, inne immunomodulatory, sole anionowe jest
coraz bardziej doceniana w praktyce zywieniowej
u krow (2, 22, 36, 37). W przypadkach, w ktérych zy-
wienie nie moze by¢ radykalnie polepszone, nalezy
rozwazy¢ mozliwo$¢ stosowania dla ochrony immu-
nologicznej okresu okoloporodowego immunomodu-
latorow farmakologicznych (26).

W profilaktyce ujemnego bilansu energetycznego,
ketozy oraz niedoboroéw mineralnych nalezy uwzgled-
ni¢ kontrolne badania krwi, moczu lub mleka, stoso-
wanie wysokoenergetycznej paszy niedtugo przed po-
rodem i po porodzie, z jednoczesnym zapobieganiem
nadmiernemu otluszczeniu. W diagnostyce zaburzen
metabolicznych pochodzenia zywieniowego u kréw
mlecznych szczegdlnie w okresie okoloporodowym
znaczenie maja niektore parametry krwi nazywane die-
tozaleznymi. Analiza tych parametréw moze stanowié
biochemiczny, specjalistyczny proﬁl zywieniowy (38,
39). Cytowani autorzy podajaU ze w zestawie tego
swoistego profilu najczgsciej uwzgledniane sa m.in.
takie parametry biochemiczne krwi, jak: st¢zenie BHM
— (beta-hydroksymaslanéw), WKT (wolnych kwasow
thuszczowych), glukozy, biatka catkowitego, azotu
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mocznikowego (BUN — blood urea nitrogen) i niekto-
rych zwiazkéw mineralnych (wapn, fosfor, magnez).
BHM jest podstawowym wskaznikiem prawidlowos-
ci zywienia krow w pierwszych 2-3 tygodniach lakta-
cji. W okresie laktacji stgzenie BHM powinno wyno-
si¢ okoto 1,0 mmol/l, a w koncowym okresie ciazy
ponizej 0,6 mmol/l przy czym jezeli w laktacji wyno-
si ponad 1,4 mmol/l, to jest traktowane jako ryzyko
ketozy (mekledy przemieszczenia trawienca), a przy
2,6 mmol/l i wigcej przy obnizonym poziomie gluko-
zy traktowane jest jako kliniczna ketoza (38, 39). Po-
nadto WKT (wolne kwasy tluszczowe) we krwi poja-
wiaja si¢ w wyniku mobilizacji rezerw ttuszczowych
organizmu 1 §wiadcza o nledozvaemu Jest to wskaz-
nik do oceny prawidlowos$ci zywienia kréw w ostat-
nim okresie ciazy. W laktacji optymalne stezenie WKT
we krwi wynosi 0,7 mmol/l, a niedtugo przed poro-
dem 0,4 mmol/l. Parametr nie jest stabilny i ro$nie
z uptywem czasu po pobraniu probki. Fizjologicznie
wystepuje wyzsze stezenie WKT we krwi na 2 dni
przed porodem, co wyklucza precyzyjna oceng para-
metru pod wzglqdem zywienia w tym czasie. Stqzenle
glukozy w laktacji i koncowym okresie ciazy powin-
no wynosi¢ we krwi okoto 3,0 mmol/l. Stezenie biat-
ka catkowitego analizowane we krwi ma takze pewna
warto$¢ w odniesieniu do analizy zywienia, ale wigk-
sze znaczenie moze mie¢ oznaczanie zawartosci bial-
ka w mleku w relacji z zawarto$cia mocznika. Stgze-
nie mocznika w mleku w zakresie 150-300 mg/1 jest uzna-
wane za prawidlowe, ale pod warunkiem, Zze zawar-
to$¢ biatka w mleku wynosi 3,2-3,6%. Wedtug Goffa
(14), prawidlowe stgzenie wapnia w surowicy krwi
u bydta dorostego powinno wynosi¢ 2,1-2,25 mml/I,
stgzenia fosforu nieorganicznego w surowicy krwi
powinny miesci¢ si¢ w przedziale 1,00-2,71 mmol/I,
a prawidlowy stosunek wapnia do fosforu powinien
wynosi¢ 1,5-2 : 1, co zapewnia swobodny transport
obu pierwiastkow pomiedzy uktadem kostnym a na-
rzadami. Prawidlowy przedzial normy referencyjnej
stezenia magnezu w surowicy krwi u bydta wynosi,
wedtug cytowanego autora, 0,75-1,0 mmol. Warto$ci
optymalne, wedtug Kendalla i Bone (23), dla wybra—
nych mikroelementow, jak selen, wynosza powyzej
110 pg/l w pelnej krwi 1 dziennym zapotrzebowaniu
0,3 mg/kg suchej masy dawki pokarmowej (sm), dla
cynku 80-120 pg/dl w petnej krwi przy dziennym za-
potrzebowaniu 40-45 mg/kg sm, a dla kobaltu, odpo-
wiednio, 0,38-1,85 umol/l 1 0,07-0,1 mg/kg sm. Po-
dobnie warto kontrolowa¢ stan witamin, a szczegol-
nie witaminy A, dla ktérej wartos¢ referencyjna we
krwi wynosi 30 ng/dl, za$ dzienne zapotrzebowanie
na krowg w czasie cigzy 1 w laktacji 100-200 j.m./kg
m.c., dla witaminy D, odpowiednio, 80 ng/dl we krwi
1 dziennym zapotrzebowaniu 10 j.m./kg m.c., a dla
witaminy E 7-21 pmol/l (41).

Wyrazny zwiazek pomigdzy ottuszczeniem watro-
by a ketoza wyznacza dziatania profilaktyczne pole-
gajace na opoznianiu uwalniania kwasow ttuszczo-
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wych z tkanki thuszczowej. Wtedy kwasy thuszczowe
bylyby przeksztatcane w trojglicerydy wolniej, kumu-
lowane w watrobie, nie powodujac wigkszych zabu-
rzen pracy tego narzadu. W praktyce naczelng zasada
zapobiegania ujemnemu bilansowi energetycznemu,
ketozie, jak tez zwiazanemu z nia sttuszczeniu watro-
by jest oszczedne zywienie w koncowej fazie laktacji
1 okresie zasuszenia, aby nie dopusci¢ do nadmierne-
go otluszczenia kréw (BCS maksymalnie do 3,5), na-
tomiast zwigkszanie dawek pasz objetosciowych i tres-
ciwych w pierwszych dniach po porodzie, zapewnia-
jac wysoka energetyczno$¢ i smakowitos¢ diety. Bar-
dzo wazne jest zwigkszenie w tym okresie krowom
poziomu biatka, poniewaz okoto 15% tego sktadnika
wlaczane jest w proces glukoneogenezy w okresach
niedoboru glukozy. Ketozie moze towarzyszy¢ kwasi-
ca zwacza w wyniku zwigkszonego podawania pasz
tatwo fermentujacych, zwtaszcza w jednorazowej du-
zej porcji, a takze przy nadmiernym rozdrobnieniu pasz
dla niwelowania ujemnego bilansu energetycznego.
Dla profilaktyki tak powstajacej kwasicy zwacza do-
brze jest dla uzyskania dziennej ilosci glukozy wchta-
nianej w dwunastnicy na poziomie 1,5 kg stosowanie
skrobi zbdz trudnie;j degradowaneJ W Zwaczu oraz za-
biegi spowalniajace jej degradacje w przedzotadkach
(np. gniecenie, lugowanie ziarna). W praktyce coraz
czesciej stosowane sa rézne dodatki majace chronié
przed ketoza, ktore przebudowuja strukturg mikrobio-
logiczng zwacza w kierunku populacji wymoczkow
prowadzacych fermentaqq z wytworzeniem wigkszej
ilosci propioniandw bedacych prekursorami glukozy.
Pozytywne efekty obserwowano takze przy podawa-
niu witaminy PP (niacyny) 6 g/szt./dziennie dla uzy-
skania efektu lipolitycznego w okresie zasuszenia oraz
po porodzie. Dobre rezultaty daje takze stosowanie
betainy — zwiazku dostarczajacego grupy metylowe
oraz poprawiajacego metabolizm watroby.
Obserwujac dane amerykanskie prezentowane przez
Goffa (13) na podstawie wynikéw analiz otrzymywa-
nych w ramach narodowego systemu monitorowania
zdrowia zwierzat w USA w ostatnich latach, notowa-
ny jest sukcesywny wzrost liczby przypadkow klinicz-
nych, jak: mastitis, kulawizny, zatrzymanie bton pto-
dowych, przemleszczema trawienca, ktérych zrédto
w znacznej mierze tkwi w zaburzeniach metabolicz-
nych okresu okotoporodowego (tab. 1). Wykazane

Tab. 1. Wystepowanie wazniejszych problemoéw zdrowotnych
w amerykanskich stadach kréw mlecznych w 1995 i 2001 r.
jako procent calkowitej populacji zwierzat (13)

el T iy % kréw dotknigtych choroba
1995 2001
Zapalenia gruczotu mlekowego 13,4 14,7
Kulawizny 10,5 11,6
Zatrzymanie bton ptodowych 7,8 7,8
Porazenia poporodowe 5,9 5,2
Przemieszczenia trawiefica 2,8 3,5
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przypadki, podane w kolejno$ci czgstosci wystgpowa-
nia potwierdzaja takze dane europejskie przeliczane
na skutki finansowe, gdzie w Wielkiej Brytanii straty
z tytutu mastitis siggaja ponad 160 mln funtéw rocz-
nie, z tytulu kulawizn ponad 90 miIn funtéw rocznie,
a ponad 50 mln funtow rocznie z tytutu zatrzymania
bton ptodowych (1, 6). Wysokie wymagania produk-
cyjne krow oraz stosowanie coraz nowoczesniejszych
technologii powoduja wiele masowo wystepujacych
przypadkow chorobowych metabolicznych i infekeyj-
nych. Zwierzgta wykazujace choroby staja si¢ mniej
produktywne, wymagaja dodatkowych naktadéw na
terapi¢, musza by¢ czgsciej brakowane, co powoduje
ogromne straty dla ferm. Prawidtowa dawka pokar-
mowa konstruowana w oparciu 0 nowoczesng strate-
gi¢ zywieniowa, uwzgledniajaca potrzeby bytowe, pro-
dukcyjne i immunologiczne zwierzat ma stanowic pro-
filaktyke oraz skuteczny or¢z w eliminowaniu wielu
najgrozniejszych problemow zdrowotnych w stadach
krow mlecznych wystgpujacych szczego6lnie w okre-
sie okotoporodowym lub powstajacych jako nastgp-
stwo ich przebiegu (15, 28, 31). Znajomos$¢ poszcze-
golnych problemoéw zdrowotnych zwiazanych z zywie-
niem oraz odpowiedni nadzor nad stadem krow mlecz-
nych prowadzony w tym zakresie przez hodowcow,
zywieniowcow 1 lekarzy weterynarii we wszystkich
grupach technologicznych powinny pozwoli¢ na eli-
minowanie lub minimalizowanie strat ponoszonych
z powodu spadku produkeyjnosci lub ztego stanu zdro-
wia zwierzat.
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