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Paratuberkuloza � choroba Johnego jest przewlek-
³ym, wrzodziej¹cym zapaleniem jelit wywo³anym
przez Mycobacterium avium subsp. paratuberculosis
(MAP). Choroba wystêpuje u prze¿uwaczy udomo-
wionych i wolno ¿yj¹cych na ca³ym �wiecie (5), i jest
przyczyn¹ du¿ych strat ekonomicznych wynikaj¹cych
z utraty materia³u genetycznego poszczególnych osob-
ników, a tak¿e obni¿enia mleczno�ci w zaka¿onych
stadach (7, 10, 11, 13). Sporadycznie choroba mo¿e
wyst¹piæ u zwierz¹t nie bêd¹cych prze¿uwaczami,
a czê�æ autorów przypisuje pr¹tkowi Johnego rolê
w wywo³ywaniu choroby Crohna u ludzi (cyt. 7).

Do zaka¿enia najczê�ciej dochodzi w pierwszych
miesi¹cach ¿ycia. Objawy kliniczne, �wiadcz¹ce o wy-
stêpowaniu choroby, (okresowa, uporczywa biegun-
ka, spadek masy cia³a, postêpuj¹ce wyniszczenie)
mog¹ pojawiaæ siê od 6. miesi¹ca do 15 lat po infekcji
(1, 8, 9, 11, 12, 16). Tylko u niewielkiego odsetka za-

ka¿onych krów w stadzie dochodzi do wyst¹pienia pe³-
nego obrazu klinicznego choroby (15). Osobniki nie
wykazuj¹ce objawów klinicznych, ale zaka¿one MAP,
okresowo mog¹ wydalaæ pr¹tki bêd¹ce �ród³em infek-
cji dla innych zwierz¹t w stadzie.

W Polsce brak jest pe³nych danych dotycz¹cych roz-
przestrzenienia choroby w stadach byd³a mlecznego,
a tak¿e u innych gatunków prze¿uwaczy. W pi�mien-
nictwie krajowym przypadek wyst¹pienia paratuber-
kulozy u byd³a zosta³ opisany w 1970 r. (14). Wyniki
testów serologicznych wykonanych w latach dziewiêæ-
dziesi¹tych u kóz wykaza³y obecno�æ przeciwcia³
w kierunku MAP w 15,8% stad (4). Badania byd³a
mlecznego przeprowadzone w pó³nocno-wschodnim
regionie Polski wykaza³y (17), ¿e w 25% wytypowa-
nych stad wystêpuje jedna lub wiêcej krów daj¹cych
pozytywny wynik testu serologicznego w kierunku pa-
ratuberkulozy. W okresie przeprowadzania badañ se-
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rologicznych w ¿adnym z gospodarstw nie wykazano
klinicznie chorych zwierz¹t.

Powszechne przekonanie, ¿e w ramach zwalczania
gru�licy bydlêcej w Polsce likwidowane s¹ tak¿e zwie-
rzêta zaka¿one MAP, oraz trudno�ci diagnostyczne
powoduj¹, ¿e infekcja w stadzie mo¿e pozostaæ nie-
rozpoznana przez wiele lat. Koszt badañ, konsekwen-
cje administracyjne zg³oszenia choroby (jest to jed-
nostka chorobowa objêta obowi¹zkiem zg³aszania),
a tak¿e niska �wiadomo�æ strat ekonomicznych powo-
duj¹ niechêæ w³a�cicieli do eliminowania zaka¿enia
w stadzie. St¹d te¿ brak jest pe³nych informacji na te-
mat wystêpowania paratuberkulozy byd³a w naszym
kraju.

Opis przypadku
W 2001 r., w gospodarstwie po³o¿onym na ¯u³awach

Wi�lanych, w stadzie byd³a mlecznego licz¹cym oko³o 250
krów mlecznych, o �redniej wydajno�ci 8000-8500 litrów
mleka rocznie, zaobserwowano pocz¹tkowo pojedyncze,
pó�niej coraz liczniejsze przypadki niestrawno�ci. Przebie-
ga³y one z objawami uporczywej biegunki (odchody o nie-
przyjemnej woni wydalane by³y bez parcia), utraty mlecz-
no�ci i postêpuj¹cego chudniêcia, przy zachowanym ape-
tycie. Najczê�ciej dotyczy³o to krów zasuszonych, bêd¹-
cych w ostatniej fazie ci¹¿y lub niedawno wycielonych.
Podejmowane leczenie objawowe (�rodki przeciwbiegun-
kowe, nawadnianie, preparaty poprawiaj¹ce procesy tra-
wienne) poprawia³o okresowo stan zdrowia zwierz¹t. Nie-
stety, krowy nie wraca³y do dawnej wydajno�ci mlecznej
i po kilku tygodniach by³y eliminowane ze stada. Zdarza³y
siê te¿ gwa³towne nawroty choroby, jednak dopiero wyst¹-
pienie objawów u kilku krów równocze�nie pozwoli³o na
przypuszczenie, ¿e nie s¹ to przypadki niestrawno�ci ali-
mentarnej.

Rutynowe badania laboratoryjne krwi zwierz¹t chorych
nie wykazywa³y znacznych odchyleñ od normy. Zmiany
zaobserwowane w wodnistym kale (krew i strzêpki �luzu)
oraz twarde obrzêki wystêpuj¹ce w okolicy miêdzy¿uchwo-
wej niektórych chorych krów nasunê³y podejrzenie o wy-
stêpowaniu w stadzie nierozpoznanej choroby zaka�nej.
Drog¹ eliminacji poszczególnych jednostek zaka�nych
wywnioskowano, ¿e najbardziej prawdopodobn¹ przyczy-
n¹ zachorowañ jest zaka¿enie pr¹tkiem Mycobacterium
avium subsp. paratuberculosis. Podejrzenia te potwierdzone
zosta³y wynikami badañ serologicznych przeprowadzonych
na próbkach surowicy krwi pobranej od 6 krów wykazuj¹-
cych objawy kliniczne i 12 krów, u których w przesz³o�ci
wystêpowa³y biegunki. Wyniki dodatnie w kierunku para-
tuberkulozy uzyskano u wszystkich zwierz¹t chorych i u
2 krów uznanych za klinicznie zdrowe. Wyniki te da³y pod-
stawê do podjêcia decyzji o przeprowadzeniu badañ pozo-
sta³ych krów w wieku powy¿ej 2 lat (235 sztuk). Kolejne,
pozytywne wyniki odczynów serologicznych uzyskano
w 14 przypadkach. £¹cznie 22 krowy, stanowi¹ce 8,6% sta-
da, wykazywa³y seropozytywne odczyny w kierunku para-
tuberkulozy. Spo�ród tych zwierz¹t dwie krowy wykazuj¹-
ce objawy kliniczne choroby skierowano do uboju. W prze-
prowadzonym badaniu sekcyjnym stwierdzono w obrêbie
jelita cienkiego zmiany charakterystyczne dla choroby

Johnego (zgrubia³a b³ona �luzowa jelita biodrowego o kon-
systencji g¹bczastej, uk³adaj¹ca siê w fa³dy przypominaj¹-
ce zwoje mózgowe, zaczerwieniona b³ona �luzowa pokry-
ta by³a mêtnym �luzem). Zmienione czê�ci jelit przes³ano
do Pañstwowego Instytutu Weterynaryjnego � Pañstwowe-
go Instytutu Badawczego w Pu³awach, w celu wykonania
badañ laboratoryjnych. Uzyskane wyniki potwierdzi³y
wstêpn¹ diagnozê.

W 2002 r. podjête zosta³y dzia³ania maj¹ce na celu wy-
eliminowanie choroby ze stada. Oborê poddano kilkakrot-
nej dezynfekcji z u¿yciem preparatów Rapicid i Steridial
W, w stê¿eniach zapewniaj¹cych inaktywacjê pr¹tków
kwasoopornych. Wszystkie zwierzêta reaguj¹ce dodatnio
w te�cie serologicznym w kierunku paratuberkulozy od-
izolowano i w okresie 9 miesiêcy sukcesywnie wyelimino-
wano ze stada. W tym czasie w�ród krów seropozytyw-
nych wyst¹pi³y pojedyncze zachorowania, natomiast w�ród
krów seronegatywnych takich przypadków nie by³o. Nie
wykonano jednak serologicznych badañ kontrolnych ca³e-
go stada po usuniêciu chorych zwierz¹t.

W 2004 r. zastosowano w stadzie inaktywowan¹ szcze-
pionkê przeciwko wirusowej biegunce i chorobie b³on �lu-
zowych BVD/MD. Oko³o 2 miesi¹ce po zabiegu pad³y dwie
wysokocielne krowy. Jedna z nich pad³a nagle, druga po
krótkiej i gwa³townej chorobie z objawami ostrej niedro¿-
no�ci przewodu pokarmowego. Podczas badania sekcyjne-
go drugiej krowy (pierwszej nie sekcjonowano) w jelicie
cienkim, a nawet w trawieñcu stwierdzono zmiany charak-
terystyczne dla paratuberkulozy, co równie¿ zosta³o po-
twierdzone badaniem laboratoryjnym w Pañstwowym In-
stytucie Weterynaryjnym w Pu³awach. Kilka tygodni pó�-
niej stwierdzono objawy ostrej biegunki i zalegania u ko-
lejnych dwóch krów, które pad³y mimo intensywnego le-
czenia. Od wszystkich zwierz¹t w wieku powy¿ej dwóch
lat (253 sztuki) pobrana zosta³a krew i przes³ana do bada-
nia serologicznego w kierunku paratuberkulozy. W te�cie
ELISA u 25 krów (ok. 10% stada) stwierdzono obecno�æ
swoistych przeciwcia³. Analizuj¹c uzyskane wyniki stwier-
dzono, ¿e w�ród nich znalaz³y siê 3 krowy bêd¹ce córkami
krów reaguj¹cych pozytywnie w pierwszym badaniu prze-
prowadzonym w 2002 r. By³o to podstaw¹ do wprowadze-
nia w stadzie bardziej rygorystycznych zasad postêpowa-
nia, zmierzaj¹cych do uwolnienia stada od paratuberkulo-
zy. Obora zosta³a poddana dok³adnej dezynfekcji, zwierzêta
zaka¿one odizolowano od zdrowych i sukcesywnie elimi-
nowano z gospodarstwa. Zdecydowano o przeprowadze-
niu badañ kontrolnych ca³ego stada oraz wprowadzono �ci-
�le przestrzegan¹ zasadê ca³kowitej izolacji ciel¹t urodzo-
nych przez matki seropozytywne. Bezpo�rednio po urodze-
niu przenoszono je poza miejsce przebywania krowy, tak
aby uchroniæ przed zaka¿eniem. Cielêta te nie by³y odpaja-
ne siar¹ swojej matki. W celu zapewnienia im odpowied-
niego zabezpieczenia immunologicznego w pierwszych
dniach ¿ycia, podawano odizolowanym cielêtom siarê krów
zdrowych klinicznie i seronegatywnych. �cis³e przestrze-
ganie opisanych zasad skutkuje spadkiem liczby krów da-
j¹cych pozytywne wyniki serologiczne w kierunku MAP.

W kwietniu 2005 r., w badaniach wykonanych testem
ELISA, wykazano 7 przypadków dodatnich. Powtórne ba-
danie przeprowadzone w 2006 r. wykaza³o obecno�æ 10
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krów reaguj¹cych pozytywnie. Ró¿nice uzyskiwane w licz-
bie odczynów dodatnich zwi¹zane s¹ z okresowo�ci¹ wy-
stêpowania podwy¿szonego miana przeciwcia³ we krwi.
Istotne jest przeprowadzanie regularnych badañ, gdy¿ tylko
w ten sposób mo¿na sukcesywnie wykryæ wszystkie zwie-
rzêta zaka¿one M. avium subsp. paratuberculosis w stadzie.

Eliminowanie zaka¿enia Mycobacterium avium subsp.
paratuberculosis z gospodarstwa jest procesem trudnym
i d³ugotrwa³ym. Powstaje przy tym pytanie, w jaki sposób
dosz³o do zaka¿enia stada. W opisywanym przypadku naj-
bardziej prawdopodobn¹ przyczyn¹ by³o wprowadzenie
zwierz¹t z zewn¹trz. W po³owie lat dziewiêædziesi¹tych do
stada do³¹czono 19 ja³ówek sprowadzonych z Niemiec. Po
wycieleniu jedna z nich zosta³a wyeliminowana na skutek
bezmleczno�ci, intensywnej, przewlek³ej biegunki i wychu-
dzenia. Reszta zwierz¹t zosta³a przeniesiona do innych
gospodarstw. Mo¿liwe, ¿e ja³ówki te by³y nosicielami MAP
i zakazi³y �rodowisko kolejnej obory oraz znajduj¹ce siê
w niej zwierzêta.

Podsumowanie badañ
W siedmioletnim okresie, jaki up³yn¹³ od momentu

wprowadzenia importowanych ja³ówek do zdiagnozo-
wania choroby, zdarza³y siê u krów sporadyczne przy-
padki przewlek³ej biegunki, utraty mleczno�ci i spad-
ku masy cia³a. Wiêkszo�æ krów wykazuj¹cych te ob-
jawy eliminowano ze stada z powodu obni¿onej wy-
dajno�ci, jednak nie podejrzewano wyst¹pienia cho-
roby zaka�nej. D³ugi okres utajenia oraz niejedno-
znaczny obraz kliniczny paratuberkulozy (powik³any
niekiedy przez inne schorzenia o etiologii niezaka�-
nej) utrudnia w³a�ciwe rozpoznanie i skuteczn¹ wal-
kê z chorob¹. Objawy uwidaczniaj¹ siê szczególnie
u zwierz¹t w stanach obni¿onej odporno�ci lub stresu.
W opisywanym przypadku najprawdopodobniej zmia-
na systemu ¿ywienia i wydatek energetyczny zwi¹zany
ze znacznym wzrostem wydajno�ci mlecznej (o oko³o
30%) przyczyni³y siê do rozwoju objawów klinicznych
i wyst¹pienia ich u wiêkszej liczby zwierz¹t. Pozwoli-
³o to na przy¿yciowe rozpoznanie choroby. Nie jest
wykluczone, ¿e przyczyn¹ ponownego ujawnienia siê
objawów choroby by³o obni¿enie odporno�ci zwierz¹t
spowodowane okresowym immunosupresyjnym dzia-
³aniem szczepionki zastosowanej w stadzie.

W Polsce brak jest danych dotycz¹cych wystêpo-
wania i rozprzestrzenienia choroby Johnego. Badania
do�wiadczalne przeprowadzone w pó³nocno-wschod-
nim rejonie naszego kraju wykaza³y przypadki wyst¹-
pienia u byd³a mlecznego seropozytywnych odczynów
w kierunku paratuberkulozy (17). Raporty OIE odno-
towuj¹ coraz wiêcej krajów europejskich, w których
zarejestrowano przypadki choroby. Ich liczba zwiêk-
szy³a siê z 9 w 1990 r. do 24 w roku 1998 (8). Nale¿y
zwróciæ uwagê na przypuszczenia badaczy, ¿e rozprze-
strzenienie choroby jest prawdopodobnie wy¿sze ni¿
podaj¹ to w oficjalnych raportach w³adze poszczegól-
nych pañstw (2).

Ze wzglêdu na zagro¿enie, jakie stanowi¹ pr¹tki dla
zdrowia ludzi (3, 7), a tak¿e trudno�ci diagnostyczne,

nale¿a³oby zwróciæ uwagê lekarzy opiekuj¹cymi siê
stadami byd³a mlecznego na mo¿liwo�æ wyst¹pienia
choroby Johnego. �wiadomo�æ strat ekonomicznych
wywo³anych obecno�ci¹ MAP w gospodarstwach pro-
dukcyjnych powinna zachêciæ hodowców do wspó³-
pracy i prowadzenia dzia³añ maj¹cych na celu wyeli-
minowanie czynnika zaka�nego ze stada, tym bardziej,
¿e w przypadku zaniechania jakichkolwiek dzia³añ,
w ci¹gu 10-15 lat 95% krów mo¿e ulec infekcji (6).

Wnioski
1. Sposobem na zahamowanie rozprzestrzeniania siê

choroby oraz ograniczenia strat wywo³anych jej wy-
st¹pieniem w stadzie mo¿e byæ regularne przeprowa-
dzanie badañ byd³a w kierunku paratuberkulozy, izo-
lacja i eliminowanie osobników chorych i zaka¿onych
bezobjawowo, dzia³ania zabezpieczaj¹ce nowo naro-
dzone cielêta przed infekcj¹ i wprowadzanie do cho-
wu tylko zwierz¹t zdrowych.

2. Celowe by³oby wprowadzenie certyfikacji stad
i obrót zwierzêtami tylko w ramach gospodarstw wol-
nych od paratuberkulozy.
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