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Wystepowanie w zywnosci Yersinia enterocolitica
a zagrozenie zdrowia cztowieka
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Occurrence of Yersinia enterocolitica in food and the threat to human health

Summary

Y. enterocolitica is a Gram negative, straight, sometimes oval, short coccobacillus that belongs to the
Enterobacteriaceae family. Y. enterocolitica is widely distributed and is found in the natural environment.
The main reservoir for these bacteria is animals, but they are also found in water and soil that are contami-
nated with the fecal material of infected animals. Not all Y. enterocolitica strains are pathogenic for humans.
Y. enterocolitica was divided into six bioserotypes: 1A, 1B, 2, 3, 4, 5 and human pathogenic strains usually
belong to the bioserotypes 1B and 2-5, which are able to cause yersiniosis. The major animal reservoir for
pathogenic strains are pigs. Infections are usually acquired by eating contaminated food, especially raw or
undercooked pork products, but also unpasteurized milk, plant products, untreated water and other food
stored at low temperatures, in which Y. enterocolitica is able to multiply. According to the EFSA report
published in 2007, the percentage of food samples contaminated with Y. enterocolitica ranged from 0% in
Spain and Italy to 26% in Austria.

The infection of humans with Y. enterocolitica may result in a variety of symptoms. The most common are
two forms: gastroenteritis and pseudoappendicitis. The first disease occurs most often in children, the second
one mainly in adults. Culture methods which are commonly used in the identification of Y. enterocolitica are
complicated, time-consuming, and the results are not always clear. Recently, several DNA-based methods
have been developed to detect pathogenic Y. enterocolitica in different samples. The introduction of these
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methods into laboratory practice would facilitate the identification of these microorganisms.
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Bakterie z rodzaju Yersinia po raz pierwszy zostaty
opisane w 1883 r. przez Malasseza 1 Vignala (cyt. 13).
Zostaly one wyizolowane ze zmienionych zapalnie
narzadéw wewnetrznych §winek morskich, zakazo-
nych materialem pochodzqcym od dziecka zmariego
z powodu zapalenia opon mdzgowo-rdzeniowych.
Wyizolowane wtedy paleczki to dzisiejszy gatunek
Yersina pseudotuberculosis (13). Obecnie rodzaj Yer-
sinia liczy 12 gatunkow, sposrdd ktorych trzy (Y. pseu-
dotuberculosis, Y. pestis, Y. enterocolitica) sa patogenne
dla cztowieka (7).

Chorobotworcze szczepy z gatunku Y. enterocoliti-
ca wywoluja jersinioze, ostra lub przewlekta chorobe
powodujaca zaburzenia ze strony uktadu pokarmowe-
g0, a gtownym zrodlem zakazenia jest zanieczyszczo-
na bakteriami zywnos¢ (7).

Charakterystyka morfologiczna i biochemiczna
Y. enterocolitica

Bakterie Y. enterocolitica to Gram-ujemne, proste,
niekiedy owalne, mate pateczki nalezace do rodziny
Enterobacteriaceae. Drobnoustroje te rosna zarOwno

w warunkach tlenowych, jak i beztlenowych, w tem-
peraturze od 0°C do 44°C, przy pH $rodowiska od 5,0
do 9,0. Optymalna temperatura wzrostu miesci si¢
w zakresie 22-29°C, w tych warunkach pateczki wy-
kazuja tez zdolnos¢ ruchu. Y. enterocolitica sa oksy-
dazo-ujemne, rozktadaja mocznik oraz sacharozg i glu-
koz¢ bez wytwarzania gazu, wykazuja zdolno$¢ de-
karboksylacji ornityny, natomiast nie fermentuja lak-
tozy, nie dekarboksyluja lizyny, nie rozktadaja cytry-
nianu, nie wytwarzaja H,S oraz acetoiny. Chorobo-
tworcze szczepy Y. enterocolitica nie rozktadaja esku-
liny, pirazynamidazy oraz wykazuja zalezny od jonéw
wapnia wzrost w 37°C. Cechy te wykorzystywane sa
czesto w celach diagnostycznych (4, 23).

Istotna z punktu widzenia antybiotykoopornosci
cecha pateczek Y. enterocolitica jest zdolnos¢ wytwa-
rzania B-laktamaz typu A 1 B, co daje im oporno$¢ na
penicyliny i cefalosporyny I generacji (13).

Klasyfikacja pateczek Y. enterocolitica

Duze zréznicowanie pateczek Y. enterocolitica pod
wzgledem witasciwosci biochemicznych i chorobo-
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tworczych stalo si¢ podstawa podziatu gatunku na
6 biotypow: 1A, 1B, 2, 3, 4, 5. Gtéwnym kryterium tej
klasyfikacji jest potencjalna chorobotworczosé. Szcze-
py nalezace do biotypoéw 1B 1 2-5 uznawane sa za pa-
togenne dla cztowieka (15). Wtasciwosci chorobotwor-
cze tych drobnoustrojoéw zwiazane sa z obecnoscia
plazmidowych i chromosomalnych genow, kodujacych
rézne czynniki wirulencji, warunkujacych zjadliwosé
Y. enterocolitica. Szczepy biotypu 1A dotychczas uwa-
zane byly za niepatogenne, jednak obecnie sa coraz
czgsciej izolowane z przypadkow klinicznych (15, 16).

Na podstawie réznic w budowie antygenu somatycz-
nego O w obrgbie gatunku Y. enterocolitica wyrdznio-
no kilkadziesiat grup serologicznych, ale tylko niektore
z nich sa chorobotwoércze dla cztowieka. Patogenne
pateczki Y. enterocolitica naleza zwykle do grup sero-
logicznych: O:3, 0:5,27, O:9 oraz O:8. Najgrozniej-
sze 1 najbardziej zjadliwe sa drobnoustroje nalezace
do biotypu 1B i grupy serologicznej O:8 (3, 5, 22).

Obserwuje si¢ wyrazne geograficzne zrdéznicowa-
nie wystgpowania poszczegolnych grup Y. enterocoli-
tica. Pateczki z grupy 4/0:3 sa najbardziej rozpo-
wszechnione, wystepuja glownie w Europie, ale row-
niez w Japonii, Kanadzie, Afryce i Ameryce Potudnio-
wej. Sa one glowna przyczyng chordb cztowieka,
a podstawowym rezerwuarem i zrodtem zakazenia sa
Swinie. Grupa 2/0:9 réwniez stwierdzana jest w Eu-
ropie, Jednak jej wystepowanie nie jest rownomierne
— najczescie] izoluje sig je na terenie Wielkiej Bryta-
nii, Francji, Belgii i Holandii. Gl6wnym rezerwuarem
tego serotypu sa zwierzgta: S$winie oraz bydlo. W Sta-
nach Zjednoczonych i Japonii dominuja pateczki z gru-
py 1B/O:8; izolowane sa one ze $rodowiska natu-
ralnego, w tym rowniez z wody. Pateczki z biotypow
3 oraz 5 wystepuja bardzo rzadko. Natomiast szczepy
z biotypu 1A sa szeroko rozpowszechnione w $rodo-
wisku na catym §wiecie i bardzo czgsto izolowane
z zywnosci (1, 6, 14).

W literaturze funkcjonuje rowniez uproszczony po-
dzial pateczek Y. enterocolitica na szczepy ,,Nowego
Swiata” , do ktorych nalezy biogrupa 1B, oraz szczepy
,,Starego Swiata”, obejmujace biogmpy 2-5 (21).

Wystepowanie Y. enterocolitica

Pateczki Y. enterocolitica sa szeroko rozpowszech-
nione w srodowisku naturalnym, ich rezerwuarem sa
zwierzeta domowe 1 wolno zyjace — $winie, bydto,
gryzonie, owce, konie, psy oraz koty. Drobnoustroje
te byly izolowane réwniez od ptakow oraz zwierzat
zmiennocieplnych. Y. enterocolitica wystepuje tez
w glebie, w wodzie oraz na powierzchni ro$lin, gtow-
nie jako wynik wtdrnego zanieczyszczenia odchoda-
mi zakazonych zwierzat lub nosicieli (6, 10).

Wigkszos¢ wystepujacych w srodowisku naturalnym
szczepOw Y. enterocolitica to izolaty niepatogenne dla
cztowieka. Bakterie chorobotworcze dla ludzi pocho-
dza najczesciej od $win, pséw 1 kotdow. W krajach,
gdzie zachorowalno$¢ na jersiniozg jest najwyzsza, to
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$winie sa ich gléwnym rezerwuarem, jak i zrédlem
zakazenia. Bakterie bytuja w jamie gqbowej 1 przewo-
dzie pokarmowym, szczegdlnie czgsto sa izolowane
z jezyka oraz migdatkéw. Objawy kliniczne u zwie-
rzat wystepuja jednak rzadko (2, 9).

W krajach, gdzie jersinioza wystgpuje stosunkowo
rzadko, szczepy patogenne dla ludzi sa tez sporadycz-
nie izolowane od $win. W wielu jednak krajach rezer-
wuar szczepdw chorobotworczych Y. enterocolitica
pozostaje nadal nieznany (1).

Glowne zrodia zakazenia

Do zakazenia cztowieka pateczkami Y. enterocoli-
tica dochodzi najczesciej droga pokarmowa, glownie
po spozyciu surowego, a takze niedogotowanego czy
niedopieczonego migsa wieprzowego, wtdrnie zanie-
czyszczonego odchodami zwierzat podczas uboju.
Czgsto infekcja ma rdwniez miejsce po spozyciu nie-
pasteryzowanego lub poddanego niewlasciwej obrob-
ce termicznej mleka, produktow roslinnych oraz in-
nych gotowych potraw przechowywanych przez dhuz-
szy czas w warunkach chtodniczych. Sprzyja temu
zdolno$¢ do namnazania sie Y. enterocolitica w niskich
temperaturach, gdzie w krétkim czasie staja si¢ mi-
kroflora dominujaca. Do zakazenia moze doj$¢ row-
niez po spozyciu wody zanieczyszczonej odchodami
zwierzat i ludzi, wydalajacych bakterie z katem (1, 10,
13). Mozliwe jest rowniez zakazenie bezposrednie
czlowiek—czlowiek, jednak przypadki takie zdarzaja
si¢ stosunkowo rzadko, gléwnie jako wynik nieprze-
strzegama podstawowych zasad higieny (22). Opisa-
no rowniez zakazenia na tle Y. enterocolitica powstate
w wyniku transfuzji krwi, pochodzacej od dawcy z bez-
objawowa bakteriemia lub tez za posrednictwem za-
nieczyszczonych pltynéw dializacyjnych (13).

Z opublikowanego w grudniu 2007 r. raportu EFSA
(Europejskiego Urzedu ds. Bezpleczenstwa Zywno$ci)
wynika, ze odsetek probek zywnosci zanieczyszczo-
nych Y. enterocolitica, zwlaszcza wieprzowiny, byt
zroznicowany 1 wynosit od 0% w Hiszpanii i Wtoszech
do 10,1% w Niemczech 1 26,0% w Austrii (14). W tych
samych krajach badano réwniez mleko 1 produkty
mleczne (tacznie 1048 probek) i tylko 16 (1,5%) wy-
nikow bylo dodatnich. W Hiszpanii oznaczano wystg-
powanie Y. enterocolitica w migsie drobiowym i stwier-
dzono 10,5% zanieczyszczonych probek. Wigkszos¢
izolatéw pochodzacych z zywnosci nie zostata ozna-
czona serologicznie, dlatego nie mozna bylo stwier-
dzi¢ ich potencjalnego zagrozenia dla zdrowia czto-
wieka (14).

W celu zminimalizowania ryzyka zakazenia nalezy
przede wszystkim przestrzegac’ podstawowych zasad
higieny. Podczas uboju swin konieczne jest unikanie
zameczyszczema tusz odchodami. Nalezy tez zwra-
ca¢ uwagg na wlasciwe przygotowanie migsa wieprzo-
wego, zwlaszcza odpow1ednlq obrobkq termiczna.
Istotne znaczenie ma tez niespozywanie surowego
mleka i wody z nieznanego zrodta (1).



Medycyna Wet. 2009, 65 (8)

Chorohotworczosé Y. enterocolitica

Chorobotworczos¢ tych drobnoustrojow zwiazana
jest zich whadciwosciami inwazyjnymi, zdolnoscia do
namnazania si¢ w organizmie gospodarza oraz pro-
dukcja toksyn. Drobnoustroje wnikaja do organizmu
droga pokarmowq, przenikaja do kepek Peyera jelita
cienkiego, namnazaja si¢, a nastgpnie, w zaleznosci
od posiadanych czynnikow chorobotworczosci pozo-
staja w obrgbie jelit lub przenikaja do weztéw chton-
nych i ewentualnie do krwi (10).

Wtasciwosci chorobotworcze pateczek Y. enteroco-
litica poczatkowo wiazano tylko z obecnoscia plazmi-
du pYV (Plazmid Yersinia Virulence) odpowiedzial-
nego za wytwarzanie kluczowych czynnikow wirulen-
cji. Sa to: biatka powierzchniowe — YadA, biatka wy-
dzielnicze — Yop (Yersinia outer proteins) oraz biatka
aparatu wydzielniczego — Ysc (Yop secretion). Biatka
powierzchniowe biorg udzial w procesie przylegania
1 wnikania bakterii do komodrek nabtonkowych, chro-
nig réwniez przed opsonizacja przez sktadniki dopet-
niacza. Bialka aparatu wydzielniczego umozliwiaja
translokacje biatek wydzielniczych Yop. Biatka Yop
zaburzaja natomiast funkcje makrofagow, dzigki temu
chronig komorki bakteryjne przed fagocytoza.

Stwierdzono, ze chorobotworcze szczepy Y. entero-
colitica mimo utraty plazmidu nadal sa w stanie wni-
ka¢ do wngtrza komoérek makroorganizmu (15). Suge-
ruje to, ze obecnos¢ tego materialu genetycznego nie
stanowi jedynego wskaznika patogennych wlasciwosci
tych drobnoustrojow. Zjadliwos$¢ pateczek determino-
wana jest rowniez przez geny chromosomalne, takie
jak: ail, inv oraz yst. Inwazyna i biatko Ail, kodowane
odpowiednio przez geny inv oraz ail, wraz z plazmi-
dowym biatkiem YadA warunkuja przyleganie i wni-
kanie bakterii do komdrek eukariotycznych. Biatko Ail
zapewnia dodatkowo ochrong przed bakteriobdjczym
dzialaniem sktadnikéw dopetniacza. Termostabilna
enterotoksyna Yst kodowana przez gen yst utatwia
wnikanie drobnoustrojow do wngtrza tkanek przez
uszkadzanie nabtonka jelitowego. Enterotoksyna Yst
jest biologicznie analogiczna z cieplostala enterotok-
syna ST wytwarzana przez E. coli, a zatem funkcjonu-
je przez stymulacje¢ produkcji cyklicznego GMP w ko-
morkach nablonkowych jelita cienkiego. Efektem tego
jest utrata wody przez te komorki, w konsekwencji
czego dochodzi do biegunki typu wydzielniczego (15).
Biotyp 1B w drodze ewolucji zyskal dodatkowy czyn-
nik wirulencji — wyspg patogennosci HPI (High Pato-
genicity Island). Ten fragment DNA obecny w chro-
mosomie zawiera geny kodujace bialka uczestnicza-
ce w transporcie zelaza do wngtrza komorki bakteryj-
nej (7).

Szczepy Y. enterocolitica nalezace do biotypu 1A,
a uwazane dotychczas za niechorobotworcze, nie po-
siadaja klasycznych markerow wirulencji. Rowniez ich
mechanizmy dziatania patogennego nie zostaly jesz-
cze poznane. Wigkszo$¢ szczepow nalezacych do bio-
typu 1 A zawiera geny kodujace warianty enterotoksy-
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ny Yst okreslane jako YstA i YstB. Wystepowanie genu
ystB wydaje si¢ ograniczone tylko do tego biotypu
imoze on by¢ uznany za marker wirulencji tych szcze-
pow (15, 16).

Schorzenia wywolywane przez Y. enterocolitica

Pateczki Y. enterocolitica wystgpuja na catym $wie-
cie, ale istnieja duze réznice dotyczace zachorowal-
nosci na jersinioz¢ pomig¢dzy poszczegdlnymi regio-
nami, a nawet krajami. Najwigksza liczbg przypadkow
odnotowuje si¢ w krajach skandynawskich, Belgii,
Europie Wschodniej, Wielkiej Brytanii oraz Francji.
Najwigcej zachorowan stwierdza sig jesienia oraz zima,
co zwiazane jest z opornos$cia tych bakterii na niskie
temperatury. Przypadki jersiniozy wystepuja najczes-
ciej sporadycznie, opisano jednak kilka epidemii. Naj-
wigksza miata miejsce w Japonii w 1972 r., gdzie
w trzech ogniskach stwierdzono w sumie 931 przy-
padkow choroby (1). Wedtug opublikowanego w ubieg-
tym roku raportu EFSA w 2006 r. stwierdzono 8979
potwierdzonych badaniami laboratoryjnymi przypad-
kéw jersiniozy; w poréwnaniu z rokiem poprzednim
byt to spadek 0 5,8% liczby zachorowan (14). Nie byta
to Jednak ogo6lna tendenCJa poniewaz znaczne zmniej-
szenie zachorowan odnotowano jedynie w Niemczech,
7 5624 przypadkow w 2005 r. do 5161 w 2006 . Nato-
miast wzrost zachorowan zaobserwowano w Austrii
oraz w Czechach. W Polsce w 2006 1, stwierdzono
oficjalnie 110 przypadkdéw jersiniozy. Sredni wspot-
czynnik zachorowalnosci na t¢ chorobg w krajach UE
wynosit 2,1 na 100 000 mieszkancow (14).

Obraz kliniczny zakazen wywotanych przez pato-
genne szczepy Y. enterocolitica jest bardzo zroéznico-
wany i w duzym stopniu zalezy od wtasciwosci drob-
noustroju, ktéry je wywotuje. Objawy pojawiaja sig
zwykle po 4-7 dniach po zakazeniu i moga trwa¢ do
3 Tub wigeej tygodni. Do najezesciej wystepujacych
postaci klinicznych jersiniozy naleza formy jelitowe
1 rzekomowyrostkowe. Zakazenia jelitowe to przede
wszystkim zapalenie jelit (enteritis), w tym zapalenie
jelita cienkiego 1 okrgznicy (enterocolitis). Przebiega-
jaone zazwyczaj z typowymi objawami zatru¢ pokar-
mowych — biegunka, goraczka, bolami brzucha, cza-
sami z wymiotami. Schorzenie moze wystapi¢ u ludzi
w kazdym wieku, ale szczeg6lnie dotyczy dzieci. Za-
kazenia pseudowyrostkowe spotykane sa najczesciej
u 0s6b dorostych, a objawiaja si¢ jako ropne zapalenie
weztow chtonnych krezkowych. Rzadziej wystepuj a
ce postacie jersiniozy to forma posocznicowa, rumien
guzowaty czy inne zmiany skorne. Posta¢ posoczni-
cowa wiaze si¢ z zakazeniem poprzez transfuzje za-
nieczyszczonej krwi lub z uzyciem zakazonych palecz-
kami Y. enterocolitica preparatow krwiopochodnych,
a takze ptynéw dializacyjnych. Charakteryzuje sig¢ ona
cigzkim przebiegiem, a niekiedy zej$ciem $miertelnym.
W ostatnim czasie w wielu krajach obserwuje sig
wzrost tego rodzaju zakazen u ludzi. W nastgpstwie
zakazenia Y. enterocolitica moga pojawic sig rowniez
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zmiany ropne o roznej lokalizacji. Opisano przypadki
izolowania tych drobnoustrojow w przebiegu zapale-
nia gardta, ptuc, opon mézgowo-rdzeniowych, stawow,
kosci, szpiku, a takze ropni watroby i $ledziony, zmian
zapalnych skory oraz zakazen uktadu moczowego (10,
13).

Identyfikacja Y. enterocolitica

Badania mikrobiologiczne na obecno$¢ Y. entero-
colitica nie odbiegaja znacznie od metod stosowanych
dla innych pateczek jelitowych. Opis sposobu poste-
powania dla produktow przeznaczonych do spozycia
przez ludzi i pasz dla zwierzat oraz probek srodowi-
skowych z obszaru produkc;ji i dystrybucji zywnosci
zostal przedstawiony w procedurze, zawartej w nor-
mie PN-EN ISO 10273:2005. Wyrdzniono w niej trzy
kolejne etapy postgpowania. Pierwszy to namnazanie
w selektywnych pozywkach ptynnych —bulionie z pep-
tonem, sorbitolem i solami zo6tci (PSB) oraz w bulio-
nie z igrasanem, tykarcyling i chloranem potasu (ITC)
w druglm etapie wykorzystuje sig stale pozywk1 r6z-
nicujace: agar z cefsulodyna, irgasanem i nowobiocy-
na (CIN) oraz agar Salmonella/Shigella, z dezoksy-
cholanem sodu i chlorkiem wapnia (SSDC). Trzeci,
ostatni etap identyfikacji Y. enterocolitica to wykona-
nie testow potwierdzajacych: biochemicznych, okre-
slajacych przynalezno$¢ gatunkowa, identyfikujacych
biotyp, sprawdzajacych chorobotwdrczos¢ oraz sero-
logicznych (4).

W ostatnim czasie do oznaczania Y. enterocolitica
wykorzystuje si¢ rowniez techniki biologii molekular-
nej. Polegaja one na stwierdzeniu obecnosci charakte-
rystycznych genéw, gtéwnie tych, ktdre sa odpowie-
dzialne za wlasciwos$ci chorobotworcze. Stosuje sig
do tego celu metody oparte na hybrydyzacji DNA oraz
reakcji PCR. W procesie hybrydyzacji DNA nastepu-
je przytaczanie komplementarnych, odpowiednio wy-
znakowanych sond molekularnych do odcinka DNA
stanowiacego poszukiwany gen. Najczesciej wykorzy-
stywane sondy genetyczne sa komplementarne do plaz-
midowych markeréw wirulencji, a zwlaszcza genow
virF 1 yadA. Opracowano roéwniez metody z wykorzy-
staniem sond komplementarnych do genéw obecnych
w chromosomalnym DNA, co jest szczegolnie wazne
zuwagi na mozliwos¢ utraty plazmidu pY'V przez cho-
robotworcze pateczki Y. enterocolitica. W badaniach
tych identyfikuje si¢ zwykle markery ail i inv oraz ail
1 yst. Technika hybrydyzacji DNA jest bardzo czuta
1 swoista, pozwala w krotkim czasie wykry¢ chorobo-
tworcze paleczeki Y. enterocolitica, nie wymaga row-
niez izolacji czystych kultur. Z badan poréwnawczych
przeprowadzonych w Norwegii przez Nesbakken
i wsp. (8) wynika, Ze poziom oznaczania Y. enteroco-
litica w migsie wieprzowym jest znacznie wyzszy przy
wykorzystaniu techniki hybrydyzacji DNA niz z uzy-
ciem tradycyjnych testéw mikrobiologicznych.

Metody oparte na amplifikacji okreslonych genow
za pomoca polimerazowej reakcji tancuchowej (PCR)
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sa mniej czasochlonne w poréwnaniu do hybrydyzacji
DNA. Opracowano szereg testow, ktore pozwalaja na
oznaczenie obecnos$ci pateczek Y. enterocolitica bez-
posrednio w badanym materiale, np. w probkach zyw-
nosci, w probkach srodowiskowych czy materiale kli-
nicznym. W metodzie PCR identyfikowane sa geny
bedace plazmidowymi lub chromosomalnymi marke-
rami wirulencji Y. enterocolitica, zwtaszcza geny virF
oraz yadA, jak rowniez geny dla biatek wydzielniczych
Yop. Mozliwe jest takze amplifikowanie fragmentow
chromosomalnych, a szczegdlnie gendéw: ail, yst, inv.
Opracowano réwniez szereg metod pozwalajacych
oznaczy¢ kilka wybranych gendow jednoczes$nie przy
uzyciu reakcji multiplex PCR, w tym zar6wno genow
plazmidowych, jak i obecnych w chromosomie (8, 11,
12, 19, 20). Badania poréwnawcze, podobnie jak
w przypadku technik hybrydyzacji, potwierdzaja, ze
metody oparte na reakcji PCR daja znacznie lepsze
wyniki, ze wzgledu na wysoka czuto$¢ 1 swoistos¢ tych
reakcji niz gdy do identyfikacji Y. enterocolitica uzy-
wane sg tradycyjne testy mikrobiologiczne (8, 18).

Techniki biologii molekularnej oparte na hybrydy-
zacji DNA lub tancuchowej reakcji polimerazy nie
znalazty jednak dotychczas wigkszego zastosowania
w rutynowej diagnostyce Y. enterocolitica, gtownie
z powodu znacznych kosztow i wigkszej dostgpnosci
klasycznych testow mikrobiologicznych. Ich wprowa-
dzenie do badan laboratoryjnych wymaga réwniez
przeprowadzenia odpowiednich, zwykle czasochton-
nych procedur walidacyjnych (10).

Podsumowanie

Pateczki Y. enterocolitica wystgpuja w catym §wie-
cie 1 sa szeroko rozpowszechnione w srodowisku na-
turalnym, nie wszystkie jednak sa chorobotworcze
dla cztowieka (1). Gléwnym zrédlem patogennych
szczepdw sa Swinie, a nosnikiem zarazkOw zanieczysz-
czona zywnos¢, przede wszystkim migso wieprzowe
(2,9).

W Polsce w 2007 r. odnotowano kilkanascie przy-
padkéw zakazen wywotanych najbardziej chorobo-
tworczym 1 najgrozniejszym serotypem Y. enterocoli-
tica 1B/O:8, ktory jeszcze do niedawna wystgpowat
poza EuropaU glowme w Stanach Zjednoczonych. Po-
dejrzewa sig, ze szczep ten zostat przywieziony do
Europy z pasza dla zwierzat, a jego rozprzestrzenianie
si¢ w populacji ludzi nastapito przez skazone migso
wieprzowe (1, 3, 17). Coraz czg$ciej odnotowywane
sa rowniez przypadki kliniczne jersiniozy wywotywa-
ne przez szczepy uwazane dotychczas za niepatogen-
ne. Moze wigc okazac sig, ze stosowane obecnie kry-
teria chorobotworczosci dla Y. enterocolitica 53 nie-
wystarczajace. Sugeruje sig, ze niektdre niewyjasnio-
ne mechanizmy patogennosci tych bakterii kryja sig
w ewolucji drobnoustrojow i ich ciaglym przystoso-
wywaniu si¢ do zmieniajacych si¢ warunkow $rodo-
wiska zewngtrznego. Potwierdzenie tego wymaga jed-
nak prowadzenia dalszych badan (15).
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